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2025-2026 Toplumsal Duyarlilik ve Katki Projeleri

Gelecegin Gulugleri Projesi

Dise Dokunur Bir Proje - 4

Klinik Dis Hekimliginde Postir Yonetimi: Unit Basinda
60 Saniyelik Mikro-Egzersiz Modeli

Sinemada Dis Hekimligi Algisi

Her Cocuk Bir Diinya, Ozel Cocuklarda Bireysel
Yaklasim

Sessiz Tehdit: Dijital ve Psikolojik Siddeti Fark Et!

Tip ve Dis Hekimligi Ogrencilerinin HPV Bilgi ve
Okuryazarlik Dizeylerinin Degerlendirilmesi

Ayakta Uyuma, Hayati Kagirma

LOSEV: Umutlu Yarinlar, Saglikh Gulisler

Zihnine Bir Es, Hayata Bir Nefes / Dental Tedavi
Oncesi Kaygi Diizenleme Miidahalesi

Endodonti

Endodonti

Periodontoloji

Agiz Dis ve Cene
Radyolojisi

Gocuk Dig
Hekimligi

Agiz Dis ve Cene
Cerrahisi

Protetik Dig
Tedavisi

Ortodonti

Restoratif Dis
Tedavisi

Periodontoloji

Dog. Dr. Damla KIRICI

Prof. Dr. Alper KUSTARCI

Dog. Dr. Ozlem DALTABAN

Dog. Dr. Selmi TUNC

Dog. Dr. Z. Zahit CIFTCI

Dog. Dr. Oznur OZALP

Prof. Dr. U. Sebnem

BUYUKKAPLAN

Dog. Dr.. Uyesi Baris Can

TELATAR

Ogr. Gor. Dr. Nilay BAYRAKTAR

Dog. Dr. N. Arzu KAYAR

Prof. Dr. Ozge KARADAG



2025-2026 Ozel Calisma Modiilii Projeleri

n Proje Kodu Proje Adi Anabilim Dali Proje Danigmani

Agn Kesici Kullaniminda Agirilik ve Yetersizlik: Akilci llag

1 DHF-2026-OCM-1 Kullaniminda Hasta Algisinin Rolii Agiz Dis ve Cene Cerrabhisi Prof. Dr. Cennet Neslihan EROGLU
2 DHF-2026-OCM-2  Aktif Katilimh Terminoloji Ogrenimi Agiz Dis ve Cene Radyolojisi Dog. Dr. Himeyra TERCANLI

3 DHF-2026-OGM-3 gﬁ;‘:szga Restorasyonlarin Omri Uzerine: Veriler Ne Cocuk Dis Hekimligi Dog. Dr. Z. Zahit GIFTGI

4 DHF-2026-OCM-4  Dis Hekimliginde Akademik Calismalar Restoratif Dis Tedavisi Ogr. Gor. Dr. Nilay BAYRAKTAR

5  DHF-2026-OGM-5 E;srkljlﬁgm(iQ;?ggersrr;fleksiyon Kontrolt: Kanita Dayall Periodontoloji Dog. Dr. Ozlem DALTABAN

6 DHF-2026-OCM-6  Endodonti'de Bilimsel Calismalar - 4 Endodonti Prof. Dr. Kirgat ER

7 DHF-2026-OCM-7  Fakiilteden Piyasaya Ortodonti Dog¢. Dr. Barig Can TELATAR



TDP ve OCM Sunumlari

2025-2026 Egitim-Ogretim Yili kapsaminda Akdeniz
Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Toplumsal
Duyarlilik ve Katki Projeleri ile Ozel Calisma
Modli Dersi sunumlari 22 Mayis 2026 tarihinde
gerceklestirilmistir.

Tarih: 22.05.2026
Yer: Dis Hekimligi Fakiiltesi Fuaye Alani
Saat: 14.00-17.00

Etkinlik duyurusu

Akdeniz Universitesi
Dis Hekimligi Fakultesi

Toplumsal Duyarhilik ve Katki Projeleri
ve
Ozel Calisma Modiilii Dersi
Sunumlan

Tarih: 22.05.2026
Yer: Dis Hekimligi Fakiiltesi Fuaye Alam
Saat: 14:00-17:00




2025-2026 Yili Dereceye Giren Projeler

Birinci Gelecegin Gullsleri Projesi
ikinci Dise Dokunur Bir Proje - 4
Ugijncij Klinik Dis Hekimliginde Postiir Yonetimi: Unit Basinda 60 Saniyelik Mikro-Egzersiz Modeli

Dereceye Giren Ozel Calisma Modiilii Projeleri

Birinci Dis Hekimliginde Akademik Calismalar
ikinci Aktif Katilimh Terminoloji Ogrenimi

Ugiincii Cocuklarda Restorasyonlarin Omrii Uzerine: Veriler Ne Anlatiyor?









2025-2026 Yilinda Akdeniz Universitesi

Dis Hekimligi Fakultesinde Diizenlenen Projelerin Sonu¢ Raporlari



Gelecegin Giillsleri Projesi

2025/ 2026 P—-ﬂv——v .
Akdeniz Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Toplumsal Destek Projesi ' "w 3

ELECEGIN GULUSLERI

Proje Danigsmani: Dog. Dr. Damla Kinci

Proje Asistanlari: Esra Yakut, Gonca Sarkog, Sena Aydogan

Proje Sozciisti:Muhammet Aziz Ates, Zeynep Yildiz

Proje Grubu O ileri: Aziz Kazim, Aziz Ates, AlYagoubi, Biisra Aker, Elif Lara Ciftlikli,
Muhammet irfan Oztiirk, Omer Faruk Cetinkaya, Semir Enes Memis, Onur Toker, Zeynep Yildiz, Ahmet Burhan Keskinkiling
Proje Siiresi: 2025-2026 Akademik Yili, Bahar Dénemi

Projenin Kapsami ve Konusu:

“Gelecegin Gulisleri” projesi kapsaminda kirsal kby okullanndaki anaokulu ve 1. sinif ilkokul 6grencilerine agiz ve dis sagligi egitimi verilmisti. Proje kapsaminda 6zellikle kirsal kesimde
ulagimi zor olan okullarda ofjretim goren 57 yas grubu cocuklara dofjru dis fircalama aliskaniginin kazandinimas ve dis firgalama egjitimi verilmesi, agjiz hijyeninin Gnemi ve diglerin
nasil korunabilecegi eglenceli ve dgretici bir anlatimia aktariimistir,

Cocuklann erken yasta agiz ve dis sagh konusunda bilinglenmesini saglamak, dis hekimi korkusunu azaltmak ve dizenli agiz bakiminin 6nemini kavratmak projenin temel hedefleri
arasinda yer almistir, Proje etkinlikleri oncesinde Milli Egitim Bakanhgi'ndan gerekli izinler alinmig olup tum ziyaretler resmi izin gercevesinde gerceklestiriimistir.

Projenin Amaci:
Kirsal koy okullannda ogretim goren gocuklarda agiz ve dis saghd farkindaigi olusturmak, dogru dis firgalama aliskanh@ini kazandirmak, agiz hijyeninin 6nemini 6gretmek, dis hekimi
korkusunu azaltarak hekime karg: olumiu bakis agisi gelistirmek, sagliki beslenme gl wvelilerin afiz saghg i i

katki saglamak ve her ekip dyesinin aktif bir sekilde rol aldig topluma faydall bir proje ortaya koymakur.

Projenin Hedef Kitlesi:

Kirsal kdy okullarinda 6@renim goren anaokulu ve 1. sinif ilkokul ogrencileri (6zellikie 5-7 yas grubu).

Projeyi Destekleyen Kuruluslar:

Aksu Belediyes| Saglik Birimleri

Projenin Mali Kaynaklan ve Biitce Kalemleri:

Projede kullanilan egitim materyalleri, agiz ve dis maketleri Akdeniz Universitesi Dis Hekimligi Fakiltesi tarafindan; sunum materyalleri,
proje

Projenin isleyisi ve Proje Etkinlikleri:
Proj inde ekip sunum icerikleri ve egitim Milli Egitim Bakanhgr'ndan gerekli izinler alinarak etkinlik giind ogrenciler gruplara
aynlarak 8 farkli kirsal kdy okulunda egitim gerceklestirilmistir: Karaoz ilkokulu, Yesilkaraman Emin Gaimez ilkokulu, Banu Comertogiu ilkokulu, Alayh ilkokulu, Solak ilkokulu,
Dumanlar llkokulu, Murtuna Gazi ilkokulu, Gokdere Atattrk likokulu. Projede her ekip tyesi aktif sekilde gorev almis, sunum, gozlem ve ogrenci etkilesimi streclerinin tamaminda
etkin rol istir. Okullara gittigimi; posterler panolara asiimistir.

Cocuklarla kisa tanigma etkinlikleri yapiimis, ardindan adiz ve dis sagh@ hakkinda eglenceli ve oretici sunumlar gerceklestiriimistir. Sunumlarda; diglerin neden 6nemii oldugu,
diglerin nasil korunabilecegi, dogru dis fircalama teknikleri ve sikhig, dis firgalama egitimi uygulamali olarak verilmis, saglikli beslenmenin agiz saglgina etkisi ile cocuklarnn nasil

sagliki ine dair sunumlar
Biyiik agiz ve dis maketi kullanilarak dogru dis fircalama teknikleri sekilde ilmi birebir katihmi Etkinlik boyunca sorulan
yanitlanmis ve interaktif bir 6grenme ortami Ayrica i ve arastirma gorevileri tarafindan cocuklarin agiz ve dis saghgina yonelik kisa gozlemler

yapilmig, genel bilgilendirme notlan velilere iletimistir. Her ddrenciye dis firgasi ve macun hediye edilerek firgalama ahskanhif tesvik edilmistir.
Aksu Belediyesi basin mensuplari tarafindan projemiz WEB haber sayfalarinda paylasiimistir.

IR | - .

Projeden Beklenen Sonuclar ve Katkilar:
* Gocuklarin agiz ve dis saglign konusunda biling dizeylerinin artinimast

« Dogru dis firalama 5 jizzat fayda saglamas:
« Velilerin gocuklarin agiz saghgn konusunda farkindalik kazanmast

« Gocuklara saglikii bir beslenme aliskanhi kazandinimast

« Dis hekimigi inin toplumsal bilinci ile iletisim inin gelismesi

= Her ekip Gyesinin aktif rol alarak mesleki deneyim kazanmasi

« Yapilan ziyaretier in geri bildirimleri ide yeni




Dise Dokunur Bir Proje - 4

AKDENIZ UNiVERSITESI Di$ HEKIMLIGi FAKULTESI
TOPLUMSAL DUYARLILIK VE KATKI PROJESI DERSI

DISE DOKUNUR BIR PROJE-4

SAGLIKLI DISLER, MUTLU GULUSLER :)

PROJE DANISMANI: PROF. DRALPER KUSTARCI PROJE GRUBU OGRENCILERI: HATICE NIGAR KARA, NURSENA KARA, SUDENAZ AYDINLI, SUDENAZ ALTINTAS,
_m0|_ng 1: ARS. GOR. ALIHAN ALTINSOY RUYA GULDAY DEMIREL, ELIF UNUTULMAZ, YUSUF TUGRA AGGURBUZ, BILGESU CELIK, NERMIN GOZEL,
PROJE SOZCUSU: SUDENAZ AYDINLI NURSIMA ARAS, YALIN YILMAZ

PROJE SURESI: 2025-2026 AKADEMIK YILI, BAHAR DONEMI .

Agiz ve dis saghgimin korunmas: erken yasta baslamas: gereken bir siregtir. Bu sirecte ocukdarm efitiminde aile kadar dgretmenlerin de katiasi Gnemli rol oynamaktadir. Ozellikle ogretmenlerin agiz
ve dis saghgunin korunmas: konpsunda yeterli donanima sahip olmalar ve bu bilgileri agrenci ve velilere aktarabilmeleri glml:malngdi.r Bununla birlikte dzellikle okul caginda agiz ve dis travmalarma

da gok Bu bélgedeki ne yapacagim bilmesi ve aileleri dogru ¢ inde dislerin kayb: en aza ve agiz ve dis saghd yannda
gocuklarn genel saghk “Toplumsal destek projelers, belirlencn hedef kitle ve konuda toplumsal duyarhligs arttran ve bu farkindabin surdaralmesini
saglayan projelerdir. Tam bu nedenlerle bu projenin amaci; Dise Dokunur Bir Pm}e - 1.2,3 kapsaminda yapilan calismalarin devami niteliginde ilkokul dgrencileri, dgretmenleri ve velileri ile agiz, dis
saghiginin Gnemi ve dental travmada yaklasim bu konularda bilgilendirilmesi lle hem ogrenci hem de velilerin agiz ve dis saghii konusunda

st dizeye amaglandi. Bu sayede  einsacal iy bt I seeralvasse sricin ‘amaclands,

HEDEF Krrl.Esl. likokul dgrencileri, 6gretmenler ve veliler. PROJEYI DESTEKLEYEN KURULUSLAR, MALI KAYNAKLARI VE
BUTCE KALEMLERI
Akdeniz Universitesi, Glimo Firmas = 18,750 TL destek
PROJENIN ISLEYISI VE PROJE ETKINLIKLERI (25 adet dis macunu ve dis firgasi)
Projemiz Antalya Kepez llce Milli Egitim Mudiirlagu izni ile uyqulandi. Proje icin fakiltemiz 1sm|l o ncuenndan ol
prole e iing e olaﬁ plgojv dan: g‘gm “Prof. Drgxl Kus'n’ﬂm ve pmj‘e y‘;1 imers: Per{ tol j% Ars, Go
INSOY tarafindan ldglmn Shemi, kotur fircalama, dis ipi ve ara ast Kullanma
Pm e eldbi d.!ha son) am ve!l em ancilere snn\lm haz: lam: uxem sunum grubu, leri dizenlemel i\z re ankel

ank
u ve okulda sini ara asilacak gorselleri hazirlamak uzere tasar gmhu olmak uzere gruplara aynidi, Proje
bl o nymu dar duzenli toplantilar yaparak haznrlad:ldanm omeeer e Ayrica spons orlannu;da% Bro afemln katilan

fm‘\‘x"smﬂ W% ok Ofs Lredneg is_ cung temin ediids H°unl".'.“’h :a M seoqanda

enine suum yapimak Gzero enler tesine davet
dis. ﬁr ve dis macunu hediye edildi (Zi ads ije ekll nce oare!men]ere a ?llél ve
dental travlnala a alakali farkmdallg‘l olcen Goog! anketleri cndenldl enlenn anketleu mm
ardindan kendilerine proje ekibinds rlmlz tam[mdan sun| 3 am sonra Prof. Dr. Alper
mmhndan Dental Travmada Yaklaslm bnghldl travma sunumu ayrica sunul du. {menle; vﬁ}:ve o@rencilem sunacaklm 2 |
det sunum, si ’1 n&z fircalama egitimi icin modeller venl ziyaret ve sunumlar sonrasi PROJENIN OGRENIM HEDEFLERL

il dizeyiain ve terlndalsun Sod o sunu nn o n]lymm (leg aymi anketler oqreemenlere tekrar +
gonderildi ve tam katihm sag land). Blr hafta so) ro‘jm uyarette bulunuldu. Ayrica proje ekibimiz 1.Proje okibindeki &grenciler; dis fircalama_ tokniginl,” arayz
gruplara aynlarak 1,2, s ubelennde her slmha en ler ile b il kte klara hnurlanan agiz ve dls l temizligint ve kimyasal ajanlarin kullanimin dogr bir sel
Treslama E;lglh Ay 5 oo v‘e!flem dag taldy. BX’ a‘ﬁ('le hem aamncn re. ham Dl alaee

T i i i i i .
SFaimentere hom de velifore faydall R Proje qmé"‘ Rlestinar 7 ZAynca:bu ey denial e yuemmir Bk’ gt

sahibi olur.

3 Projenin baglef Kitlesl, agwz dis - saghigminoneminl,  dis
fircalama ve araybz temizlidt ygulamasm dogri bir sekilde
billr ve dgretir

4.Dental trevma meydana geldiginde ogretmenler djrencilere
ogru bir sekilde yakiagr ve midahsle etmeyi bilic

5. Projede verilen egitimler sonrasinda agsz diy sagligiin Kicik
yagtan itibaren ov.okulsosyal yayam arasmda devam etmesi
‘geqktigini bilr.

6.Ogeetmenter vo vollor bizimle isbirligt yaparak farkndalgin
sadlanmasinda katkida bulanur,

PROJEDEN BEKLENEN SONUGLAR VE KATKILAR

1.Projoye kotilan tim  ogretmenlere agiz ve dis
saghgmn_onemi, korunmasi ve dental travmalarda
yapimas: gerekenler ile ilgili olarak gerekli bilgiler
verilerek, istenilen motivasyon ve farkindahk sagland:.

2.Proje okulunda bulunan Ggrencilere hem proje ekibi
hem _de ~oqretmenler tarafindan, velilere ise
Siretmenler tarafindan az ve dis sagliginn onemi vo
korunmas: e ilgili gerekli bilgiler verilerek bu grupts
da istenilen motivasyon ve farkindalik saglands.

3.Projede  hazirfanan pumrylllnr snflara _asilarak
orencilerin  agiz dis  saghin ile ilgili
farkindaliklanmn duvllmsn jlands.

4.Odretmenlore verilen vo djrencilerin dis fircalama
aliskanliklanmn takibini saglayacak” dis fircalama
cizelgeleri ile bir yil sonra bahar doneminde gerekli
kontroliin yapilacagn belirtildi.

5.Projede hazrianan materyaller ve sunumlar gelecek
yil birden fozla okulun projeye alinacak olmasina
olanak sagladi,




Klinik Dis Hekimliginde Postiir Yonetimi

inik Dis Hekimliginde Postiir Yonetimi:
Unit Basinda 60 sn Mikro-Egzersiz Modeli

Durusun Gelecegin!

Proje Danigmani: Dog. Dr. Ozlem Daltaban - Prof.Dr. Alper Kustarc: - Dr.Fzt, Arastirma Gor. Alime Biyik

Proje Asistani: Ars. Gor. Mert Eren Katik

Proje Sozciisii: Enis Altinbas

Proje Grubu Ogrencileri: Enis Altinbas, Yusuf Emre Demirci, Nisa Nur Ginardal, Cemil Uluer, Efe Karabece, Tamer Taha Yetgin,
Bartu Toprak, Kerim Berkay Solmaz, Aysu Azgiin, Tunahan Giiler, Hiiseyin Mert Oter

Proje Siresi: 2025-2026 Akademik Yili - Bahar Dénemi Toplumsal Duyarhilik ve Katki Projesi

Proje Kapsami ve Konusu 5 S T
Dis hekimleri, mesleki kas-iskelet sistemi (KiS) problemleri agisindan riskli D|§ Hek"nllgl Ogl’encﬂerln Postural Farkindalk
bir gruptur. Yapilan arastirmalar, dis hekimligi ogrencilerinin biyik bir _' H tAn . H H
kisminin hatali galisma postiriine sahip oldugunu ve KIS agrilanndan ve Kas |Ske|et SIStem] AngSI. KeSItsel B"' ca|'§ma
yakindigini  gostermektedir. Bu nedenle, egitim hayatinin  erken
donemlerinden itibaren dogru postir aligkanliklarinin kazandirilmasi ve
dizenli egzersiz konusunda farkindalik olusturulmasi biyiik 6nem 2
tagimaktadir. iligkinin deger
Metod
Projenin Amact . Galigmaya Akdeniz Universitesi Dig Hekimligi Fakiltesi 1. sinif 6grencileri
Dig hekimligi 6grencilerinde hatali postiral aliskanliklara bagl gelisebilen KIS dahil edildi. Katiimcilara dogru postiir, calisma ergonomisi ve KIS
problemlerine kargi dogru postiral aliskanliklar kazandirmaktir. Ayrica sagliginin korunmasina yonelik egitim verildi. Postural farkindalik dizeyinin
uygulamali egzersiz onerileri ile &grencilerin saglikli calisma 1 deger i i Postural ve Farkindalik Olgegi (PHAS),
da bil ilmesi i Kis inin degerlendir ise Nordic KiS dlgegi (NMQ)

inde postiiral diizeyi ile KiS agnlan

Projenin Ogrenim Hedefleri Bulgular - s At
Dogru postir ve ergonomik galigma prensiplerini bilir.
Hatali postural aliskanliklarin kas-iskelet sistemi tGzerindeki etkilerini bilir.
Uzun stireli ekran kullaniminin olusturdugu riskleri bilir.
Temel esneme egzersizlerini bilir ve uygulayabilir.
KIS sagligini korumaya yonelik farkindalik kazanir.

Projenin Hedef k#lesl
Dig Hekimligi Fakltesi Ogrencileri
Projeyi Destekleyen Kuruluslar: Yoktur
Projenin Biitce kalemleri: Kirtasiye Masraflar

KIS problemleri ve risk faktdrlerine ydnelik akran egitimi verildi.
Uzman fizyoterapist tarafindan dogru postiir ve KIS saglgina
egitim sunumu ger irildi - FISEL AT VE POSTER FARKRALIGH

Ekran siiresi ve postiral riskler hakkinda bilgilendirme yapildi. - —_u

Kiinikte esneme olarak sgretildi. | i
Postiral farkindalik ve KiS semptomlari igin PHAS ve NMQ élgekleri uygulandi. 1a] : z’

Postiir ve ergonomiye yonelik bilgilendirici brogiir hazirland:.

Projenin isleyisi ve proje etkinlikleri : |_I II I_I II . I_I Iﬁl |I ll
o

— Qv

Projeden beklenen sonuglar ve katkil hekimligi 6grencilerinde dogru postiir aliskanliklarinin kazandinlmasini ve
kas-iskelet sistemi saglig

yonelik far ar




Sinemada Dis Hekimligi Algisi

7~ STNEMADA BIS BEXIMLIG ~
KORKUIARINIZIN SENARISTI KIM72; " 4

100 POPIILER FilM
ANALIZT

\‘ll\““
a

KARAKTER TiPi: : = Rakamlarla
Sadist, . Empatik, s . .
Be:erlisksiz - ProTeZa)/;nel : Slnﬁmatlk Yﬂn“g]
HATA ORANI: | MODERN SINEMADA Di§ HEKIMLIGININ TEMSILI UZERINE YAPILAN
o S INCELEMELER, ENDISE VERICI BIR TABLOYU ORTAYA KOYMAKTADIR:
%30 v <%l « NEGATIF TEMSIL:ANALIZ EDILEN 0O POPULER FLN
s A i) allad o7 %50'Si Dig HEKIMLIGINi AGIKGA OLUMSUZ BIR ISIKTA
TRAVMA ODAGI: SUNARKEN, POZITIF YANSIMA ORANI SADECE %5'TE
@ Korku & Aci . Konfor & @ KALMISTIR.
perhazl Agnez Tecel ‘ o KLINIKHATALAR: FiLM SETLERINDE KURULAN KLINIK
ALET TEMSILI: — SAHNELERIN %30'U TIBBI ACIDAN TAMAMEN HATALIDIR. BU

L,- = Eski, Giriltiili, ¢ Dijital, Sessiz g DURUM, TOPLUMUN TEDAVi PROSEDURLERINE DAIR YANLIS
L Aletler > Teknolojiler ‘ BILGILENDIRILMESINE YOL AGMAKTADIR.

HASTA DENEYiMi: ‘ HASTA DENEYiMi: KLINIK SAHNELERIN %57'SINDE HASTALAR

| @ Korku Filmi __  Given& @ ACI GEKEN, FIZIKSEL ZARAR GGREN VEYA TRAVMATIZE EDILEN
\ Etkisi ' Saglik Odakli V&=~ | BIREYLER OLARAK RESMEDILMISTIR.

4
%

Insanlann dis ki a otururken hissettikleri o "vizildayan alet" veya "ac1" korkusunun
buyiik bir kismi kendi deneyimleri degil, izledikleri filmlerin birer kalintisidir. Modern dis
hekimligi; dijital anestezi, lazer teknolojileri ve hasta konforu odakh yaklasimlariyla o
"eski, korkung" sahneleri ¢oktan tarihe gommiistir.

“Dis hekimi koltugu bir gerilim filmi satnesi degildir; saglikh bir geildisdin bagladiji yerdir. | A
Kurqusal korkularinizin, gerceti saglijinizin ondne gegmesine izin vermeyin.” :



Her Cocuk Bir Diinya, Ozel Cocuklarda Bireysel Yaklasim

HER COCUK BiR D/NYA

“0ZEL COCUKLARDA BIREYSEL YAKLASIM”

Proje Danimant Proje Asistanlar: Proje Szciisii Proje Grubu Ogrencileri Proje Siiresi
Dr. ZAlfikar Zahit Ars G, Oyka Tutku EMEC : Rabia Kocser, Il ke Kur, Aysons Yoguer, Zeyoep 20252026
- CIFTCt Ars G, Sera Ceren BASTORK Zeynep ALPAY Alpay, Elif Ece G, 22kl Cakgie, Sevi BH Avademix il
‘Ars G, Pelin SOMENGEN AR Yoian, Hisds Ak, Yusaf Emre Topes, Sadifenr Baker Dot

tata Alper Salls

Ars Gile Sueda YANIKARA Caves, My

DISLEKSI
-

OUNTADA) BREYLERIN © Otzmbi
& Ol ve dedkal okl sy b,

Orencilerimizin bu calisma kapsamund:
S el ot bl

Kianda bilgi
hcdc"cnmll«)w
7 i o # OJENIN HEDEF KITLESI
"Llllm Kurum Etkinlik Tarama Tedavi
D 3 grubu otiem P—

cheveynlerinden .-l.......m.x.r

PROJEN APSAMI VE KONUSL

Ot peirn bk (058) vo dekl (Crgt Opreose Gockgt. iyl gl
srde

Slgerd eleyen isoplisnse boraknklar asnde yer hmakinds. Oz syl gk i
Dol e mlr s -k G ez b G Dl OTIZM

ise bireyin normal veya bommalin Gzerinde zeki dizeyine sahip olmasina 1.@. s, — —
hescleme ve dili porlak y izl sz o
Otizm oplumds bilinen bir durum oliasis ragmen gesitlers ve birey aerindek] etller Koousunda OTIEA OOMLIMITION, degerlendirilmes:
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Tip ve Dis Hekimligi Ogrencilerinin HPV Bilgi ve Okuryazarlik Diizeylerinin Degerlendirilmesi
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Ayakta Uyuma, Hayati Kagirma

Akdeniz Universitesi
Dis Hekimligi Fakiiltesi

Toplumsal Duyarlilik Projesi

Proje Danigmani:Dog. Dr. Barig Can TELATAR

Proje Asistanlari: Dt. Ahmet Emre TEMELCI, Dt. Hatice SOYTURK, Dt. ilayda KORKMAZ
Proje Sozciist: Abdullah Yusuf TILTIL

Proje Grubu Ogrencileri: Abdullah Yusuf Tiltil, Gilben Oztiirk

Proje Suresi: 2025-2026 Akademik Yili, Bahar Dénemi

AYAKTA UYUMA
HAYATI KACIRMA

Projenin Kapsami, Konusu: Bu proje; egitim faaliyetleri, bilgil i [ lar), afis etkinlikleri ile toplumda farkindalik olugturmay!
kapsamaktadir. Okullar, aileler, gengler ve sosyal gevreler arasinda is birligi saglanarak uyusturucu madde kullaniminin, sonuglari ve
korunma yollan hakkinda bilgilendirici galismalar yirGtiimektedir. Uyusturucu madde kullanimi; bireyin fiziksel, ruhsal ve sosyal yagamini
olumsuz etkileyen, aile ve toplum dizenine zarar veren 6nemli bir toplumsal sorundur. Bu proje kapsaminda genclerde ve toplumun farkl
kesimlerinde madde kullanimina kars! farkindalik olusturmak, biling dizeyini artirmak ve saglikl yasam aligkanliklarini tesvik etmek
amaglanmaktadir.

Projenin Amaci: Bireyleri uyusturucu maddelerin zararlan konusunda bilinglendirmek, 6zellikle gengleri bagimliliga strikleyen
risklerden korumak ve givenli sosyal gevre olusturulmasina katki saglamaktir. Ayni zamanda dayanigma, iletisim ve dogru
yonlendirme ile bagimliigin 6nlenebilecedi mesaiji verilerek toplumda ortak sorumluluk bilinci gelistiriimesi hedeflenmektedir.

Projenin Ogrenim Hedefleri: Bu proje ile bireylerin uyusturucu maddelerin fiziksel, psikolojik ve sosyal zararlar hakkinda biling
kazanmasi hedeflenmektedir. Katilimcilarin madde bagimliiginin yalnizca bireyi degil, aileyi ve toplumu da olumsuz etkiledigini fark
etmeleri amaglar . Proje 1da genglerin dogru karar verme becerilerinin gelistiriimesi, akran baskisi ve zararl
gevresel etkilere kargi bilingli tutum olugturmalan desteklenmektedir. Ayni zamanda saglikli yagam aliskanliklaninin benimsenmesi,
bagimhliktan korunma yollaninin 6grenilmesi ve ihtiya¢ duyuldugunda bagvurulabilecek destek kurumlar hakkinda bilgi sahibi
olunmasi hedeflenmektedir. Bu galigmalarla toplumda farkindalik, dayanigma ve sorumluluk bilincinin gtiglendirilmesi
amagclanmaktadir.

Projenin Hedef Kitlesi: Projenin hedef kitlesini basta gencler ve 6grenciler olmak tzere
toplumun tim bireyleri olusturmaktadr. Ozellikle risk altindaki genglerin bilinglendirilmesi,
saglikh karar verme becerilerinin desteklenmesi ve toplumsal duyarliigin artirimasi
hedeflenmektedir.

Projenin isleyisi Ve Proje Etkinlikleri: Proje sireci boyunca égrencilerin
katilimiyla bilinglendirme galigmalan yurutulecektir. llk agamada uyusturucu madde
kullaniminin zararlari hakkinda geng bireyleri bilgilendirici icerikler hazirlanacaktir.
Ardindan afig ve broglr galigmalari ile farkindalik etkinlikleri dizenlenecek. Proje
kapsaminda &g@rencilerin aktif katilimini sagl k amaciyla grup galis . kisa
sunumlar ve sosyal farkindalik etkinlikleri gergeklestirilecektir.




LOSEV: Umutlu Yarinlar, Saghkh Giillisler

AKDENIiZ

Dis Hekimligi

Toplumsal

Proje Danigmani: Ogr. Gér. Uzm. Dt. Nilay BAYRAKTAR
Proje Asistani:Uzm. Dt. Meltem AKBABA ve Uzm. Dt. Fatma Emine KAROL Proje Grubu:Aydin HAMZAGIL, Ozan KAYA, Alper ISCAN,
Proje Sézcileri:Kiymet KIZILGINAR, Emil MAMMADLI

PROJENIN KAPSAMI, KONUSU VE AMACI
« Projemiz, LOSEV biinyesindeki gocuklarin ve ailelerinin agiz-

dis saghg konusunda bilinglendirilmesini ve onkoloji

UNIVERSITESI
Fakiiltesi

Destek Projesi Dersi

LOSEV: UMUTLU YARINLAR, SAGLIKLI GULUSLER

“Sevgiyle Engelleri, Dogru Fir¢alamayla Cdrikleri Asacagiz!“

Proje Suresi: 2025-2026 Akademik Yili, Bahar Dénemi

Baver ASLAN, Emil MAMMADLI, Firat KOCHAN, Kiymet KIZILCINAR

PROJENIN OGRENIM HEDEFLERI
« Kronik hastalik stiregleriy eden
yiiksek toplumsal empati duygusu geligtirmek.

karsgt

i minik

yenmelerini kapsamaktadir.

imizin dental klinik

« Amacimiz; koruyucu dig hekimligi uygulamalarini eglenceli bir
dille aktarmak, dogru hijyen aligkanliklar kazandirmak ve vakif

galigmalarina destek olmaktir.

PROJENIN iSLEYiSi VE PROJE ETKINLIKLERI

ik yaklagim uygun olarak onkoloji hastasi
cocuklarla dogru ve yapici bir klinik iletisim dili kurabilmek.

+ Toplum agiz-dis saglig egitimlerinin planlanmasi, materyal
hazirlanmasi ve sunulmasi stireglerinde mesleki deneyim
kazanmak.

PROJENIN HEDEF KIiTLESI

« LOSEV Antalya subesine
kayith olan, aktif onkoloji
tedavisi gbren veya remisyon
ddneminde bulunan 5-12 yas
araligindaki cocuklarimiz.

« Cocuklarin birinci derece
bakimindan sorumlu
ebeveynleri ve aile lyeleri.

« 1. Asama (LOSEV Sube Ziyareti): Projenin ilk adiminda LOSEV subesi ziyaret edilmistir. Vakif biinyesinde gérev yapan
yetkililer ve yetigkin bireylerle bir araya gelinerek onkoloji stirecindeki gocuklarin genel durumlari, hassasiyetleri ve ihtiyaglan

dayanigmaya destek olmak yl

katki saglanmistir.

el giyl

gocuklarin/ail ir

Urettigi Grli ) satin alinarak vakfa maddi ve manevi

« 2. Asama (Fakiilte Daveti ve interaktif Egitim): Projenin ikinci adiminda, LOSEV biinyesinde tedavi géren minik

kahramanlarimiz Akdeniz Universitesi Dis Hekimligi F:

misafir ir. Degerli 1 liderliginde, n

ilgisini gekecek renkli slayt sunumlan ve 6zel dental maketler esliginde interaktif bir agiz-dig saghd: egitimi diizenlenmistir.
Gocuklarin klinik ortamini tanimasi saglanarak dental koltuk korkulari kinlmig, ardindan maketler tizerinde dogru firgalama

ini bizzat der

ine imkan taninmigtir.

amaciyla her birine gocuk dig macunu hediye edilmistir.

PROJENIN MALI KAYNAKLARI

BUTGE KALEMI
= Agiz Hijyen Kitleri: Gocuk dig
macunu. Kaynak: Génilla
Sponsoriuklar.
« Vakif Katkisi: LSV Dilkkan el emegi
{Urtin saun alimian. Kaynak: Proje
Grubu Oz Kaynaklan

PROJEY| DESTEKLEKLEYEN
KURULUSLAR

« Goniilla Dig Macunu Uretici
Sponsorlan

« LOSEV - Lésemili Gocuklar
Saglik ve Egitim Vakfi
(Koordinasyon ve Katilimci
Destegi)

Etkinlik sonunda, gocuklarin bu bilinci evde de strdiirebilmeleri

PROJEDEN BEKLENEN SONUCLAR VE KATKILAR

« Egitime katilan gocukiann dental klinik ortamina ve dishekimine karsi var
olan korkularinin giderilmesi.

« Yapilan interaktif onkolojik tedavi stirecinde agiz hijyeninin 6nemine dair
ebeveynlerde kalici bir farkindalik olusturulmasi.

« Maket uygulamalan sayesinde dodru dis firgalama teknigini 6grenen
Gocuk oraninin artirimast.



Zihnine Bir Es, Hayata Bir Nefes

AKDENIiZ UNIVERSITESI

Di$ HEKIMLIGi FAKULTESI

DENTAL TEDAVI

ONCESi KAYGI DUZENLEME MUDAHALESI

Projenin Ogrenim
Hedefleri:
Hastalarin duygularini fark
edebilmesi, kisa streli duygu
diizenleme tekniklerini
o6grenmesi ve tedavi oncesi
stresle bas etme becerilerinin
desteklenmesi amaglanmustir.

Projenin Hedef Kitlesi:
Akdeniz Universitesi Dig
Hekimligi Fakdiltesi'nde Mnik
ve cerrahi islem 6ncesi
bekleyen hastatar.

Projenin Amaci:
Hastalarda dental tedavi dncesi stres
ve kayginin azaltilmasi, kisa sureli
duygu diizenleme teknikleri ile
duygusal farkindaligin desteklenmesi
amaglanmistir
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Istatistiksel Analiz Grafikleri

Grafik 1. Poliklinik Grubu - Duygu Dagilimi (Deca ve
Sonra)
Poliklinik Grubu Grubu ~ Duygu Dagilimi
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Grafik 3. Poliklinik - Negatif/Positif Duygo Gegisi

Poliklinik — Negatif/Positif Duygo Gegisi
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Grafik 2. Cerrahi Grubu - Duygu Dagilimi (Once ve
Sonra)
Cerrahi Grubu/Profili ~ Duygu Dagilimi
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Grafik 4. Cerrahi - Negatif/Positif Duygo Gegisi

Cerrahi — Negatif/Positif Duygo Gegisi
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}%\' AYKANLAR

Projenin Maliyeti:
Fotokopi (Ders Kitabi): 2X20=5000TL
Oabet ({cretli £5000=6000TL

Proje Kapsami, Konusu:
Bu proje, Akdeniz Universitesi Dis
Hekimligi Fakiiltesi’ne bagvuran
hastalarda islem 6ncesi stres ve
kaygiyr azaltmaya yonelik
uygulamadir

Su An Buradayim

1) FARKINDA OLMAK
[T —
o) (Ueimi) (Feocan) (Faatioms)

Endge ) (Kerku

© Netosine odabton: orn i nwtes oL
@ Bederinders vert drie.

@ Buouypu g0 00 sende nasi br etk
yaratiyon? (poktenn e yazabits misial)

]

2) 00GRY iZLE

3) HAZIRCI YONEL
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Wefesm ) (Aysidanm ) (“Sandole) (_Sese
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Oger

5) KENOINE IYILIK ET vo TEBESOMLE

S clminlerden bini sans tyi gelebile: (stersen tekrar o)
+ Busngegecek.

+ Kendiee kargs nazik olabibr.

+ Gavendeyim, destek slabilrim.

Tpucu Kert

stersen b agmion durdurup tekzar tekrar kullanabiirs!
Mazirtoyan: Akdeniz Universitesi Dis Mekimligi FokGitesi

Projeden Beklenen Sonuglar
ve Katkilar:
Hastalarin islem 6ncesi stresle
bas etme becerilerinin
gliclenmesi ve klinik bekleme
alantainda uygulanabilir kisa
sureli psikoegitim modeli
olusturulmasi

Proje Danigmani: Nezahat Arzu KAYAR
Proje Asistanlari: Bilage SIRKECI DOYMUS
Proje Sézciisii: Seytin Nur DEVECI

Proje Grubu Ogrencileri:

Giilgen GELEBI, Timur GOKSEN,

Epe Bengisu TECZAN, Timur ALi UZAL
Proje Suresi: 2025-2025 Akademik Yik




2025-2026 Ozel Calisma Modiilii

Projelerinin Sonug¢ Raporlari



Agr Kesici Kullaniminda Asirilik ve Yetersizlik: Akilci ilag Kullaniminda Hasta Algisinin Rolii

AGRI KESICi KULLANIMINDA

ASIRILIK ve YETERSIZLIK:

AKILCI ILAQ KULLANIMINDA
HASTA ALGISININ ROLU @
74?/‘0 mue, Ka%o me?

Proje Danigmant: Prof. Dr. Cennet Neslihan Eroglu
Proje Asistanlari: Dt. Aysu Giince Mercan, Dt. Kaan Kéken

BILIGLi HASTA,
KONFORLU iYiLESME

Proje Goniilliileri / Orencileri:

Ecenur Erdogan, Ayse Serra Sekmen, irem Un, Leylanur Oktay,
Nursima Emekli, Aybiike Tekin, Ayca Sila Uckuyu, Emre Giray Giiler,
Emre Yener, Emirhan Kutay Demirpolat, Metin Giirgil,

Sudenur Aydogmus, Ugur Deniz Erdogan, Berna Unal, Ecem Dilger

Proje Siiresi: 2025-2026 Akademik Yili, Bahar Dénemi

=~ Pro]emn Kapsaml Dental anksiyetesi, korku ve ilag kullanim
@ f if agn algusi i

Glgekler aracihgiyla degerlendirilmistir.

etkisi anket ve

AMAG

Dis gekimi yapilan hastalarda dental

DEMOGRAFIK

anksiyete diizeyinin ilag kullanimina o0 o @
yénelik inanlar ve analjezik kullanim
davraniglarinin postoperatif agn ile
iliskisini degerlendirmek. iR
Ortalama Yag Cinsiyet En Sik Yapilan Iglem Analjezik
m KAPSAM & KONU 3293£10Myl  Kadin:%63  Basit Dis Gekimi Etol Fort
Dis hekimligi grencileri ve geng (Min: 18- Max: 65) | Erkek: %37 (%63) ©dskitopobin) X35

erigkin bireylerde dental anksiyette,
korku ve ilag kullanim anksiyetesinin
postoperatif agn algrmratigi agn siddeti
ile postoperatif agn algis: izerindeki
etkisi alti ana dlcekte degerlendirilmistir

Arveles
(Deksketoprofen) %36)

BULGULAR

+1,2.ve3. gin VAS AGRI SKORLARININ ANALJEZIK KULLANIMI
« Analjezik kullanim siki§ kaydedildi GUNLERE GORE DEGisiMi
« lstatistiksel analiz: Pearson korelasyon, s (ORTALAMA'S 35)
Mann-Whitney U, Kruskal-Wallis 18% @ 1-2kez %38
£
° 437281 EX @ 3-dkez %31
26
e 384240 %82
» anafjezik @ 25kez %13
) 1972191 kullanan
3 @ Kullanmayen . o,
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)
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KORELASYON BULGULARI (SPEARMAN)

DENTAL ANKSIYETE DUZEYi (MDAS)

« Ecenur Erdogan

+ Ayse Serra Sekmen
« frem Un

« Leylanur Oktay

DEGISKENLER r 5 + Nursima Emekli
. « Aybiike Tekin
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Agn skoru (2. gin) - Agn skoru (3. o) EEEEEENNNNNNNEN 068 <0001 B Yiksek (220) * Metin Giirgiil
+ Sudenur Aydogmus
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Aktif Katilimh Terminoloji Ogrenimi

" Aktif Katihmh Terminoloji Ggrenimi \
DentTrack

Proje Dog.Dr. Hiimeyra TERCANLI

Proje Asistanlari: Ars. Gor. Dt. Nihatcan VAROL

Proje Sézciisii: Mehmet Vesim Tansu

Proje Grubu Ogrencileri: Muhammet Ciftci, Ali Yilmaz, Doga Tosun, Isil Sila Sineoglu, llaynur Asrak, Mehmet Vesim Tansu,Omer Arda Sayan,Gékgen Segil
Duran, Didem Atay, Melike Uslu, Sila Topbas, Umur Mizrak, Sevim Ece Aydin, Bisra Kabar, Berfin Erol

Proje Géniilliileri: Gondillii Akdeniz Universitesi Dis Hekimligi Fakdiltesi 2.Sinif Ogrencileri

Proje Siiresi: 2025-2026 Akademik Yill, Bahar Dénemi

Projenin Kapsami, Konusu: Bu proje, dis hekimligi 2. sinif 6grencilerinin
radyoloji alanindaki temel bilgilerini oyunlagtirilimig 6grenme yontemiyle
pekistirmek amaciyla hazirlanmigtir. Oryantiring temelli etkinlikte 6grenciler;
takim calismasi, problem ¢ozme ve klinik disiinme becerilerini kullanarak cesitli
gorevleri tamamlamistir.

Projenin Amaci: Bu projenin amaci; yogun akademik tempo igerisindeki
ogrencilerin eglenceli, aktif ve rekabetgi bir 6§renme ortaminda radyoloji
bilgilerini kullanmalarini saglamak, ezbere dayali 6grenme yerine kalici
og! yi ve takim ¢ tesvik etmektir.

Projenin Hedef kitlesi: Akdeniz Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi 2. ‘
Sinif O ileri

Projeyi destekleyen kuruluslar : Yok

‘ Projenin mali ve biitce iz Yok ‘

Projenin Ggrenim Hedefleri: Etkinlik sonunda égrencilerin:

Dis hekimliginin temel uzmanlik alanlarini ayirt edebilmesi, radyoloji
terminolojisine hakim olmasi, rontgen gekim siireglerini ve kullanilan ekipmanlari
taniyabilmesi, klinik diiginme ve problem ¢ézme becerilerini gelistirmesi, takim
caligmas ve iletisim becerilerini gliglendirmesi hedeflenmistir.

Projenin isleyisi ve proje il Proje siirecinde Ogretim Gyesi ve
arastirma gorevlisi esliginde planlama toplantilan gergeklestirilmistir.
Ogrencilerin radyoloji alanina ilgisini artiracak ve aktif katilim saglayacak bir oyun
senaryosu hazirlanmistir.

Etkinlik kapsaminda ogrenciler iki takima ayrilmistir. Takimlar, verilen bilmeceler
ve yonlendirmeler dogrultusunda ilgili uzmanlik alanlarini ve hedef noktalar

bulmaya Hedef 5 gikan radyoloji sorularini dogru

cevaplayan takimlar zaman avantaji elde etmis, bylece etkinlik boyunca dinamik

bir rekabet ortami olusturulmustur. *Projeden beklenen sonuglar ve katkilar: Radyoloji teorik bilgisinin
Etkinlik sonunda en kisa siirede gorevleri tamamlayan takim édillendirilmistir. kalici sekilde &grenilmesi, grencilerin derse olan ilgisinin artirilmas,
Tim katihmer 2. sinif & ilerine iyet anketi 8| bgrenme imi i, klinik diigt

becerilerinin gelistirilmesi, takim calismasi ve iletisim becerilerinin
guglendirilmesi, oyunlastinlmis egitim yontemlerinin dig hekimligi
egitimine entegrasyonu

Memnuniyet Anketi - Soru Bazinda Ortalama Skorlar

Ortatama skor {1- 3)
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Cocuklarda Restorasyonlarin Omrii Uzerine: Veriler Ne Anlatiyor?

PROJE DANISMANE: Dog. Dr. Z. Zahit Cifti
PROJEDE YER ALAN ASISTAN HEKIMLER:Uzm. D1, Zeynep Keles Tepeli,  Uzm.DY. Ebru
Kurt, Dt. Cojla Siyiir, 1. Beyza Ozdemir, Dt. Esra Alkan
PROJE SOZCULERYL: Asya Demirci
PROJE GRUBU OZRENCILERE: Alim Akin rsan, Eryp Igler, Tayda Gimis, Trem Bayram, Omer

Faruk Vural, Muhammed Ayhs, Nail Kabaodos, Sileyman Efe Gizli, Muhammed Enes Simsek, Dogukan
Bolisk, Caner Unsal, Laila Afshar, Giilfem Goktan, Berra ik Oztop

Proje Siiresi: 2025-2026 Akademik Y, Bohar Donemi
Projenin Hedef kitlesi: OCM projesinde yer alan Dis Hekimligi Fakiittesi 3. sinif 6grencileri

PROJENIN KAPSAMI, KONUSU
Bu projede, sit ve daimi diglerde saglam mine yiizeyine uygulanan gimis floriirin, iki farklt biyoaktif restoratif materyalin
performans: iizerindeki etkisinin degierlendirilmesi amaglanmaktadyr. Calismada Fuji 11 LC rezin modifiye cam iyonomer
siman ve Cention Forte alkasit restoratif materyalleri kullamlmastir, Giimiis florir; gimis ve floriir iyonlan iceren, dentin

giiriiganiin ilerlemesini durdurmayr, antibakteriyel etki ssilamay: ve remineralizasyonu desteklemeyi amaglayan topikal bir

biyomateryaldir. Cention Forte: alkasit esash yapist sayesinde floriir ve alkalin iyon salimms yapabilen. yiiksek kinima

direnci

¢ cam

wyan bulk-fill restoratif materyaldir. Fuji 11 LC ise rezin modifiy

yonomer siman yapisinda olup kimyasal

ve 151kl polimerizasyon ézelliklerini bir arada bulundurarak dis dokusuna adezyon. floriir salinimi ve estetik restorasyon

avantaj saglamaktadir. Restorasyonlarin masjinal sizdirmazligs mikrosizinti testi ile adeziv performans: ise makaslama

baglants dayammy testi ile degerlendirilecektir. Calisma kapsaminda minimal invaziv tedavi yaklagimlarinda kullamilan

giincel koruyucu ve restoratif materyallerin klinik etkinliginin ortaya konulmas: hedeflenmektedir.

PROJENIN AMACT VE OGRENIM HEDEFLERL

Bu projede, Sgrencilerin minimal invaziv dis hekimligi yaklasimlanmi ve in vitro angurma yontemlerini teorik ve T T e R T e

uygulamali olarak dgrenmeleri amaglanmaktadir. Proje siirecinde dgrencilerin laboratuvar galismasi plantama, rnck ° T ° el

hazirlama, restoratif materyal uygulama, test yomemlerini yiirltme, veri kaydetme, bilimsel sonuglari yorumlama ve

o a—r— o o e
. o e ™ s
akademik sunum hazirlama becerilerinin geligtirilmesi hedeflenmistir. Bu kapsamda, saglam mine yizeyine uygulanan

giimiis foriiriin farkls restoratif materyallerin mikrosizinti ve makaslama baglant dayaminu iizerindeki etkisi, sit ve daimi

+ +
° [ — ° sesroussron vz

dislerde karsilagtirmals olarak degerlendirilmistir,

i
o RESTORASYON MATERVALLEN v

ENIM HEDEFLER

Minimal invaziv dis hekimligi yaklasiminin temel prensiplerini ogrenmek

+ Giimils flolir uygulamalanmn Klinik kullanm amaglarim ve restoratif materyaller zerindeki etkilerini

degerlendirebilmek

* Sit ve daimi dis yapilaninin restoratif islemler agisindan farkliliklarm degerlendirebilmek

« In vitro arastrmalarda, planlama bassmaklarini Sgrenmek

° aAsiANA aAGLANT TEST)

* Dis dmekl . yizey standardizasyonu ve materyal
Makaslama baj

gulama sireglerini uygulamali olarak dgrenmek

mu testinin galisma prensibini ve adeziv basan defierlendirmesindeki roliind dfrenmek

Mikrosizints te: ibini, uygulamsim ve klinik dnemini kavramak

Bilimsel veri toplama, kayt altna alma ve analiz siregleri hakkinda bilgi sshibi olmak

Projenin temel dgrenim hedefleri arasinda yer almaktadir. Jl PO T A

MAKASLAMA BAGLANTI DAYANIMI & MIKROSIZINTI SONUCLARI

SOT DISLER vs DAIMI DISLER + SDF ETKISI « MATERYAL KARSILASTIRMASI

PROJENIN ISLEYLS BASAMAKLARL

1. Literatir taramas: yapilds
2. Minimul invaziv tedavi yaklagmian ve biyoaktif materyaller hakkinda n cfitim verildi

3. Siit ve Daimi digler

arak 2 ana grup altinda dérder alt grup olusturuldu:

DAIMI Disi
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Dis Hekimliginde Akademik Calismalar

Proje Danismani: Ogr. Gor. Uzm. Dt.Nilay BAYRAKTAR

Proje Asistanlari: Ars. Gér. Menekse ERSOYSAL

Proje Sozciisii: Hatice Kevser Telli, Mert Gelen

Proje Grubu Ogrencileri: Kiibra Gezer,Nurefsan Cif 3 Ata Ke

Bektas, ismail Yapici, Salim Ari, Ahmet Fatih Bayr, Ferhat K f U -
Proje Siiresi: 2025-2026 Akademik Yili, Bahar Donemi 1 y d

Projenin Kapsami, Konusu: Estetik, dis tedavisi uygula an hastala i b r olup, basarili sonuclarin ewe‘edumesmde kritik bir

rol oynamaktadir. b ellikleri ne f i erde yaygin olarak tercih
edllr::@:%s yl 2 em de 3 'ﬂi
basans:a;n d pozitle

. 4 I ) o el cav

a X irlikte; son
yillarda kiiresel bir inlik tiketimi hizla artan matcha gayinin kompozit matervaile,r i riraz muﬂen tam
olarak aydinfatilmamistir: N L S .

‘Hfﬁ:l‘farkll dental kompozit
¢ rle ah I olarak degerlendirilmesi
amaglanmistir. — i W fem—

n 6nemli sorunlardan
biri olan renk degisimi konusunda ¢éziim 0

ine katki ve gel i al
Projenin Hedef kitlesi: Dis hekimligi iii ileri, asi
Projenin mali klari ve biitge Gals d kﬂniglmlmdekl kompoznler Saremco Els ( Saremco Dental, Gallen, isvigre) ve Diafill
(Diadent, Cheongju,Giiney Kore) ve renk élgiim cihazi (VITA VITA

Projenin isleyisi ve Etkinlikleri
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.m()“ 00 0000
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0000 0000

T ’w’ e

Projeden Beklenen Sonuglar ve Katkilar
Kompozit materyal tek basina AEOO degerleri tzeri
degerlendirildiginde materyale bagh farkl renklenme
DIA ve SAR materyallerinin farkli renk stabilitesi p

i i gostermemistir; ancak soliisyon tipi ve zamanla birlikte

¢ikmistir. Kompozit bazinda ézellikle COF ve MAT gruplarinda
i, SAR kompozitinin 6zellikle kahve ve matcha soliisyonlarinda
daha belirgin renklenme egilimi gésterdigi saptani i olarak COF grubunda her iki kompozitte de AEOO degerleri
artarken, SAR-MAT grubunda T3 zaman noktasinda ikselme izlenmistir. Soltisyon etkisi aisindan ise en yiiksek renk
degisimi genel olarak kahve grubunda gézlenmis; distile su ve ye;il cay gruplan daha diisiik ve stabil AEOO degerleriyle renk stabilitesi
agisindan daha sinirl etki géstermistir.




Dis Hekimliginde Enfeksiyon Kontrolii: Kanita Dayali Farkindalik Programi

Dis Hekimliginde Enfeksiyon Kontrolii:
Kanita Dayali Farkindalik Programi

Klinikte Goriinmeyeni Gor

Proje Danigmani: Dog. Dr. Ozlem Daltaban - Dog. Dr. Nezahat Arzu Kayar

Proje Asistani: Ars. Gor. Tarik Polat - Ars. Gor. Beyza Ertekin

Proje Sézciisii: Omer Ok

Proje Grubu Ogrencileri: Bugra Omer Giines, Kaan Batu Salgin, Serpil Karabulut, Omer Ok, Kahan Acar, Nehir Kaymak, Beray Budan,
Nehir Karabulut, Melih Hacioglu, Beril Akkaya, Mrivvet Nur Ozgen

Proje Siiresi: 2025-2026 Akademik Yili - Bahar Dénemi Ozel Calisma Modiilii PER-322
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Enfeksiyon Kontrolii Egitiminin
Dis Hekimligi Ogrencilerinin Bilgi Diizeyine Etkisi

AMAG

Bu gahsmanin amacy, enfeksiyon kontrol ejitiminin dig hekimiigi Gined sinf
8grencilerinin bilgi diizeyleri izerindeki etkisini degerlendirmektir.

Egitim kapsaminda el hijyeni, kisisel koruyucu ekipman kullanimi, capraz
enfeksiyonun Gnlenmesi ve givenli atik ydnetimi gibi temel enfeksiyon kontrol

yénelik artinimas:

YONTEM

Dig hekimligi Uglnch sinif 6grencilerine akran egitimi modeli kapsaminda
enfeksiyon kontroliine yénelik teorik egitim verildi. Bilgi dizeyleri egitim dncesi
ve sonrasi uygulanan anketlerle degerlendirildi.

BULGULAR

Egitim sonrasi i ine iligkin bilgi inde anlamii artig SONUC
gdzlendi (p<0,001). Ozellikle bulas yollar, astile & i yénelik son o3t

pencere dnemi ve kisisel koruyucu ekipman kullanimina iligkin bilgi el hijyeni, kisisel koruyucu ekipman kullanimi ve gapraz enfeksiyon farkindaligina
diizeylerinde anlamhi iyilesmeler saptand: (p<0,05). iligkin bilgi diizeylerinde artig gozlendi.
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Endodonti’de Bilimsel Calismalar - 4

Endodonti’de Bilimsel Cahsmalar

Ogrenciler, mikrobiyoloji

degerlendirme siireclerini

deneyimledi.




Fakiilteden Piyasaya

Di§ HEKiMLiGi OGRENCILERINDE
“i$ BULMA KAYGISI OLCEGI”

CALISMASI

|

“FAKULTEDEN PiYASAYA” |

Proje Danismani: Dog. Dr. Banis Can TELATAR
| Proje Asistanlari: Ars. Gor. Orhan Gazi DEMIR, Ars. Gor. Merve ARSLAN- Ars. Gor. Tugba UYBA

| Proje Sézziizii: Berke CETIN

Proje Griibu Ogrencileri: Berke CETIN- Yusuf SAHUTOGLU- Lara BAKIRCI- Umut Can UNAL- Mehmet Kogero KURT- Amin FEYZI- Timur KARAN- |
Hiiseyin TURKMEN- Fehmi Utku KAKASAHIN- Tamer GETIN- Muhammed Sald ALTAS- Aiman ABDULKAKEM- Irem DERELI- Batuhan BURAN

Proje Giiniilliiler!: Calismalora kakilan diger ogrenciler

|Proje Siiresi: 2025-2026 Akademik Yili, Bahar Dénemi

Projenin Kapsami, Konusu:Bu proje
'kapsaminda dis hekimligi
ogrencilerinin metuniyet sonrasi is
bulma kaygilari degerlendirilmis,
ogrencilerin mesleki gelecek
beklientleri ve kaygi diizeyleri anket
yontemi Ile incelenmigtir.

' Proien)'n Amac: Dis hékimligi |

| 6grencilerinin is bulma kaygi
\diizeylerini behilemek, mesleki
‘gelecek ile ligili diistincelerini
|degerlendirmek ve bu konuda
{derendalik olusturmaktir.

Projenin Ogrenim Hedefleri =

!D Ogrencilerin mesleki kayg
| di

1avahil

ylerini y esi

'Q s bulma kaygirm etkileyen
faktorleri degerlendirebilmesi

|0 Mezuniyet sonrasi Kariyer
planlamasi konusunda farkindalik
kazanilmass

2 Anket uygulama ve veri
degerlendirme siireglerinin

‘ ogrenilmesi

Projenin Hedef kiffesl: Dis Hekimligi
Fakiiitesi dgrencileri

is Bulma / istihdam Kaygisi Olgegi
istatistiksel Analiz
Orneklem biiyiikliigii: 210 kgi

Kullanilan istatistiksel Yontemler

Tanimlayici Istatistiker (ortalama, standart

sapma, mininum, maksimum)
hesaplandi: Toplam puanin normal
dagiima uygunlugunu degerlendirmek
amaciyla Shapiro-Wilk normalik testi
kullanidi.

Normalik testilar conuglarma gore;
Shapiro-Wilk (W = 0.978, p = 0.002) ve
Kolmogorov-Smirnov (D = 0.096, p =
0.038) testieri p = 0.05 oldugu igin veriler
normal dagilim gostermektedir.

e Oves s O

Madde artalamalari incelendiginde en
yiiksek ortalamanin “4-Olkede gerne
nedeniyle istedigen bir Ige gereneme

‘Pm[enln isleyisi ve preje etkinlikieri:
Literatur taramasi yaralms, 19
soruluk is bulma kaygisi 6lgedi onketi
hazaranarak 6grencilere
uygulanmistir. Toplam 210 6grenciye
‘ulaslimis ve elde edilen veriler eneile

edilerek raporlanmigtir.

| Projeden bekI

i yagryurum " maddesinde oldugu

gorlilmektedir. Bu durum katilimcilann
ozelikke bu konuda daha yogun kaygi
yagadifini diigundurmektedir. En dlisik
ortalama ive "11 ig ararken irkundan 6rdru
bir ayrumiiligu maruz naznaktan
vaygiliyim"” maddesinde bulunmustur.

-YeterzizlikEndiges: 1,5,9,13,17

-Yakin Cevre Endigesi: 2,6,10,14,18
-Aynmiclik Endijges: 3,7,11,15,57
-Ulke Kosullan Endisesi: 4,8,12,16,19
Uke maddeden en az 1, en cok 5 puan

inabilir, doloysayla bu 6lg enaz

19 en gok 85 puan alinabilir. Alinan

puan yukselidk

kayg) dizeyl artmaktadir.

Olcekte test puanlanan madde
bulunmamaktadir. 19-44 arasi disiik,
45-70 arasi orta, 71-95 aras: yuksek
kayg duzek degeriendedir.

Taminleyigt Bulgular
Oytrigin toplam puan ortalamasi

60.39 + 14.07 olarak kulunda, "Orta
Diizey” i kaygiani sembolize eder.

" ve
\:Ianlamasma katki saglanmasi ve akade

Regersion Kapraman, £ €. A Kayanie. A (2015).

Ogmncil'e-rln i bulma kaygilarnna ortaya koﬁulmasl, mesleki gelesek [
mik farkindalik olusturuimasi hedeflenmistir.

if

27, 35312, 2
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