
AKDENİZ ÜNİVERSİTESİ 
SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

2026-2027 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI GÜZ DÖNEMİ 
1. SINIF HAFTALIK DERS PROGRAMI 

 

 PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

08.30-09.20      

09.30-10.20 
BES 107 Temel Kimya ve 
Laboratuvar Uygulaması-I 

D6 

KPD 101 Kariyer Planlama 
D6  

BES 121 Dünyadaki Besin 
Kaynakları 

D6 

BES 105 Demografik Yapı 
ve Sağlık 

D6 

10.30-11.20 
BES 107 Temel Kimya ve 
Laboratuvar Uygulaması-I 

D6 

BES 123 Dünya Mutfakları 
D6 

ATA 101 Atatürk İlkeleri ve 
İnkılap Tarihi I  

Merkezi Derslik Amfi-2 

BES 107 Temel Kimya ve 
Laboratuvar Uygulaması-I 

D6 

BES 105 Demografik Yapı 
ve Sağlık 

D6 

11.30-12.20 
BES 107 Temel Kimya ve 
Laboratuvar Uygulaması-I 

D6 

BES 123 Dünya Mutfakları 
D6 

ATA 101 Atatürk İlkeleri ve 
İnkılap Tarihi I  

Merkezi Derslik Amfi-2 

BES 107 Temel Kimya ve 
Laboratuvar Uygulaması-I 

D6 

BES 103 Mesleki 
Oryantasyon 

D7 

13.30-14.20 
BES 111 Beslenme İlkeleri-

I 
D6 

BES 109 Temel Matematik 
D6 

TDB 101 Türk Dili I  
Merkezi Derslik Amfi-2 

BES 113 Beslenme İlkeleri 
Uygulaması-I 

D6 
 

14.30-15.20 
BES 111 Beslenme İlkeleri-

I 
D6 

BES 109 Temel Matematik 
D6 

TDB 101 Türk Dili I 
Merkezi Derslik Amfi-2 

BES 113 Beslenme İlkeleri 
Uygulaması-I 

D6 
 

15.30-16.20 BES 125 İletişim Becerileri 
D6 

BES 131 Beslenme ve 
Medya 

D6 

YBD 101 Yabancı Dil-I 
(İngilizce -I)  

Merkezi Derslik Amfi-2 

BES 113 Beslenme İlkeleri 
Uygulaması-I 

D6 
 

16.30-17.20 BES 125 İletişim Becerileri 
D6 

BES 131 Beslenme ve 
Medya 

D6 

YBD 101 Yabancı Dil-I 
(İngilizce -I)  

Merkezi Derslik Amfi-2 
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2026-2027 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI GÜZ DÖNEMİ 
2. SINIF HAFTALIK DERS PROGRAMI 

 

 PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

08.30-09.20      

09.30-10.20 
BES 229 Besin Tüketim 
Durumunun Saptanması 

D7 

BES 215 Besin Kimyası ve 
Analizleri Uygulaması-I 

Şube I 
D7 + LAB 

BES 211 Mesleki Yabancı 
Dil-I 
D7 

  

10.30-11.20 
BES 213 Besin Kimyası ve 

Analizleri-I 
D7 

BES 215 Besin Kimyası ve 
Analizleri Uygulaması-I 

Şube I 
D7 + LAB 

BES 211 Mesleki Yabancı 
Dil-I 
D7 

 

 

11.30-12.20 
BES 213 Besin Kimyası ve 

Analizleri-I 
D7 

BES 215 Besin Kimyası ve 
Analizleri Uygulaması-I 

Şube I 
D7 + LAB 

BES 211 Mesleki Yabancı 
Dil-I 
D7 

 

 

13.30-14.20 
BES 207 Fizyoloji-I 

D7 
BES 205 Anatomi-I 

D7 
BES 209 Genel 

Mikrobiyoloji I (T) 
D7 

  

14.30-15.20 
BES 207 Fizyoloji-I 

D7 
BES 205 Anatomi-I 

D7 
BES 209 Genel 

Mikrobiyoloji I (T) 
D7 

 BES 201 Beslenme 
Biyokimyası-I 

D7 

15.30-16.20 
BES 223 Yaşlılıkta 

Beslenme 
D7 

BES 221 Egzersiz ve 
Beslenme 

D7 

BES 209 Genel 
Mikrobiyoloji I (U) 

LAB 
 

BES 201 Beslenme 
Biyokimyası-I 

D7 

16.30-17.20   
BES 209 Genel 

Mikrobiyoloji I (U) 
LAB 

 
BES 201 Beslenme 

Biyokimyası-I 
D7 
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 PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

08.30-09.20      

09.30-10.20  

BES 307 Toplumda 
Beslenme Durumunun 

Saptanması 
D8 

BES 317 Yetişkin 
Hastalıklarında Diyet 

Tedavisi Uygulaması-I 
D8 

BES 313 Çocuk 
Hastalıklarında Beslenme 

Tedavisi Uygulaması-I 
D8 

BES 335 Genel Toksikoloji 
D8 

10.30-11.20 

BES 315 Yetişkin 
Hastalıklarında Diyet 

Tedavisi-I 
D8 

BES 307 Toplumda 
Beslenme Durumunun 

Saptanması 
D8 

BES 317 Yetişkin 
Hastalıklarında Diyet 

Tedavisi Uygulaması-I 
D8 

BES 313 Çocuk 
Hastalıklarında Beslenme 

Tedavisi Uygulaması-I 
D8 

BES 309 Besin Kontrolü ve 
Mevzuatı 

D8 

11.30-12.20 

BES 315 Yetişkin 
Hastalıklarında Diyet 

Tedavisi-I 
D8 

BES 307 Toplumda 
Beslenme Durumunun 

Saptanması 
D8 

BES 317 Yetişkin 
Hastalıklarında Diyet 

Tedavisi Uygulaması-I 
D8 

BES 313 Çocuk 
Hastalıklarında Beslenme 

Tedavisi Uygulaması-I 
D8 

BES 309 Besin Kontrolü ve 
Mevzuatı 

D8 

13.30-14.20 

BES 343 Akademik Yayın 
Tarama, Yorumlama ve 

Araştırma Planlama 
D8 

BES 311 Çocuk 
Hastalıklarında Beslenme 

Tedavisi-I 
D8 

BES 321 Fonksiyonel 
Besinler ve Sağlık 

D8 

BES 327 Kanser ve 
Beslenme 

D8 

 

14.30-15.20 
BES 339 Diyet İlkeleri ve 

Popüler Diyetler 
D8 

BES 311 Çocuk 
Hastalıklarında Beslenme 

Tedavisi-I 
D8 

BES 341 Beslenme Durumu 
Tarama Testleri 

D8 

BES 325 Beslenme 
Bilimlerinde Yapay Zeka ve 

Bilgisayar Uygulamaları 
D8 

BES 303 Toplu Beslenme 
Yapılan Kurumlarda 

Beslenme-I 
D8 

15.30-16.20 
BES 339 Diyet İlkeleri ve 

Popüler Diyetler 
D8 

 

 BES 325 Beslenme 
Bilimlerinde Yapay Zeka ve 

Bilgisayar Uygulamaları 
D8 

BES 303 Toplu Beslenme 
Yapılan Kurumlarda 

Beslenme-I 
D8 

16.30-17.20   

 

 

BES 303 Toplu Beslenme 
Yapılan Kurumlarda 

Beslenme-I 
D8 

 
 

Doç. Dr. Nilgün SEREMET KÜRKLÜ 
Beslenme ve Diyetetik Bölüm Başkanı 
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SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 
2026-2027 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI GÜZ DÖNEMİ 

4. SINIF HAFTALIK DERS PROGRAMI 
 

 PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

08.30-
09.20 

BES 407 Beslenme ve 
Diyetetik Alanında Mesleki 

Uygulamalar-I (T)  
BES 408 Beslenme ve 

Diyetetik Alanında Mesleki 
Uygulamalar-III (T)  

BES 407 Beslenme ve 
Diyetetik Alanında Mesleki 

Uygulamalar-I (U) 
BES 408 Beslenme ve 

Diyetetik Alanında Mesleki 
Uygulamalar-III (U) 

BES 409 Beslenme ve 
Diyetetik Alanında Mesleki 

Uygulamalar-II (U) 
BES 410 Beslenme ve 

Diyetetik Alanında Mesleki 
Uygulamalar-IV (U) 

BES 407 Beslenme ve 
Diyetetik Alanında Mesleki 

Uygulamalar-I (U) 
BES 408 Beslenme ve 

Diyetetik Alanında Mesleki 
Uygulamalar-III (U) 

BES 403 Seminer-I 
Şube 1-2 

D7 

09.30-
10.20 

BES 407 Beslenme ve 
Diyetetik Alanında Mesleki 

Uygulamalar-I (T) 
BES 408 Beslenme ve 

Diyetetik Alanında Mesleki 
Uygulamalar-III (T) 

BES 407 Beslenme ve 
Diyetetik Alanında Mesleki 

Uygulamalar-I (U) 
BES 408 Beslenme ve 

Diyetetik Alanında Mesleki 
Uygulamalar-III (U) 

BES 407 Beslenme ve 
Diyetetik Alanında Mesleki 

Uygulamalar-I (U) 
BES 408 Beslenme ve 

Diyetetik Alanında Mesleki 
Uygulamalar-III (U) 

BES 409 Beslenme ve 
Diyetetik Alanında Mesleki 

Uygulamalar-I (U) 
BES 410 Beslenme ve 

Diyetetik Alanında Mesleki 
Uygulamalar-IV (U) 

BES 403 Seminer-I 
Şube 1-2 

D7 

10.30-
11.20 

BES 407 Beslenme ve 
Diyetetik Alanında Mesleki 

Uygulamalar-I (T) 
BES 408 Beslenme ve 

Diyetetik Alanında Mesleki 
Uygulamalar-III (T) 

BES 407 Beslenme ve 
Diyetetik Alanında Mesleki 

Uygulamalar-I (U) 
BES 408 Beslenme ve 

Diyetetik Alanında Mesleki 
Uygulamalar-III (U) 

BES 407 Beslenme ve 
Diyetetik Alanında Mesleki 

Uygulamalar-I (U) 
BES 408 Beslenme ve 

Diyetetik Alanında Mesleki 
Uygulamalar-III (U) 

BES 409 Beslenme ve 
Diyetetik Alanında Mesleki 

Uygulamalar-I (U) 
BES 410 Beslenme ve 

Diyetetik Alanında Mesleki 
Uygulamalar-IV (U) 

BES 423 Beslenme ve 
Diyetetik Alanında 

Danışmanlık Hizmetleri ile 
Branşlaşma 

D7 

11.30-
12.20 

BES 407 Beslenme ve 
Diyetetik Alanında Mesleki 

Uygulamalar-I (U) 
BES 408 Beslenme ve 

Diyetetik Alanında Mesleki 
Uygulamalar-III (U) 

BES 407 Beslenme ve 
Diyetetik Alanında Mesleki 

Uygulamalar-I (U) 
BES 408 Beslenme ve 

Diyetetik Alanında Mesleki 
Uygulamalar-III (U) 

BES 407 Beslenme ve 
Diyetetik Alanında Mesleki 

Uygulamalar-I (U) 
BES 408 Beslenme ve 

Diyetetik Alanında Mesleki 
Uygulamalar-III (U) 

BES 409 Beslenme ve 
Diyetetik Alanında Mesleki 

Uygulamalar-II (U) 
BES 410 Beslenme ve 

Diyetetik Alanında Mesleki 
Uygulamalar-IV (U) 

BES 425 Beslenme ve Genetik 
D6 

13.30-
14.20 

BES 409 Beslenme ve 
Diyetetik Alanında Mesleki 

Uygulamalar-II (U) 
BES 410 Beslenme ve 

Diyetetik Alanında Mesleki 
Uygulamalar-IV (U) 

BES 409 Beslenme ve 
Diyetetik Alanında Mesleki 

Uygulamalar-II (T) 
BES 410 Beslenme ve 

Diyetetik Alanında Mesleki 
Uygulamalar-IV (T) 

BES 407 Beslenme ve 
Diyetetik Alanında Mesleki 

Uygulamalar-II (U) 
BES 408 Beslenme ve 

Diyetetik Alanında Mesleki 
Uygulamalar-III (U) 

BES 431 Biyoistatistik 
Enformatik LAB-1  

14.30-
15.20 

BES 409 Beslenme ve 
Diyetetik Alanında Mesleki 

Uygulamalar-II (U) 
BES 410 Beslenme ve 

Diyetetik Alanında Mesleki 
Uygulamalar-IV (U) 

BES 409 Beslenme ve 
Diyetetik Alanında Mesleki 

Uygulamalar-II (T) 
BES 410 Beslenme ve 

Diyetetik Alanında Mesleki 
Uygulamalar-IV (T) 

BES 407 Beslenme ve 
Diyetetik Alanında Mesleki 

Uygulamalar-II (U) 
BES 408 Beslenme ve 

Diyetetik Alanında Mesleki 
Uygulamalar-III (U) 

BES 431 Biyoistatistik 
Enformatik LAB-1 

BES 427 Beslenme ve 
Diyetetik Alanında Etik 

D6 



15.30-
16.20 

BES 409 Beslenme ve 
Diyetetik Alanında Mesleki 

Uygulamalar-II (U) 
BES 410 Beslenme ve 

Diyetetik Alanında Mesleki 
Uygulamalar-IV (U) 

BES 409 Beslenme ve 
Diyetetik Alanında Mesleki 

Uygulamalar-II (T) 
BES 410 Beslenme ve 

Diyetetik Alanında Mesleki 
Uygulamalar-IV (T) 

BES 409 Beslenme ve 
Diyetetik Alanında Mesleki 

Uygulamalar-II (U) 
BES 410 Beslenme ve 

Diyetetik Alanında Mesleki 
Uygulamalar-IV (U) 

BES 405 Mezuniyet Projesi-I 
ŞUBE 1-2-3 

D7 
 

16.30-
17.20 

BES 409 Beslenme ve 
Diyetetik Alanında Mesleki 

Uygulamalar-II (U) 
BES 410 Beslenme ve 

Diyetetik Alanında Mesleki 
Uygulamalar-IV (U) 

BES 409 Beslenme ve 
Diyetetik Alanında Mesleki 

Uygulamalar-II (U) 
BES 410 Beslenme ve 

Diyetetik Alanında Mesleki 
Uygulamalar-IV (U) 

BES 409 Beslenme ve 
Diyetetik Alanında Mesleki 

Uygulamalar-II (U) 
BES 410 Beslenme ve 

Diyetetik Alanında Mesleki 
Uygulamalar-IV (U) 

BES 405 Mezuniyet Projesi-I 
ŞUBE 1-2-3 

D7 
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