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ONSOZ

Sevgili Ogrenciler,

Tibbi Biyoloji ve Genetik Laboratuvar Uygulamalar1 (Pratikleri), diger anabilim dallar
ile ortak kullanilan laboratuvar ortaminda gergeklestirilecektir. Bu durum bize,
laboratuvarda yasanabilecek her tiirlii kazaya agik oldugumuzu, bu nedenle en kiigiik
calisma ilkesini ve giivenlik kuralint g6z ardi etmememiz gerektigini sdylemektedir.
Pratikten Sorumlu Ogretim Uyesi ve Arastirma Goérevlilerinin uyarilarina kesinlikle
uyulmalidir. Laboratuvarda temel ¢alisma ilkeleri ve giivenlik kurallarinin 6grenilmesinin
yani sira, her bir deney arag-gereci ve kimyasal maddenin giivenli sekilde nasil
caligilacaglr konusunda bilgi gerekir. Bu bilgileri her pratikten sorumlu 6gretim
iiyesi, arastirma gorevlisi  hocalarimizdan edinebilecek ve  bilgilere elinizdeki

bu kilavuzdan ulasabileceksiniz.

Saglikli ve amacina uygun, sonuglarinin kalic1 ve gelecege temel olusturmasi bakimindan
yararli bir pratik ¢alismasi yapabilmek; Ogretim Uyesi, Arastirma Gorevlisi ve siz

ogrencilerin istekli, dikkatli ve titiz ¢alismasina, uyumlu davranis ve tutumlarina baghdir.

Elinizde bulunan Tibbi Biyoloji ve Genetik Laboratuvari Uygulama Kilavuzundaki
kurallar1 ve bilgileri laboratuvara girmeden dnce okumaniz ve 6grenmeniz gerekmektedir.
Pratiklerin ~ degerlendirmesi; Ogrencinin  her pratikteki tutum ve davranisi,
laboratuvar ilkelerine uyup uymadigi, devamsizliklar1 ve ilgili ders kurulu sonunda
yapilan Pratik Smav notundan olusacaktir. Bu yiizden, bugiin multidisipliner bigimde bas
dondiirticii bir hizla gelisen Tibbi Biyoloji ve Genetik biliminde, teorik bilgilerin
pratiklerle pekistirilmesi ve tartisilmasi, kaliciligmmin saglanmasi, yarinlariniza yon

vermesi bakimindan, biiyiik 6nem tagimaktadir.

Hepinize saglikli ve basarili bir egitim-6gretim dénemi diliyorum.

Saygilarimla,

Prof. Dr. Ahter Dilsad SANLIOGLU

Tibbi Biyoloji ve Genetik Anabilim Dalh Baskam
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LABORATUVAR YERLESIM DUZENI
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LABORATUVAR DUZENI VE GEREKLi KOSULLAR

Laboratuvar Altyapisi: Laboratuvarin kurulus amacina gore bulunmasi gereken arac-
gere¢ ve cihaz altyapist ve sarf malzemelerinden olusur. Egitim Laboratuvari’mizda
basta mikroskoplar ve kapali devre goriintiilii sistem olmak {izere, degisen pratiklere
gore, santrifiij, su banyosu, PZR cihazi (Thermal Cycler), UV-Transillimunator,
Elektroforez seti gibi hem elektrik hem kimyasal hem de fiziksel 6zellikli cihazlar ile

kan gibi biyolojik materyallerin zaman zaman yer almasi,

Deney Hakkinda Bilgi, Hazirlik ve islem Basamaklari: Deneyle ilgili énceden bilgi
toplama, kilavuzu okuma ve varsa Ogrenciye ait gerekli malzemeleri temin etme,

deneysel malzemelerin hazirlanmasi, deneyin islem basamaklarinin bilinmesi,

Iyi Uygulama; Dikkat, Ozen ve Temizlik: Deneyin basarili olabilmesi igin,
laboratvuara giris yaptiktan sonra, laboratuvar ¢alisma ilkelerine ve yapilan uyarilara
uyulmasi, dikkatli ve 6zenli ¢alisilmasi, kendinizin ve arkadaslarinizin riske atilmamasi,

deneysel diizeneklerden zarar gormemek i¢in temiz ¢alisilmasi,

Tartisma ve Raporlandirma: Deney sonuglarinin ilgili teorik bilgilerle
degerlendirilmesi, harmanlanmasi, deneyin amacina ulasip ulagsmadigi, neden ve sonug
iligkisinin  tartisilmasi, ¢ikan sonucun raporlandirilmasi ve kalici bilgiye

doniistiiriilmesi,

Bilginin Aktarilmasi: Edinilen bilimsel bilgilerin, gelecek kusaklara aktarilmasi.
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ABORATUVARDA UYULMASI GEREKEN KURALLAR

AMAC

Bu rehber Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Biyoloji ve Genetik Laboratuvarinda
giivenli ve uyumlu g¢alismak i¢in uygulanmasi gereken kurallar1 agiklamak amaciyla
hazirlanmistir. Bu rehber Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Biyoloji ve

Geneti k Laboratuvar: ¢algsma kurallarini kapsar.

SORUMLULUK

Bu rehberin hazirlanmasindan ve revizyonundan Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi
T1ibbi Biyoloji ve Genetik Anabilim Dali sorumlu olup, uygulanmasindan ise Akdeniz
Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Biyoloji ve Genetik Anabilim Dali 6gretim iiyeleri ve

Arastirma Gorevlileri sorumludur.

LABORATUVAR KURALLARI

Asagida belirtilmis olan kurallar yaralanmalar1 ve kimyasal maddelerin verebilecegi
zarar1 engellemek i¢in uygulanmaktadir.

1. Laboratuvarda her 6grencinin laboratuvar onliigii giymesi zorunludur. Onliik
iizerine ceket, sal, atki vb. giyilmemelidir. Boylece gerek cilt ve gerekse elbiseleriniz

zararli maddelerin muhtemel etkilerinden korunmus olacaktir.

2. Deneyler sirasinda eldiven, koruyucu gozliikk ve maske kullanilmalidir.

3. Deney sirasinda saglar uzun ise mutlaka toplanmalidir, ayakkabilar laboratuvarda
caligmaya uygun olmali, kapali ayakkabi giyilmelidir.
4. Su, cay, kahve vb. gibi soguk ve sicak igeceklerle veya yiyeceklerle laboratuvara

girmek kesinlikle yasaktir.



5. Caligmalar yapildiktan sonra kullanilan masa temiz ve diizenli birakilmalidir.
Kullanilan malzeme tekrar yerli yerine yerlestirilmelidir. Sadece laboratuvar el kitabi,
laboratuvar defteri ve gerekli laboratuvar materyali ¢aligma alanina getirilmelidir.
Laboratuvar i¢in kullanilmayacak kisisel malzemeler canta, kitap, kaban gibi esyalar
calisma alanindan uzakta olmalidir.

6. Laboratuvarda bulunan hi¢cbir kimyasal madde kesinlikle elle dokunulmamali
koklanmamali ve tadilmamalidir. Pipetten agiz yolu ile ¢ekim yapilmamali, bu islem i¢in
vakum ya da puar kullanilmalidir.

7. Kullanilacak kimyasalin tehlikeleri oOnceden Ogrenilmeli, dogru kimyasalin
kullanildigindan emin olmak i¢in kullanmadan 6nce etiketler mutlaka okunmalidur.

8. G6z yikama cesmesi, laboratuvardaki dus diizenegi, yangin sondiiriicli, acil ¢ikis
kapisi gibi giivenlik ekipmanlar1 hakkinda 6nceden bilgi sahibi olunmalidir.

9. Calisma sirasinda elektrikli diizenek kullanilacaksa, dnce ellerin ve ilgili alanin 1slak
olmadigindan emin olunmalidir.

10. Kimyasal maddelerin kaplar1 siirekli kapali tutulmalidir. Yeni hazirlanan reaktiflerin
lizerine etiketleme yaparak hazirlama tarihi, hazirlayanin adi, soyadi ve biliniyorsa son
kullanma tarihi yazilmalhdar.

11. Yanici ve tahris edici maddelerin cilt ile temast olursa gecikmeden bol su ile yikayip
gorevlilere haber verilmelidir.

12. Kimyasal maddeler kesinlikle laboratuvarin disina ¢ikarilmamalidir.

13. Laboratuvar disina ¢ikarken laboratuvarda kullanilan eldiven ve diger atik maddeler
vb. tibbi atik kabina atilmalidir.

14. Isi bitmis iginde s1v1 bulunan beher, erlanmayer, tiip gibi cam kaplar sorumlu 6gretim
liyesine danisilarak lavaboya konulmali, masa {izerinde birakilmamalidir.

15. Organik ¢dziiciiler, ugucu sivilar lavaboya dokiilmemelidir.

16. Degistirilmis eski bistiiri uglar1 ve tiim delici kesici atiklar, kesici atik kutusuna

atilmalidir. Kesinlikle evsel veya biyolojik atik kutusuna ve atilmamalidir.
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17. Laboratuvardan ayrilmadan Once eller su ve sabunla iyice yikanmalidir (eldiven
giyilse bile).

18. Laboratuvar dersi, ders programda belirtilen saatinde baslar.

19. Laboratuvar dersi bitmeden laboratuvardan ¢ikilamaz. Olaganiistii herhangi bir
durumda ilgili 6gretim elemant bilgilendirilir.

20. Ogrenciler kendileri igin belirlenmis gruplarda bulunmak zorundadir. Grup
degistirmek, baska bir grupla girmek yasaktir.

21. Gruplar masalara ayrilmigsa Ogrenciler kendileri i¢in belirlenmis masalarda
bulunmak zorundadir. Masa degistirmek yasaktir.

22. Laboratuvarlarda Anabilim Dali Bagkaninin izni haricinde 6grenciler tarafindan
goriintii ve ses kaydi1 alinmasi ve bunlarin internet ve benzeri ortamlarda yayimlanmasi
yasaktir. Bu kuralin ihlali durumunda cezai miieyyide ile karsilasabilirsiniz.

23. Laboratuvarda telefonla konusmak, izin disinda elektronik cihaz kullanmak
kesinlikle yasaktir.

24. Laboratuvarda yemek, icmek (su, sakiz vb. dahil) ve herhangi bir yiyecek, icecek
maddesi bulundurmak yasaktir.

25. Laboratuvardan izinsiz higbir sey ¢ikarilamaz.

26. Laboratuvara sadece fakiiltemiz Ogrencileri ve diger yetkili personel girebilir.
Anabilim Dali Bagkanindan izin almadan laboratuvara ziyaret¢i getirmek kesinlikle
yasaktir.

27. Ogrencilerin ceket, kaban, ¢anta vb. 6zel esyalarini laboratuvara getirmeleri yasaktir.
Size ait olan laboratuvar digsinda bulunan askilara asiniz ya da Arastirma Gorevlilerin size

gosterecegi alanlara birakiniz.
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Ogrencinin Laboratuvardan Ayrilmadan Once Yapmasi Gerekenler
1. Mikroskobu en kiigiik biiyiitmeli objektifte (4X) birakmalidir.

2. Mikroskobun cam ve mercek kisimlar1 6nce alkollii mendille silinmeli, sonra gozliik
bezi ile kurulanmalidir.

3. Mikroskobun elektrik kablosu prizden ¢ikartmamali ve kilift lizerine ortiilmelidir.

4. Calisilan masanin iistii alkollii mendille temizlenmelidir.
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PRATIK 1

MIKROSKOP KULLANMA BECERISININ KAZANILMASI

A) DENEYIN AMACI
Mikroskobun optik ve mekanik kisimlarinin tanitilmasi, mikroskop kullanirken
dikkat edilecek hususlarin belirtilmesi, hayvan ve bitki hiicresi Orneklerinin

incelenmesi.

B) GEREKLI MALZEMELER

Mikroskop

Lam ve lamel

Iki farkli renkte birer parga dikis ipligi
Metilen mavisi

Kan yayma lamlar1

Kurutma kagidi

AU o

Distile su

C) GENEL BILGILER

Insan gozii 200-250 mikrometreden (pum) biiyiik olan nesneleri gorebilir. Cogu
mikroorganizmanin boyutu ise, 0,1-10 mikrometre (um) arasinda degisiklik
gostermektedir. Bu nedenle, mikroorganizmalar1 gérmede ve bunlar hakkinda bilgi

edinmede 6zel ve biiyiitiicii aletler kullanma zorunlulugu vardir.

l 1mm=1000pm=1 000000 nm ['




Kullanilan ilk biiytiteclerin, biiyiitme kapasitelerinin 10 ile 20 kat arasinda oldugu
bilinmektedir. Hollandal1 bir gozliik¢ii olan, Zacharias Janssen 1590’larin sonunda
teleskopta bazi degisiklikler yaparak (2 veya daha fazla mercek kullanarak)
objeleri 50 katin iizerinde biiyiitebilmeyi basarmistir. Galileo’nun, occhiolino
(kiiciik g6z) ismini verdigi alet i¢in Giovanni Faber ilk defa mikroskop kelimesini
kullanilmis ve mikroskobun isim babasi olmustur. Mercek sisteminin, tersine
cevrilmis bir teleskobun cisimleri biiylitmek i¢in kullanilabilecegini diisiinen
Kepler ve Robert Hooke gibi bilim adamlar1 ilerleyen yillarda mikroskobun
gelismesine katkida bulunmuslardir. Antonie Van Leeuwenhoek (1632-1723)
yaptig1 ve 275 kattan daha fazla biiyiitebilen mikroskobu ile; tiikiiriik, mantar,
yaprak, su vb., maddeleri inceleyerek, bunlarda bulunan bakterileri gérmiis, sekil
ve hareketlerini ¢izmistir. Vakuol, sperm ve ¢izgili kas demetlerinin yapilarini da

ilk kesfeden bilim adami olarak tarihe ge¢mistir.

Bu tarihlerden sonra mikroskoplar daha da gelistirilmis ve biiylitme kapasiteleri
artirllmistir.  Giiniimiizde cesitli amagclar i¢in yapilan mikroskoplar baglica 7

bolimde incelenebilir.

1.Is1ik mikroskobu,

Ornek yiizeyinin cesitli ayrmtilarimin  konumlarina gére, degisik acilarda
yansitilan gelen 151k, yansima agisina bagli olarak mikroskobun merceklerinden

gecerek goriintiiyli goze iletir. En yaygin kullanimi olan mikroskoptur.

2.Karanhk saha mikroskobu,

Boyanmamis ve canli Orneklerin incelenmesinde etkin olarak kullanilir. Bir
karanlik alan engelleyicisi yerlestirilen 6zel bir kondansér yardimu ile 1s1klt bir

goriintli olusturmaktadir.

3.Floresan mikroskobu,

Floresan 151ma 6zelligine sahip molekiiller ile isaretlenen 6rnekler incelenir. Bu
molekiillerin uyarilmasiyla ortaya ¢ikan i1sima, filtreler ile islenerek, renk ve
kontrasta dontistiiriilir. Floresan mikroskoplar, sitogenetik, parazitoloji ve

bakteriyoloji alanlarinda 6nemli yer tutarlar.

4.Faz-kontrast mikroskobu,

Genellikle ¢alisilmasi zor olan boyanmamis, sivi ortamdaki mikroorganizmalarin
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ve canli hiicrelerin morfolojisinin incelenmesinde kullanilmaktadir. Isik ya da
karanlik saha mikroskobu ile belirlenemeyen detaylarin incelenmesine firsat

tanir.
5.Konfokal mikroskop,

Floresan mikroskobun geligsmis bir modelidir. Floresan boyalarla isaretlenmis
molekiiller, lazer tarafindan taranir ve ii¢ boyutlu goriintii elde edilir. Lazer
Taramali Konfokal Mikroskop; kalin kesitli doku o6rnekleri, embriyolar gibi

kiigiik organizmalar ve biitiin haldeki hiicre 6rnekleri ile caligma imkani saglar.

6. Diseksiyon mikroskobu

Bir stereo mikroskop tiirii olan diseksiyon mikroskopu normal goz ile ayirt
edilmesi zor olan makro yapilarin daha net bir sekilde gozlemlenebilmesine
olanak saglar. Stereo 0Ozelligi sayesinde incelenen yapi 3 boyutlu olarak
goriintiilenir. Deney hayvani caligmalarinda girisimsel uygulamalarda siklikla

kullanilir.
7. Elektron mikroskobu

Elektron Mikroskobu, organizmalarin ii¢ boyutlu ve daha detayli bir sekilde
incelenmesine olanak veren yliksek enerjili elektronlar ile ylizeyin taranmasi
prensibiyle calisir. Bu tip mikroskoplar, elektron enerjisine ve Ol¢iim aletinin
calisma moduna gore, transmisyon elektron mikroskobu (TEM), taramali

elektron mikroskobu (SEM) gibi siniflara ayrilir.

Pratik caligmalariniz boyunca kullanacaginiz mikroskop, bir mercekler sistemi ve
goriiniir 151k araciligryla kiigiik objelerin goriintiilerinin biiyiitiilmesine olanak
tantyan binokiiler 151k mikroskobudur. Mikroskop temel olarak iki kisimdan
olusur (Sekil 1). Bunlar mercek sistemini kapsayan ‘optik kisim’ ve optik kisimlari
destekleyen ve cesitli ayarlara olanak taniyan ‘mekanik kisim’dir. Optik ve
mekanik kisimlar1 olusturan birimler asagida siralanmistir. Bu kisimlar Sekil 2°de

mikroskop goriintiisii lizerinde de tanimlanmustir.



Esas optik kisim e ™

Okller mercek Mikroskop tipl
Objektif mercek Mikroskop kolu
(statif)
Aydinlatma ) Mikroskop tablasi
Sistemi Makrovida-Mikrovida
Kondansor Mikroskop ayagi
Diyafram Saryo
Isik Kaynagi
sik Kaynagi ) \_ J

Sekil 1. Isik mikroskobunun kisimlari

Isik mikroskobunda inceleme yapilirken, 151k kaynagindan gelen 151k, mikroskop
tablasinin altinda bulunan kondansér mercek yardimiyla yogunlastirilarak
incelenen &rnege odaklanir. Ornek iizerine gonderilen 151k miktari ile iliskili olarak
kontrast ayari, tablanin hemen altindaki diyafram aracilifiyla yapilabilir.
Ornekten gegen 151k objektif mercek tarafindan toplanir ve mikroskop tiipiinde
biiylitiilmiis ve net bir goriintii olusur. Gorlintii daha sonra ikinci bir bilyiitiicii
mercekten (okiiler mercek) gecer ve goze ulasir. Incelenen &rneklerdeki dogal
pigmentasyon veya boyalar 15181 farkli oranlarda absorbe eder ve objeleri
gorebilmemizi saglar. Mikroskobun, cismin goriintlisiinii biiylitme giiciline
mikroskobun “ayirim (resoliisyon) gilicii” ya da “bilyiitme giicii” denir.
Mikroskobun biiyiitme giicii, objektif mercek biiyiitmesi ile okiiller mercek
biiylitmesinin ¢arpimi ile hesaplanabilir. Kullandiginiz mikroskoplarin objektif
mercek biylitmeleri 4, 10, 20, 40, 100 kat olabilir. Bu rakamlar1 merceklerin
iizerinde gorebilirsiniz. Mikroskoplarinizin okiiler merceklerine baktiginizda ise

genellikle 10 kat biiylitme giiciinde olduklarin1 gorebilirsiniz.

Mikroskoplarin ¢ogunda bulunan objektif mercekleri genellikle parfokaldir (es
odakl). Yani, bir objektif mercekle odaklanan goriintiiniin, diger objektif
mercekler ile de ayn1 odak noktasinda goriintiilenmesi saglanmis olur. Bu yiizden
en kiiciik objektif mercekte makrovida ile goriintiiniin bulunmasi (odak ayari),

daha  sonra  mikrovida ile  goriintiinlin = netlestirilmesi  gerekir.



Objektif mercek degistirilerek goriintii biiyiitiildigi zaman, goriilebilecek olan
toplam saha kii¢iilmiis olur. Bu nedenle, mercegi degistirdiginizde eger obje
merkezde degilse goriintiisiinii kolaylikla mikroskop sahasindan kaybedebilirsiniz.
Ancak, objektif mercegi degistirmeden Once objeyi merkezde tutmayi aliskanlik
haline getirirseniz, incelemek istediginiz alana ulagmaniz i¢in biiyilik bir kolaylik

saglamis olursunuz.

Okiiler Mercek <——— {

>~ Tup

Doner tabla < \ Statif kol
Objektif < ‘
Preparat tablasi «<——
Kondansor mercek Isik ayan
Diyafram
~ Saryo
. Makrovida
Isik kaynag < Mikrovida
= ~ Giic diigmesi
Ayak < G He

Sekil 2. Binokiiler Isik Mikroskobu



Isik Mikroskobunun Kullanimi:

Mikroskobun {izerinde bulunan kilift ¢ikariniz.

Kullanima baglamadan 6nce mikroskobun optik pargalarinin saglam, tozsuz ve
lekesiz olduguna dikkat ediniz. Optik kisim iizerindeki toz ve leke kagit mendiller
ile silinerek giderilir.

Mikroskobunuzu yan kisimdaki diigmesinden agik konuma getirin.

Lam {izerinde hazirlanan preparatin alt kismi1 mikroskobun tablasinin ortasindaki
bosluga gelmek lizere yerlestirilir veya preparat tam bu bosluga gelecek sekilde
ayarlanir. Eger iizerinde lamel varsa lamelli kismin st tarafta olmasi gerekir.
Preparat kiska¢ icine alinarak, tabla iizerinden kaymamasi ve pozisyonunun
degismemesi saglanir.

Preparat incelenirken bazi alanlarin yeniden incelenebilmesi amaci ile alanin
koordinatlarimin kaydedilmesi gerekebilir. Bunun yapilabilmesi i¢in lamin
hep ayn1 yonde yerlestirilmesi gerekir. Laminizi numara veya hasta ismi sagda
olacak sekilde yerlestiriniz. Gireceginiz pratiklerde koordinat almaniz
gerekmeyecektir, ancak preparatin dogru yerlestirme yOniiniin &grenilmesi
gerekmektedir.

Preparatinizi incelemeye ge¢cmeden Once, okiiler mercekleri goziiniize gore
ayarlamaniz gerekecektir. Kullandiginiz mikroskoplar, binokiiler mikroskoplardir,
yani iki okiiler mercekleri bulunur. Binokiiler mikroskoplarda iki okiiler mercek
arasindaki aralik goze gore ayarlanabilir. Bunun i¢in iki goziiniizle bakarken, tek
ve biiyiik daire seklinde bir goriintii alani1 elde edinceye kadar okiilerleri
birbirine yaklastiriniz veya uzaklagtiriniz.

Preparatinizin boyali veya boyasiz olmasina gore diyaframin ayarlanmasi gerekir.
Boyal1 preparatlarda diyaframin agik olmasi gerekirken, boyasiz preparatlarda
kontrastin artirilmasi i¢in diyafram kapali olmalidir. Ayarlamayi, objeyi en iyi
gordiigiiniiz kontrast miktarina gore yapabilirsiniz.

Preparatiniz1 tablaya yerlestirdikten sonra 4 veya 10 kat biiylitmeli objektif
mercegi obje lizerine getirerek makrovida yardimiyla odaklamaya gecebilirsiniz.
Makrovida ile ayarlama yapilirken en kiiciik bilyiitmeli objektifin aktif
durumda olmasina dikkat edilmelidir. Daha sonra mikrovidayla goriintiiyii

netlestirebilirsiniz. Kiigiik biiyiitmeli objektiflerde mercek ¢ap1 daha genis oldugu



10.
11.

12.
13.

icin daha biiylik bir alan1 odaklayabilir. Bu alan daha ayrintili incelenmek

isteniyorsa daha biiyiik biiylitme giicii olan objektifler kullanilabilir.

Eger 100 kat biiyilitmeli objektifi kullanacaksaniz, bu objektifi mutlaka
immersiyon yagt ile kullanmaniz gerekmektedir. Ancak bu yagin diger
objektiflere bulagsmamasi i¢in daha kiiglik biiylitmeli objektifler ile goriintii
bulunduktan ve odaklandiktan sonra immersiyon yagi damlatmadan 6nce kiigiik
biiyiitmeli objektifleri merkezden uzaklastirmiz. Immersiyon yagi 1s1k 1sinlarinmn
obje lizerine odaklanmasini ve daha net bir goriintii elde edilmesini saglar.
Preparati daha ayrintili incelemek igin, istenen bolgeye preparatin konumunu
degistirmeden ve preparatt mikroskoptan ¢ikarmadan bir damla immersiyon yagi
damlatilmas: yeterlidir. 100 kat biiyiitmeli objektifi immersiyon yagi olmadan
kullanmaywniz ve bu objektif ile alan bulmayimiz. Sadece 10 kat biiyiitmeli
objektifle netlestirdiginiz ve yag damlattiginiz alanda inceleme yapiniz. Bunun
yaninda, 100 kat biiyiitmeli objektif ile inceleme yaparken asla makroviday
kullanmaymniz. 100 kat biiyiitmeli objektif mercekle isiniz bittikten sonra objektifi

merkezden uzaklastirip en kiigiik biiyiitmeli objektifi merkeze getiriniz.
Incelemeniz bitiginde kiskaglar1 agarak preparati tabladan alimiz.

Inceleme sonunda mikroskop, kagit mendillerle mercek sisteminden baslayarak
temizlenmelidir. Silme islemi, en kiiclik objektiften en biiyiik objektife dogru
yapilmalidir. Immersiyon yagi bulasan kisimlar ¢ok az eter-alkol (veya alkol)
emdirilmis kagit mendillerle silinebilir. Daha sonra en kiiciik biiytitmeli objektifi

merkeze yerlestiriniz.
Mikroskobun 1518101 kapatiniz.

Mikroskop kalifint tekrar mikroskop lizerine geciriniz.



MIKROSKOBUN KORUNMASI VE BAKIMI

Mikroskoplarin uzun Omiirlii ve devamli kullanilabilir bir durumda olabilmesi,

bunlarin bakim ve kullanimina baglidir. Bunun i¢in;

1. Mikroskop daima iki elle tasinmalidir. Taginirken bir elle mikroskop kolu
tutulurken diger elle de mikroskop ayagimin altindan sikica tutulmalidir.
Kesinlikle mercek sistemlerinden, vs. tutulmamalidir.

2. Mikroskobunuzu masaya koydugunuzda aydinlatma tertibatinda bulunan
kablolarin mikroskobun ayaginin altinda kalip ezilmemesine dikkat ediniz.

3. Mikroskop ile ¢alisirken, o anda size gerekli olan arag¢ ve gere¢ disinda higbir
seyi mikroskop yakininda bulundurmayiniz.

4. Mikroskopta calisma daima en az biiyiiten objektifle baglar. Onun i¢in en az
biliyliten objektif preparat {izerine getirilir. Sonra makro vida saat yoni
istikametinde dondiiriilerek tabla asagiya indirilir ve objektifin ucu lamele 3-5mm
kadar yaklagtirilir. Okiilerden bakilirken tiip yani objektif yalniz yukari dogru
hareket ettirilir, kesinlikle asagi indirilmez. Ciinkii preparat veya objektifin 6n
mercegi kirillabilir veya hasara ugrayabilir. Makro ve mikro vidalar bir elle
dondiiriiliirken, diger el de goriintlinlin x-y ekseninde hareketini saglayan saryo
iizerinde olmahdir.

5. Mikroskoplarin merceklerine elle dokunulmamalidir. Mercekleri kagit mendil
ile temizleyiniz, mercegin herhangi bir zarar gormemesine her zaman dikkat
ediniz.

6. Mikroskobun herhangi bir pargast diger bir mikroskobun parcasiyla
degistirilmemelidir.

7. Caligmalarimizin bitiminde, kullandiginiz mikroskobu daima temizleyiniz ve
en kiiciik objektifi kullanim konumuna getiriniz. Mikroskobunuzu mutlaka kapali

konumda birakiniz.



D) DENEYIN YAPILISI
1. Size temin edilen kagit pargalarin iizerine adiniz1 yaziniz. Bunu temiz bir lam
iizerine yerlestiriniz. Daha sonra mikroskop kullanimi béliimiinde ilgili asamalarda

anlatilan kurallar1 uygulaymiz. En sonunda 4, 10 ve 40 kat biiyiitmeli objektif ile

elde ettiginiz goriintiiyli ¢iziniz.

Ornek 1. “Atatiirk” ad1 kagida yazilarak 4X objektifte bulunan harflerin goriintiileri



2. ki farkli renkte birer parca dikis ipligi alarak bunlar1 bir lam iizerinde X
isareti yapacak sekilde birbiri {lizerine koyunuz. Preparatimizi bu sekilde

hazirladiktan sonra mikroskop kullanimi boliimiinde ilgili asamalarda anlatilan

kurallar1 uygulaymniz. En sonunda 4, 10 ve 40 kat biiyilitmeli objektifte

preparatinizi incelerken, mikrovida ile yavas yavas oynaymiz ve gordiiklerinizi

¢iziniz.

Ornek 2. Siyah ve beyaz igligin 4X objektifte bulunan goriintiisii

10



3. Hayvan hiicrelerine 6rnek olarak yassi dil epitelini inceleyeceksiniz. Dilin
iizeri ¢ok tabakali yassi epitel hiicreleri ile kaplidir. Dilin epitel hiicrelerini elde
etmek icin tahta ¢ubugu dilinizin {izerine arkadan 6ne dogru hafifce siiriiniiz. Bu
sekilde dil epitelinden alinan hiicreler, bir miktar tiikriikk ile tahta cubugun
kenarinda toplanir. Bundan sonra tahta ¢ubugun 1slak tarafini lam iizerine siiriiniiz
ve lizerini lamel ile kapatiniz. Hiicreler saydam oldugundan, diyaframi kapatarak
inceleyiniz. Epitel hiicrelerini, hiicrelerin ¢ekirdeklerini ve sitoplazmasini gérmeye
calisiniz. Hazirladiginmiz bu preparati boyasiz inceledikten sonra metilen mavisi ile

boyayarak tekrar mikroskopta inceleyiniz. Gordiiklerinizi ¢iziniz.

Ornek 3. Agiz igi epitel hiicrelerinin boyasiz ve boyal1 preparatlarinin sirastyla 4X ve 10X objektifte

bulunan goriintiileri.
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Boyama iglemi: Boya bir taraftan lam ve lamel arasma pastdr pipeti ile

damlatilirken, diger taraftan kurutma kagidi ile ¢ekilerek boyama gerceklestirilir.

4. Ornek Olarak Insan Kan Yayma Preparatlarimin Incelenmesi

Viicudumuzda kan dolagimi arterial ve venoz sistem ile gerceklestirilir. Arteriyel
sistem yliksek basingli, oksijen seviyesi daha yiiksek olan kanin viicutta yer alan
en u¢ noktalara kadar kapiller adi verilen ¢ok ince kilcal damarlar yardim ile
iletilmesini saglar. Kapiller ag yapilarinda dolasan kan daha sonra vendz yapilar
yardimt ile kalbe geri doner. Kalpten uzakta yerlesik olan damarlarimiz periferal
damarlar olarak adlandirilir. Kan yaymasimi gergeklestirmek {izere, siklikla
kolumuzda yer alan perfieral venler kullanilmaktadir. Alinan 6rnege bu nedenle
perial kan ornegi adi verilmektedir ve bu 6rnegin bir damlasi ile kan yaymasi

gerceklestirilir.

Sekil 4. https://oncohemakey.com/introduction-to-peripheral-blood-smear-

examination/ adresinden alinmistir. (Erisim tarihi 22/10/2023).
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Bir damla kan drnegi lam iizerine aliir. ikinci bir lam veya lamel 30-45 derecelik
ac1 ile damlaya temas ettikten sonra hizli bir hamle ile 6rnek ters tarafa ¢ekilir ve
kan yaymasi gerceklestirilmis olur (Sekil 4). Bu asamadan sonra kan yaymasi
kurutulur ve laboratuvarin kullandigi boyama yontemine gore giemsa,
hematoksilen eosin, wright, gibi kimyasallarla boyandiktan sonra iizeri kapatilir

ve incelemeye hazir hale gelir.

Periferal kanda bulunan ve kan yaymasinda gorecegimiz hiicreler; eritrositler,
trombositler, bazofil, notrofil, eozinofil, monosit ve lenfosit hiicreleridir. Bu
hiicreler kemik iliginde yer alan hematopoietik kok hiicre adi verilen Oncii
hiicrelerin farklilagmasi ile olusan myeloid ve lenfoid kok hiicrelerden koken

alirlar (Sekil 5).

Hematopoeitik kok hiicre

_ .
~ P

Myeloid kok hiicre Lenfoid kok hiicre
\* K2
N &

Miyeloblast Lenfoblast

JANN /N
T T N X

Eritrosit Trombosit Bazofil  Notrofil  Eozinofil Monosit T-lenfosit B lenfosit

Sekil 5. insan kan-Hematopoetik kok hiicrelerinin farklilasma semasi

(https://www.fizyorad.com/ adresinden alinmistir. (Erisim tarihi 29/09/2023).
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Myeloid kok hiicrelerden koken alan eritrositler; ¢ekirdeksiz ve bikonkav
yapidadir. Bu yapilar1 sayesinde esneklik kazanir ve en kiigiik kapillerlere kadar
oksijenin taginabilmesine olanak saglarlar. Trombositler kemik iligindeki
megakaryosit ad1 verilen hiicrelerin sioplazmasindan koparak olusurlar bu nedenle
onlar da cekirdeksizdir ve kanin pihtilasmasindan sorumludurlar. Bazofil hiicresi
koyu bir ¢ekirdekle, sitoplazmalarinda mor boyanan ve histamin igeren vezikiiller
ile tanmirlar; bu koyu boyanan vezikiiller bazofilin ¢ekirdeginin segilmesini
zorlastirir. Eozinofil hiicreleri alerji ve parazitlerle savasta gorev alirlar, yine koyu
boyanan kulaklik seklinde cekirdek yapist ve sitoplazmalarinda pembe-kirmizi
renkte ¢ok sayida graniille ayirt edilirler. Notrofil hiicresi bakterilere karst
savunmada gorevlidir aktive olmamissa bazofil ve eozinofile benzeyen kulaklik
seklinde iki parcali ¢ekirdek; aktive olmus ise 3 veya daha fazla parcali(segmente)
cekirdekle ayirt edilirler. Ayrica bazofil ve eozinofilden farkli olarak
sitoplazmalarinda az sayida vezikiil oldugu i¢in nétrofil hiicrelerinin sitoplazma
daha belirgin goriinlimdedir. Bazofil, eozinofil ve ndtrofil biiyiikliikk olarak,
eritrosit hiicrelerinden biraz daha biiylik boyuttadir. Lenfosit hiicreleri ise lenfoid
kok hiicrelerden koken alan viral enfeksiyonlarda gorevli bagisiklik hiicreleridir.
Lenfositler, eritrosit boyutuna daha yakin hiicrelerdir; sitoplazmalar1 neredeyse
yok denecek kadar kiigiik, yuvarlak koyu boyanan bir ¢ekirdekle ayirt edilirler.
Monosit hiicreleri ise makrofaj hiicrelerinin onciilleridir, fasulye seklinde bir
cekirdek ile ¢ekirdege yakin miktarda sitoplazma ve daha biiyiik boyutta olmalar:
ile diger hiicrelerden ayirt edilebilirler (Sekil 5).

eritrosit T LD TIPS pw

* B \)';.(“. ‘z’) : C‘;X’} 4 y
é) lenfosit ¥ \9@ 2 5 .

\'\l . v}gﬂ\?{% “tie
oo & % SN

trombosit eozinofil

Sekil 6. Giemsa ile boyanmis kan yayma preperatlarinda; eozinofil, trombosit,
lenfosit, monosit, bazofil, eozinofil, ndtrofil hiicreleri (Derste kullanilacak kan

yaymalarindan fotograflanmistir.)
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Sizler de asagida yer alan hematoksilen-eozin boya ile boyanmis insan kan

hiicrelerinin neler oldugunu bulup, asistan hocalarinizla tartisiniz.

Ornek 4. Kurbaga kan yaymas1 4X objektifte goriintiisii
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Ornek 5. Toz sekerin 4X objektifte bulunan gériintiisii

Ornek 6. Tuzun 4X objektifte bulunan goriintiisii
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Notlariniz i¢in bu sayfayi kullanabilirsiniz.
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PRATIK 2

MIiTOZ BOLUNME

A) DENEYIN AMACI

Her canlinin biiyiime ve gelismesi, hiicrelerinin biiyiime ve ¢ogalmasina baglidir.
Bu da ¢ekirdegin kendi benzerini meydana getirmesi ve sitoplazma boliinmesi ile
olur. Bu deneydeki amag, ¢imlendirilmis sogan kokiinde ezme (squash) metodu ile

mitoz bdliinmenin ¢esitli evrelerini gdzlemektir.

B) GEREKLI MALZEMELER

1- Lam ve lamel
2- Asetokarmen

3-ladet ¢cimlendirilmis sogan

C) GENEL BILGILER

Mitoz, bir hiicrenin kendisi ile ayni 6zellikleri tasiyan iki ayri yavru hiicreye
boliinmesidir. Hiicre c¢ekirdegi igerisinde bulunan genetik materyal c¢ekirdek
zarinin kaybolmasi ile birlikte kondense olup kromozom seklini alir. Bu sirada
hiicre zarmin c¢esitli yontemlerle (hipotonik ortama koyma, ezme gibi) ortadan
kaldirilmas1 kromozomlarin incelenebilmesine olanak saglar. Bitki ve hayvanlarda
biliylime, gelisme, onarim gibi olaylarin hepsi hiicrelerin mitoz boliinmesi ile
olmaktadir. Mitoz boliinme, hayvan ve bitki hiicrelerinde evreleri ve temel ilkeleri
yoniinden benzerlik gosterir. Mitoz boliinme, birbirini takip eden doért ayr1 ana

asamada incelenebilir.

Profaz: Erken profazda, her kromozom niikleer zar ilizerinde 6zgiil bir bolgeye tutunur
ve devam eden DNA sentezinin sonucu, ¢iftli bir yap1 (kardes kromatidler) seklinde
goriiliir. Geg¢ profazda, kromozomlar daha kalin ve kisa olacak sekilde kalinlasir

(kromatin kondensasyonu) ve niikleer zar kaybolur (Sekil 1).
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Sekil 1. Profaz

Metafaz: Mitotik ig ince iplikler seklinde goriiliir. Kromozomlar sentromerleri ile

ig ipliklerine tutunmus bi¢ciminde ekvator diizleminde dizilirler (Sekil 2).

Sekil 2. Metafaz

Anafaz: Erken anafazda kromozomlar ortadan boyuna ikiye ayrilir ve her

kromozomun iki kromatidi zit kutuplara goc eder (Sekil 3).
& 2 ;

Sekil 3. Anafaz

Telofaz: Her kromozomun iki kromatidinin zit kutuplara go¢ etmesi ve bir niikleer
zarin olugsmasiyla telofaz evresi baglar. En sonunda sitoplazma bdliiniir (sitokinez)

(Sekil 4).

Sekil 4. Telofaz
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Bitki hiicrelerinde ekvatoryal bolgede hiicre plagt olusur ve gec telofaz evresinde hiicre
buradan bdliinerek, yeni hiicre zar1 meydana gelir. Hayvan hiicrelerinde ise ekvatoryal
bolgede once distan ice dogru bir bogumlanma goriiliir. Daha sonra hiicre, bu

bogumdan ikiye ayrilir.

Iki mitoz boliinme arasindaki evrede metabolik ve sentezleme faaliyetleri devam eder.
Bu evre ‘metabolik evre’ veya ¢ interfaz evresi’ adin1 alir (Sekil 5). interfaz 3 evreden

olusur;

o G1 evresi: Metabolik agidan hiicrenin aktif oldugu bu evrede hiicre gelisimi
devam eder. DNA sentezi i¢in gerekli hazirliklarin ve senteze gegmeden Onceki
kontrollerin yapildig: evredir.

° S evresi: DNA'nin kendini esledigi evredir.

o G2 evresi: DNA replikasyonu sonrasi evresidir. Hiicrenin mitoz igin

gereken hazirliklar ve kontrolleri bu evrede gergeklestirilir.

Sekil 5. Interfaz

Interfazin ardindan gergeklesen cekirdek boliinmesi (karyokinez) ve sitoplazma
boliinmesi (sitokinez) asamalar1 mitozu olusturmaktadir. Interfaz ve mitozdan olusan

hiicre dongiisii asamalar1 Sekil 6’da goriilmektedir.
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Hlcre Blyumesi

DNA
Sentezi

G, Evresi

S Evresi

Buyume ve Mitoza Hazirhk

Sekil 6. Hiicre Dongiisti Asamalari

Mitotik hiicreler mikroskobik yontemler kullanilarak ayirt edilebilir. Hiicrenin
interfazin hangi evresinde (G, S, G2) oldugu ise ancak biyokimyasal igerigin

analizleri ile saptanabilir.

Bazi 6zel teknikleri kullanmaksizin kromozomlarin gézlenmesi genellikle miimkiin
olmamaktadir. Kullanilabilecek en hizli yontem spontan olarak boliinen hiicrelere
sahip dokulardan elde edilecek materyalin, yapisin1 koruyacak sekilde
sabitlenmesinden sonra kromozomlarin gozlenmesine olanak verecek bir boya ile
boyanmasidir. Bu islemden sonra, ezme yoOntemi ile zar1 pargalanan hiicrelerde
kromozomlar incelenebilir. Bunun diginda, uygun bir mitojenik uyaranla bdliinmeleri
indiiklenen hiicrelerde mitoz boliinme, 6zel baz1 kimyasallarla metafaz agsamasinda
durdurulabilir. Bunu takiben uygulanan bazi yontemler sonucunda kromozomlar
incelenebilir hale getirilebilmektedir. Ancak bunun izlenmesi i¢in en azindan hiicrenin

dongiisii kadar bir siirenin gegmesi gerekmektedir.
Bu laboratuvar caligmasinda, diploid bir bitki olan soganin (Allium cepa) spontan

hiicre boliinmesi yiiksek olan kok ucu (meristem) dokusunda mitozun cesitli

evrelerinin goriilmesi planlanmustir.
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D) DENEYIN YAPILISI

1.  Mitoz boliinmenin evrelerini gorebilmek i¢in, 4-5 giin suda birakilarak

cimlendirilmis sogan koklerinin ucundan 5-6 mm’lik parcalar kesilir.

2. Kesilen sogan kokleri bir deney tiipii icerisine koyulur ve kok uglarinin
tizerini Ortecek kadar asetokarmen boyasi ilave edilir. Deney tiipii bir tahta masa
ile tutularak 2-3 dakika kadar kaynatmadan, hafif alevde 1sitilir.

3. Isitilan kok uglart soguduktan sonra, bir tanesi pens ile temiz bir lam {izerine
alinir. 1 veya 2 damla daha asetokarmen damlatilarak lamel ile kapatilir.

4. Preparat iki parmak arasinda sikilarak, kokiin parcalanip hiicrelerin
birbirinden ayrilmasi saglanir. Lamelin kenarindan tasan boya kurutma kagidi ile
alinir.

5.  Preparat 6nce kiigiik biiylitme (10X objektif) ile incelenir. Boliinme asamalari

gorildiigii zaman biiyiik biiylitmeye (40X objektif) gecilir.

Asetokarmen bovyasinin hazirlanisi:

45 ml Asetik asit, 55 ml saf su ve 3 gr toz karmen karistirilir.

Asetokarmen boyast, karmen Dactylopius coccus boceginde mevcut olan kirmizi bir
pigment olan cochinela’dan elde edilen dogal bir boyadir. Bu boya hiicre ¢ekirdeklerinin
boyanmasinda kullanilir. Asetokarmen dibazik o6zelligi olan asidik bir boyadir. Asidik
pH’ta ¢oziildiiglinde pozitif yilik kazanir ve bazik 6zellik gostererek kromozomlar1 boyar.
Karisimdaki asetik asit hiicre fiksasyonu yaparken kromozom boylarinin uzun kalmasin

ve daha kolay incelenmesini saglar.

Mitoz béliinmenin siiresi hiicre ¢esidine ve cevre kosullarina baglidir. Ayrica her
hiicrenin kendine 6zgii bir boliinme dongiisii vardir. Dolayisiyla komsu hiicrelerin bile
birbirlerinden farkli evrelerde oldugu goriilebilir. Diger taraftan hiicre dongiisiiniin
1/20 kadar siiresi mitozun aktif boliinmesine, 19/20 kadar siiresi ise interfaz siiresine
aittir. O halde preparatinizda meristematik dokularin bulundugu bolgede ancak her 20
hiicreden biri mitoz boliinme gegirmektedir. Bunlardan evrelerin siiresine uygun olarak
sirast ile en ¢ok profaz, daha az telofaz, en az da metafaz ve anafaz evresindeki

hiicrelerin goriilmesi beklenir.

Mikroskopta gozlemis oldugunuz mitozun farkli evrelerinin sekillerini gerekli bilgileri
kullanarak c¢iziniz ve ayrica gozlemlerinizi not ediniz. Hazirladiginiz preparat

incelenmeye uygun degilse yeni bir preparat hazirlaymniz.
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Gozlemlerinizi ¢izmek i¢in bu sayfay1 kullanabilirsiniz.
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PRATIK 3
GENETIK HASTALIKLARDA HASTA HiKAYESi VE PEDIGRi ALINMASI

DENEYIN AMACTI:

Bu pratikte 6grenilmesi amaglanan bagliklar su sekildedir:

*  Hasta hikayesi (Anamnez) alinmasi,

*  Pedigri ¢izimi,

HASTA HIKAYESI (ANAMNEZ) ALINMASI

Hasta hikayesi (anamnez), bir saglik sorunu i¢in bagvuran hastanin kendisinden
veya saglik kurumuna bagvuran kisiden bireysel veya ailesel bilgi alinmasidir. Anamnez alirken

dikkat edilmesi gerek hususlar su sekildedir:

- Hastanin bagvurmus oldugu soruna yonelik sorulan sorular basit ve anlagilir
olmalidir.

- Kisinin aile gegmisi irdelenmelidir.

- Edinilen bilgiler 1s181inda hastaligin kalitim paterni belirlenmelidir.

- Varsa klinik 6n tan1 belirtilmelidir.

Genetik temelli hastaliklarin laboratuvar tanisi, alinan anamnez sonucunda
izlenilecek deneysel algoritmanin belirlenmesiyle konulur. Bunlar DNA izolasyonu ile tanist
konulan hastaliklar, kromozom eldesi ile tanisi konulan hastaliklar, RNA izolasyonu ile tanisi
konulan hastaliklar ve protein izolazsyonu ile tanisi konulan hastaliklardir. Hasta bilgileri ve
klinik on tani, hastaya uygulanan genetik testin se¢imi ve uygulanan genetik testin sonucunun

yorumlanmasi ve genetik danigma verilmesi agisindan énemlidir.

PEDIGRI (SOY AGACI) CiziMi

Hastalardan anamnez alimi sirasinda, aile Oykiisii bulunan olgularin pedigrisi
cikarilir. Bu pedigri sayesinde, ailede goriilen herhangi bir hastaligin kalitsal ya da gevresel olup

olmadigini ve eger hastalik kalitsal ise, kalitim seklini belirlemek miimkiindiir.

Ik olarak genetik uzmanina basvurmus ve aile dykiisii alinmis kisi proband
olarak isimlendirilir. Eger bu birey etkilenmisse pedigri i¢in “indeks olgu”dur. Pedigri ¢izimine
ise, ailede hastaligin ilk gozlendigi kisiden bagslanir. Akrabalar birinci derece (anne, baba,
kardes ve c¢ocuk), ikinci derece (anneanne, babaanne, dedeler, torunlar, amcalar, dayilar,

teyzeler, halalar, yegenler, livey kardesler) ve iiciincii derece (kuzen) olmak iizere ii¢ gruptadir.
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Aile agaci ¢iziminde, erkekler kare ( D ) kadinlar ¢cember ( O ) seklindeki

simgelerle gosterilir. 11k kusaktaki erkek sola, kadin saga gizilir, evlilikler kadin ve erkek arasina

yatay bir ¢izgi ( —) cekilerek belirtilir. Eger akraba evliligi varsa bu durum, yatay iki ¢izgi (

) ile gosterilir. Kardesler dogum sirasina gore, cinsiyetleri de belirtilerek soldan saga dogru
¢izilir. Pedigri ¢iziminde kullanilan simgeler Sekil 1.’de gosterilmistir. indeks olgu (proband) ve
ayn1 zamanda genetik danmigsmanlik verilen kisi pedigride bir ok ile gosterilir. Pedigrideki
kusaklar, romen rakamlanyla (I, II, III, IV gibi) ve kusak igerisindeki bireyler de, her kusakta
yeniden baslayacak sekilde, soldan saga dogru rakamlarla (1, 2, 3 gibi) gosterilir (Sekil 1).

Erkek birey Evlhilik veya evlilik
O O b
Q) Dy (O Bosaams
<> Belirtilmemis cinsiyet D=O Akrabalik
@ Gosterilen cinsiyetteki Monozigotik
gocuklann sayist ikizler
. ‘ Etkilenmig (hasta) Dizigotik
ikizler
E] @ Tastyict 7 Zigositesi bilinmeyen
) 1kizler
JZ s 1 2
| . 2
N Nesillerin ve bireylerin
Q Olii dogum - landsnldsy
" 1 2 3 SOy agac
: . I
[D] Evlatlik alinmig
P (Proband)
[(5] Evlatlik verilmis
Steril eviilik

1 £ 3
Genetik dzmpma takep D%) Birden fazla evli

eden kisi (ok)

A A wemes KK
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Sekil 1. Pedigri ¢iziminde kullanilan simgeler (T1ibbi Biyoloji ve Genetik A.B.D.

tarafindan modifiye edilmistir.)
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Pedigri ¢izerken hastalar1 (hastaligi tasiyanlar) ve tastyicilart (hastaligi tasiyan ancak semptom
gostermeyenleri) belirlemek, hastaligin hangi bireylerde goriindiiglinii ve nasil aktarildigim
gosterir. Hastaligin ailede birden fazla nesilde goriiliip goriilmedigi ve hastaligin erkekler ve
disiler arasinda nasil dagilim gdsterdigi, kalitim paterni anlaminda olduk¢a 6nemlidir. Aileye
genetik danmigma verirken, kaliim paternlerinin 6zelliklerini ayrintili bir sekilde bilmek gerekir
(otozomal dominant, otozomal resesif, X’e bagli dominant, X’e bagh resesif, mitokondriyel

kalitim...)

Kalitim paterninin belirlenmesi, genetik hastaliklarin taninmasi, yonetilmesi ve gelecek nesilde
riskin azaltilmasi i¢in temel bir adimdir. Bu bilgi genetik danigmanlik verilirken, bireylerin ve
ailelerin bilingli bir sekilde karar almasina yardimci olurken; genetik hastaliklarin daha iyi

anlagilmasina ve tedavi edilmesine katki saglar.
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PEDIGRI PRATIGI

Antalya’min Manavgat ilcesi'ne bagh Giiltepe Koyli'nden Ayse ile yolunu gozledigi Siilek
koyiinden nisanlis1 Ali, askerlik doniisii hemen evlendiler. Ilk gebeligi diisiikle sonuglanan
Ayse’nin sirastyla, Nilgiin, Canan, Metin, Saffet ve Arzu isminde bes ¢ocugu olur. Tlk ¢ocuklar
olan Nilgiin’ii kdylerinde 6gretmenlik yapan Ziya ile evlendirirler ancak bu ¢ift ¢ocuk sahibi
olamaz. Ablasindan sonra ¢ok gecmeden Canan da Bekir’le evlenir. Ertesi yil Mert ve Emre
ismini koyduklar tek yumurta ikizleri hayata gelir. Ogullar1 Metin ve Saffet i¢in ¢ifte diigiin
yapan Ali ve Ayse, Metin’i Hiilya, Saffet’i Hande ile evlendirirler. Metin ve Hiilya’nin Ece ve
Deniz isimlerinde iki kizlar1, Saffet ve Hande’ nin ise Kerem isminde bir ogullar1 dogar. Ali ve
Ayse’nin ziraat miihendisi ¢tkmis en kiiciik cocuklari, Istanbul’da {iniversite 6grenimi sirasinda
tanistig1 Ahmet ile evlenir. Evlendikten sonra Ahmet’in memleketi Sivas’ta yasamaya baslayan
cift arasinda bir siire sonra anlagsmazliklar boy gosterir ve bosanirlar. Biitlin aileyi tizen bu olay,
iyice yaslanan Ali ve Ayse’yi de oldukca yipratir. Takip eden bir yil icerisinde 6nce Ali sonra
da Ayse hayata gozlerini yumar. ilk torunlarindan olan Mert ikizi Emre ile gifte diigiin hayalleri
kurarken, Asl ile tamstiktan sonra fikri degisir ve hemen evlenirler. Is konusunda oldukea
sanssiz olan Emre ikizinden bir hayli siire sonra Metin dayisinin kizi1 Ece ile evlenmistir.
Ece’nin kardesi Deniz ise tip fakiiltesinde okurken Tolga ile evlenmis, cift ilk gebeligi devam
ettirmeme karar1 alarak sonlandirma yoluna gitmislerdir. Saffet ve Hande’nin ogullar1 Kerem,
Fatma ile evlenmis, ii¢ yil ¢cocuk sahibi olamayan ¢ift Tugce ismini verdikleri bir kiz bebek
evlatlik edinmislerdir. Asli ve Mert’in kizlar1 Gamze amcas1 Emre’nin oglu Kaan ile evlenir.
Kaan’in Harun isminde Beta Talasemi hastasi bir erkek kardesi vardir. Ali dedenin bazi
akrabalarinda da oldugu bilinen bu hastaliktan etkilenmis kimseler Siilek koytlinde

goriilmektedir. Bebegi i¢in de endiselenen Gamze su an 8 haftalik gebedir.

1. Yukaridaki ailenin pedigrisini ¢iziniz.
2. Yiiksek ihtimalle tasiyici olan bireyleri gosteriniz.
3. Dogacak bebegin anne ve babanin tasiyici olma/olmama durumlarina gore beta

talasemi olma olasiligin1 hesaplayiniz.

4. Gamze, Kaan ve fetiis i¢in Tibbi Genetik polikliniginde izlenecek yolu tartisiniz.
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Notlariniz i¢in bu sayfay1 kullanabilirsiniz.
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