DERS AMAÇ VE ÖĞRENİM HEDEFLERİ ŞABLONU

Dersin Adı
Üst Ekstremite Hastalıkları 
Anlatan Öğretim Üyesi
[bookmark: _GoBack]Prof. Dr. Serdar TÜZÜNER
Dönem
5
Staj kurulu
Hareket Sistemi 
Dersin amacı

Anahtar kelimeler

Öğrenim hedefleri
Bigi Düzeyi: Ön Tanı
· Üst ekstremite de sık görülen ağrı ve hareket kısıtlılık nedenlerini bilir, 
· Olası hastalıkların isimlerini öğrenir,
· Bu sorunların nedeni ve gidişatı ve sonuçlarını hasta ve/veya yakınlarına açıklar,
· Tedavi prensiplerini öğrenir.
Kavrama:
· Üst ekstremite hastalıklarının tanı algoritmasını bilir,
· Klinik testlerin neden ve nasıl yapıldığını anlar.
Uygulama:
· Üst ekstremite hastalıklarında anamnezini alabilir,
· Ön tanısını yapabilir,
· Temel testleri yapabilir.
Analiz:
· Tanı için gerekli tetkikleri ön görebilir,
· Gelen sonuçları inceleyip analiz edebilir,
· Ayrıcı tanı yapabilir,
· Tedavi amacı ile uygun ve ilgili bölümlere yönlendirme planlaması yapabilir.
Sentez:
· Değerlendirme testleri ve klinik özellikleri birleştirerek üst ekstremite hastalıkları ön tanısı koyabilir ayırıcı tanıları göz önünde bulundurabilir. 
Değerlendirme:
· Üst ekstremite sorunları olan olgulara multidisipliner yaklaşım ilkelerini bilir,
· Terminolojiyi bilir,
· Uygun ve ilgili bölümlere yönlendirme yapabilir.





Dersin Adı
Dejeneratif Omurga Hastalıkları
Anlatan Öğretim Üyesi
Prof. Dr. Yetkin SÖYÜNCÜ
Dönem
5
Staj kurulu
Hareket Sistemi 
Dersin amacı

Anahtar kelimeler

Öğrenim hedefleri
Bilgi:
· Dejeneratif omurga hastalıklarının neler olduğunu öğrenir.
· Dejeneratif omurga hastalıklarının değerlendirmesini yapabilir.
Kavrama:
· Dejeneratif omurga hastalıklarında temel kavramları öğrenir.
· Dejeneratif omurga hastalığı olan hastaların anamnez ve fizik muayene ilkelerini öğrenir.
· Dejeneratif omurga hastalıklarının ayırıcı tanısını yapabilir.
· Dejeneratif omurga hastalıklarında acil durumları öğrenir.
Uygulama:
· Dejeneratif omurga hastalığı olan hastaların anamnez ve fizik muayenesini yapabilir. 
Analiz:
· Omurga deformitesi olan hastaların muayene yöntemleri ve tanıları hakkında analiz yapabilir.
· Dejeneratif omurga rahatsızlığı kaynaklı acil durumları analiz edebilir.
Sentez:
· Dejeneratif omurga hastalıkları olan hastaların tanısını netleştirmek için gerekli yöntemleri uygun sırada seçer.
· Dejeneratif omurga hastalıkları olan hastaların sorunlarını anatomik oluşumlarla ilişkilendirir.
· Dejeneratif omurga hastalıkları olan hastaların tanısını uygun terminolojiyi kullanarak ifade eder.
Değerlendirme:
· Dejeneratif omurga hastalıkları olan hastaların değerlendirmesini uygun terminoloji ile açıklar ve tartışır.
· Dejeneratif omurga hastalıklarına multidisipliner yaklaşım ilklerini bilir ve uygular.








Dersin Adı
Omurga Travmaları
Anlatan Öğretim Üyesi
Prof. Dr. Yetkin SÖYÜNCÜ
Dönem
5
Staj kurulu
Hareket Sistemi 
Dersin amacı

Anahtar kelimeler

Öğrenim hedefleri
Bilgi:
· Omurga travmalı hastalara ilk müdahaleyi bilir.
· Omurga travmalı hastanın değerlendirmesini yapabilir.
Kavrama:
· Omurga ve omurilik yaralanmalarına ilk müdahaleyi öğrenir.
· Omurganın stabilizasyon yöntemleri hakkında fikir sahibi olur.
· Omurga ve omurilik yaralanmalı hastanın muayenesi hakkında temel kavramları öğrenir.
· Olay yeri ve acil serviste hastanın değerlendirimesi hakkında temel kavramları öğrenir.
Uygulama:
· Omurga ve omurilik yaralanmalı hastanın pozisyonlanması, taşınması hakkında bilgi sahibi olur.
· Omurga ve omurilik yaralanmalı hastanın doğru yöntemlerle muayene eder.
· Omurga ve omurilik yaralanmalı hastaya stabilizasyon cihazları uygulaması yapabilir.
Analiz:
· Omurga ve omurilik yaralanmalı hastanın acil müdahale ve sevk kriter ve yöntemlerini bilir.
· Omurga ve omurilik yaralanmalı hastanın görüntüleme yöntemleri hakkında analiz yapabilir.
Sentez:
· Omurga ve omurilik yaralanmalı hastanın tanısını netleştirmek için gerekli yöntemleri uygun sırada seçer.
· Omurga ve omurilik yaralanmalı hastanın sorunlarını anatomik oluşumlarla ilişkilendirir.
· Omurga ve omurilik yaralanmalı hastanın tanısını uygun terminolojiyi kullanarak ifade eder.
Değerlendirme:
· Ortopedik acile yaklaşım ilkelerini uygun terminoloji ile açıklar ve tartışır.
· Ortopedik acile multidisipliner yaklaşım ilklerini bilir ve uygular.
· Ortopedik travmalı hastanın kurum içi veya dışı transport ve müdahale koşullarını bilir ve tartışır.


Dersin Adı
Tümör Semiyolojisi 
Anlatan Öğretim Üyesi
Yrd. Doç. Dr .Halil ATMACA
Dönem
5
Staj kurulu
Hareket Sistemi 
Dersin amacı

Anahtar kelimeler

Öğrenim hedefleri
Bilgi: 
· Neoplazi tanımını yapar.
· Benign ve malign tümör kavramını öğrenir.
· Kas- iskelet sitemi tümörlerinde uygulanan sınıflama sistemlerini, sınıflamalar ve tanımlamalar yapılırken değerlendirilen özellikleri öğrenir.
· Sık karşılaşılan Kas -iskelet sistemi tümörlerinin isimlerini öğrenir.
· Kas -iskelet sistemi tümörlerinde metastaz kavramını ve metastaz tiplerini öğrenir.
· Kas -iskelet sistemi tümörlerinin tanı ve tedavi prensiplerini öğrenir. Biyopsi uygulamaları hakkında bilgi edinir.
· Cerrahi diseksiyon planlarını öğrenir.
Kavrama:
· Kas -iskelet sistemi tümörlerinin genel sınıflandırmasını yapar.
· Kas -iskelet sistemi tümörlerinin tanı algoritmasını bilir.
· Kas -iskelet sistemi tümörlerinin genel radyolojik özelliklerini sayar.
· Biopsi  ilke ve prensiplerini sayar.
· Benign ve malign tümörlerin sınıflandırmasını yapar.
Uygulama: 
· Kas -iskelet sistemi tümörlü hastanın anamnezini alabilir.
· Kas -iskelet sistemi tümörlerinin ön tanısını yapabilir.
· Kas -iskelet sistemi tümörlerinin cerrahi evrelemesini yapabilir. 
Analiz:
· Kas -iskelet sistemi tümörleri ön tanısı için gerekli tetkikleri inceleyip elde edilen sonuçları analiz eder.
· Kas -iskelet sistemi tümörlerinin ileri tedavi amacıyla uygun ve ilgili bölüme sevkini ve planlamasını yapabilir.
Sentez:
· Sınıflamalar, radyolojik ve klinik özellikleri birleştirerek benign ve malign tümör ayrımını yaparak, kas -iskelet sistemi tümörlerinin tedavisi için izlenecek basamakları bilerek planlama yapar.
Değerlendirme:
· Kas -iskelet sistemi tümörlü hastaya multidisipliner yaklaşım ilkelerini bilir ve uygular.
· Kas -iskelet sistemi tümörlü hastayı doğru şekilde tanır ve ileri tedavisi için doğru terminoloji ile sevkini sağlar.





Dersin Adı
Gelişimsel Kalça Displazisi (GKD)
Anlatan Öğretim Üyesi
Prof. Dr. F. Feyyaz AKYILDIZ
Dönem
5
Staj kurulu
Hareket Sistemi 
Dersin amacı

Anahtar kelimeler

Öğrenim hedefleri
Bilgi:
· GKD yi tanımlar. 
· Belirti ve bulgularını sayar.
Kavrama:
· GKD nin patofizyolojisini bilir. 
· Risk faktörlerini bilir. Fizik bakı ve görüntüleme yöntemlerini bilir.
Uygulama: 
· Risk faktörlerini sorgulayacak anamnez alır. 
· Çocuk hastada doğru yöntemlerle kalça muayenesi yapar.
Analiz: 
· Risk faktörleri + ve/veya fizik bakı bulguları + olguların sevk şeklini bilir.
Sentez: 
· GKD li hastanın sorunlarını anatomik oluşumlarla ilişkilendirir. 
· GKD li hastanın tanısını netleştirmek için gerekli yöntemleri uygun sırayla seçer. 
· GKD li hastanın bulguları ve tanısını uygun terminolojiyi kullanarak ifade eder.
Değerlendirme: 
· GKD li hastada risk faktörlerini sorgulamayı bilir ve uygular. 
· GKD fizik muayenesini bilir ve uygular. 
· Görüntüleme yöntemlerini bilir ve tartışır.





Dersin Adı
Alt Ekstremite Gelişim Problemleri 
Anlatan Öğretim Üyesi
Prof. Dr. F. Feyyaz AKYILDIZ
Dönem
5
Staj kurulu
Hareket Sistemi 
Dersin amacı

Anahtar kelimeler

Öğrenim hedefleri
Bilgi: 
· Çocuklarda bacak ağrılarını tanımlar. Ağrıların belirti ve bulgularını sayar.
· Çocuklarda anguler ve rotasyonel bacak deformitelerini tanımlar. Belirti ve bulgularını sayar.
· Çocuklarda düz tabanlığı tanımlar. Belirti ve bulgularını sayar.
Kavrama: 
· Büyüme ağrılarının fizyolojisini bilir. Patolojik ağrıları bilir. Fizik bakı ve görüntüleme yöntemlerini bilir. Tedavi yöntemlerini bilir.
· Bacak deformitelerinin fizyolojisini bilir. Patolojik deformiteleri ayırmayı bilir. Fizik bakı ve görüntüleme yöntemlerini bilir. Tedavi yöntemlerini bilir.
· Düz tabanlığın fizyolojisini bilir. Patoloji ayrımını bilir. Fizik bakısını bilir. Tedavi yöntemlerini bilir.
Uygulama: 
· Çocuğun ailesinden anamnez alır. 
· Hastayı doğru yöntemlerle muayene eder.
Analiz: 
· Çocuklardaki bacak ağrılarının ve deformitelerin fizyolojik olanlarını bilir.
· Patolojileri ayırt etmeyi bilir.
Sentez: 
· Hastaların sorunlarını anatomik oluşumlarla ilişkilendirir.
· Fizyolojik gelişim problemlerini patolojilerden ayırt etmek için gerekli tanı yöntemlerini uygun sırayla seçer. Hastanın bulgu ve tanısını uygun terminoloji ile ifade eder.
Değerlendirme: 
· Büyüme ağrılarını, alt ekstremite deformitelerini sorgulamayı bilir ve uygular.
· Alt ekstremite muayenesini bilir ve uygular.
· Büyüme ağrılarının, alt ekstremite deformitelerinin ve düz tabanlığın tedavisini bilir.




Dersin Adı
Tortikolis.  Çarpık Ayak Deformiteleri
Anlatan Öğretim Üyesi
Prof. Dr. F. Feyyaz AKYILDIZ
Dönem
5
Staj kurulu
Hareket Sistemi 
Dersin amacı

Anahtar kelimeler

Öğrenim hedefleri
Bilgi: 
· Tortikolisi tanımlar. Belirti ve bulgularını sayar.
· Çarpık ayak deformitelerini tanımlar. Pes Equinovarus (PEV) Belirti ve bulgularını sayar.
Kavrama: 
· Tortikolisin patofizyolojisini bilir. KOnjenital Muskuler Tortikolisi(KMT) diğerlerinden ayırmayı bilir. Fizik bakı yöntemlerini bilir. Tedavisini bilir.
· PEV için patofizyolojiyi bilir. Fizik bakı ve görüntüleme yöntemlerini bilir.  Egzersiz tedavisini bilir.
Uygulama: 
· Tortikolisin fizik bakısını ve egzersiz yöntemlerini yapar.
· PEV fizik bakısını ve egzersiz yöntemlerini yapar.
Analiz: 
· Konjenital Muskuler  tortikolisin(KMT) fizik bakı ve ayırıcı tanısını bilir.
· PEV fizik bakısını ve intrauterin malpozisyondan ayırmayı bilir. 
Sentez: 
· KMT li hastanın sorunlarını anatomik oluşumlarla ilişkilendirir. Tanı için gerekli yöntemleri sırasıyla seçer. Hastanın bulgularını ve tanısını uygun terminoloji ile anlatır.
· PEV li hastanın sorunlarını anatomik oluşumlarla ilişkilendirir. Ayırıcı tanı için gerekli yöntemleri sırasıyla seçer. Hastanın bulgularını ve tanısını uygun terminoloji ile anlatır.
Değerlendirme:
· KMT in fizik bakısını bilir ve uygular. KMT nin egzersiz tedavisini bilir ve uygular.
· PEV sorgulamayı bilir ve uygular. PEV li ayağın fizik bakısını bilir ve uygular. Egzersiz tedavisini bilir ve uygular.

Dersin Adı
İskelet Sistemi Travması
Anlatan Öğretim Üyesi
Prof. Dr. Hakan ÖZDEMİR
Dönem
5
Staj kurulu
Hareket Sistemi 
Dersin amacı

Anahtar kelimeler

Öğrenim hedefleri
Bilgi:
· Kırık ve çıkıkları tanımlar.
· Kırık ve çıkıkların belirti ve bulgularını sayar.
Kavrama:
· Kırık ve çıkıkları sınıflar.
· Kırık ve çıkıkların tedavi yöntemlerini bilir.
· Birinci basamaktaki redüksiyon ve tespit yöntemlerini bilir.
Uygulama:
· Ortopedik travmalı hastadan anamnez alır.
· Ortopedik travmalı hastayı doğru yöntemlerle muayene eder.
· Kırık ve çıkıkların geçici tespitini yapar.
Analiz:
· Kırık ve çıkıklı hastanın acil müdahale ve sevk kriter ve yöntemlerini bilir.
· Kırık ve çıkıklı hastanın ileri basamak tedavi yöntemlerini bilir.
Sentez:
· Kırık ve çıkıklı hastanın tanısını netleştirmek için gerekli yöntemleri uygun sırada seçer.
· Kırık ve çıkıklı hastanın sorunlarını anatomik oluşumlarla ilişkilendirir.
· Ortopedik travmalı hastanın tanısını uygun terminolojiyi kullanarak ifade eder.
Değerlendirme:
· Ortopedik acile yaklaşım ilkelerini uygun terminoloji ile açıklar ve tartışır.
· Ortopedik acile multidisipliner yaklaşım ilklerini bilir ve uygular.
· Ortopedik travmalı hastanın kurum içi veya dışı transport ve müdahale koşullarını bilir ve tartışır.

Dersin Adı

Anlatan Öğretim Üyesi
Yrd. Doç. Dr. T. Kürşat DABAK
Dönem
5
Staj kurulu
Hareket Sistemi 
Dersin amacı

Anahtar kelimeler



Öğrenim hedefleri
Bilgi:
· Kırık , çıkık ve burkulma  tanımı.
· Kırık , çıkık ve burkulma  sınıflandırılması,
· Kırık , çıkık ve burkulma  belirti ve bulguları
· Erişkin ve çocuk kırıklarının tedavi farkları
· Kırık , çıkık ve burkulma  erken ve geç dönem komplikasyonları
· Kırık kaynaması
· Açık kırıklar
Kavrama:
· Kırık , çıkık ve burkulmanın tanısının konulması. 
· Sınıflandırmanın yapılması, 
· Tedavi prensiplerinin bilinmesi ve geçici yada acil tedavinin yapılması
· Erken ve geç dönem komplikasyonların bilinmesi ve tanı konulabilmesi
Uygulama:
· Ortopedik hastanın muayenesini yapmayı öğrenir.
· Kırık, çıkık ve burkulması olan hastalarda geçici tespit yapmayı öğrenir 
Analiz:
· Kırık ve çıkıklı hastanın ilk değerlendirimesinin doğru yapılması
· Multitravmalı hastanın sorunlarının doğru belirlenmesi 
Sentez:
· Kırık , çıkık ve burkulması olan hastanın bulgularının değerlendirimesi sonrası, acil müdahale gerektiren durumların belirlenmesi, 
· İleri tedavi gerektiren durumların belirlenerek ilk müdahale sonrasında uygun şartlarda travma merkezine yönlendirilmesi.   
Değerlendirme:
· Kırık , çıkık ve burkulmanın tanımı ve sınıflandırmalarının değerlendirilmesi
· Çocuk kırıklarının yetişkin kırıklarında farkının bilinmesi
· Açık kırıkların tedavi prensipleri
· Kırık ve çıkık komplikasyonları ve tedavisi
· Kırık çıkıklı hastada geçici tedavi uygulanabilmesi
· İleri basamak travma merkezine sev için gerekli şartların sağlanmasının bilinmesi.

Dersin Adı
Kan kayıplarının önlenmesi 
Anlatan Öğretim Üyesi
Prof. Dr. Levent ALTINEL 
Dönem
5
Staj kurulu
Hareket Sistemi 


Dersin amacı
Ortopedik kan kayıplarının önemi, Kan ürünlerinin neler olduğu, iyi kan transfüzyonunun ne olduğunu,  kan tasarrufunun hangi yöntemlerle sağlanabileceğini, öğretilmesi amaçlanmıştır.
Anahtar kelimeler
Ortopedik kan kayıpları önleme, Kan ürünleri, Allojenik kan transfüzyonu, Otolog kan transfüzyonu
Öğrenim hedefleri
· Tam kandan hangi komponentlerin elde edilebileceğini sayar,
· İyi kan transfüzyonunun ne olduğunu söyler,
· Taransfüzyon endikasyonlarını söyler,
· Otolog kan transfüzyon yöntemlerini sayar,
· Otolog kan transfüzyon yöntemlerinin avantaj ve dezavantajlarını söyler.

Dersin Adı
Metabolik kemik hastalıkları
Anlatan Öğretim Üyesi
Prof. Dr. Levent ALTINEL 
Dönem
5
Staj kurulu
Hareket Sistemi 
Dersin amacı
Kemiğin yapısı, kemik yapım yıkım döngüsünü öğrenmek, belli başlı metabolik kemik hastalıklarını tanımak.
Anahtar kelimeler
Kemik yapım ve yıkım döngüsü, osteoporoz, raşitizm, osteomalazi, osteogenezis imperfekta, osteopetrozis, paget
Öğrenim hedefleri
· Kemiğin yapısını bilir,
· Belli başlı  metabolik kemik hastalıklarını sayar,
· osteoporoz da kemik yapısındaki değişiklikleri anlatır,
· osteoporozda röntgen bulgularını anlatır,
· osteoporoz tanı ve tedavisinden bahseder,
· Raşitizm nedenilerini sayar,
· Raşitizm klinik bulgularını sayar,
· Raşitizm radyolojik bulgularını söyler,
· Osteomalazi radyolojik bulgusunu söyler,
· Osteogenezis imperfekta  patogenezinden bahseder ,
· Osteogenezis imperfekta klinik bulgularını sayar,
· Osteogenezis imperfekta tedavisinden bahseder,
· Osteopetrozun patogenezini anlatır,
· Osteopetrozun klinik ve radyolojik bulgularını sayar,
· Paget hastalığı patogenezinden bahseder,
· Paget kliğini ve radyolojik bulgularını söyler.
Dersin Adı
Osteomyelit ve Septik Artrit 
Anlatan Öğretim Üyesi
Prof. Dr. Mustafa ÜRGÜDEN
Dönem
5
Staj kurulu
Hareket Sistemi 
Dersin amacı

Anahtar kelimeler

Öğrenim hedefleri
Bilgi: 
· Sık görülen  kemik ve eklem enfeksiyonları nelerdir.
· Belirti ve bulgularını tanımlar, tedavi konusunda bilgi sahibi olmalıdır. 
Kavrama: 
· Septik artrit ve osteomyelitin  oluş mekanizmalarını kavrar.
· İlk müdahalede neler yapması gerektiğini bilir. 
· Özellikle tanı ve tedavide gecikmelerin uzun dönemde ciddi morbidite nedeni olduğunu kavrar. 
Uygulama:
· Septik artrit ve osteomyelitli hasta yada yakınından  anamnez alır.  Muayene eder 
· Muayene esnasında eklem hareketleri, şişlik, kızarıklık gibi lokal bulguların nasıl bakılması gerektiğini öğrenir. 
· Septik artrit ve osteomyelit şüpheli hastayı zaman geçirmeden Ortopedi ve Travmatoloji uzmanına sevk eder.  
Analiz:
· Septik artrit ve osteomyelitin  sorumluluğunun ve yapması gerekenlerin sınırlarını öğrenir. 
· Septik artrit ve osteomyelitin erken tanınıp tedavisinin uzun dönem sekelleri önlemede çok önemli olduğunu bilmelidir. 
Sentez:
· Septik artrit ve osteomyelitin  hastalarda tanısal testlerin nasıl kullanılması gerektiğini öğrenir.  Tedavide hızlı davranmanın önemini anlamalıdır. 
· Tedavinin uzun süreli olduğunu bilmelidir. 
Değerlendirme
· Septik artrit ve osteomyelitin  tedavisinin multidisipliner( Pediatri ve enfeksiyon hastalıkları) olduğunu bilir.
· Pratisyen hekim olarak yapması gerekenleri  bilir ve hastanın uygun transportunu sağlar.  Septik artrit ve osteomyelitli hastaların uzun soluklu tedavileri olduğuınu değerlendirmelidir. 





Dersin Adı
İskelet Sistemi Travması- Özel yaralanmalar 
Anlatan Öğretim Üyesi
Prof. Dr. Mustafa ÜRGÜDEN
Dönem
5
Staj kurulu
Hareket Sistemi 
Dersin amacı

Anahtar kelimeler

Öğrenim hedefleri
Bilgi: 
· Sık görülen  ekstremite  ve pelvis yaralanmalarını tanımlar.
· Belirti ve bulgularını tanımlar
Kavrama: 
· Ektremite ve pelvis yaralanmalarının oluş mekanizmalarını kavrar.
· İlk müdahalede neler yapması gerektiğini bilir. 
· Özellikle pelvis yaralanmalı hastalarda hipovolemik şoku tanır ve tedavi yöntemlerini bilir. 
Uygulama:
· Travmalı hastadan anamnez alır.  Muayene eder 
· Kırıklarda atel tespiti uygular.
· Zorunda kalırsa basit çıkıkları redükte edebilir.
· Basit yumuşak doku yaralanmalarını tedavi eder. Kırık ve çıkıklı hastaları uygun sevk zincirinde sevk eder. 
Analiz:
· Kırık ve çıkıklarda sorumluluğunun ve yapması gerekenlerin sınırlarını öğrenir. 
· Basit ve komplike kırıkların tedavi sonuçlarının farklılık gösterdiğini bilir 
Sentez:
· Kırık ve çıkıklı hastalarda tanısal testlerin nasıl kullanılması gerektiğini öğrenir. 
· Ortopedik multitravmalı hastaların, özellikle pelvis yaralanmalı hastaların hipovolemi nedeniyle ölebilecekleri konusunda dikkatli olmayı öğrenir. 
Değerlendirme:
· Acil hastanın tedavisinin multidisipliner olduğunu bilir.
· Ortopedik travmalı hastaya bir bütün olarak yaklaşımı öğrenir.
· Pratisyen hekim olarak yapması gerekenleri  bilir ve hastanın uygun transportunu sağlar. 





