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HEDEFLER 

• Yoğun bakım hastasını hızlı olarak değerlendirme, stabilize etme, tanısını koyma ve 

yoğun bakımdan çıkarma yeteneğinin geliştirilmesi.  

• Yoğun Bakım hastasını etkileyen travma, toksinler, şok, sepsis, kalp yetmezliği ve 

solunum yetmezliğinin patofizyolojisine ve solunum, dolaşım, renal ve nörolojik 

fizyolojiye ait bilginin geliştirilmesi. 

• Yoğun Bakım hastalarında tıbbi girişimlerin, hemodinamik monitörizasyonun ve 

uygulanmasının prensiplerinin öğrenilmesi.  

• Yoğun Bakım hastalarında tanısal ve tedavi edici girişimlerin uygulanması için gerekli 

teknik becerilerin geliştirilmesi ve endikasyonlarının öğrenilmesi.  

• Yoğun Bakım hastalarının izleminde laboratuar, radyolojik ve diğer tanısal testlerin 

uygun kullanımına ait bilginin geliştirilmesi.  

 
YÖNTEMLER 

• Yoğun Bakım hastalarında hikaye alma ve fizik muayene yeteneğinin öğretilmesi. 

• Yoğun Bakım hastalarında aşağıdaki girişimleri uygulama becerisini göstermesi:  

o Endotrakeal entübasyon 

o Nazotrakeal entübasyon 

o Krikotirotomi 

o İğne/tüp torakostomi 

o Santral intravenöz kateter yerleştirilmesi 

o Swan ganz kateter yerleştirilmesi 

o Transvenöz kardiyak pace takılması 

o Arteriyel damar yolu takılması 

o Arteriyel kan gazı alınması 

o Foley kateterizasyon. 

• EKG monitörleri, EKG’ler, kardiyak outputlar, hemodinamik monitörizasyon, arteriyel 

kan gazları, pulse-oksimetre, end-tidal CO2 monitörizasyonu ve respiratörlerin verilerini 

kullanabilme ve yorumlama becerilerini gösterebilmesi. 



• Şok, kalp yetmezliği, disritmiler, sepsis, travma, zehirlenmeler, solunum yetmezliği, 

karaciğer yetmezliği, böbrek yetmezliği ve nörolojik hastalıklar için uygulanan 

farmakolojik ajanların dozları, endikasyonları ve kontrendikasyonlarını 

tanımlayabilmesi.  

• Ventilatöre bağlı bir hastayı takip edebilme becerisini gösterebilmesi. 

• Yoğun Bakım hastalarının izleminde uygun kararları verebilmesi. 

• Yoğun Bakım hastalarında uygun tanısal ve tedavi edici girişimlerin önceliğini 

belirleyebilmesi. 

• Şok, sepsis, sıvı ve elektrolit anormalliği, kalp yetmezliği, kardiyak disritmiler, böbrek 

yetmezliği, karaciğer yetmezliği, ve toksikolojik acilleri tanıyabilme ve tedavi edebilme 

becerisini gösterebilmesi. 

• Yoğun Bakım hastalarında uygun konsültasyon istemlerinin yapılabilmesinin 

gösterilmesi. 

• Yoğun Bakım hastalarının bakımının etik ve yasal prensiplerinin öğrenildiğinin 

gösterilmesi.  
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