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Anabilim Dali ANESTEZI VE REANIMASYON ABD
Sorumlu Ogretim Uyesi DOGC. DR. BORA DINC

E-mail adresi drboradinc@gmail.com

Telno 05323865600

TDP Egitim ekibi

TDP’ nin kapsami

Kisisel beslenme egitimi

Toplumda beslenme aligskanligi

Ogrenci sayisi

TDP adi

Yemek ne demek?

Amag ve Ogrenim hedefleri

Proje katimcilarinin beslenme ile ilgili bilgilerini
yenilemek

Ogrenilen yeni bilgilerin grup iginde tartisiimasi
Bireylerin beslenme konusunda bilgisini
sorgularken konu hakkinda bilgi duzeyini
arttirmak

Beslenme konusunda toplum bilincini olusturmak
Bu dogrultuda konuyu projelendirmek

Kazanimlar

Bedenimizi taniyalim

Besin Uranlerini taniyalim

Saglikli beslenme

Beslenirken zevk almak

Sporcu belenmesi nasil olmali

Her yas grubunun beslenme
aliskanliklar nasil olmali

Proje ¢alisma plani

Neler yiyoruz

Yediklerimizin ne gibi etkileri
var

Nasil beslenmeliyiz

Proje kapsaminda yuruttlmesi planlanan etkinler

Beslenme aliskanlidi yas
gruplarina gére siniflandiriidi

Beslenme aliskanligi gtnluk
aktivitelerine gére siniflandirildi

Her bir siniflama igin ideal
glnluk yemek meniisu
belirlendi
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Ogrenci basarisini degerlendirme kriterlerinizi : E:,:L':m
belirtiniz

(Gorsel velveya sozel sunu, saha calismalar
planlama ve katiim, Ogrenme kaynaklarini
kullanma, Rapor hazirlama

Portfolyo, Diger)
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