
Ders Kodu Ders Adı Snf Z/S T U Krd AKTS
AEB 101 Anatomi 1 Z 2 0 2 3
AEB 103 Fizyoloji 1 Z 2 0 2 3
AEB 105 Spor Bilimlerine Giriş 1 Z 2 0 2 2
AEB 107 Temel Atletizm 1 Z 0 2 1 2
AEB 109 Spor ve Yaşam Kültürü 1 Z 1 0 1 1

AEB 111 Temel Bilgisayar 1 Z 3 0 3 4
ATA 101 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi I 1 Z 2 0 2 2
TDB115 Akademik Türkçe 1 2 0 2 0
TDB 101 Türk Dili I 1 Z 2 0 2 2
YBD 101 Yabancı Dil I 1 Z 2 0 2 4

Uzmanlık Spor Dalı I 1 Z/S 2 2 3 5
AEB 501 Atletizm
AEB 503 Badminton
AEB 505 Basketbol
AEB 507 Bisiklet 
AEB 509 Cimnastik
AEB 511 Eskrim 
AEB 513 Futbol
AEB 515 Golf 
AEB 517 Güreş 
AEB 519 Hentbol
AEB 521 Masa Tenisi 
AEB 523 Okçuluk 
AEB 525 Sportif Tırmanış 
AEB 527 Taekwondo
AEB 529 Tenis 
AEB 531 Triatlon
AEB 533 Voleybol
AEB 535 Yelken

AEB 537 Yüzme
AEB 539 Atıcılık 
AEB 541 Halter
AEB 543 Hokey
AEB 545 Kickboks
AEB 547 Ragbi

Seçmeli Spor Dalı I 1 Z/S 0 2 1 2
AEB 551 Atletizm
AEB 553 Badminton
AEB 555 Basketbol

DÖNEM I



AEB 557 Bisiklet 
AEB 559 Cimnastik
AEB 561 Eskrim 
AEB 563 Futbol
AEB 565 Golf 
AEB 567 Güreş 
AEB 569 Hentbol
AEB 571 Masa Tenisi 
AEB 573 Okçuluk 
AEB 575 Sportif Tırmanış 
AEB 577 Taekwondo
AEB 579 Tenis 
AEB 581 Triatlon
AEB 583 Voleybol
AEB 585 Yelken

AEB 587 Yüzme
20 6 19

Ders Saati AKTS 30

Ders Kodu Ders Adı Snf Z/S T U Krd AKTS
AEB 102 Kinezyoloji 1 Z 2 0 2 3
AEB 104 Spor Fizyolojisi 1 Z 2 2 3 3
AEB 106 Gelişim ve Öğrenme 1 Z 2 2 3 3
AEB 108 Temel Cimnastik 1 Z 0 2 1 2

AEB 110 Mesleki Bilgisayar S 3 0 3 4
ATA 102 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi II 1 Z 2 0 2 2
TDB116 Akademik Türkçe 1 2 0 2 0
TDB 102 Türk Dili II 1 Z 2 0 2 2
YBD 102 Yabancı Dil II 1 Z 2 0 2 4

Uzmanlık Spor Dalı II 1 Z/S 2 2 3 5
AEB 502 Atletizm
AEB 504 Badminton
AEB 506 Basketbol
AEB 508 Bisiklet 
AEB 510 Cimnastik
AEB 512 Eskrim 
AEB 514 Futbol
AEB 516 Golf 
AEB 518 Güreş 
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DÖNEM II



AEB 520 Hentbol
AEB 522 Masa Tenisi 
AEB 524 Okçuluk 
AEB 526 Sportif Tırmanış 
AEB 528 Taekwondo
AEB 530 Tenis 
AEB 532 Triatlon
AEB 534 Voleybol
AEB 536 Yelken

AEB 538 Yüzme
AEB 540 Atıcılık 
AEB 542 Halter
AEB 544 Hokey
AEB 546 Kickboks
AEB 548 Ragbi

Seçmeli Spor Dalı II 1 Z/S 0 2 1 2
AEB 552 Atletizm
AEB 554 Badminton
AEB 556 Basketbol
AEB 558 Bisiklet 
AEB 560 Cimnastik
AEB 562 Eskrim 
AEB 564 Futbol
AEB 566 Golf 
AEB 568 Güreş 
AEB 570 Hentbol
AEB 572 Masa Tenisi 
AEB 574 Okçuluk 
AEB 576 Sportif Tırmanış 
AEB 578 Taekwondo
AEB 580 Tenis 
AEB 582 Triatlon
AEB 584 Voleybol

AEB 586 Yelken
AEB 588 Yüzme

19 10 24
Ders Saati AKTS 30

Ders Kodu Ders Adı Snf Z/S T U Krd AKTS
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DÖNEM III



AEB 201 Genel Antrenman Bilimi I 2 Z 2 0 2 5
AEB 203 Sporda Öğretim Yöntemleri 2 Z 2 2 3 4
AEB 205 Fiziksel Uygunluk 2 Z 2 2 3 4
AEB 207 Sporcu Sağlığı 2 Z 2 0 2 4
AEB 209 Spor Psikolojisi 2 Z 2 0 2 4
AEB 211 Mesleki İngilizce I 2 Z 2 0 2 2

Uzmanlık Spor Dalı III 2 Z/S 2 2 3 5
AEB 601 Atletizm
AEB 603 Badminton
AEB 605 Basketbol
AEB 607 Bisiklet 
AEB 609 Cimnastik
AEB 611 Eskrim 
AEB 613 Futbol
AEB 615 Golf 
AEB 617 Güreş 
AEB 619 Hentbol
AEB 621 Masa Tenisi 
AEB 623 Okçuluk 
AEB 625 Sportif Tırmanış 
AEB 627 Taekwondo
AEB 629 Tenis 
AEB 631 Triatlon
AEB 633 Voleybol
AEB 635 Yelken
AEB 637 Yüzme

AEB 639 Atıcılık 
AEB 641 Halter
AEB 643 Hokey
AEB 645 Kickboks
AEB 647 Ragbi

Seçmeli Spor Dalı III 2 Z/S 0 2 1 2
AEB 651 Atletizm
AEB 653 Badminton
AEB 655 Basketbol
AEB 657 Bisiklet 
AEB 659 Cimnastik
AEB 661 Eskrim 
AEB 663 Futbol
AEB 665 Golf 
AEB 667 Güreş 
AEB 669 Hentbol



AEB 671 Masa Tenisi 
AEB 673 Okçuluk 
AEB 675 Sportif Tırmanış 
AEB 677 Taekwondo
AEB 679 Tenis 
AEB 681 Triatlon
AEB 683 Voleybol
AEB 685 Yelken
AEB 687 Yüzme

14 8 18
Ders Saati AKTS 30

Ders Kodu Ders Adı Snf Z/S T U Krd AKTS
AEB 202 Genel Antrenman Bilimi II 2 Z 2 0 2 5
AEB 204 Çocuk ve Spor 2 Z 2 2 3 4
AEB 206 Motor Gelişim 2 Z 2 2 3 4
AEB 208 Spor Beslenmesi 2 Z 2 1 3 4
AEB 210 Cankurtarma ve İlkyardım 2 Z 2 2 3 4
AEB 212 Mesleki İngilizce II 2 Z 2 0 2 2

Uzmanlık Spor Dalı IV 2 Z/S 2 2 3 5
AEB 602 Atletizm
AEB 604 Badminton
AEB 606 Basketbol
AEB 608 Bisiklet 
AEB 610 Cimnastik
AEB 612 Eskrim 
AEB 614 Futbol
AEB 616 Golf 
AEB 618 Güreş 
AEB 620 Hentbol
AEB 622 Masa Tenisi 
AEB 624 Okçuluk 
AEB 626 Sportif Tırmanış 
AEB 628 Taekwondo
AEB 630 Tenis 
AEB 632 Triatlon
AEB 634 Voleybol
AEB 636 Yelken
AEB 638 Yüzme

DÖNEM IV
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AEB 640 Atıcılık 
AEB 642 Halter
AEB 644 Hokey
AEB 646 Kickboks
AEB 648 Ragbi

Seçmeli Spor Dalı IV 2 Z/S 0 2 1 2
AEB 652 Atletizm
AEB 654 Badminton
AEB 656 Basketbol
AEB 658 Bisiklet 
AEB 660 Cimnastik
AEB 662 Eskrim 
AEB 664 Futbol
AEB 666 Golf 
AEB 668 Güreş 
AEB 670 Hentbol
AEB 672 Masa Tenisi 
AEB 674 Okçuluk 
AEB 676 Sportif Tırmanış 
AEB 678 Taekwondo
AEB 680 Tenis 
AEB 682 Triatlon
AEB 684 Voleybol
AEB 686 Yelken
AEB 688 Yüzme

14 11 20
Ders Saati AKTS 30

Ders Kodu Snf Z/S T U Krd AKTS
AEB 301 Sporda Performans Testleri 3 Z 2 2 3 4
AEB 303 Uygulamalı Antrenman Bilimi 3 Z 0 2 1 3
AEB 305 Biyomekanik 3 Z 2 2 3 3
AEB 307 Atletik Terapi I 3 Z 2 2 3 3
AEB 309 Sporda Yönetim ve Organizasyon 3 Z 2 0 2 3
AEB 311 Mesleki İngilizce III 3 Z 2 0 2 2

AEB 313 TDP 3 Z 2 0 2 2
Uzmanlık Spor Dalı V 3 Z/S 2 2 3 5

AEB 701 Atletizm
AEB 703 Badminton

DÖNEM V
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AEB 705 Basketbol
AEB 707 Bisiklet 
AEB 709 Cimnastik
AEB 711 Eskrim 
AEB 713 Futbol
AEB 715 Golf 
AEB 717 Güreş 
AEB 719 Hentbol
AEB 721 Masa Tenisi 
AEB 723 Okçuluk 
AEB 725 Sportif Tırmanış 
AEB 727 Taekwondo
AEB 729 Tenis 
AEB 731 Triatlon
AEB 733 Voleybol
AEB 735 Yelken
AEB 737 Yüzme

AEB 739 Atıcılık 
AEB 741 Halter
AEB 743 Hokey
AEB 745 Kickboks
AEB 747 Ragbi

Seçmeli Spor Dalı V 3 Z/S 0 2 1 2
AEB 751 Atletizm
AEB 753 Badminton
AEB 755 Basketbol
AEB 757 Bisiklet 
AEB 759 Cimnastik
AEB 761 Eskrim 
AEB 763 Futbol
AEB 765 Golf 
AEB 767 Güreş 
AEB 769 Hentbol
AEB 771 Masa Tenisi 
AEB 773 Okçuluk 
AEB 775 Sportif Tırmanış 
AEB 777 Taekwondo
AEB 779 Tenis 
AEB 781 Triatlon
AEB 783 Voleybol
AEB 785 Yelken
AEB 787 Yüzme



Seçmeli Alan Dersi I 3 Z/S 2 0 2 3
AEB 315 Periyotlama 
AEB 317 Müsabakaya Psikolojik Hazırlık
AEB 319 Besinsel Ergojenik Yardımcılar ve Doping ile Mücadele
AEB 321 Engellilerde Spor

16 12 22
Ders Saati AKTS 30

Ders Kodu Ders Adı Snf Z/S T U Krd AKTS
AEB 302 Sporda Gözlem ve Değerlendirme 3 Z 2 0 2 3
AEB 304 Spor Yaralanmalarından Korunma 3 Z 2 0 2 3
AEB 306 Spor Bilimlerinde Araştırma Metodları ve İsta  3 Z 1 1 2 3
AEB 308 Atletik Terapi II 3 Z 2 2 3 3
AEB 310 Beceri Öğrenimi(Motorik Öğrenme) 3 Z 2 0 2 3
AEB 312 Mesleki İngilizce IV 3 Z 2 0 2 2

GNC 314 Gönüllülük Çalışmaları 3 Z 0 2 1 2
Uzmanlık Spor Dalı VI 3 Z/S 2 2 3 5

AEB 702 Atletizm
AEB 704 Badminton
AEB 706 Basketbol
AEB 708 Bisiklet 
AEB 710 Cimnastik
AEB 712 Eskrim 
AEB 714 Futbol
AEB 716 Golf 
AEB 718 Güreş 
AEB 720 Hentbol
AEB 722 Masa Tenisi 
AEB 724 Okçuluk 
AEB 726 Sportif Tırmanış 
AEB 728 Taekwondo
AEB 730 Tenis 
AEB 732 Triatlon
AEB 734 Voleybol
AEB 736 Yelken
AEB 738 Yüzme

AEB 740 Atıcılık 
AEB 742 Halter
AEB 744 Hokey
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DÖNEM VI



AEB 746 Kickboks
AEB 748 Ragbi

Seçmeli Spor Dalı VI 3 Z/S 0 2 1 2
AEB 752 Atletizm
AEB 754 Badminton
AEB 756 Basketbol
AEB 758 Bisiklet 
AEB 760 Cimnastik
AEB 762 Eskrim 
AEB 764 Futbol
AEB 766 Golf 
AEB 768 Güreş 
AEB 770 Hentbol
AEB 772 Masa Tenisi 
AEB 774 Okçuluk 
AEB 776 Sportif Tırmanış 
AEB 778 Taekwondo
AEB 780 Tenis 
AEB 782 Triatlon
AEB 784 Voleybol
AEB 786 Yelken
AEB 788 Yüzme

Seçmeli Alan Dersi II 3 Z/S 2 0 2 4
AEB 316 Obezite ve Egzersiz
AEB 318 Uygulamalı Hareket Analizi
AEB 320 Egzersiz Psikolojisi
AEB 322 Hastalıklar ve Egzersiz

15 9 20
Ders Saati AKTS 30

Ders Kodu Ders Adı Snf Z/S T U Krd AKTS
AEB 401 Sporda İletişim 4 Z 2 0 2 3
AEB 403 Spor Bilimlerinde Araştırma Metodları ve İsta  4 Z 1 2 2 4
AEB 405 Yetenek Seçimi ve İlkeleri 4 Z 2 0 2 3
AEB 407 Olimpiyatlar ve Olimpizm 4 Z 2 0 2 3
AEB 409 Spor Felsefesi 4 Z 2 0 2 3
AEB 411 Doğa Sporları  ve Kampçılık I 4 Z 1 2 2 3

Uzmanlık Spor Dalı VII 4 Z/S 2 2 3 5
AEB 801 Atletizm
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DÖNEM VII



AEB 803 Badminton
AEB 805 Basketbol
AEB 807 Bisiklet 
AEB 809 Cimnastik
AEB 811 Eskrim 
AEB 813 Futbol
AEB 815 Golf 
AEB 817 Güreş 
AEB 819 Hentbol
AEB 821 Masa Tenisi 
AEB 823 Okçuluk 
AEB 825 Sportif Tırmanış 
AEB 827 Taekwondo
AEB 829 Tenis 
AEB 831 Triatlon
AEB 833 Voleybol
AEB 835 Yelken
AEB 837 Yüzme

AEB 839 Atıcılık 
AEB 841 Halter
AEB 843 Hokey
AEB 845 Kickboks
AEB 847 Ragbi

Seçmeli Spor Dalı VII 4 Z/S 0 2 1 2
AEB 851 Atletizm
AEB 853 Badminton
AEB 855 Basketbol
AEB 857 Bisiklet 
AEB 859 Cimnastik
AEB 861 Eskrim 
AEB 863 Futbol
AEB 865 Golf 
AEB 867 Güreş 
AEB 869 Hentbol
AEB 871 Masa Tenisi 
AEB 873 Okçuluk 
AEB 875 Sportif Tırmanış 
AEB 877 Taekwondo
AEB 879 Tenis 
AEB 881 Triatlon
AEB 883 Voleybol
AEB 885 Yelken



AEB 887 Yüzme
Seçmeli Alan Dersi III 4 Z/S 2 0 2 4

AEB 417 SPA ve Welness Uygulamaları
AEB 419 Kondisyonerlik Temelleri
AEB 421 Bilgisayarlı Maç Analizi 
AEB 423 Laboratuar Performans Testleri

14 8 18
Ders Saati AKTS 30

Ders Kodu Ders Adı Snf Z/S T U Krd AKTS
AEB 402 Spor Pedagojisi 4 Z 2 0 2 4
AEB 404 Bitirme Tezi 4 Z 2 2 3 4
AEB 406 Spor Sosyolojisi 4 Z 2 0 2 4
AEB 408 Eğitsel Oyunlar 4 Z 1 2 2 4
AEB 410 Doğa Sporları  ve Kampçılık II 4 Z 1 2 2 3

Uzmanlık Spor Dalı VIII 4 Z/S 2 2 3 5
AEB 802 Atletizm
AEB 804 Badminton
AEB 806 Basketbol
AEB 808 Bisiklet 
AEB 810 Cimnastik
AEB 812 Eskrim 
AEB 814 Futbol
AEB 816 Golf 
AEB 818 Güreş 
AEB 820 Hentbol
AEB 822 Masa Tenisi 
AEB 824 Okçuluk 
AEB 826 Sportif Tırmanış 
AEB 828 Taekwondo
AEB 830 Tenis 
AEB 832 Triatlon
AEB 834 Voleybol
AEB 836 Yelken
AEB 838 Yüzme

AEB 840 Atıcılık 
AEB 842 Halter
AEB 844 Hokey

22

DÖNEM VIII



AEB 846 Kickboks
AEB 848 Ragbi

Seçmeli Spor Dalı VIII 4 Z/S 0 2 1 2
AEB 852 Atletizm
AEB 854 Badminton
AEB 856 Basketbol
AEB 858 Bisiklet 
AEB 860 Cimnastik
AEB 862 Eskrim 
AEB 864 Futbol
AEB 866 Golf 
AEB 868 Güreş 
AEB 870 Hentbol
AEB 872 Masa Tenisi 
AEB 874 Okçuluk 
AEB 876 Sportif Tırmanış 
AEB 878 Taekwondo
AEB 880 Tenis 
AEB 882 Triatlon
AEB 884 Voleybol
AEB 886 Yelken
AEB 888 Yüzme

Seçmeli Alan Dersi IV 4 Z/S 2 0 2 4
AEB 416 Yaşlılarda Spor
AEB 418 Yaşam Boyu Spor
AEB 420 Kondisyonerlik Uygulamaları
AEB 422 Uygulamalı Alan Performans Testleri

12 10 17
Ders Saati AKTS 3022














































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































	Page 1

