
Sosyal Pediatri Bilim Dalı, Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Anabilim Dalı Araştırma Görevlileri 
İçin Eğitim Programı  

 

Öğrenim Hedefleri  

1) Çocuk sağlığı izleminin temel amaçlarını sıralar, farklı aylardaki çocukların çocuk sağlığı 
izlemini yapar 

2) Çocuğun büyümesini izler ve büyümenin sorunlu gittiği durumları saptar, nedenlerini 
araştırır 

3) Sağlıklı beslenme ilkeleri konusunda ailelere rehberlik eder 
4) Beslenme sorunu olan çocukları ayırt eder ve neden araştırır 
5) Ek besinlere geçiş ilkeleri konusunda ebeveynlere danışmanlık verir,  
6) Emzirmenin fizik muayenesini yapabilir, emzirme ve anne sütü ile ilgili sorunları bebek 

dostu yaklaşımlarla çözer 
7) Çocuğun gelişimini izler ve gelişimdeki aksamaları saptayarak ilgili dallarla işbirliği yapar.  
8) Yapılandırılmış gelişimi izleme ve destekleme aracını kullanır 
9) Çocuk sağlığı izlemleri sırasında ailelere danışmanlık verir, beklentisel rehberlik yapar 
10) Yaşa özgü kaza önlemleri konusunda aileleri bilgilendirir, danışmanlık verir 
11) Yaşa özgü taramaları bilir, ister, sonucuna göre hastayı yönlendirir 
12) Sağlıklı çocukların ulusal aşı programı çerçevesinde olması gereken aşıları ve şemalarını 

sıralar 
13) Aşı açısından kontrendikasyon oluşturabilecek durumları sorgular 
14) Kronik hastalığı olan çocuklara yönelik ikincil ve üçüncül koruma hizmetini verir 
15) Kronik hastalığı olan çocukların gereksinim duydukları ek aşılamalarla ilgili plan yapar  
16) Okul çocuğunun sağlık izlemini yapar, okul öncesi taramaları ister 
17) Ağız ve diş sağlığının korunması konusunda ailelere ve çocuklara danışmanlık verir 
18) Çocukla ilgili kararlarda çocuğun yüksek yararı kavramını bilir 
19) Çocuk istismarı ya da ihmalini düşündürebilecek klinik bulguları saptar, kimlerle 

yardımlaşması gerektiğini belirler, adli ve sosyal bildirimini yapabilir.   
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SOSYAL PEDİATRİ 

 

 

 

EMZİRME VE ANNE SÜTÜ İLE 
BESLENME SORUNLARI 

TT, K 1 UE, BE, 
YE(3) 

ERKEN ÇOCUKLUK DÖNEMİNDE 
BESLENME SORUNLARI 

TT, K 1 UE, BE, 
YE(3) 

ÇOCUKLUK ÇAĞINDA BESLENME  
TT, K 1 UE, BE, YE 

(2,3) 

BAĞIŞIKLAMA 
TT, K 1 UE, BE, 

YE(5) 

ÇOCUK SAĞLIĞI İZLEMİ 
TT, K 1 UE, BE, YE 

(2) 

AİLE DANIŞMANLIĞI VE EĞİTİMİ TT,K  UE, YE (2)  

TARAMA PROGRAMLARI 
T, K 1 UE, BE, YE 

(2) 

OKUL SAĞLIĞI TT, K 1 UE, BE, YE 

KRONİK HASTA ve ENGELLİ 
ÇOCUK  İZLEMİ 

TT, K 2 UE, BE, YE 
(2,6) 

ÇOCUK İSTİSMARI VE İHMALİ 
TT, A, K 1 UE, BE, YE 

(7) 

BÜYÜMENİN İZLENMESİ 
TT, K 1 UE, BE, YE 

(2) 

 SÜT ÇOCUĞUNDA BÜYÜME 
GERİLİĞİ 

TT, K 1 UE, BE, YE 
(2) 

GELİŞMENİN İZLENMESİ 
TT, K 1 UE, BE, YE 

(2) 

BEBEK DOSTU SAĞLIK 
UYGULAMALARI 

TT,K,A 1 UE, BE, YE 
(2,3) 

AĞIZ VE DİŞ SAĞLIĞI 
T, K 1 UE, BE, YE 

(2) 

SIK GÖRÜLEN BESLENME 
BOZUKLUKLARI 

TT, A, K 1 UE, BE, YE 
(2) 

KAZA ÖNLEMLERİ 
K 1 UE,BE, 

YE (2,4) 



 

Sosyal Pediatri Bilim Dalı Çalışma Programı  

Hafta içi hergün; 

9:00-12.00: Poliklinik hastalarını değerlendirir ve konsültan hekime danışırlar. Konsültan 
hekimle birlikte olguyu tartışırlar. Konsültan hekimle birlikte aile bilgilendirmesi 
(danışmanlık/beklentisel rehberlik/yönlendirme vb) yaparlar.  

12.00-13.00: Öğle arası 

13.00-14.00: Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Anabilim Dalı Eğitim Programı 

14.00-16.30: Poliklinik hastalarını değerlendirir ve konsültan hekime danışırlar. Konsültan 
hekimle birlikte olguyu tartışırlar. Konsültan hekimle birlikte aile bilgilendirmesi 
(danışmanlık/beklentisel rehberlik/yönlendirme vb) yaparlar. 

Eğitim konuları:  

1. Sosyal pediatri bilim dalı polikliniği oryantasyon (Her ayın ilk günü eğitim yapılır) (YE1) 
2. Çocuk sağlığı izlem ilkeleri (YE2) 
3. Süt çocuğu beslenmesi (YE3) 
4. Kaza önlemleri (YE4) 
5. Sağlıklı çocuklarda bağışıklama (YE5) 
6. Özel durumlarda bağışıklama (YE6) 
7. Çocuk istismarı ve ihmali (YE7) 

 

Yukarıdaki eğitim konuları ile ilgili bilgi paketleri (sunum, makale, çocuk sağlığı izlem 
protolleri vb) Sosyal Pediatri rotasyonuna gelen asistanlara bilgisayar ortamında verilir. Konu 
ile ilgili bilgileri olgu tartışmaları ile pekiştirilir. Asistanların istemi ya da öğretim üyesinin 
eksiklik gözlediği alanlarda konuyla ilgili ayrıca teorik ders anlatılır. Ayrıca asistanlar 
kendilerine eşlik eden internlere sosyal pediatri bakış açısı ile olgu izlemini öğretim üyesi 
gözetiminde gösterirler. İnternlerle birlikte baktıkları her gün bir olgu ayrıca tartışılır.  

Yetkinlik ve yeterlilik değerlendirme  

Araştırma görevlisinin klinik uygulamalardaki başarıları sorumlu öğretim üyesi tarafından 
değerlendirilir. Rotasyon sonunda karnelerinin ilgili bölümü doldurulur. Yeterlik ve 
yetkinlikleri ile ilgili güçlü ve geliştirilmesi gereken yönleri konusunda sözel geri bildirim 
verilir.  Ayrıca kanaat formu doldurur. Araştırma görevlilerine rotasyon başında pretest, 
sonunda ise posttest verilerek rotasyon sırasındaki kazanımlarını kendilerinin de 
değerlendirmesi sağlanır. Ayrıca eğitim ortamına ilişkin aylık geri bildirim alınır.   

 

 

 



 

 

 

Yapılandırılmış Eğitim (YE) 

 Asistan dersi  

 Olgu tartışması 

 Dosya tartışması 

 Kurs 

 

Uygulamalı Eğitim (UE) 

 Yatan Hasta Bakımı 

  Konsültasyon 

   

 Ayaktan Hasta Bakımı 

   

 

Bağımsız Öğrenme Etkinlikleri (BE) 

 Ayaktan hasta izlemi 

 Literatür okuma 

 Araştırma 

 Öğretme 

 

 


