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TDP Eğitim ekibi

TDP' nin kapsamı

Sağlıklı işemenin sağlanması için toplumun eğitilmesine
katkıda bulunmak.

Oğrenci sayısı 1 0 öğrenci

TDP adı
Doğru şekilde işiyorum. Böbreklerimi koruyorum.

Amaç ve Ögrenim hedefleri

Tekrarlayan idrar yolu enfeksiyonları ülkemizde kronik
böbrek yetmezliğinin en sık nedenlerinin birisidir. Mesane
kontrolünün öğrenildiği yaşlarda ve sonrasında ortaya çıkan
işeme bozuklukları idrar yolu enfeksiyonlarına neden
olabilmektedir. Bu nedenle; çocukların mesane kontrolünün
sağlanması ve tuvalet kullanımına geçiş aşamasında
yaşanan problemlerin aşılması konusunda toplumu
bilgilendirmek kronik böbrek hastalığının insidansının
azalmasına katkı sağlayacaktır.

Öğrenim hedefleri:
1. Mesanenin anatomisi ve fizyolojisini

tanımlayabilme,
2. Çocuğun normal gelişim basamakları içerisinde

mesane kontrolünün rolünü ve önemini
vurgulayabilme,

3. Toplumu işeme eğitiminin basamakları konusunda
bilgilendirecek broşürler hazırlayabilme,

4. Akraba ve arkadaş ziyaretlerinde, okul öncesi ve
okul çağı çocuklarının işeme özelliklerini
değerlendirebilme,

5. İzinli okul ziyaretleri ile benzer yaş grubundaki
çocukların tuvalet eğitimine katkıda bulunabilme.

kazanımlar
Sağlıklı bir çocuğun mesane kontrolünün
sağlanmasında gözlenen basamakları ve ortaya
çıkabilecek sorunları bilir.

Mesane boşaltım problemi olan çocukların
tekrarlayan idrar yolu enfeksiyonları başta olmak
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üzere kalıcı böbrek hastalıklanna yol açabileceğini
bilir.

Toplumu çocukların uygun tuvalet kullanmı
konusunda eğitilmesi ile kronik böbrek hastalığının
engelenebilir nedenlerini azaltabi leceğinin
farkındadır.

Toplumsal projelerde her yaşa uygun ve
anlaşılabilir broşür ve sunum hazırlama konusunda
gerekli yetiyi kazanır

Proje çalışma planı

Konu ile ilgili teorik bilgiye sahibi olmak için kitap
Ve
makalelerin okunması,

Interaktif toplantılarda konunun ayıntı l ı tartış ı lmas ı,

Toplumu bilgilendirme amaçlı broşür, resim,
farkı ndal ı k yaratacak y azıların haz ırl anmas ı,

Sosyal medyada konu ile ilgili materyallerin
paylaşılması.

Proje kapsamında yürütülmesi

Ulusal ve uluslarası boyutta farkındalık
etkinliklerinin düzenlenmesi,

planlanan etkinler Farkındalık dökümanlarının oluşturulması.

Oğrenci başansını

değerlendirme kriterlerinizi

belirtiniz

(Görsel velveya sözel sunu,

saha çalışmaları planlama ve

katılım, Ögrenme kaynaklarını

kul lanma, Rapor hazırlama

Portfolyo. Diğer)

Teorik ve pratik uygulamalara katılım,
İnteraktif eğitimlere katılım,
Sunum hazır|ama,
Aile eğitimlerine katılım,
Toplum sal destek pğ elere lerine portfo ly o hazırlama,
Toplumsal destek pğelerelerine broşür hazırlama.
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