Cocuk Nefroloji Bilim Dalimin, Cocuk Saghgi Arastirma Gorevlileri icin Egitim
Program

Ogrenim Hedefleri

1) Asit-baz bozuklugu olan ¢ocuk hastayi tanir, ayirici tanisini yapar, uygun sekilde acil
tedavi eder ve uzun dénem takip tedavi planini yapar.

2) Uriner sistem enfeksiyonu olan ¢ocuk hastay tanir, acil tedavisini yapar, tedavi
hedeflerini bilir, takip planin1 yapar.

3) Bobrek ve iiriner sistemin konjenital malformasyonu olan ¢ocuk hastanin
tan1 ve tedavisinin tiim sirecini yonetebilir, acil durumlarda tani koyar ve acil tedavi
girisimlerini yonetebilir.

4) Bobregin tiibiiler hastalrini tanir, tedavisi ile ilgili tim sdrecini yonetebilir, acil
durumlarda tan1 koyar ve acil tedavi girisimlerini yonetebilir.

5) Kan basinci yiiksekligi olan ¢cocuk hastayi tanir, ayirici tanisini yapar, uygun sekilde acil
tedavi eder ve uzun dénem takip tedavi planin yapar.

6) Akut bobrek yetemzligi ve kronik bobrek yetmezligi olan ¢ocuk hastanin
tan1 ve tedavisinin tiim siirecini yonetebilir, acil durumlarda tan1 koyar ve acil tedavi
girisimlerini yonetebilir.

7) Proteiniiri ve/veya nefrotik sendrom ile bagvuran ¢ocuk hastay1 tanir, ayirci tanisi
yapabilir, tedavi ile ilgili siireci yonetebilir.

8) Hematiiri ve/veya nefritik sendrom tanili gocuk hastayi tanir, ayirici tanisini yapar, uygun
sekilde acil tedavi eder ve uzun donem takip tedavi planini yapar.

9) Uriner sistemin tas hastalig1 olan ¢ocuk hastanin tan1 ve tedavisinin tiim siirecini
yonetebilir, acil durumlarda tani1 koyar ve acil tedavi girisimlerinin yonetebilir.

10) Hemolitik Gremik sendromlu ¢ocuk hastanin tanisini koyar ve acil tedavi girisimlerini
ybnetebilir.

11) Otoinflamatuvar hastalig1 olan ¢ocuk hastada 6n taniy1 koyar; gerekli durumda hastaya
zarar vermeyecek sekilde ve dogru zamanda dogr yere sevk eder.

12) Artriti olan hastaya yaklagim sirasinda hastanin tani ve tedavisinin tiim siirecini
yonetebilir.

13) Sistemik lupus eritematozis tanist olan ¢ocuk hastaya tan1 koyar, ayrici taniya gidebilir,
takip ve tedavisi ile ilgili tim stireci yonetebilir; acil tedavi girisimlerini yonetebilir.

14) Periodik ates sendromu tanili gocuk hastanin tani ve tedavisi ile ilgili tiim siireci
yonetebilir.

15) Vaskiilit tanili ¢ocuk hastaya tan1 koyabilir, tedavi i¢in uygun zamanda yonlendirme
yapabilir.



Cocuk Nefroloji Bilim Dali Calisma Program

Hafta ici hergin;

08:30-10:30 konsiiltan 6gretim tiyeleri ile birlikte cocuk nefroloji ve romotoloji polikliniginde
degerlendirilen hastalar hakkinda konusulur, ayirici tani/tan1 asamasinda yapilmasi gerekli
olan tetkik ve girisimler planlanir.

10:30- 11:30 Cocuk nefroloji servisi konsultan 6gretim {iyesi ve/veya yandal arastirma
gorevlisi ile beraber ¢ocuk nefroloji servisi ve organ nakli servisine hasta basi vizit yapilir,
rotasyonda bulunan arastirma gorevlileri ile beraber hastalik ve tedavi segenekleri hakkinda
degerlendirme yapilir.

11:30-12:00 Cocuk nefroloji servisi konsultan 6gretim iiyesi ve/veya yandal arastirma
gorevlisi hemodiyaliz iinitesinde izlenen ¢ocuk hastalar1 degerlendirir.

13:00-14:00 Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Ana Bilim Dal1 egitim programi

14:00-16:00 Konsiiltan 6gretim iiyesi ile birlikte ¢ocuk nefroloji ve romotoloji polikliniginde
sabah muayanesi yapilan hastalarin sonuglari irdelenir ve tedavi planlar1 olusturulur.

- Her Cuma giinti 08:30-12:30 saatleri arasinda tiim 6gretim iiyeleri, yan dal arastirma
gorevlileri, arastirma gorevlileri ve Donem 6 6grencilerinin katildig1 egitim saati
dizenlenmektedir. Arastirma gorevlileri giincel literatiir ile ilgili hazirladiklar
makaleleri sunmaktadir. Her hafta i¢in egitim amagh iki hastanin ayrintili klinik ve
laboratuvar 6zellikleri degerlendirilir, tan1 ve tedavi yaklagimi hakkinda deneyimler
paylasilir. O hafta boyunca poliklinikte degerlendirilen ve tani/tedavi agamasinda
zorluk yasanan hastalar tiim 6gretim tiyeleri tarafindan tartisilir ve ortak kararar
baglanir. Cocuk nefroloji servisinde yatarak izlenen hastalara toplu vizit yapilir.

- Her ayin ilk Cuma toplantisinda hemodiyaliz ve periton diyaliz hastalar1 tiim §gretim
iiyeleri, yan dal aragtirma gorevlileri, aragtirma gorevlileri, Donem 6 6grencileri,
hemodiyaliz ve periton diyaliz sorumlu hemsiresi, cocuk nefroloji egitim hemsiresi ve
diyetisyenin katildig1 toplantida degerlendirilir ve o aya ait tedavi planlari
sekillendirilir.

- Her ayin son haftasinda yer alan Pazartesi giinii saat 15:00’da Cocuk Nefroloji, Cocuk
Cerrahisi, Cocuk Urolojisi, Radyoloji ve Niikleer Tip 6gretim iiyeleri ve arastirma
gorevlilerinin katildig1 toplanti ile iiriner sistemin konjenital anomalisi olan veya
diizeltici cerrahi operasyon plani olan ¢ocuk hastalarin takip ve tedavi planlar
irdelenir. Alinan kararlar hastaya ait formalra islenerek MIA-MED bilgi agina
yiiklenir (Multidisipliner Cocuk Uroloji Toplantis1).



- Her ayin son haftasinda yer alan Sali glinti saat 13:00’de Cocuk Nefroloji ve Patoloji
Anabilim Dal1 6gretim iiyeleri ve arastirma goérevlilerinin katildig: toplanti ile 0 ay

icerisinde yapilan bobrek biyopsilerinin mikroskobik goriintiileri degerlendirilir.

Egitim konulart:
- Kronik bobrek hastaligi ve bobrek nakli
- Akut bobrek hasari
- Sivi elektrolit bozukluklar1 (Dehidratasyon)
- Hipertansiyona yaklagim ve tedavi
- Uriner sistem enfeksiyonu
- Prenatal hidronefroza yaklasim
- Proteintri ve nefrotik sendrom
- Hematuri ve nefritik sendrom

- Mesane disfonksiyonu- endrezis nokturna

Yetkinlik ve yeterlilik degerlendirme

Cocuk Nefroloji Bilim Dal1 rotasyonundaki arastirma gorevlilerine teorik egitimler sonrasinda
ogretim iiyeleri tarafindan hazirlanmis teorik olarak anlatilan konular ile ilgili yazili sinav
uygulanir. Arastirma goérevlileri sinav puanlari, klinik uygulamalardaki basarilari ve makale
sunumlar1 tizerinden sorumlu 6gretim tiyeleri tarafindan degerlendirilir, yeterlilik ve yetkinlik

karari verilir. Rotasyon sonunda karnelerindeki gerekli bolimler ve kanaat formu doldurulur.



KLINiK YETKINLIK ve GIRiSIMSEL YETKINLIK

ASIT-BAZ DENGESI

TT,A K 1 | UEBE YE
BOZUKLUKLARI
URINER SISTEM ENFEKSIYONLARI TT,A K 1 | UEBE YE
URINER SISTEM MALFORMASYONLARI ETT,A 2 | UE BE YE
TUBULER HASTALIKLAR ETT,A 2 | UEBE YE
HIPERTANSIYON TT,A K 1 | UEBE YE
AKUT BOBREK YETMEZLIGI ETT,A K 1 | UE BE YE
KRONIK BOBREK YETMEZLIGI ETT,A K 2 | UE BE, YE
PROTEINURI, ODEM VE NEFROTIK SENDROM ETT,A K 1 | UE BE YE
HEMATURI VE NEFRIiTiK SENDROM ETT,A 1 | UE BE, YE
BOBREK TAS HASTALIGI ETT,A K 2 | UE BE YE
HEMOLITIK UREMIK SENDROM ETT,A K 2 | UE BE, YE
OTOINFLAMATUVAR HASTALIKLAR B 2 | UE,BE, YE
ARTRIT ETT,A 2 | UE BE, YE
SISTEMIK LUPUS ERITEMATOZIS ETT,A 2 | UE BE, YE
VASKULITLER T,A 1 | UE,BE,YE
PERIYODIK ATES SENDROMLARI VE FMF ETT,A K 2 | UE BE, YE
COCUKLUK YAS GRUPLARINDA KAN BASINCI OLCUMU 4 1 | UE, BE, YE
IDRAR SONDASI TAKMA 4 1 | UE, BE, YE
YAS GRUPLARINA GORE IDRAR ORNEGI ALMAK 4 1 | UE,BE,YE
IDRAR INCELEMESI VE DEGERLENDIRMESI 4 1 | UE,BE,YE
PERIFERIK YAYMA 4 1 | UE, BE, YE
SIVI VE ELEKTROLIT TEDAVISi 3 1 | UE, BE, YE
PERITON DIYALIZI 1 1 | UE,BE,YE
HEMODIYALIZ 1 1 | UE,BE, YE
BOBREK BIYOPSISi 1 2 | UE,BE, YE
DIREK GRAFILER SONUCLARININ YORUMLANMASI 3 1 | UE, BE, YE
USG SONUCLARININ YORUMLANMASI 3 1 | UE,BE,YE
BT SONUCLARININ YORUMLANMASI 2 1 | UE,BE, YE
MR SONUGCLARININ YORUMLANMASI 1 1 | UE, BE, YE
TAM KAN SAYIMI, TAM IDRAR TAHLILL, BIYOKIMYA, KULTUR, A T
KAN GAZI SONUCLARININ DEGERLENDIRILMESI o
KRONIK HASTA IZLEMI 3 2 | UE, BE, YE
BUYUMENIN IZLENMESI 4 1  UE BE, YE
GELISMENIN IZLENMESI 4 1  UE BE, YE




