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AKDENIZ UNIVERSITESI TIP FAKULTESI
DONEM 6 EGITiMI

TANIM - EGITIM OGRETIM DONEMIi
(Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi Egitim-Ogretim ve Sinav Yénergesi ‘nden)

Egitim-Ogretim Donemleri

MADDE 13

3- Aday Doktor basamag (6. yil): On iki ay siiren, uygulamali egitim kapsayan ve sonunda
“T1p Doktorlugu Diplomasi” vermeye yonelik basamaktir.

Donem VI (Aday Doktorluk Stajlarmmin Degerlendirilmesi)
MADDE 21 (1)

1. Doénem V egitimini tamamlayan ogrenciler aday doktorluk donemine baslar. Bu
donem “Tip Doktorlugu” meslegine gecis anlaminda uygulamali klinik egitim ve
kirsal hekimlik egitim donemidir.

2. Aday doktorluk donemi araliksiz on iki ay1 kapsar. Fakiilte Kurulu karari ile
belirlenen dilimlere ayrilarak yapilir. Ogrencinin basarisi; her anabilim dalinda
yapilan ¢alisma sonunda, klinik, poliklinik, laboratuar ve saha c¢alismalar,
yazdiklar1 hasta goriismeleri, epikrizler, hastalara muameleleri ve ilgileri, nobetler,
katildiklar: seminerler, Klinik toplantilardaki basarilari, yapilan sinavlar ve
degerlendirme karneleri ayr1 ayri géz oniine alinarak ve devam siiresi tlizerinden
degerlendirilir.

3. Mazereti Yonetim Kurulu tarafindan kabul edilen aday doktorlar bu siireyi anabilim
dalinin uygun gordigi zamanda tamamlamak zorundadir.

4. Aday doktorluk doneminin se¢meli bolimii, 6grencinin istemi ve kurul onay ile
kurum iginde veya diginda herhangi bir saglik kurumunda yapilabilir. ilgili kurul
dyesi kurum dis1 segmeli egitimin denetimini yapar. Fakiilte Hastanesi disinda
yapilan uygulamalarda uygulama notu uygulama sorumlusunun degerlendirilmesine
gore verilir.

5. Aday doktorluk dénemindeki egitim dallarinda 6grenci devam ve basari yoniinden
degerlendirilir. Anabilim Dallar1 gerekli gordiklerinde basariyr uygulamadaki
etkinlikler, sinav, o6dev, seminer, arastirma ve benzeri uygulamalar ile
degerlendirebilir. ilgili Anabilim dalinin veya kurumun basarisiz degerlendirmesi
durumunda 6grenci, egitiminin tiimini veya bir bolimiini yineler.

6. Dokuz willik egitim-6gretim siiresi sonunda, Donem VI'da (Aday Doktorluk)
basarisiz olunan staj sayisinin bes'ten fazla olmasi halinde 6grenciye basarisiz
oldugu bu stajlari, bir 6gretim yili i¢inde kullanmak kosulu ile birer kez tekrar hakki
verilir. Bu tekrar hakkinin kullanilmasi sonunda basarisiz oldugu staj sayisini bes ya
da daha aza indirenlere birer kez, tekrar hakkini1 kullanmadan, azami egitim-6gretim
stiresi sonunda en fazla bes stajdan basarisiz olanlara ise iki 6gretim yili iginde
kullanilmak {izere, ikiser kez stajlar tekrar hakk: verilir. U¢ veya daha az stajdan
basarisiz olanlara ise sinirsiz staj tekrari hakki taninir. Ust iiste veya aralikh olarak
toplam ¢ egitim yili stajlari tekrar etmeyenler, sinirsiz olan bu haktan vazge¢mis
sayilarak bu haktan yararlanamazlar ve iliskileri Kkesilir. Sinirsiz hak kullanma
durumunda olanlar, 6grenci katki payin1 6demeye devam eder, ancak staj tekrari
disindaki diger ogrencilik haklarindan yararlanamazlar.



DONEM 6 STAJLARININ AMACLARI — HEDEFLERI

Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi Egitim-Ogretim ve Sinav Yonergesi’ne gore Tip Fakiiltesi
6. Y1l Ogrencileri bu donem icinde staj yaptiklar: boliimlerde katilacaklart uygulamalar ile
bilgi, beceri ve tutumlarini gelistirmelidirler.

Akdeniz Universitesi T1p Fakiiltesi Dénem 6 egitiminin amaci, ULUSAL CEKIRDEK
EGITIM PROGRAMI ile 6nerilen Bilgi, Klinik Beceri, Girisimsel Beceri ve Mesleki
Becerilere (Tutum ve Davraniglar) sahip, mesleki etik kurallara saygili iyi bir hekim
yetistirmektir. Donem 6 stajlarinda kazanilan beceriler iyi bir birinci basamak
hekiminin veya tipta uzmanlik egitimine baslayacak bir hekimin uygulayabilmesi veya
bilgi sahibi olmas1 gereken temel beceri ve bilgilerdir.

DONEM 6 EGITIM KILAVUZU

Bu kilavuz Donem 6 egitiminin standardizasyonu ve verimliliginin artirilmasi amact ile
hazirlanmistir. Her egitim yili i¢in kilavuzun igerigi gozden gegirilir ve giincellenir.



DONEM 6 STAJLARI

Donem VI uygulamalari, 2 aylik donemler iginde asagidaki boliimlerde yapilir: :
« “Acil Tip” ve “Genel Cerrahi”

e “Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1”,

» “Halk Saglig1”,

« “[¢ Hastaliklar”,

» “Kadin Hastaliklari ve Dogum” ve “Seg¢meli staj” dilimi

» “Psikiyatri” ve Dahili Tip (“Adli Tip” ve “Gogiis Hastaliklari/ Kardiyoloji”)

Dénem VI uygulamalar, I¢ Hastaliklar, Psikiyatri, Adli Tip, Gogiis Hastaliklar1, Kardiyoloji,
Acil Tip, Genel Cerrahi, Halk Sagligi, Cocuk Saglhg: ve Hastaliklar1 ve Kadin Hastaliklar: ve
Dogum Anabilim Dallarinin isbirligi ve Dekanligin Koordinatorliigi ile yiriitilir.

Se¢meli dilimi, 6grencilerin egitim yili baslarken yapacaklar: tercihlere istinaden 6grencilerin
Donem VI Koordinatorii ile goriistip onay alarak, oncelikli olarak klinik bir stajda, ancak
bilimsel bir aragtirma projesine katk: sapladig: bir temel bilim anadalinda ya da mesleksel
beceri ve klinik uygulama laboratuar: veya diger bir laboratuara bagli anabilim dallarinda
yapilabilir.

Donem 6 6grencileri, Donem 6 Koordinatorligii’niin goriisti dogrultusunda Fakiilte disinda
veya protokol yapilan hastanelerde se¢meli stajini yapabilirler. Antalya ili disinda herhangi
bir Universitenin T1p Fakiiltesi veya ihtisas veren bir hastanede stajin1 yapacak Dénem 6
ogrencileri segmeli staja baslamadan en az 2 (iki) ay once Tip Fakiiltesi Dekanligi’na dilekge
ile bagvurmalidir. Daha sonra yapilan bagvurular kabul edilmez.

Donem 6 stajini basari ile tamamlayanlara sinav uygulanmaksizin Tip Doktorlugu Diplomast
verilir. Bu donemde basarili sayilmak igin:

1. Yukarida belirtilen siireleri eksiksiz olarak tamamlamak, ilgili yerlerde bilfiil
calismak, zorunlu haller nedeniyle eksik kalmis olan ¢alismalari tamamlamak,

2. “Donem 6 Aylik Egitim Toplantilari’ndan en az 16 kredi puani almak,

Uygulamalarin her birinin sonunda yetkili kisilerden uygulamanin basari ile
tamamlandigini ve gerekli nobetlerin tutuldugunu goésteren belgeleri almak
zorunludur.



DONEM 6 STAJ DONGULERI
2015-2016 Egitim Yih Staj
Dongiileri 23.06.2015 — 22.06.2016

B " ; Psikiyatri - Acil Tip - - Gocuk Kadin
aslangig Bitis I¢ Hastaliklar Dahili Tip é;enel' Halk Saghgi Saghgs Dogum_—
errahi Secgmeli
23.06.2015 | 22.08.2015 A B C D E F
23.08.2015 | 22.10.2015 F A B C D E
23.10.2015 | 22.12.2015 E F A B C D
23.12.2015 | 22.02.2016 D E F A B C
23.02.2016 | 22.04.2016 C D E F A B
23.04.2016 | 22.06.2016 B C D E F A

PSIKiYATRI - DAHILI TIP VE KADIN DOGUM - SECMELIi STAJLARININ
AYRINTILI ROTASYON SEMASI

DAHILI TIP
. o ; KADIN i
Baglang! Biti PSIKIYATRI . BGUS H. - < SEGMELI
slangig $ ADLI TIP GOGUSH. - DOGUM ¢
KARDIYOLOJi
23.06.2015 07.07.2015 B2-A B2-B
B1 F1 F2
08.07.2015 22.07.2015 B2-B B2-A
23.07.2015 06.08.2015 B1-A B1-B
B2 F2 F1
07.08.2015 22.08.2015 B1-B B1-A
23.08.2015 07.09.2015 A2-A A2-B
Al El E2
08.09.2015 22.09.2015 A2-B A2-A
23.09.2015 07.10.2015 Al-A A1-B
A2 E2 El
08.10.2015 22.10.2015 Al-B AL-A
23.10.2015 07.11.2015 F2-A F2-B
F1 D1 D2
08.11.2015 22.11.2015 F2-B F2-A
23.11.2015 07.12.2015 F1-A F1-B
F2 D2 D1
08.12.2015 22.12.2015 F1-B F1-A
23.12.2015 07.01.2016 E2-A E2-B
E1 C1 c2
08.01.2016 22.01.2016 E2-B E2-A
23.01.2016 06.02.2016 E1-A E1-B
E2 c2 c1
07.02.2016 22.02.2016 E1-B E1-A
23.02.2016 08.03.2016 D2-A D2-B
D1 B1 B2
09.03.2016 22.03.2016 D2-B D2-A
23.03.2016 06.04.2016 D1-A D1-B
D2 B2 B1
07.04.2016 22.04.2016 D1-B D1-A
23.04.2016 07.05.2016 C2-A C2-B
c1 Al A2
08.05.2016 22.05.2016 C2-B C2-A
23.05.2016 06.06.2016 C1l-A C1-B
c2 A2 Al
07.06.2016 22.06.2016 C1-B C1l-A




DONEM 6 KOORDINATORU VE STAJ SORUMLU OGRETIM UYELERI

Dénem 6 Kurulu Gorevi Anabilim Dah
Prof.Dr.Cengiz ERMIS Doénem 6 Koordinatori Kardiyoloji
Yrd.Dog¢.Dr.Y.Mustafa KARAGOZ | Dénem 6 Koordinatér Yardimcisi Adli Tip

Prof.Dr.Biilent YILDIRIM

Staj Sorumlusu Ogretim Uyesi

I¢ Hastaliklar

Yrd.Dog.Dr.Buket CINEMRE

Staj Sorumlusu Ogretim Uyesi

Psikiyatri

Yrd.Dog.Dr.Y.Mustafa KARAGOZ

Staj Sorumlusu Ogretim Uyesi

Adli Tip

Prof.Dr.Omer OZBUDAK Staj Sorumlusu Ogretim Uyesi Gogiis Hastaliklar:
Prof.Dr.Cengiz ERMIS Staj Sorumlusu Ogretim Uyesi Kardiyoloji
Dog.Dr. Erkan GOKSU Staj Sorumlusu Ogretim Uyesi Acil Tip

Prof.Dr.Cumhur ARICI

Staj Sorumlusu Ogretim Uyesi

Genel Cerrahi

Ogr.Gor.Dr.Hakan ERENGIN

Staj Sorumlusu Ogretim Uyesi

Halk Sagligi

Prof.Dr.Elif GULER

Staj Sorumlusu Ogretim Uyesi

Cocuk Sag. ve Hast.

Yrd.Dog.Dr. Murat OZEKINCI

Staj Sorumlusu Ogretim Uyesi

Kadin Hast. ve Dogum




TIP FAKULTESI ADAY DOKTORLUK DONEMINI BITIREN
OGRENCILERDEN BEKLENEN YETKINLIKLER

I. KLINIK BECERILER
A. lletisim ve 6ykii alma becerileri
B. Fizik muayene becerileri
C. Hasta degerlendirme becerileri
D. Hastaya yaklasim becerileri
Il. GIRISIMSEL BECERILER
A. Temel becerilerde kisisel performans
B. Karmasik girisimlere aginalik
C. Diger 6nemli, karmasik girisimler
I11.MESLEKI BECERILER
A. Kisisel 6zellikler ve taahhiitler
B. Hasta ve yakinlari ile etkilesim
C. Meslektaslar ve diger saglik ¢calisanlar ile iletisim
D. Siirekli mesleki gelisim vaadi

Boluim adi kisaltmalar:

AcT - Acil Tip

AdT - Adli Tip

CSH - Cocuk Saglhig: ve Hastaliklar
GC - Genel Cerrahi

GH - Gogilis Hastaliklar

HS - Halk Saglig:

IH - I¢ Hastaliklar:

Kard - Kardiyoloji

KHD - Kadin Hastaliklar1 ve Dogum
Psk - Psikiyatri



I. KLINIK BECERILER
A. Tletisim ve dykii alma becerileri

Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi’nde Dénem 6 siiresince Aday Doktorlar asagidaki
becerileri sergileyebilir:

1. Her hasta ile etkin bir iletisim kurar

Her hastaya birey olarak saygi gosterir

Etkin empatik iliski saglar

Hastanin sosyal ve kiiltiirel gevresi baglaminda hastaya saygi gosterebilir
Etkin bir sekilde s6zli olmayan iletisim kurabilir

Hastanin duygularini dikkate alarak etkin bir sekilde iletisim kurar

Etkili bir sekilde goriisme saglayabilir

Etkili bir sekilde bilgi toplayabilir

Hastanin kiiltiiriine uygun sorular sorabilir

Hastayr yetkin bir sekilde sunabilir

Terciiman yardiminda hasta ile iletisim kurabilir

Hastadan aydinlatilmis onam alabilir

2. Yetkili bir sekilde etkin dokiimantasyon yapar

Uygun ve dogru tibbi kayit tutabilir

Tibbi goriisme kayitlarinin hazirlayabilir

Yazili hasta takip notlarin1 yazabilir

Sik goriilen hastaliklar i¢in yaygin kullanilan tanisal tetkik istemlerini yapabilir
Sik goriilen hastaliklar i¢in hasta yatis kabul notunu ve yatis ordirlarini verebilir

Adli olgularin adli raporlarin1 yazabilir

3. Tibbi degerlendirme ve tani sirasinda kullanilmak tizere kapsamli 6ykii alabilir

Eriskin hastadan kapsamli 6ykii alabilir

Cocuk ve adolesan hastadan kapsamli 6ykii alabilir

Yasl hastadan kapsamli 6ykii alabilir

Eriskin kadin hastadan kapsamli1 hikaye alabilir: eriskin hastaya ek olarak
Menstriiel hikaye

ii. Obstetrik hikaye
iii. Jinekolojik hikaye

Psikiyatrik hastaligi olan bir hastadan kapsamli hikaye alabilir: erigkin hastaya ek
olarak

Depresyon ve intihar riski degerlendirmesi
Deliryum degerlendirmesi



iii. Madde ve alkol bagimlilig: olan hastalarin degerlendirilmesi
iv. Biling durumu degerlendirmesi
« Kapsamli genetik hastalik hikayesi alabilir
» Risk altindaki tiim hastalardan olasi ev i¢i siddete yonelik 6ykii alabilir
» Tim galisan hastalardan isi ile ilgili eksiksiz 6ykii alabilir
Uygun sekilde temel hasta egitimi ve davranis degisikligi onerileri verebilir

» Saglikl hastayi ileri donemde gelisebilecek hastaliklardan korunma konusunda
egitebilir (birincil koruma)

» Hastalig1 hakkinda sik goriilen rahatsizliklar konusunda egitebilir

= Hastay ileri donemde hastaligi ile ilgili gelisebilecek sik goriilen hastaliklardan
korunma konusunda egitebilir (ikincil koruma)

» Sik rastlanan sagliksiz davranislarin degistirilmesi icin hastaya temel bilgiler verebilir
(6rnegin: sigara kullanimi, egzersiz yapmama, kotii beslenme)

» Sik kullanilan ilaglar ve beklenen yan etkileri hakkinda hastaya bilgi verebilir
(6rnegin: solunum yolu inhalerleri, anti inflamatuar ilaglar, anti hipertansif ilaglar)

B. Fizik muayene becerileri

Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi’nde Dénem 6 siiresince Aday Doktorlar asagidaki
becerileri basari ile uygulayabilir:

1.

Eriskin bir hastanin eksiksiz fizik muayenesini yapar
= Deri muayenesi

= Bas —boyun ve KBB muayenesi

» GOz ve goz dibi muayenesi

« Solunum sistemi muayenesi

» Viicut sicakliginin lgiilmesi ve izlemi

« Kalp-damar sistemi muayenesi

= Kan basinci 6l¢iimii

» Karin muayenesi

« Norolojik muayene

» Kas-iskelet muayenesi

» Psikiyatrik muayene

= Meme ve aksiller bolge muayenesi

» Digital rektal muayene

« Urolojik muayene

« Jinekolojik muayene

Yenidogan ve ¢ocuk hastanin fizik muayenesini yapabilir;



Takipne, krepitan ral, ronkus, wheezing, stridor, tasikardi, siyanoz, kardiyak tfiiram, tril,

Yas donemine gore biiyiimenin degerlendirilmesi
Biiyiime grafiklerinin degerlendirilmesi
Sik goriilen bulgular i¢in muayene

Patolojik fizik muayene bulgularini tanir

hepatomegali, splenomegali, 6dem, asit, batinda kitle, herni (umblikal, inguinal), hidrosel,

lenfadenopati, bombe ve ¢okiik fontanel, kraniotabes, el bileklerinde genisleme, rasitik

inci, konjuntivada solukluk, meningial iritasyon bulgulari, koma derecesini belirleme,

petesi, purpura, malniitrisyon, dehidratasyon, neonatal hiperbilirubinemi, kuskulu

genitalya, mikrosefali, makrosefali, erken piiberte ve gecikmis piiberte

3. Sik goriilen tibbi acil durumdaki hastanin acil yaklasim muayenesi

Bilinci degisikligi olan hastanin muayenesi (ABC yaklasimi)
Sik goriilen solunum yolu acillerinin degerlendirilmesi

Sik goriilen kardiyak acillerin degerlendirilmesi

Akut karin acillerinin degerlendirilmesi

Akut travma hastasinin degerlendirilmesi

Sik goriilen obstetrik acillerin degerlendirilmesi

Sik goriilen goz acillerinin degerlendirilmesi

Sik goriilen zehirlenmelerin degerlendirilmesi

Klinik tablonun aciliyetini belirleme

Gebe rutin muayenesini yapar

5. Adli 6lit muayenesini yapar

Kalici fiziksel yetersizligi olan erigkin hastanin muayenesi; érnegin:

7. Sik goriilen tibbi hastaligi olan hastanin degerlendirilmesi (6rnegin HT, DM, KAH,

Serebral palsi veya diger kalici norolojik rahatsizliklar

Astim, KOAH, CA vb.)

Sik goriilen ayakta tedavi edilen hastaliklar
Sik goriilen yatarak tedavi edilen hastaliklar

C. Hasta degerlendirme becerileri

Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi’nde Dénem 6 siiresince Aday Doktorlar asagidaki
becerileri yapabilir:

1. Problem ¢6zme becerilerini gosterebilir

Klinik karar vermek igin hipotezler iiretir

10



Belirtileri elde etme pratigi yapar
Hasta bakiminda bilimsel metotlar1 (kanita dayal tip prensipleri dahil) uygular

Uygun akademik kaynaklari kullanir

Klinik taniyr bicimlendirir

Ayirici tani gelistirmek igin Klinik becerilerini uygun sekilde kullanir

Hangi tetkiklerin klinik taniyr dogrulamak igin uygun ve maliyet-etkin metotlar
oldugunu belirler

. Temel tanisal tetkikleri yorumlar (mezun tetkikleri degerlendirir ve sonuglarmn:
yorumlayabilir, tetkiki kendi basina gerceklestirmesi gerekli degildir)

Istirahat EKG’sinin degerlendirilmesi

Sik istenen tanisal goriintiillemeler (asagidakiler dahil):
Eriskin akciger grafisinin (AP/lateral) yorumlanmasi
Eriskin uzun kemik grafilerinin yorumlanmasi

Ultrasonografi, Bilgisayarli Tomografi, Manyetik Rezonans Goriintiilemenin temel
ozelliklerini tanir

Pulse Oksimetre degerleri
Peak Flow metre ile solunum ol¢timii
Temel spirometre sonuglarini
Elektronik fotal izlem seritlerini ve fotal non-stres testi
Sik istenen tetkiklerin yazili raporlarini yorumlar, (asagidakiler dahil):
EEG
Efor testi
Sik olan patoloji raporlar
o Gros ve mikroskopik
Sik olan biyokimyasal ve hematolojik ¢aligsmalar
Sik olan immiinolojik ve genetik ¢alismalar
Idrar mikroskopisi raporlar:

Periferik kan yayma raporlar

D. Hastaya Yaklasim Becerileri

Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi’nde Dénem 6 siiresince Aday Doktorlar asagidaki
becerileri uygulayabilir:

1. Saglik Bakim Ekibinin bir tiyesi olarak hasta bakimini saglar

Hekimlerin meslektaslarindan uygun resmi ve resmi olmayan konstiltasyonlari
istemesini izler

Diger saglik bakim ¢alisanlarini uygun yonlendirir

11



Diger saglik bakim ekip tiyelerinin 6nerilerini yerine getirir
Klinik ve hastane destek personeli ile etkin bir sekilde iletisim kurar
Sik kullanilan ilaglart uygun bir sekilde regete etmeyi 6grenir

Ilag tedavisini planlayabilir. Ozel durumlarda ilag kullamm prensiplerine uyar (cocuk,
gebe, karaciger ve bobrek hastaliklar: vb.)

Ilag dozlarmi dogru hesaplayabilir

Ilaglarin kullanim1 hakkinda hastaya gerekli egitimi verebilir (inhaler tedaviler gibi).
Yatarak tedavi goren hastalarin sik karsilasilan hastaliklarini dogru tedavi etmeyi
ogrenir

Ayaktan tedavi goren hastalarin sik karsilasilan hastaliklarini dogru tedavi etmeyi
ogrenir

Ameliyata girecek olan hastalarin preoperatif hazirligini 6grenir

Avyaktan veya yatarak tedavi goren hastalar i¢in sik uygulanan girisim ve cerrahilere
yardim eder

Ameliyattan ¢ikan hastalarin postop bakim ve takibine yardim eder

Bir hastanin bakimini1 koordine eder

Hastanin sik goriilen hastaliklar: hakkindaki sorularina uygun cevaplar: verir
Hasta icin ileriye yonelik bakim planlanmasina katilir

Yatan hastalarin taburculuklarinin uygun sekilde planlanmasina katilir

Hastalarin takiplerini (kontrollerini) ayarlar

. Koruyucu Hekimlik Yaklasim Becerileri

Kisiyi hastalanmadan once, cevresiyle birlikte degerlendirebilme
Oncelikli saglik sorunlar: ve risk gruplarmi taniyabilme
Dogurganligi diizenleme danismanlig: verebilme
Kontrasepsiyon yontemlerinin dogru uygulayabilme ve kullanicilari izleyebilme
Gebe izlemi yapabilme

Gebelikte teratojenik etkiler konusunda danismanlik verebilme
Yeni dogan bebeklerde anne siiti emme pratigi kazandirabilme
Yasa gore beslenmeyi diizenleyebilme

Bagisiklama yapabilme

Kazalardan ve yaralanmalardan korunma

Toplumda bulasici hastaliklarla miicadele edebilme

Topluma meme ve serviks tarama bilincinin kazandirilabilmesi
Menapozda sagligi izleyebilme ve yonlendirebilme

Meslek hastaliklarindan korunma
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« Topluma saglikli yasam bilgisi verebilme (kisisel hijyen, fizik aktivite, cinsel saglik,

uyusturucu, sigara, alkol, beslenme vb.)

» Toplumda risk gruplarina uygun saglik egitimi yapabilme

» Saglik kuruluslarinda ve toplu yasam alanlarinda enfeksiyonlarin 6nlenmesi

» Salginlarda ve afetlerde yonetim

» Herhangi bir toplumda saglikla ilgili sorunlar: epidemiyolojik yontemler kullanarak
saptayabilme ve ¢6ziim yollarini ortaya koyabilme

Il. GIRISIMSEL BECERILER
A. TEMEL BECERILER

(i) Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi’nde Dénem 6 siiresince Aday Doktorlar:

- asagidaki temel becerileri uygulayabilmelidir

- asagidaki girisimlerin endikasyonlarini ve komplikasyonlarini tanimlayabilmelidir
- ve asagidaki girisimleri bireyselolarak BIR HASTA (tercihen); HASTA SIMULATORU

veya MANKEN iizerinde; veya BECERI OGRETME LABORATUARINDA

uygulayabilmelidir.

OGRETME SORUMLULUGU
BECERILER BIRINCI DIGER
Bogaz siiriintiisii alinmas1 CSH
Di1s kulak yolundan serumen ¢ikartilmasi AcT
Cinsel yolla bulasan hastaliklar igin rutin tetkiklerin KHD
alinmasi, (erkek ve kadin hasta igin)
Peak Flow metre kullanimi GH
Venoz kan alma, kan kiltara alma dahil AcT, CSH, IH Kard,

KHD, GH
Vajinal spekulum muayenesi yapilmasi KHD AcT
Vajinal ve servikal 6rnek alinmasi KHD
Normal spontan vajinal dogum yaptirilmasi KHD
Temel yara bakimi AcT, GC
Idrar tetkik cubuklart ile idrar tetkiki yapilmasi AcT, CSH, IH
Steril teknikler (6rn., eldiven giyme, steril pansuman AcT, KHD, GC CSH, IH
degistirme)
Evrensel korunma kurallarinin uygulanmasi AcT, CSH, HS,
IH, KHD, GH, GC

Uygun lokal anestezik blok enjeksiyonu uygulanmas: | AcT, GC
Basit cilt kesilerinin basit siitiir ile kapatilmasi AcT, GC
Yaranin cilt alt: sttiir ile kapatilmasi AcT, GC
Kesi ag¢ilmasi ve kapatilmasi GC
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Erkek hastaya foley kateter takilmasi AcT, IH, GC Kard, GH

Kadin hastaya foley kateter takilmasi AcT, IH, KHD, GC Kard, GH

Cocuk hastaya foley kateter takilmasi AcT, CSH

Gegici atel veya basit al¢1 uygulanmasi AcT

Ventilator ve desteginin temel prensiplerine aginalik AcT, CSH, iH, GH

Inhaler tedavi uygulayabilme ve egitimini verebilme GH

Lokal ve sistemik ilag kullaniimasi ve as1 yapabilme AcT, CSH, iH Kard, GH

PPD yapabilme CSH

Dogum sonrasi anne bakimi yapabilme KHD

Intraossedz yol acabilme AcT CSH

Vajinal siiriintiiniin 1slak yayma ve KOH ile KHD

mikroskopik olarak degerlendirilmesi

Nazogastrik tiip takilmasi AcT, IH, GC CSH

Gros dis kanamanin kontrolii ve kanayan hastanin AcT, GC

stabilizasyonu

Temel yanik bakimi AcT

Servikal omurga kiriklarinin gegici immobilizasyonu | AcT

Acrteriyel ponksiyon yapilmasi AcT, Kard, IH, GH, | CSH, GC

Intravensz kaniil takilmasi AcT, Kard, CSH, IH, | KHD, GC
GH

Enjeksiyon uygulamalari: intradermal, subkiitan, AcT, Kard, CSH, IH, | KHD, GC

intramuskiiler ve intravenoz GH

Cilt alt: insiilin enjeksiyonu yapabilme H CSH

Eriskin endotrakeal entiibasyonu AcT IH, GH

Otomotik eksternal defibrilator kullaniimasi AcT

Burun kanamasinin miidahalesi AcT

Yenidoganin dogum odasinda bakimini yapabilme KHD, CSH

Hava yolu acikligini saglayabilme, ‘Airway’ AcT, CSH

yerlestirebilme

Hava yolundaki yabanci cismi uygun manevra ile AcT, CSH, Kard, GH

cikarabilme (Heimlich)

Temel yasam destegi (kalp masaji ve yapay solunum) | AcT, CSH Kard, IH

saglayabilme

Atel yapabilme ve uygulayabilme AcT

Bandaj ve soguk-sicak kompres uygulayabilme AcT

Hastanin klinik durumuna uygun olarak tasinmasini AcT

saglayabilme

Oksijen ve nebulizasyon tedavisi uygulayabilme AcT, Kard, CSH, GH | IH

Olii muayenesi ve otopsi yapabilme ve raporlayabilme

AdT

Adli muayene yapabilme ve adli rapor yazabilme

AdT
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B. ONEMLI, DAHA KARMASIK BECERILER

Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi’nde Donem 6 siiresince Aday Doktorlar:

- asagidaki girisimlerin endikasyonlarini ve komplikasyonlarini tanimlayabilmelidir

- asagidaki girisimlere asina olmahdir ve temel tekniklerini tanimlayabilmelidir

- ve asagidaki girisimleri HASTA SIMULATORU veya MANKEN (en sik); BIR HASTA
tizerinde; veya BECERI OGRETME LABORATUARINDA izlemeye gayret etmeli veya

yardim etmelidir (uygulamasi gerekli degildir).

OGRETME SORUMLULUGU
BECERILER BiRiNCi DIGER
Ust gastrointestinal endoskopi H
Santral venoz katater takilmasi AcT, Kard, IH, GC CSH
Manuel eksternal kardiyoversiyonun temel AcT, Kard
uygulanmasi
Goziin florosein ile boyanmasi ve muayenesi AcT
Alt gastrointestinal endoskopi (fleksibl sigmoideskopi | IH GC
veya kolonoskopi)
Efor testi Kard
Endometriyal biyopsi KHD
Yiizeyel abse insizyonu ve drenaji AcT, GC
Laparoskopinin kullanimi KHD, GC
Kan transfiizyonu yapabilme AcT, CSH, IH, GC Kard, KHD
Torasentez, parasentez, perikardiosentez AcT, Kard, IH,
GH, CSH, GC
Arteriyel kaniil takilmasi AcT, IH CSH
Biiyiik eklemlerin aspirasyonu veya enjeksiyonu AcT
Lomber ponksiyon AcT
Epizyotomi veya vajinal laserasyon onarimi KHD
Miidahalali vajinal dogum (vakum veya forseps) KHD
Sezeryan seksiyo KHD
Dilatasyon ve kiiretaj KHD
Trakeotomi tiipiiniin degistirilmesi IH, GH AcT
Acil havayolu / trakeotomi agilmasi AcT, IH Kard, CSH,
GH
Suprapubik mesane ponksiyonu AcT, CSH
Tirnak onarimi AcT
Fototerapi CSH
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C. BIRINCi BASAMAK HEKIMIN YAPMASI GEREKLI DIGER BECERILER

SPESIFiK BECERILER OGRETME SORUMLULUGU
BiRINCI DIiGER

Saglik kuruluslarinin yénetim ve denetimini HS

yapilabilmek

Su numunesi almak ve suda klor bakmak HS

Bir epidemiyolojik arastirma planlamak, yiiriitmek, HS

bulgularmi raporlamak ve sunmak

Bir ekip lideri olarak eczane, ASM gibi saglik kurum | HS
ve kuruluslarini, saglik ¢alisanlarini denetlemek

TSM’nin gorevleri arasinda yer alan tiitiin, su, HS
oyuncak vb gibi saglik sorunlarina neden olabilecek
risk faktorlerinin kontrollerine yonelik denetimleri
yapabilmek

I1l. MESLEKi BECERILER
A. Kisisel ozellikler ve taahhiitler

Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi’nde *nde Dénem 6 siiresince Aday Doktorlar

asagidaki meslege ait davramslari gosterir
» Tip meslegi ve hasta bakimi i¢in heyecan duyma
« Mikemmellik igin taahhiit

= Herkesi esit tedavi etme; kiistahlik, kabalik ve taciz etmeme; baskalarina saygi duyma

« Diiristlik, dogruluk, namusluluk, giivenilirlik ve mahremiyet

» Hastay1 veya meslektaslarinin incitmeyecek goériiniim ve tavir

» Toplumun ve milletin tibbi ihtiyaclarina baglilik

= Bir kisinin kendi giigleri ve sinirlarimi tanima

» Egitimi sirasinda ortaya ¢ikmasi olasi streslerle bas edebilme yetenegi
« Yapici elestirileri kabul etme ve ona gore davranabilme yetenegi

» Yardim gerekli oldugunda yardim arama yetenegi

« Bagimlilik tasiyan davraniglardan uzak durma

» Fedakarlik ile baskasinin Kisisel ihtiyaglar arasinda denge kurma

« Kendi 6zliik haklarinin farkinda olma ve bunlari savunmanin mesleki kimlik agisindan

onemini benimseme

e Meslektaslarini hekimlik a¢isindan onur kirici ve haksiz saldirilara kars: koruma

« Adli vakalarla ilgili yasal ve mesleki sorumluluk ve yiikiimliiliiklerinin farkinda olma
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B. Hasta ve yakinlaru ile etkilesim

Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi’nde Dénem 6 siiresince Aday Doktorlar asagidaki
meslege ait davramslari gosterir

» Hasta ve ailesine kars1 yiiksek diizeyde sefkat

» Hastalarin kisisel tercihleri ve haklarini goz oniinde bulundurarak tibbi bakima ile ilgili
haklarin1 korumak

= Hasta ve ailesi ile etkili iliskileri saglama yetenegi;
i. karsilikli iletisim
Ii. giiven ve destek verecek sekilde
iii. empati ve sefkat igerecek sekilde
« Hasta ile etkili iletisim saglama yetenegi; bu sekilde bir Kisi:
i. bakim i¢in segenekleri saglar
ii. iletisimin dogrulugunu ve etkinligini kontrol eder
iii. iletisimdeki yetersizligi tanimlar
iv. koti sonuglari ve hatalari anlatir
v. kizginlik ile miicadele eder
vi. hassas bir sekilde kotii haberi verir
vii. agik beklentiler yaratir
viii. hastanin sorularina ve endiselerine cevap verir
= Hastay egitme yetenegi
i. saglik bakim segenekleri hakkinda
ii. agik ve anlasilir agiklamalar vererek
C. Meslektaslar ve diger saghk ¢alisanlari ile iletisim

Akdeniz Universitesi T1ip Fakiiltesi’nde Dénem 6 siiresince Aday Doktorlar asagidaki
meslege ait davramslar gosterir

» Saglik bakim ekibinin bir tiyesi olarak iyi gérev yapma yetenegi

= Meslektaslar1 ve ekip tiyeleri ile igbirligi, esneklik, uyum, giivenilirlik, dakiklik ve
sorumluluk ozellikleri

» Meslektaslari ve saglik bakim ekibi tiyeleri ile etkili ve saygili iletisim
- lyi organizasyon becerisi,
i. hasta bakiminda zaman yonetimine,
il. zamaninda kayitlarin ve kagit islerinin tamamlanmasina,
iii. onceliklerin etkili sekilde ortaya konmasina ve yeniden degerlendirilmesine,

iv. ayn1 anda ¢ok sayida sorumluluk ile basa ¢ikma yetenegine uyum gosterecek
sekilde

D. Siirekli mesleki gelisim vaadi
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Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi’nde Dénem 6 siiresince Aday Doktorlar asagidaki
davramslar gosterir

Ogrenmeye ve bilime giiclii baglilik
Yasam boyu 6grenmenin énemini anlama

Bilgi ve becerilerin sinirlarini (belirsizlikler dahil) tanimlama ve dogrulugunu kabul
etme

Kendi kendini dogru degerlendirme
Deneyim ve geri bildirimlerden 6grenme yetenegi
Tibbi literatiirii takip ederek giincel kalma yetenegi
Kanita-Dayal: Tibb1 anlama
i. hastaya dayali sorular olusturarak
ii. literatiir veritabanlarini etkili bir sekilde arastirarak
iii. caligmalarin kalitesinin degerini belirleyerek
iv. literatiir arastirma sonuglarini dogrudan hasta bakima uygulayarak

Saglik mevzuatini takip edebilme
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BOLUMLER BAZINDA TEMEL GiRiSIMSEL BECERILER LISTESI

ACIL TIP

BECERILER

Dis kulak yolundan serumen gikartiimasi

Venoz kan alma, kan kiiltiirii alma dahil

Temel yara bakimi

Idrar tetkik gubuklari ile idrar tetkiki yapilmasi

Steril teknikler (6rn., eldiven giyme, steril pansuman degistirme)

Evrensel korunma kurallarinin uygulanmasi

Uygun lokal anestezik blok enjeksiyonu uygulanmasi

Basit cilt kesilerinin basit sitiir ile kapatiimas:

Yarann cilt alt1 sttiir ile kapatilmas:

Erkek hastaya foley kateter takilmasi

Kadin hastaya foley kateter takilmasi

Gegici atel veya basit al¢t uygulanmasi

Ventilator/ventilator desteginin temel prensiplerine asinalik

Lokal ve sistemik ila¢ kullanilmasi ve as1 yapabilme

Intraossedz yol acabilme

Nazogastrik tiip takilmasi

Gros dig kanamanin kontrolii ve kanayan hastanin stabilizasyonu

Temel yanik bakimi

Servikal omurga kiriklarinin gegici immobilizasyonu

Arteriyel ponksiyon yapilmasi

Intravenoz kaniil takilmasi

Enjeksiyon uygulamalar:: intradermal, subkiitan, intramuskiler ve intravensz

Eriskin endotrakeal entiibasyonu

Otomotik eksternal defibrilator kullaniimasi

Burun kanamasinin miidahalesi

Hava yolu agikligini saglayabilme, ‘Airway’ yerlestirebilme

Hava yolundaki yabanci cismi uygun manevra ile ¢ikarabilme (Heimlich)

Temel yasam destegi (kalp masaji ve yapay solunum) saglayabilme

Atel yapabilme ve uygulayabilme

Bandaj ve soguk-sicak kompres uygulayabilme

Hastanin klinik durumuna uygun olarak tasinmasini saglayabilme

Oksijen ve nebulizasyon tedavisi uygulayabilme

Santral venoz katater takilmas: *

Manuel eksternal kardiyoversiyonun temel uygulanmas: *

Gozin florosein ile boyanmasi ve muayenesi *

Yiizeyel abse insizyonu ve drenaji

Kan transfiizyonu yapabilme *

Torasentez, parasentez, perikardiosentez *

Arteriyel kaniil takilmas: *
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Biiyiik eklemlerin aspirasyonu veya enjeksiyonu *

Lomber ponksiyon *

Acil havayolu / trakeotomi agilmas: *

Suprapubik mesane ponksiyonu *

Tirnak onartm *

ADLITIP

BECERILER

Olii muayenesi ve otopsi yapabilme ve raporlayabilme

Adli muayene yapabilme ve adli rapor yazabilme

COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI

BECERILER

Bogaz siiriintiisi alinmasi

Venoz kan alma, kan kiiltiiri alma dahil

Idrar tetkik gubuklari ile idrar tetkiki yapilmasi

Evrensel korunma kurallarinin uygulanmasi

Cocuk hastaya foley kateter takilmasi

Ventilator/ventilator desteginin temel prensiplerine asinalik

Lokal ve sistemik ila¢ kullanilmas1 ve as1 yapabilme

PPD yapabilme

intravenoz kaniil takilmast

Enjeksiyon uygulamalari: intradermal, subkiitan, intramuskiler ve intravensz

Cilt alt1 instilin enjeksiyonu yapabilme

Yenidoganin dogum odasinda bakimini yapabilme

Hava yolu agikligin: saglayabilme, Airway’ yerlestirebilme

Hava yolundaki yabanci cismi uygun manevra ile ¢ikarabilme (Heimlich)

Temel yasam destegi (kalp masaji ve yapay solunum) saglayabilme

Oksijen ve nebulizasyon tedavisi uygulayabilme

Kan transfiizyonu yapabilme *

Torasentez, parasentez, perikardiosentez *

Suprapubik mesane ponksiyonu *

Fototerapi *

Lomber ponksiyon *

GENEL CERRAHI

BECERILER

Temel yara bakim

Steril teknikler (6rn., eldiven giyme, steril pansuman degistirme)

Evrensel korunma kurallarinin uygulanmasi
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Uygun lokal anestezik blok enjeksiyonu uygulanmasi

Basit cilt kesilerinin basit sitiir ile kapatiimast

Yarann cilt alt1 sttiir ile kapatilmas:

Erkek hastaya foley kateter takilmasi

Kadin hastaya foley kateter takilmasi

Nazogastrik tiip takilmasi

Santral vendz katater takilmas: *

Gros dig kanamanin kontrolii ve kanayan hastanin stabilizasyonu

Arteriyel ponksiyon yapiimasi

Intravenoz kaniil takilmast

Enjeksiyon uygulamalar:: intradermal, subkiitan, intramuskiiler ve intravenoz

Alt gastrointestinal endoskopi (fleksibl sigmoideskopi veya kolonoskopi) *

Yizeyel abse insizyonu ve drenaji *

Laparoskopinin kullanimi *

Kan transfiizyonu yapabilme *

Torasentez, parasentez, perikardiosentez *

GOGUS HASTALIKLARI

BECERILER

Peak Flow metre kullanimi

Inhaler tedavi uygulayabilme ve egitimini verebilme

Evrensel korunma kurallarinin uygulanmasi

Ventilator/ventilator desteginin temel prensiplerine asinalik

Arteriyel ponksiyon yapilmasi

intravenoz kaniil takilmast

Enjeksiyon uygulamalar:: intradermal, subkiitan, intramuskiiler ve intravenoz

Oksijen ve nebulizasyon tedavisi uygulayabilme

Torasentez, parasentez, perikardiosentez *

Trakeotomi tiiptiniin degistirilmesi *

HALK SAGLIGI

BECERILER

Saglik kuruluslarinin yonetim ve denetiminin yapilabilmesi

Su numunesi almak ve suda klor bakmak

iC HASTALIKLARI

BECERILER

Venoz kan alma, kan kiiltiirii alma dahil

Idrar tetkik gubuklari ile idrar tetkiki yapilmasi

Evrensel korunma kurallarinin uygulanmasi
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Erkek hastaya foley kateter takilmasi

Kadin hastaya foley kateter takilmasi

Ventilator/ventilator desteginin temel prensiplerine asinalik

Lokal ve sistemik ila¢ kullanilmas: ve as1 yapabilme

Nazogastrik tiip takilmas:

Arteriyel ponksiyon yapiimasi

Intravenoz kaniil takilmast

Enjeksiyon uygulamalar:: intradermal, subkiitan, intramuskiiler ve intravensz

Cilt alt1 instlin enjeksiyonu yapabilme

Burun kanamasinin miidahalesi

Ust gastrointestinal endoskopi *

Santral vendz katater takilmas: *

Alt gastrointestinal endoskopi (fleksibl sigmoideskopi veya kolonoskopi) *

Kan transfiizyonu yapabilme *

Torasentez, parasentez, perikardiosentez *

Arteriyel kantl takilmas: *

Trakeotomi tiiptiniin degistirilmesi *

Acil havayolu / trakeotomi agilmas: *

KARDIYOLOJi

BECERILER

Arteriyel ponksiyon yapilmasi

intravenoz kaniil takilmast

Enjeksiyon uygulamalar:: intradermal, subkiitan, intramuskiler ve intravensz

Oksijen ve nebulizasyon tedavisi uygulayabilme

Santral venoz katater takilmas: *

Manuel eksternal kardiyoversiyonun temel uygulanmas: *

Efor testi *

Torasentez, parasentez, perikardiosentez *

KADIN HASTALIKLARIVE DOGUM

BECERILER

Cinsel yolla bulasan hastahiklar igin rutin tetkiklerin alinmasi, (erkek ve kadin hasta igin)

Vajinal spekulum muayenesi yapilmasi

Vajinal ve servikal 6rnek alinmasi

Normal spontan vajinal dogum yaptiriimasi

Steril teknikler (6rn., eldiven giyme, steril pansuman degistirme)

Evrensel korunma kurallarinin uygulanmasi

Kadin hastaya foley kateter takilmasi

Dogum sonras: anne bakimi yapabilme

Vajinal siirintiiniin 1slak yayma ve KOH ile mikroskopik olarak degerlendirilmesi
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Yenidoganin dogum odasinda bakimini yapabilme

Endometriyal biyopsi *

Laparoskopinin kullanimi *

Epizyotomi veya vajinal laserasyon onarimi *

Midahalali vajinal dogum (vakum veya forseps) *

Sezeryan seksiyo *

Dilatasyon ve kiiretaj *

* Onemli ve daha karmasik beceriler: aday doktorun izlemesi ve maket iizerinde uygulamasi uygun
olanlar

BECERI LABORATUARINDA YAPILABILECEK BECERILER**

. YAPTIM ONAY
BECERILER

Venoz kan alma, kan kiiltiiri alma dahil

Normal spontan vajinal dogum yaptirilmasi

Nazogastrik tiip takilmasi

Enjeksiyon uygulamalar:: intradermal, subkiitan, intramuskiiler ve
intravenoz

Eriskin endotrakeal entiibasyonu

Otomotik eksternal defibrilator kullaniimasi

Burun kanamasinin miidahalesi

Lomber ponksiyon

Temel yasam destegi

**Beceri laboratuari aday hekimler i¢in ¢arsamba giinleri 13:30- 16:00 arasinda eksik becerilerin tekrari
icin agilacaktir.

Kisisel Performans

Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi bazi mezunlarmin yetenekleri konusunda simirliliklar:
oldugunu bilmektedir ve bu nedenle belirli girisimsel becerilerin uygulanmasinda zorluk
yasamaktadir. Klinik beceriler ve mesleksel beceriler mezuniyet igin gereklidir. Yukaridaki
girisimsel beceriler mezunlarimizdan beklentilerimizdir ve mezuniyet igin gereklilik olarak
diistiniilmemelidir. Tip Fakiiltesi Yiiriitme Kurulu, bir 6grenci ne nedenle olursa olsun
listelenen becerilerden birisini bireysel olarak yapamadiginda, 6grencinin akademik
kayitlarinda belirtilmesini 6nermektedir.

Kaynaklar:
Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi Egitim-Ogretim ve Sinav Yonetmeligi
Ulusal Cekirdek Egitim Programi

University of Minnesota Medical School Competencies Required for Graduation — Final
Report of The Medicial Student Clinical Skills Committee
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DONEM 6 STAJLARININ BOLUM BAZINDA
AMAC, HEDEF VE UYGULAMALARI

Acil Tip
Adli Tip
Cocuk Sagligi ve Hastaliklar
Genel Cerrahi
Gogiis Hastaliklar
Halk Sagligi
I¢ Hastaliklar
Kadin Hastaliklari ve Dogum
Kardiyoloji Psikiyatri
Aile Hekimligi (Segmeli)
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ACIL TIP

AMAC

Acil Tip Staji Tip Fakiiltesi altinci sinif 6grencilerine staj donemi i¢inde acil servise bagvuran
hastalarin yonetiminde kazandiklari bilgi, beceri ve tutumlari mesleki etik kurallara uygun
olarak tiim meslek hayat: boyunca uygulayabilme yetisini kazandirmay: hedeflemektedir.

OGRENIM HEDEFLERI

Acil serviste amaca yonelik hikaye alma ve fizik muayene konusunda bilgi, beceri ve
davranis 6zelliklerini kazanma

Cok acil ve daha az acil olan hastalari taniyabilme

Gogiis agrist, nefes darligi ve karin agrist gibi sik karsilagilan basvuru yakinmalarinin
ayirici tanmisini yapabilme ve tedavisi konusunda bilgi ve beceri kazanma

Akut astim alevlenmesi, konjestif kalp yetmezligi, bronsiolit gibi sik bagvuru yakinmalar
ile acil servise gelen hastalar igin uygun ve bedel-etkin yaklasim planin1 yapabilme

Acil servis hastalarina gerekli olan girisimler i¢in hizli bir sekilde karar verme ve
uygulayabilme becerisi kazanma

Uygun yara bakimini, basit kesiler igin siitiir tekniklerini ve benzeri steril teknik
gerektiren girisimleri uygulayabilme

EKG tizerinde iskemik durumlar: ve aritmileri taniyabilme

Tam kan sayimi, biyokimya, idrar tetkiki, arteriyel kan gazi ve sik yapilan laboratuar
istemlerinde hiz ve bedel-etkinlik konusunda bilgi ve beceri kazanma ve sonuglar
uygun sekilde yorumlama

Akciger, batin ve ekstremite grafilerini uygun sekilde yorumlama
Hasta kayitlar: tutulmasi konusunda beceri kazanma

Temel yasam destegi — ilk yardim ve ileri kardiyak yasam destegi uygulamalar
konusunda gerekli bilgi ve becerileri kazanma

Coklu travma hastasina genel yaklasim konusunda bilgi ve beceri kazanma
Oliim haberinin verilmesi konusunda beceri kazanma

Acil servisin idaresi konusunda bilgi ve beceri kazanma

Hasta-hekim, hekim-hekim iliskileri konusunda bilgi ve beceri kazanma
Anadal ve yandal konsiiltasyonlarinin endikasyonlarini tanima

Hastane 6ncesi acil hizmetler konusunda bilgi ve beceri kazanma

YAPILMASI BEKLENEN GIRISIMLER

Temel ve ileri yasam destegi uygulamalari — maket ve/veya hasta tizerinde
Temel havayolu girisimleri — maket ve/veya hasta iizerinde
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Orofaringeal airway takilmasi
Balon — Maske ile solutma
Orotrakeal Entiibasyon
Vaskiiler uygulamalar (10’ar adet)
Damar yolu agilmasi
IM enjeksiyon
IV enjeksiyon
IV kan alma
IA kan alma
Nazogastrik tiip takilmas: (5 adet)
Foley kateter takilmas1 (5 adet)
Lokal anestezi yapilmasi (5 adet)
Yara bakimi — yanik pansumani (10 adet)
Siitiir atilmasi (5 adet)
Basit
Mattress
Kirik ve ¢ikiklarin immobilizasyonu ve atelleme teknikleri (5 adet)

ACIL TIP EGITIMI SIRASINDA DEGERLENDIRILMESI BEKLENEN HASTA
GRUPLARI

1. Gogis agrisi (10)
Zehirlenme (3)

Biling degisikligi (5)
Solunum sikintili hasta (10)
Nobet (5)

Senkop (5)

Basagrisi (5)

Karin agris1 (10)

© o N o gk~ DN

Hastane 6ncesi hasta bakimi (112 ile hastane 6ncesi alanda hasta transportu) (2)
10. Kan transfiizyonu (2)
11. Cocuk travma hastasina yaklasim (2)

Goriilmesi beklenen asgari hasta sayilar: hastalik gruplarinin yaninda parantez iginde
belirtilmistir.
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ADLI TIP

ADLI MUAYENE (Uygulama-Pratik)
AMAC :

VLsinif 6grencilerinin; kasdi veya kazai yaralanma, sakatlanma, ¢ocuk istismari, aile igi
siddet, cinsel saldirilar sonrast magdur veya sanikta meydana gelen zarar objektif sekilde
tanimlayabilmesi, cezai ehliyet belirlenmesi konusunda temel bilgilere sahip olmasi, 6l
muayenesi, otopsi, yas tayini, alkolmetre ile alkol tayini ve diger ¢esitli muayeneleri
yapabilmesi, adli raporun nasil ve ne sekilde yazilacaginy, ilgili yasal prosediirleri, gegici ve
kati raporlarin hangi durumlarda verilecegini 6grenmesi, hekimlerin hukuki ve cezai
sorumluluklar ile malpraktis (T1bbi hata) konularini bilmesi amaglanmaktadir.

OGRENIM HEDEFLERI

Bilgi
Konuya iliskin CMK, HMUK, TCK maddeleri, tiiziikk, yonetmelik, genelge ve
prosediirler Adli olguya dogru yaklasim

Adli olguyla ilgili evrak ve kayitlarin dikkatle tutulmasi ve saklanmasi gerektigi, bunlarin
delil niteliginde oldugunun vurgulanmasi

Muayeneye gonderen adli makamin isteminin énemi ve cevaplandiriimasinda uyulacak
esaslar

Adli olgunun niteligine uygun muayenelerin 6zellikleri

Alkolmetre kullanimi, alkol muayenesi, cinsel saldirilarda anal ve vaginal muayene, kazai
ve kasdi yaralanmalarda genel beden muayenesi, adli psikiyatrik muayene,

Muayene sirasinda DNA, Toksikoloji veya baska laboratuvarlarda incelenmek tizere 6rnek
alinmasi, gonderilmesi, muhafazasi ve sonuglarinin degerlendirilmesi ve konuya
iliskin ipuglar

Muayene ve sonrasinda bulgular: kapsayan raporun adli yarg: tizerine etkileri
Tutum
= Tiurkiye’deki Adli Tip hizmetlerin hangi yollardan verildigini bilmeli
« Muayenede bulgulari atlamamak i¢in sistematik bir yaklasim iginde olmas1 gerekir

» Adli olguya tarafsiz ve kendinden emin bigimde yaklasmasi, bulgular: ve yorumlarini
objektif kriterler dogrultusunda rapora aktarma egiliminde olmasi gerekir

» Verecegi adli raporun insanlarin hiirriyetini baglayici ve sosyal-biyolojik yasamlarini
etkileyeceginin bilincinde olmali, diger taraftan kendisininde bu konuda gerek cezai,
gerekse tazminat hukuku agisindan sorumlu oldugunu bilecek bir tutum igerisinde
olmasi gerekir

Beceri

« Adli muayene yapabilmek ve adli rapor diizenlemek

ADLI OTOPSI (Uygulama-Pratik)
Adli Olii Muayenesi
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Adli Otopsi ve ilgili mevzuat
Otopsi teknigi
Otopsi raporu

AMAC
Pratisyen hekim adaylarina otopsi yapabilme yetisinin kazandirilmasi,

Otopsi ile ilgili yasal zemin, adli prosedurler, otopsi kararinin alinmasi ve uygulanmasi
hakkinda genel bilgi sahibi olmas,

Oliim olgularinda hekimin yapmasi gereken prosediirlerin eksiksiz olarak yerine getirilmesi
amagclanmustir.

OGRENIM HEDEFLERI
Bilgi
Otopsi ve 6li muayenesine iliskin mevzuat, CMK maddeleri
Otopsi protokolleri
Olii muayenesi ve postmortem degisikler.
Otopsinin tarifi ve amact
Adli ve Patolojik otopsi arasindaki farklar
Otopsi karar1 alma kriterleri
Otopsi teknikleri
Olii muayene ve Otopsi raporu hazirlama

Tutum

Adli otopsinin ve raporunu yazmanin bir hekimin en basta gelen gorevlerinden biri
oldugunun bilincinde olmasi gerekir

Otopsi ve 6lii muayenesinin yasal zeminler igerisinde yapildiginin ve adli olaylar
aydinlatmada kullanilan bir ara¢ oldugunun farkinda olmal

Beceri
 Oliimiin adli islemleri gerektirecek bir 6liim olup olmadigin1 ayirdedebilmeli

« Oliim hadisesinde bir hekim olarak nasil davranacagimni ve hangi prosediirlere
uyacagini bilmelidir.

= Otopsiyi yonetebilecek ve kendisi yapabilecek beceri kazanmal

» Otopsi raporunu kurallara uygun ve eksiksiz bir sekilde yazabilmeli
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COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI

AMAC

Ulkemizde ve diinyada genel ¢ocuk sagligi sorunlarinin bilincinde olan, koruyucu hekimligin
pediatride ayricalikli 6Gnemini anlayan, mesleki etik kurallara sayguli, arastirict sorgulayici ve
problem ¢6zme becerisine sahip, anamnez alma ve fizik muayene tekniklerini miikkemmel
ogrenmis, ayirici tan1 ve tedavi bilgisi yaninda uygulamali becerileri de kazanmis hekim
yetistirmektir.

OGRENME HEDEFLERI

Intérn doktorlar staj icinde yatakl servis, poliklinik ve ¢ocuk acil olmak iizere 3 ayr alt
birimde denk stirelerde gorev alir. Cocuk hastadan anamnezi kurallara uygun mikkemmel
almasi ve fizik muayenede tiim sistem muayenesini eksiksiz yapmasi beklenmektedir. Birinci
boliimde belirtilen becerileri kazanmasi, ikinci boliimde bulundugu kategoriye gore bazi
hastaliklarin tani-ayirici, tani-tedavisini yapmasi 6ngoriilmiisken bazi hastaliklar icin sadece
tani-ayirici tam1 yapmalar: yeterli goralmdastiir.

Birinci Boliim:
Anamnez almak
Fizik muayene bulgularini degerlendirmek:

Vital bulgularin degerlendirilmesi (ANTAS), bas-boyun muayenesi, solunum sistemi
muayenesi, kardiyovaskiiler sistem muayenesi, batin muayenesi, iirogenital sistem
muayenesi, ekstremite-kas-eklem muayenesi, nérolojik muayenesi, cilt muayenesi,
yenidogan muayenesi.

Asagidaki uygulamalar: yapmak:
Asgilama takvimi belirleme, beslenme egitimi, yenidogan ilk giin bakimi, ORS uygulamasi
Patolojik fizik muayene bulgularini tanimak:

Takipne, krepitan ral, ronkus, "wheezing", stridor, tasikardi, siyanoz, kardiyak iifiirim,
tril, hepatomegali, splenomegali, 6dem, asit, batinda kitle, herni (umblikal, inguinal),
hidrosel, lenfadenomegali, bombe veya ¢okiik fontanel, kraniotabes, el bileklerinde
genisleme, rasitik inci, konjuntivada solukluk, meningial irritasyon bulgulari, koma
derecesini belirleme, petesi, purpura, malniitrisyon, dehidratasyon, neonatal
hiperbilirubinemi, kuskulu genitalya, mikrosefali, makrosefali, erken piiberte ve gecikmis
ptiberte.

Tletisim becerisi:

Cocuk ve aileyle iyi iletisim kurabilmek, onlara giiven vermek. Staj arkadaslariyla,
asistanlarla, 6gretim tiyeleriyle iyi iletisim kurabilmek

Etik kurallara ve hasta haklarini koruyucu yaklasim

ikinci Béliim

Tan1 ve Tedavisini iyi bilmeleri gerekli hastaliklar: Ust solunum yolu enfeksiyonu, otitis
media, siniizit, pnémoni, bronsiyolit, iriner enfeksiyon, anemi, rasitizm, gastroenterit,

malnutrisyon, kizil, kabakulak, atesli ¢ocuga yaklasim, dehidratasyonlu ¢ocuga yaklasim,
karin agrl ¢ocuga yaklagim, kizamik ve sucicegi.
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Tan1 ve Acil Tedavisini iyi bilmeleri gerekli hastaliklar: Konviilziyonlar, menenjit/ensefalit,
kalp yetmezligi, yenidogan sariligi, astma, akut poststerptokoksik glomeriilonefrit,
hipertansiyon, anafilaksi, ve entoksikasyonlar.

Tan1 ve Ayirict Tamisint iyi bilmeleri gerekli hastaliklar: Nefrotik sendrom, viral hepatitler,
akut eklem romatizmasi, konjenital kalp hastaliklar, tiiberkiiloz, dogumsal kalga ¢ikigi, ALL,
ITP, diabetik ketoasidoz, kuskulu genitalya, konjenital hipotroidi, epilepsi.
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GENEL CERRAHI

AMAC

Aday Doktorun Genel Cerrahi alaninda yeterince Klinik bilgi ve teknik maharet kazanabilmesi
(Acil-Klinik-Poliklinik) yeterli olgunluk kazanabilmesi ve dolayist ile cerrahi hasta
degerlendirilmesinde bagimsiz olarak becerisini gelistirmesidir.

OGRENIM HEDEFLERI

1. Egitim ve 6gretimin tiim olanaklar saglandiktan sonra cerrahi hastasina karsi kolayca
adapte olabilen, sorumluluk, 6zgiiven, etik ve bilimsel ilkelere sahip doktor yetistirmek

2. Donem IV’teki Genel Cerrahi egitiminden 2 yil sonra Aday Doktorlugunda Genel Cerrahi
teorik bilgilerini yeniden hatirlamak ve uygulamalarla bilgilerini giincellemek, teorik ve
klinik bilgilerine katkida bulunmak

3. Cerrahinin bilimsel aktivitelerinde teorik olarak egitim almak ve tartismalara katilarak
bilgilerini pekistirmek

4. TUS sinavinda tercih asamasinda Genel Cerrahiyi daha iyi tanimis olmak,

GOREV, YETKIi VE SORUMLULUKLARI

1.
2.

Acil servise gelen cerrahi asistanina refakat ederek cerrahi hastasinin degerlendirilmesi

Poliklinik hastasinin ilk degerlendirilmesini yaparak kendi 6n tanisi ve fikirlerini
asistanlarla tartismasi. Kiigiik Cerrahi miidahalelere yardimci olmasi (Poliklinikte bulunan
miidahale odasinda)

Klinikte yatan hastanin cerrahi dosyasinin hazirlanmasi, medikal ve cerrahi tedavi /
girisimlere yardim etmesi, hasta pansumanlarina yardim etmesi, cerrahi epikriz
hazirlamasi

Ameliyathanelerde hasta hazirligina yardim etmesi, ameliyatlara istirak etmesi

YAPILMASI BEKLENEN UYGULAMALAR

1.

Acil servise gelen cerrahi hastalarinin ilk degerlendirmesini takiben yapilmasi gerekli acil
invaziv girisimlere tanik olarak, cerrahi asistanina yardimci olmak

Poliklinik hastalarinda kiigiik cerrahi miidahaleler, tan1 yaklasimlari, postop hastalarin
takibi, sivi-elektrolit tedavisi, yara bakimlari v.b uygulamalar

Klinik hastalarindaki yapilan her tiirlii invaziv ve minimal invaziv islemlere taniklik
etmesi ve sorumlu doktor denetiminde bizzat yapmasi

CALISMA DUZENI
Klinik, Poliklinik ve Ameliyathanede dontisiimlii olarak ¢alismalarinin saglanmasi

NOBETLER
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Haftada 1-2 nobet tutmasi

TEORIK VE PRATIK EGITiM

Mezuniyet sonrasi egitimin tiim faaliyetlerine katilmasi planlanmaktadir

Program: Her hafta Sal giinleri

08:30 Makale Saati

09:30 Haftalik Ameliyatlarin G6zden Gegirilmesi
10:30 Seminer Saati

15:00 Asistan Dersi

GENEL CERRAHI STAJI SIRASINDA YAPILMASI BEKLENEN GIRiSIMLER VE

KAZANILMASI BEKLENEN BECERILER

Servis Calismasi:

©CooNaR~wWd R

Preop Hasta Hazirligi, Dosya Hazirlig

Postop Hasta Takibi

Taburcu Olan Hastanin Epikriz Yazilmasi - istiraki
Yara Bakimi

Nazogastrik Sonda Takilmasi

Foley Sonda Takilmasi

Santral Kateter Takilmasi (veya izlenmesi)

Acil Serviste Travma Hastasina Yaklasim

Acil Serviste Akut Batin Hastasina Yaklasim

10. Serviste Nobet Tutulmast

Poliklinik Cahismast:

ok ownE

Meme Hastas1 Muayenesi

Tiroid - Paratiroid Hastas1 Muayenesi

GIS Hastas1 Muayenesi

Kiiciik Miidahale Odasinda Minimal invaziv Cerrahi Girisim
Postop Kontrol Hastas1 Muayenesi

Rektoskopi Yapilmas: veya izlenmesi

Ameliyathane Cahsmasi:
1.

Preop Hasta Karsilig1 ve Hazirlig

2. Ameliyatlara istirak Edilmesi
3.
4

Kesi Agma ve Kapama Becerisi
Postop Hasta Cikarimi
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GOGUS HASTALIKLARI

AMAC

Doktorluk meslegine gegis siirecinde olan Donem V1 6grencilerine, uygulamali klinik egitim
yoluyla, koruyucu hekimlik bilincini ve mesleki etik kurallara saygiyr da gelistirecek sekilde
solunum sistemine ait sik goriilen hastaliklar konusunda asagida tanimlanan 6grenim, beceri
ve tutum hedeflerini kazandirmaktir.

OGRENIM HEDEFLERI
Oykii alma ve fizik muayene yapmanin temel prensiplerini bilmek

Cevresel ve mesleki solunumsal risk faktorlerini bilmek (biomas ve asbest maruziyeti,
sigara aliskanligi v.b.)

Astim ve KOAH'l1 olgulara yaklasim, risk faktorleri, 6ykii, semptom, fizik muayene,
ayirict tan1 ve laboratuar bulgular: hakkinda yeterli bilgi diizeyine ulasmak,

Astim ve KOAH'l1 olgularin akut atak ve stabil donem tedavileri hakkinda yeterli bilgi
sahibi olmak,

Inhaler ila¢ formlary, icerikleri ve kullanim sekillerini bilmek,
Solunum yetmezligi tanimini bilmek
Noninvazif mekanik ventilator uygulanimi hakkinda bilgi sahibi olmak

PEFmetre, arteriyel kan gazlari ve solunum fonksiyon testleri endikasyonlari, uygulanimi
ve sonuglarin yorumlanmasi konusunda yeterli bilgiye sahip olmak,

Toplum kokenli pnomoni ile ilgili hastaneye yatirma/sevk etme, ayaktan tedavi kriterleri
ve tedavi konusunda yeterli bilgiye sahip olmak,

Pulmoner emboli risk faktorleri, klinik semptom ve bulgulari, tanisal yaklagimlar
konusunda bilgi sahibi olmak

BECERI HEDEFLERI

Astim, KOAH, toplumdan kazanilmis pnomonili olgular: degerlendirip, tedavisini
diizenleyerek recetesini yazabilmek

Olguya PEFmetre kullanimini 6gretebilmek, inhaler tedavi egitimini verebilmek
Evrensel korunma kurallarini uygulamayi bilmek

Solunum yetmezligi olan olguyu taniyabilmek

Avrteriyel kan gazi 6rnegi almak

Oksijen ve nebiilizasyon tedavilerini uygulayabilmek

Intravendz kaniil takabilmek, enjeksiyon uygulamalar: yapabilmek (intradermal, subkutan,
intravenoz, intramuskiiler)

Anamnez ve fizik muayene ile 6n tanilari koyabilmek
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Muayenede normal ve patolojik solunum sistemi bulgularini ayirt edebilmek, patolojik
bulgular: tanimlayabilmek ve ayirici tan1 yapabilmek

Akciger grafisini yorumlayabilmek

TUTUM
Deontolojik ve etik davranisi i¢sellestirmek

Olgularda cevresel ve mesleksel risk solunumsal faktorlerini sorgulamayi ve korunma
konusunda uyarmay: unutmamak
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HALK SAGLIGI

Amag; Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesinden mezun olan 6grenciler; toplum sagligmi
koruma, yasam siiresinin uzatilmasi ve sagligin gelistirilmesinde birinci basamak saglik
hizmetlerinin ve dolayisiyla kendi gorev ve sorumluluklarmi bilirler. Halk sagliginin
epidemiyoloji, saglik egitimi, toplum beslenmesi, is ve isci saghgi, saglik yonetimi, ana ve
cocuk sagligi gibi temel konularinda bilgi sahibi olurlar, saglik politikalarinin toplum
sagligina etkilerini bilirler. Ayrica bu programda yer alan uygulamalar sonrasinda, toplumun
saglik sorunlarin1 saptayabilir, degerlendirebilir ve ¢6ziim yollar1 gelistirebilir, gerektiginde
diger saglik kurumlariyla isbirligi yaparak, birinci basamak saglik kurumlarini yonetebilir.

OGRENIM HEDEFLERI

Saghk Yonetimi Konusunda
Saglik hizmetlerinde 6rgiitlenme ilkelerini kavrama,
Birinci, ikinci ve tigiinci basamak saglik hizmetleri arasindaki iliskiyi ve uyumu kavrama,
Bireye ve topluma sunulan saglik hizmetlerinin ilkelerini ve uygulanisini kavrama,

Saglik hizmetlerinde gorev alan personelin egitim ve mesleksel sorunlari hakkinda bilgi
edinme,

Hizmet i¢gi egitimin ve denetimin 6nemini kavrama ve uygulanisini gézleme,

Bir Aile Saghg: Merkezi ile Toplum Saglhigi Merkezinin yonetilisi ile evrak ve ayniyat
kayitlart hakkinda bilgi edinme,

Aile Sagligi1 Merkezinde istatistiksel verilerin toplanmasi ve degerlendirilmesini 6grenme,
“Aile Hekimligi Bilgi Sistemi”ni tanima

Saglik orgiitii ile diger kamu ve 6zel kurumlar arasindaki iliski konusunda fikir edinme.
Koruyucu Hizmetler Konusunda

As1 takvimi ve semasini 6grenme,

As1 yapma teknigi konusunda beceri kazanma,

Asilarin saklanmasi ve korunmasi konusunda beceri kazanma,

Sulardan bakteriyolojik ve kimyasal 6rnek alma, génderme ve sonuglarini degerlendirme
konusunda beceri edinme,

Hava, temas, su ve besinlerle bulasan hastaliklarla savas yontemleri ve bu islemler
konusunda bilgi edinme,

Toplumdaki beslenme sorunlarini degerlendirebilme, ¢ocuk ve eriskin beslenmesi
konularindaki saha uygulamalarinda bilgi ve beceri kazanma,

Atiklarin kontroli konusunda bilgi ve beceri kazanma,
Cocuk ve gebe izlemeleri ve saglik egitimi konularinda bilgi ve beceri kazanma,
Aile planlamas1 konularinda bilgi ve beceri kazanma,

Cevre Saghg uygulamalarinin ¢ok sektorlii yapisini ve hekimin bu yapr igindeki roliini
kavrama.
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Tyilestirici Hizmetler Konusunda
Evde ve ayakta tedavi konusunda bilgi edinme,

ikinci basamak saglik hizmetlerini verimli kullanabilme ve sevk edilecek hastalarin segimi
konusunda bilgi ve beceri kazanma,

Kronik hasta izlemeleri konusunda bilgi edinme.
Arastirma (Epidemiyoloji-istatistik) Konusunda
Saglikla ilgili rutin dis1 verileri dogru bir sekilde toplayabilme, analiz edebilme, rapor

haline getirme ve sorunun ¢6ziimii i¢in oneriler sunabilme

Bir arastirmay: planlama, uygulama, verileri dizgileme, tablo ve grafik ¢izme, istatistik
degerlendirmeleri yapabilme ve bir arastirma raporu yazabilme konusunda bilgi ve

beceri kazanma.

Diger Konularda
Okul Sagligi ve uygulamalarinin 6nemini kavrama,
Planli ve programli hizmet gérme aliskanlhig: kazanma,
Is sagliginin 6nemini kavrama ve Tiirkiye’deki uygulamalar hakkinda bilgi edinme,

YAPILMASI GEREKEN UYGULAMALAR
KKK asis1
BDT asis1
Gebelere Tetanoz asisi
Hasta muayenesi
Saglam ¢ocuk muayenesi (hekim ile)
Recete yazma
Filyasyon
Deginmislerin kontrolii
Okulda saglik egitimi
Koyde/mahallede saglik egitimi
Okul sagligr a¢isindan denetim
Tuvalet denetimi
Su numunesi almak (Bakteriyolojik)
Suda klor bakmak
Kire¢ kaymagr ile su klorlamasi
Ebe ile Gebe ziyareti
Lohusa ziyareti, form doldurmak
Bebek ziyareti, form doldurmak
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Boy 6l¢mek
Agirlik tartmak
Cocuk ziyareti, form doldurmak
15-49 Yas Kadin ziyareti, form doldurmak
RIA uygulamasina katilma/izleme
Aile Planlamasi egitimi; hap, kondom verme
ORS verilmesi ve egitimi
Anneye bebek beslenmesi egitimi
Personel egitimi
Personel denetimi
Gelen evrak defterine evrak kaydi
Giden evrak defterine evrak kaydi
Demirbas defterine kayit
Evrak dosyalama
Hekim Aylik Calisma Programi yapma
Muhtar, Belediye Bagkani, Imam, Ogretmenle goriisme

Epidemiyolojik arastirma planlamak, yapmak ve sunmak
Saglik sorunlarina yonelik tarama programi yiiriitmek ve degerlendirmek

Ayrica asagidaki formlar belirtilen sayida bizzat doldurulacaktir:
Evhalki Tespit Fisi (EFT) - 5 ev halki igin
Ebe giinliikk ¢alisma programi - 1 tane
Dogum, 6liim, tam as1 ve rapellerin ETF ve KSF lere islenmesi.
Gelen ve Giden Evrak Defterine evrak kaydi
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iC HASTALIKLARI

OGRENIM HEDEFLERI

Sistemik muayeneyi eksiksiz yapabilme, patolojik muayene bulgularini taniyabilme ve 6ykii
ile muayene bulgularini birlikte yorumlayabilme yeteneginin kazandirilmasi,

Hasta ile iletisim kurma yeteneginin kazandirilmasi,

Toplumda sik gorilen hastaliklarin tanisinin konulmast, tedavisinin yonlendirilmesi ve
takibinin yapilabilmesi konusunda bilgi kazandirilmast,

Birinci ve ikinci basamak saglik hizmeti veren saglik kurumlarinda yapilabilecek girisimleri
ve bazi laboratuar tetkikleri yapabilme yeteneginin kazandirilmast.

YAPILMASI GEREKEN UYGULAMALAR
Kan alma (10)
Kan gazi alma (1)
Kiiltiir alma (5)
Glukometri ile kan sekeri bakma (30)
Periferik yayma yapma - degerlendirme (5)
Idrar mikroskopisi yapma- degerlendirme (5)
EKG ¢ekme ve yorumlama (3)
Regete yazma (10)
Serviste hasta degerlendirme - Takip (1)
Hipertansif hastaya yaklasim (10)
Diyabetik hastaya yaklasim (10)
Anemili hastaya yaklasim (10)
Dislipidemili hastaya yaklasim (10)
Guatrl1 hastaya yaklasim (5)
Dispepsili hastaya yaklasim (10)
Artrit-artraljili hastaya yaklasim (3)
Idrar yolu enfeksiyonu olan hastaya yaklasim (3)
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KADIN HASTALIKLARI VE DOGUM

OGRENIM HEDEFLERI
Gebelikten korunma yontemleri konusunda danismanlik vermelerinin saglanmasi

Dogum oncesi bakim siirecinde gebe muayenesi, gebelikte karsilasilan riskler, sevk
kriterleri ve izlemler konusunda bilgi ve beceri kazanmasi

Dogum sonu takibi, puerperal enfeksiyonlar konusunda beceri kazanmasi, tedavi
edebilmesi

Vajinal muayenede normal ve patolojik olgular: ayirt etmesi ve smear almasi
Vajinal kanamalar konusunda bilgi ve beceri kazanmasi
Menopozlu hastaya danismanlik vermesi
Dismenoreli hastay: tanimasi
Cinsel yolla bulasan hasatliga sahip hastay: tanimasi, tedavi etmesi
Menapozda danigmanlik
YAPILMASI GEREKEN UYGULAMALAR
» Cinsel yolla bulagan hastaliklar konusunda tan1 koymak ve tedavi vermek
« Dismenoreli hastay: tanimak
»  Gebelik takibi
» Gebelik sonrasi bakim
« Riskli gebeliklerin ayrimi, sevk kriterleri, izlemi
» Aile planlamas1 ve danismanlik
= Vajinal muayene

« Smear alma
* Preeklampsili hastay1 tanima
* Magnezyum Siilfat tedavisi baglayabilme ve takip



KARDIYOLOJi

AMAC

Tiim diinyada oldugu gibi tilkemizde de bir numarali mortalite sebebi olan kardiyovaskiiler
hastaliklarin etiyolojisini, fizyopatolojisini, semptomlarini ve klinik bulgularini bilen ve
anlayan, fizik muayene tekniklerini en iyi sekilde uygulayan, tanisal testleri dogru ve yeterli
kullanan ve bu bilgiler 1is1ginda en uygun tedavi ilkelerini bilen, mesleki etik kurallara ve
meslektaslarina saygili hekimler yetistirmektir.

OGRENIM HEDEFLERI
Toplumda sik goriilen kardiyovaskiiler hastaliklardan;

1
2.
3.
4
5

Koroner arter hastalig1 (akut koroner sendromlar, kararli koroner arter hastaligi)
Kapak hastaliklar: (romatizmal kapak hastaliklari basta olmak tizere gesitli hastaliklar)
Hipertansiyon

. Atriyel fibrilasyon

Kalp yetmezligi

tan1 ve tedavisine yaklasim konusunda bilgi sahibi olmasi1 hedeflenir.

KAZANILMASI GEREKEN BECERILER
Arteriyel ponksiyon yapilmasi

Intravendz kaniil takilmasi

Enjeksiyon uygulamalari (iv, im, sc, id)

Oksijen tedavisi uygulamasi

Santral venoz kateter takilmasi (maket)

Eksternal kardiyoversiyon yapilmasi (maket)

Perikardiyosentez (maket)

YAPILMASI GEREKEN UYGULAMALAR

1. Oykii alma ve muayene etme becerisi
2. EKG ¢ekimi
3. Telekardiyogram yorumlanmasi
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PSIKIYATRI

OGRENIM HEDEFLERI

Psikiyatri Anabilim Dali’na bagl yatakli ya da iinitelere kabul edilen hastalardan
psikiyatrik 6yki alma, ruhsal durum muayenesi, nérolojik muayene ve fizik muayene

konusunda beceri ve davranis 6zellikleri edinme

Bu sekilde ilk degerlendirmeyi yaptiktan sonra olgu formulasyonu yapma ve gerekli
tedavi planimi diizenleme konusunda bilgi kazanma

Yatarak tedavi goren psikiyatri hastalarinin takip ve tedavisi konusunda bilgi ve beceri
kazanma

Pratisyen hekimlik uygulamasinda sik goriilebilecek hastaliklar olan depresyon, anksiyete
bozuklugu ve somatoform bozuklugun taninmasi konusunda bilgi ve beceri kazanma

Bu hastaliklarin tedavisinde bedel-etkinlik ozellikleri dikkate alinarak uygun bigimde
tedavi edilmesi ve takibi konusunda bilgi ve beceri kazanma

Hasta kayitlarinin tutulmasinda beceri kazanma

Laboratuar ve radyolojik tetkik istemlerinde bedel-etkinlik konusunda bilgi ve beceri
kazanma

Laboratuar ve radyolojik tetkiklerin yorumlanmasinda bilgi ve beceri kazanma
Kan alma, kan sekeri 6lgme, EKG ¢ekme gibi girisimlerde bilgi ve beceri kazanma

Acil psikiyatrik yalanmalarla basvuran hastalarin degerlendirme (6zellikle organik
etiyolojinin ayirici tanisi) ve yonetiminde bilgi ve beceri kazanma

Adli psikiyatri ilgilendiren konularla ilgili bilgi kazanma
Hasta-hekim iliskileri konusunda bilgi ve beceri kazanma
Hekim-hekim iligkileri konusunda bilgi ve beceri kazanma

YAPILMASI GEREKEN UYGULAMALAR
1. Psikiyatrik anamnez alma (en az 10 hastadan)
Ruhsal durum muayenesi yapma (en az 10 hastada)
Norolojik ve fizik muayene yapma (en az 10 hasta)
Kan alma (en az 3 hasta)
Kan sekeri 6lgtimi (takip gerektiren hasta oldugunda)
EKG Ol¢iimii (en az 3 hasta)
Psikiyatrik goriisme yapma ya da psikiyatrik goriismeye katilma (en az 15 hasta)
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Ders programinda belirtilen uygulamalara katilma (3 saatin iizerinde devamsizliga izin
verilmez.)
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AILE HEKIMLIiGi (SECMELI)

Staj siiresi bir (1) aydir.

Aile Hekimligi AD Poliklinikleri ve Aile Hekimligi Anabilim Dali’nin se¢ecegi (Halk
Saglig1 Midiirliigii ile birlikte) Aile Sagligi Merkezleri’nde Aile Hekimligi
Uygulamalar1: 4,5 giin/hafta

Aile Hekimligi AD’da Egitim Toplantilari: 0,5 giin/ hafta

Ogrenci stajin son haftasinda izlenimlerini iceren bir sunum yapar.

HEDEF

1
2

. Aile hekimliginin tanimi ve ilkelerini bilir.

. Aile hekiminin mesleksel gorevlerini sirlar.

. Aile hekimliginde 6ykii almada yeterlilik kazanir.

. Bedensel, ruhsal ve toplumsal yonleriyle insani tanir.

. Hastanin bedensel ve ruhsal durumunu fizik muayene ve gerektiginde ileri incelemeler
yapar.

. Sorumlu olduklar1 bireylerin tibbi sorunlarini ¢ézmeye iliskin uygun kararlar verir.

. Girisimsel uygulamalarda yeterlilik kazanir.

. Saglik sorunlarina iligkin yonetim plani olusturma ve bakim sunar.

. Rapor etme ve kayit tutmayi bilir.

0. Saglig1 korumay1 ve gelistirmeyi uygular.

1. Kisilerle iliski kurma ve hasta ile goriisme siireclerinde yeterlilik kazanir.

2. Iyi hasta hekim iliskisi olusturabilmeyi dgrenir.

3. Ozel klinik durumlarda neler yapabilecegini bilir.

4. Kronik davranigsal ve ruhsal sorunlara uygun yaklasir.

5. Laboratuar ve radyolojik tetkik istemlerinde bedel-etkinligini dikkate alir.

6. Radyografileri yorumlar.

7. Elektrokardiyografi ¢eker ve yorumlar.

8. Sik goriilen bagvuru yakinmalari ile gelen hastalarin tani ve tedavisi bilir.

9. Ender goriilen saglik sorunlarini tanir.

AILE HEKIMLIiGI EGITiMi SIRASINDA YAPILMASI BEKLENEN
GIRISIMLER
A. GIRISIMSEL OLMAYAN iSLEMLER
. Tiim yas gruplarinda tam ve ayrintili 6ykii alabilme
. Tiim yas gruplarinda tam ve ayrintili fizik muayene yapabilme
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. Aile goriismesi yapabilme

. Genel ve 6zel danismanlik yapabilme, hizmetten yararlanani1 dogru yonlendirebilme
. Meme muayenesi yapabilme

. Idrarin ve vajinal akintinin mikroskopik incelemesini yapabilme

. EKG ¢ekebilme ve degerlendirme

. Ozel durumlarda iletisim kurabilme
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. Konsiiltasyon iletisimini etkin bigimde kurabilme

10. PAP smear alabilme

B. GIRiSIMSEL OLAN iSLEMLER*
Damar yolu agilmasi
Vaskiiler girigimler:

IM enjeksiyon

T & N

IV enjeksiyon

IV kan alma

Lokal anestezi yapilmasi

Siitiir atilmasi, Yara bakimi — Yanik pansumani
Yabanci cisim ¢ikarilmasi

Basit eksizyonlar

As1 yapilmasi

PPD yapilmasi

Kiltir alinmasi

* Opsiyoneldir. Olanaklar dahilinde ASM’de izlenebilir.
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