Cocuk Yogun Bakim Bilim Dalinin, Cocuk Saghgi Arastirma Gorevlileri igin Egitim Programi

Ogrenim Hedefleri

1) Kardiyopulmoner arrest olan, kritik hasta cocugu tanir, ayirici tanisini yapar, uygun
sekilde acil tedavi eder ve uzun dénem takip tedavi planini yapar.

2) Sepsis ve soktaki hastayi tanir, acil tedavisini yapar, tedavi hedeflerini bilir, takip planini
yapar.

3) Kalp yetmezligini ve acil miidahale gereken aritmileri tanir akilci inotropik ve antiaritmik
tedavi yaklasimlarini bilir, uygun dozda ve sekilde uygular, ilgili bolimler ile tanisal
tetkiklerini planlar ve takip planini yapar.

4) Akut biling degisikligi olan cocuk hastayi tanir, biling diizeyini belirler, acil tedavi
girisimlerini uygular, ayirici tanisini yapar, ilgili bélimler ile tanisal tetkiklerini planlar ve
takip planini yapar.

5) Travmali ¢ocuk hastada olasi sistem tutulumlari agisindan ayirici tani yapar, tani koyar,
acil tedavisini yapar ilgili bolimlerle takip ve tedavisini planlar.

6) Akut solunum yetersizligi ve ARDS olan cocuk hastayi tanir, ayrici tanisini yapar tedavisin,
uygular ve takip planini yapar.

7) Asit baz dengesi bozukluklarini tanir, siniflamasini yapar ve uygun sekilde tedavi eder
takibini ve ayirici tani icin gerekli tetkikleri planlar.

8) Hasta takibi sirasinda kan 6rnegi alma, enjeksiyon yapma, damar yolu agma, kateter
bakimi, entubasyon, mekanik ventilasyon, noninvaziv ventilasyon, pulseoksimetre ve
endtidal karbondioksit 6l¢iim, kardiyopulmoner resusitasyon, kardiyoversiyon,
defibrilasyon, nazogastrik sonda idrar sondasi takma, idrar incelemesi yapma, periferik
yayma degerlendirme, lomber ponksiyon yapma sivi elektrolit tedavisi ve paranteral
nutrisyon diizenleme, EKG ¢ekme, hastanin radyolojik ve laboratuvar tetkiklerini
degerlendirme, periton diyalizi ve hemodiyaliz uygulamasi konusunda yeterli dizeyde
girisimsel yetkinlik kazanir.

9) Egitim sliresince en az bir makale sunar

Cocuk Yogun Bakim Bilim Dali Calisma Programi
Hafta igi hergln;

9:00-10:30 konsiiltan 6gretim Uyeleri ile birlikte hastalarin yatak basinda degerlendirilerek,
sorumlu arastirma gorevlisi (birinci yil), ikinci yil arastirma gorevlisi, yandan arastirma
gorevlisi ile birlikte hastanin takip, tedavi planlari yapilir.

10:30- 11:30 konsultan 6gretim Uyeleri ve/veya yandal arastirma gorevlisi tarafindan hasta
yakinlarinin bilgilendirilmesi.

11:30-12:00 arastirma gorevlileri igin hasta basi uygulama egitimleri
13:00-14:00 Cocuk Saghgi ve Hastaliklari Ana Bilim Dali egitim programi

14:00-15:00 arastirma gorevlileri ile teorik egitim (her hafta Sali glinleri yapilmaktadir)
Egitime katilamayan arastirma gorevlileri igin Microsof Teams uygulamasinda tiim arastirma



gorevlilerinin dahil edildigi bir ekipte kayith egitim videolarina erisim mevcuttur ve belirli
araliklarla glincellenmektedir.

Egitim konulari:

Cocuk yogun bakim oryantasyon egitimi (Her ayin ilk glint egitim yapilr) (YE1)
Cocuklarda canlandirma (YE2)

Sepsis ve sok (YE3)

Hipotansif hastaya yaklasim akilci inotrop kullanimi (YE4)

Mekanik ventilasyon ve weaning (YE5)

Mekanik ventilasyonda monitorizasyon (YE6)

Solunum yetmezligi ve ARDS (YE7)

Kan gazi degerlendirmesi (YE8)

Akut biling degisikligi olan hastaya yaklasim (YE9)
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Her Persembe glinl ayni saatte tim 6gretim Uyeleri yan dal aragtirma gorevlileri ve
arastirma gorevlilerinin katildig makale saati dizenlenmektedir. Arastirma goérevlileri ve
ogretim Gyeleri giincel literatiir ile ilgili hazirladiklari makaleleri sunmaktadir.

15:00-16:00 arastirma gorevlileri icin hasta basi uygulama egitimleri

16:00-17:00 konsiltan 6gretim Uyeleri ile birlikte hastalarin yatak basinda degerlendirilerek,
sorumlu arastirma gorevlisi (birinci yil), ikinci yil arastirma gorevlisi, yandan arastirma
gorevlisi ile birlikte hastanin ndbet ve sonraki giin icin takip tedavi planlari yapilir.

Yetkinlik ve yeterlilik degerlendirme

Cocuk Yogun Bakim rotasyonundaki arastirma gorevlilerine teorik egitimler sonrasinda
online sinav sistemi (Kahoot) lizerinde 6gretim Uyeleri tarafindan hazirlanmis teorik olarak
anlatilan konular ile ilgili sinav uygulanir. Arastirma gorevlileri sinav puanlari, klinik
uygulamalardaki basarilari ve makale sunumlari Gizerinden sorumlu 6gretim Uyeleri
tarafindan degerlendirilir, yeterlilik ve yetkinlik karari verilir. Rotasyon sonunda
karnelerindeki gerekli boliimler ve kanaat formu doldurulur.



KLINiK YETKINLIK ve GIRiSIMSEL YETKINLIK

"UE, BE, YE3

SOK TT,AK |1

KALP YETERSIZLIGi ETT,A 1 | UE, BE, YE2-4
ARITMILER ETT,A 1 | UE BE, YE2
BILINC DEGISIKLIKLIKLERI VE KOMA ETT,AK 1 | UE, BE, YE9
TRAVMA ETT,A K |1 | UE, BE, YE2-9
SOLUNUM YETERSIZLIGI ETT,A K 1 | UE BE, YE2-7
ARDS VE SOLUNUM YETERSIZLIGI HASTALIKLARI TT, A 1 | UE, BE, YE8
ASIT-BAZ DENGESI VE BOZUKLUKLARI TT,A K 1 | UEBE, YEl
COCUKLUK YAS GRUPLARINDA KAN BASINCI OLCUMU 4 1 | UE, BE, YE1
ARTERIYEL VENOZ KAN ORNEGI ALMA 4 1 | UE, BE, YE1
KAPILLER KAN ALMA 4 1 | UE, BE, YE1
DAMAR YOLU ACMA 4 1 | UE, BE, YE1
KATETER BAKIMI 4 1 | UE, BE, YE1
ENTUBASYON 4 1 UE, BE, YE2
NONINVAZIV VENTILASYON 3 1 | UE,BE, YE5-6
MEKANIK VENTILASYON 3 1 | UE, BE, YE5-6
PULSE OKSIMETRE VE END TiDAL KARBONDIOKSIT OLCUMU 3 1 | UE, BE, YE6
KARDIYOVERSIYON VE DEFIBRILASYON 3 1 | UE,BE, YE2
NAZOGASTRIK SONDA TAKMA 4 1 UE, BE, YE1
MIDE LAVAII 4 1 | UE, BE, YE1
IDRAR SONDASI TAKMA 4 1 | UE, BE, YE1
YAS GRUPLARINA GORE IDRAR ORNEGI ALMAK 4 1 | UE, BE, YE1
IDRAR INCELEMESI VE DEGERLENDIRMESI 4 1 UE, BE, YE1
PERIFERIK YAYMA 4 1 | UE, BE, YE1
LOMBER PONKSIYON 4 1 | UE, BE, YE1
INTRAOSSEOZ GIRISIM 2 1 | UE,BE, YE2-3
SIVI VE ELEKTROLIT TEDAVISi 3 1 | UE,BE, YE1-3
PERITON DIYALIZi 1 1 | UE, BE, YE1
ENTERAL BESLENME 3 1 | UE, BE, YE1
TOTAL PARENTERAL BESLENME 3 1 | UE,BE, YE1
EKG CEKIMi 4 1 UE, BE, YE1
EEG, EMG CEKIMI 1 1 | UE, BE, YE1
GOZ DIBI MUAYENESI 3 1 | UE, BE, YE1
OTOSKOPIK MUAYENE 3 1 | UE, BE, YE1
HEMODIYALIZ 1 1 UE, BE, YE1
DIREK GRAFILER SONUCLARININ YORUMLANMASI 3 1 | UE, BE, YE1
USG SONUCLARININ YORUMLANMASI 3 1 | UE, BE, YE1
BT SONUCLARININ YORUMLANMASI 2 1 | UE, BE, YE1
MR SONUCLARININ YORUMLANMASI 1 1 UE, BE, YE1
TAM KAN SAYIMI, TAM IDRAR TAHLILI, BIYOKIMYA, A . | UE BE YEL
KULTUR, KAN GAZI SONUCLARININ DEGERLENDIRILMESI ' B
PEDIATRIK EKOKARDIYOGRAM 1 UE, BE, YE1
CPR (KALP VE SOLUNUM CANLANDIRMASI) 3 UE, BE, YE2




