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2022-2023 Beslenme ve Diyetetik Müfredatı Ders Listesi

 Ders Kodu  Ders Adı U K A

1. Sınıf Güz

TZ/S

 ATA 101  Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi I 0 2 22Z

 BES 103  Mesleki Oryantasyon 0 1 11Z

 BES 105  Demografik Yapı ve Sağlık 0 2 22Z

 BES 107  Temel Kimya ve Laboratuvar Uygulaması-I 0 4 43Z

 BES 109  Temel Matematik 0 2 32Z

 BES 111  Beslenme İlkeleri I 0 2 32Z

 BES 113  Beslenme İlkeleri Uygulaması-I 3 2 30Z

 KPD 101  Kariyer Planlama 0 1 21Z

 TDB 101  Türk Dili I 0 2 22Z

TOPLAM AKTS :22 TOPLAM KREDİ :18

 Ders Kodu  Ders Adı U K A

2. Sınıf Güz

TZ/S

 BES 201  Beslenme Biyokimyası-I 0 3 43Z

 BES 205  Anatomi-I 0 2 32Z

 BES 207  Fizyoloji-I 0 2 32Z

 BES 209  Genel Mikrobiyoloji 0 3 52Z

 BES 211  Mesleki Yabancı Dil-I 0 3 33Z

 BES 213  Besin Kimyası ve Analizleri - I 0 2 32Z

 BES 215  Besin Kimyası ve Analizleri Uygulaması - I 3 2 30Z

TOPLAM AKTS :24 TOPLAM KREDİ :17

 Ders Kodu  Ders Adı U K A

3. Sınıf Güz

TZ/S

 BES 303  Toplu Beslenme Yapan Kurumlara Beslenme-I 0 3 33Z

 BES 307  Toplumda Beslenme Durumunun Saptanması 0 3 33Z

 BES 309  Besin Kontrolü ve Mevzuatı 0 2 22Z

 BES 311  Çocuk Hastalıklarında Beslenme Tedavisi I 0 2 32Z

 BES 313  Çocuk Hastalıklarında Beslenme Tedavisi Uygulaması I 3 2 20Z

 BES 315  Yetişkin Hastalıklarında Diyet Tedavisi I 0 2 32Z

 BES 317  Yetişkin Hastalıklarında Diyet Tedavisi Uygulaması I 3 2 20Z

TOPLAM AKTS :18 TOPLAM KREDİ :16

 Ders Kodu  Ders Adı U K A

4. Sınıf Güz

TZ/S

 BES 401  Dış Hastane ve Kurum Stajı 4 2 60Z

 BES 403  Seminer-I 2 1 10Z

 BES 405  Mezuniyet Projesi-I 2 1 10Z

 BES 407  Beslenme ve Diyetetik Alanında Mesleki Uygulamalar-I 11 9 73Z

 BES 409  Beslenme ve Diyetetik Alanında Mesleki Uygulamalar-II 11 9 73Z

TOPLAM AKTS :22 TOPLAM KREDİ :22

SEÇMELİ DERSLER

 Ders Kodu  Ders Adı U K A

1. Sınıf Güz Beslenme Seçmeli (Grup Ders Adedi:2)

TZ/S

 BES 121  Dünyadaki Besin Kaynakları 0 1 21S

 BES 123  Dünya Mutfakları 0 2 22S

 BES 125  İletişim Becerileri 0 2 22S

 BES 127  Toplum Bilim 0 2 22S

 BES 129  Beslenme Terminolojisi-I 0 1 21S

 TDB 115  Akademik Türkçe I 0 2 22S

TOPLAM AKTS :12 TOPLAM KREDİ :10

 Ders Kodu  Ders Adı U K A

1. Sınıf Güz Yabancı Dil Dersleri (Grup Ders Adedi:1)

TZ/S

 YBD 101  İngilizce I 0 2 42ZS

TOPLAM AKTS :4 TOPLAM KREDİ :2

 Ders Kodu  Ders Adı U K AT

1. Sınıf Bahar

Z/S

 ATA 102  Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi II 0 2 22Z

 BES 104  Tıbbi Biyoloji ve Genetik 0 2 32Z

 BES 108  Temel Kimya ve Laboratuvar Uygulaması-II 0 4 43Z

 BES 110  Beslenme İlkeleri II 0 2 32Z

 BES 112  Beslenme İlkeleri Uygulaması II 3 2 30Z

 ENF 101  Bilgi Teknolojileri Kullanımı 0 3 43Z

 TDB 102  Türk Dili II 0 2 22Z

 YBD 102  İngilizce II 0 2 42Z

TOPLAM AKTS :25 TOPLAM KREDİ :19

 Ders Kodu  Ders Adı U K AT

2. Sınıf Bahar

Z/S

 BES 202  Beslenme Biyokimyası-II 0 3 43Z

 BES 206  Anatomi-II 0 2 32Z

 BES 208  Fizyoloji-II 0 2 32Z

 BES 210  Besin Mikrobiyolojisi ve Besin Güvenliği 0 3 42Z

 BES 212  Mesleki Yabancı Dil-II 0 3 33Z

 BES 214  Anne ve Çocuk Beslenmesi 1 3 22Z

 BES 216  Besin Kimyası ve Analizleri - II 0 2 32Z

 BES 218  Besin Kimyası ve Analizleri Uygulaması II 3 2 30Z

TOPLAM AKTS :25 TOPLAM KREDİ :20

 Ders Kodu  Ders Adı U K AT

3. Sınıf Bahar

Z/S

 BES 304  Toplu Beslenme Yapan Kurumlarda Beslenme-II 0 3 33Z

 BES 308  Toplumda Beslenme Sorunları ve Epidemiyolojisi 0 3 33Z

 BES 312  Çocuk Hastalıklarında Beslenme Tedavisi II 0 2 32Z

 BES 314  Çocuk Hastalarında Beslenme Tedavisi Uygulaması II 3 2 20Z

 BES 316  Yetişkin Hastalıklarında Diyet Tedavisi II 0 2 32Z

 BES 318  Yetişkin Hastalıklarında Diyet Tedavisi Uygulaması II 3 2 20Z

 BES 336  Beslenme Eğitimi ve Danışmanlığı 0 2 22Z

 TDP 304  Toplumsal Duyarlılık ve Katkı 0 2 22Z

TOPLAM AKTS :20 TOPLAM KREDİ :18

 Ders Kodu  Ders Adı U K AT

4. Sınıf Bahar

Z/S

 BES 404  Seminer-II 2 1 30Z

 BES 406  Mezuniyet Projesi-II 2 2 50Z

 BES 408  Beslenme ve Diyetetik Alanında Mesleki Uygulamalar-III 11 9 73Z

 BES 410  Beslenme ve Diyetetik Alanında Mesleki Uygulamalar-IV 11 9 73Z

TOPLAM AKTS :22 TOPLAM KREDİ :21

SEÇMELİ DERSLER

 Ders Kodu  Ders Adı U K A

1. Sınıf Bahar Beslenme Seçmeli 2 (Grup Ders Adedi:2)

TZ/S

 BES 120  Sağlıklı Besin Seçimi 0 1 31S

 BES 122  Beslenme Antropolojisi 0 1 21ZS

 BES 124  Sağlık Bilimleri İçin Psikoloji 0 2 22ZS

 BES 126  İlkyardım 0 2 22ZS

 BES 128  Beslenme Terminolojisi-II 0 1 31ZS

TOPLAM AKTS :12 TOPLAM KREDİ :7

 Ders Kodu  Ders Adı U K A

1. Sınıf Bahar Hobi Dersleri 2 (Grup Ders Adedi:0)

TZ/S

 HOBİ 118  Masa Tenisi 0 2 02S

TOPLAM AKTS :0 TOPLAM KREDİ :2
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 Ders Kodu  Ders Adı U K A

2. Sınıf Güz Beslenme Seçmeli 3 (Grup Ders Adedi:2)

TZ/S

 BES 221  Egzersiz ve Beslenme 0 1 31S

 BES 223  Yaşlılıkta Beslenme 0 1 31S

 BES 225  Kronik Hastalıkların Patofizyolojisi-I 0 2 32S

 BES 229  Besin Tüketim Durumunun Saptanması 0 1 31S

TOPLAM AKTS :12 TOPLAM KREDİ :5

 Ders Kodu  Ders Adı U K A

2. Sınıf Güz Formasyon Seç 2 Güz (Grup Ders Adedi:0)

TZ/S

 PFE 201  Eğitime Giriş 0 3 43S

 PFE 203  Eğitim Psikolojisi 0 3 43S

TOPLAM AKTS :8 TOPLAM KREDİ :6

 Ders Kodu  Ders Adı U K A

3. Sınıf Güz Beslenme Grup 5 (Grup Ders Adedi:4)

TZ/S

 BES 321  Fonksiyonel Besinler ve Sağlık 0 1 31S

 BES 323  Toplu Beslenme Hizmetlerinde Kalite Sistemleri 0 1 31S

 BES 325  Beslenme ve Diyetetik Alanına Yönelik Bilgisayar Uygulamaları 1 2 31S

 BES 327  Kanser ve Beslenme 0 1 31S

 BES 329  Akademik Yayın Tarama ve Yorumlama 0 1 31S

 BES 333  Beslenme Durumunu Saptama Testleri 0 1 31S

 BES 335  Genel Toksikoloji 0 2 32S

 BES 337  İş Sağlığı ve Güvenliği 0 2 32S

TOPLAM AKTS :24 TOPLAM KREDİ :11

 Ders Kodu  Ders Adı U K A

3. Sınıf Güz Formasyon Seç  3 Güz (Grup Ders Adedi:0)

TZ/S

 PFE 301  Eğitimde Ölçme ve Değerlendirme 0 3 43S

 PFE 303  Rehberlik ve Özel Eğitim 0 3 43S

TOPLAM AKTS :8 TOPLAM KREDİ :6

 Ders Kodu  Ders Adı U K A

4. Sınıf Güz

TZ/S

 PFE 401  Öğretmenlik Uygulaması 8 5 101S

TOPLAM AKTS :10 TOPLAM KREDİ :5

 Ders Kodu  Ders Adı U K A

4. Sınıf Güz Beslenme Grup 7 (Grup Ders Adedi:2)

TZ/S

 BES 419  Biyoistatistik 0 3 43S

 BES 421  Pediatride Enteral Parenteral Beslenme 1 2 41S

 BES 423  Beslenme ve Diyetetik Alanında Danışmanlık Hizmetleri ile Branşlaşma0 1 41S

 BES 425  Beslenme ve Genetik 0 1 41S

 BES 427  Beslenme ve Diyetetik Alanında Etik 0 1 41S

 BES 429  Beslenme ve Diyetetikte Araştırma Planlama 0 1 41S

TOPLAM AKTS :24 TOPLAM KREDİ :9

 Ders Kodu  Ders Adı U K A

2. Sınıf Bahar Beslenme Seçmeli 4 (Grup Ders Adedi:2)

TZ/S

 BES 220  Sporcu Beslenmesi 0 1 21S

 BES 222  Menü Planlama 1 2 31S

 BES 224  Kronik Hastalkların Patofizyolojisi-II 0 2 32S

 BES 226  Besin Biyoteknolojisi 0 1 21S

TOPLAM AKTS :10 TOPLAM KREDİ :6

 Ders Kodu  Ders Adı U K A

2. Sınıf Bahar Formasyon Seç  2 Bahar (Grup Ders Adedi:0)

TZ/S

 PFE 202  Öğretim İlke ve Yöntemleri 0 3 43S

 PFE 204  Öğretim Teknolojileri 0 2 32S

TOPLAM AKTS :7 TOPLAM KREDİ :5

 Ders Kodu  Ders Adı U K A

3. Sınıf Bahar Beslenme Grup 6 (Grup Ders Adedi:3)

TZ/S

 BES 320  Toplum ve Sağlık 0 2 32S

 BES 322  Yeme Davranış Bozuklukları 0 1 41S

 BES 324  Besin ve Besin Ögesi ile İlaç Etkileşimi 0 1 41S

 BES 326  İmmun Sistem ve İmmunonutrisyon 0 1 31S

 BES 328  Besin Toksikolojisi 0 1 31S

 BES 334  Sürdürülebilir Yaşamda Beslenme 0 2 32S

TOPLAM AKTS :20 TOPLAM KREDİ :8

 Ders Kodu  Ders Adı U K A

3. Sınıf Bahar Formasyon Seç  3 Bahar (Grup Ders Adedi:0)

TZ/S

 PFE 302  Sınıf Yönetimi 0 2 32S

 PFE 304  Özel Öğretim Yöntemleri 0 3 43S

TOPLAM AKTS :7 TOPLAM KREDİ :5

 Ders Kodu  Ders Adı U K A

4. Sınıf Bahar Beslenme Grup 8 (Grup Ders Adedi:2)

TZ/S

 BES 420  Yetişkinlerde Enteral ve Parenteral Beslenme 1 2 41S

 BES 422  Diyabetik Hastalarda Karbonhidrat Sayımı 0 1 41S

 BES 424  Besin Duyarlılığı ve Alerjilerinde Beslenme 0 1 41S

 BES 426  Sağlık Bilimlerinde Araştırma Teknikleri 0 2 42S

 BES 428  Klinik Beslenme Terminolojisi 0 1 41S

TOPLAM AKTS :20 TOPLAM KREDİ :7


