AKDENIZ UNIVERSITESI ILAHIYAT FAKULTESI
TOPLUMSAL DUYARLILIK VE KATKI
PROJESI SONUC RAPORU

1.PROJE ADI
Nesiller Aras1 Dayanigma

(Proje Slogani: Bilgi paylasilir, tecriibe aktarilir, goniiller birlesir. )

2.PROJENIN AMACI
Glinlimiizde toplumsal yapida meydana gelen degisimler, kusaklar arasi iletisimin
zayiflamasina ve Ozellikle yash bireylerin sosyal hayattan giderek uzaklagmasina
neden olmaktadir. Modern yasamin hizlanmasi, dijitallesmenin artmast ve
bireysellesmenin yayginlagsmasi sonucunda yasli bireyler hem sosyal izolasyon hem de
dijital diglanma ile kars1 karsiya kalmaktadir.
Ote yandan gen¢ bireyler de yashilik donemine dair yeterli farkindaliga sahip
olmamakta, empati kurma becerileri sinirli kalabilmektedir. Bu baglamda, toplumun
iki farklr kusagini bir araya getiren sosyal sorumluluk projeleri, hem bireysel hem de
toplumsal agidan 6nemli bir ihtiyag olarak ortaya ¢ikmaktadir.
Dolayistyla bu projenin temel amact:
Yasl bireylerin yalnizlik duygularin1 azaltmak, sosyal hayata katilimlarini artirmak,
dijital becerilerini gelistirmek, kusaklar arasi iletisimi giiclendirmek, genglerde empati
ve sosyal sorumluluk bilinci olusturmak, Kiiltliirel ve tarihsel tecriibe aktarimin
saglamaktir.

Proje, klasik yardim anlayisinin Gtesine gecerek karsilikli 6grenmeye dayali bir



etkilesim modeli gelistirmeyi hedeflemistir.

3. PROJENIN KAPSAMI
Proje, Antalya’da yasayan 1U¢ farkli yash profilinin ev ziyaretleri seklinde
yiiriitiilmiistiir. Akdeniz Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi ogrencileri tarafindan
gerceklestirilen ¢alisma kapsaminda teknoloji egitimi, kiiltiirel ve tarihsel paylasimlar,
giinliik yagam destekleri ve sosyal-manevi etkilesim faaliyetleri uygulanmistir. Proje,
bireylerin ihtiyaglarima gore sekillenen ¢ok boyutlu bir sosyal sorumluluk modeli

olarak gerceklestirilmistir.

4.PROJENIN OZGUNLUGU
Bu ¢alismay1 benzer projelerden ayiran en 6nemli 6zellik, siirecin ti¢ farkli yaslh profili
iizerinden yiirtitiilmesidir.
Teknolojiye Acik Yash Profili
Ogrenmeye istekli, Dijital becerileri gelistirmeye acik
Anlati ve Tecriibe Odakli Yash Profili
Hayat hikayeleri gii¢li, kiiltiirel ve tarihsel aktarim saglayan
Manevi Ilgiye Ihtiya¢ Duyan Yagsh Profili
Sosyal izolasyon yasayan, ilgi ve iletisime ihtiya¢ duyan
Bu yaklagim sayesinde proje, tek tip bir uygulama yerine ihtiyaca gore sekillenen

esnek bir model ortaya koymustur.

5. PROJENIN YONTEMI
Arastirmada nitel aragtirma ydntemi benimsenmis ve saha temelli bir yaklagim
temelinde katilimci gézlem, sohbet, uygulamali egitim, tekrar ve pekistirme, siire¢

analizi gibi yontem kullanilmistir.

6.PROJE SURESI

Projenin siiresi toplamda 15 (on bes) haftadir.

7.PROJE EKIBI
Proje Danismani: Dr. Ogretim Uyesi Hatice TEBER

Proje Asistani: Oznur YILDIRIM

Proje Sozciisii:



Proje Grubu Uyeleri: Semiha DEMIRHAN, Enbiye GUCLU, Yunus KOPARAN,

Ozge BOYSUZ, Habibe KAYA, Selver KARATAS, Oznur YILDIRIM

8.YAPILAN FAALIiYETLER

Proje kapsaminda farkli yash profilleri ile yiiriitilen calismalar; sosyal etkilesim,
teknoloji egitimi, kiiltlirel paylagim ve manevi destek faaliyetlerini igermektedir. Siireg
boyunca gergeklestirilen faaliyetler planli ve asamali bir sekilde yiiriitiilmiis, her grubun
calismas1 katilimcinin ihtiyaglarina gore sekillendirilmistir. Proje dahilinde yapilan
ulasgim ve hediye giderleri grup iyeleri tarafindan karsilanmistir. Proje siirecinde
gerceklestirilen faaliyetler sirastyla sunlardir:

Bagslangi¢ ve Koordinasyon Toplantisi:
Projenin baslangicinda ekip iiyeleri ile bir araya gelinerek proje amaci ve kapsami
hakkinda genel bilgilendirme yapilmistir. Toplantida proje fikirleri degerlendirilmis,
uygulanabilir olanlar belirlenmistir. Ayrica proje siireci i¢in bir takvim olusturulmus,
ekip tiyeleri arasinda gorev dagilimi yapilmis ve iletisim ile koordinasyonun saglanmasi
icin izlenecek yontemler kararlastirilmstir.

Katilimct Belirleme ve Profil Analizi Siireci:
Proje kapsaminda ii¢ farkli yash profili belirlenmistir. Bunlar; teknolojiye agik ve
o0grenmeye istekli bireyler, anlati ve tecrilbbe paylasimi giiclii bireyler ve daha ¢ok
manevi ilgiye ihtiya¢ duyan bireylerdir. Her grup kendi katilimeisinin 6zelliklerine gore
calisma plani olusturmustur.
Katilimcilara ev ziyaretleri siireci:

Birinci Grup: Teknoloji Odakh Etkilesim

Birinci grup, teknolojiye ilgi duyan ve 6grenmeye agik bir yash birey ile ¢aligmustir.
Ancak siirec ilerledikg¢e bu ilginin sadece teknik 6grenmeye degil, ayn1 zamanda giinliik
yasamda bagimsiz hareket edebilme ihtiyacina dayandigi anlagilmistir.

Yash Katilimcimin Istek ve Talepleri:

-Bagimsiz islem yapabilme istegi:

Ozellikle banka islemleri ve e-Devlet kullanim1 konusunda baskalarina ihtiyag
duymadan iglem yapabilmek istemistir.

-Sosyal ¢evre ile iletisim kurma ihtiyaci:

Sosyal medya uygulamalari 6grenme istegi, yalnizca teknik bir meraktan degil, eski
arkadaslariyla iletisim kurma ve sosyal baglarini siirdiirme arzusundan kaynaklanmastir.

-Tekrar ve sabir beklentisi:



Ogrenme siirecinde en ¢ok vurgulanan ihtiyag, bilgilerin yavas, tekrar edilerek ve sabirla

anlatilmasi olmustur.

-Giivenlik ve hata yapma endigesi:

Ozellikle bankacilik islemlerinde yanlis islem yapma korkusu dile getirilmis, bu nedenle

kontrollii ve adim adim 6gretim talep edilmistir.

-Paylagimlar ve Siiregte Ortaya Cikan Boyut:
o Katilimci, teknoloji 6grenme siirecini hayatinin bir “yenilenme alani” olarak gérmiis ve

bu siireci aktif bir sekilde sahiplenmistir.
o Teknoloji Ogrenirken gecmisteki yasam tecriibelerini paylasarak, eski donemlerde

iletisim kurmanin zorluklarini anlatmis ve giiniimiiz ile karsilastirmalar yapmustir.

o Oprencilere 6zellikle disiplinli yasam, zaman yonetimi ve kendini siirekli gelistirme

konularinda tavsiyelerde bulunmustur.




ikinci Grup: Kiiltiirel ve Tarihsel Etkilesim

Ikinci grup, anlat1 ve tecriibe paylasimi giiclii olan yash evli bir ¢ift ile ¢aligmistir. Bu
grupta teknoloji 6gretiminden ziyade anlatma, hatirlama ve paylasilma ihtiyact 6n plana
cikmustir.

Yasli Katilimcilarin Istek ve Talepleri:

-Dinlenilme ve anlasilma ihtiyaci:
Katilimcilar, hayat hikayelerinin dikkatle dinlenmesini ve deger verilmesini
Onemsemistir.
-Gegmisin aktarilmasi istegi:
Ozellikle gé¢ deneyimleri, cocukluk yillar1 ve meslek hayatina dair anilarin aktarilmasi
konusunda istekli olmuslardir.
-Anilarmn kayit altina alinmasi beklentisi:
Bazi anlatilarin “unutulmamas1” gerektigi vurgulanmus, bu da kiiltiirel aktarimin bilingli
bir sekilde yapildigini gostermistir.
-Karsilastirma yapma egilimi:
Gecmis ile glinlimiiz yasam kosullarinin kiyaslanmasi sikga dile getirilmis, bu durum
genclerin hayat anlayisina dair degerlendirmeler icermistir.

-Paylasimlar ve Igerik Derinligi:
Osmanli dénemine ait pasaport lizerinden aile gegmisi ve goc siireci detayli sekilde
anlatilmistir.
Romanya’dan Anadolu’ya gog siirecinde yasanan zorluklar, sosyal ve ekonomik sartlar
aktarilmistir.
Meslek hayatina dair anlatimlarda eski donem egitim sistemi ve ¢alisma kosullar1 ele
alinmigtir.
Mustafa Kemal Atatiirk’ii gorme anis1 gibi tarihsel degeri yiiksek bireysel tanikliklar
paylasilmustir.
II. Diinya Savagti donemi ve Tirkiye’'nin durumu gibi konular {izerine

degerlendirmeleryapilmaistir.






Uciincii Grup: Sosyal, Manevi ve Kiiltiirel Etkilesim

Ucgiincii grup, daha ¢ok sosyal izolasyon yasayan ve manevi ilgiye ihtiya¢c duyan yash
bir birey ile ¢alismistir. Ancak siireg ilerledik¢e katilimcinin yalnizca ilgiye degil, ayni
zamanda giinlik yasamini paylasma, geleneklerini aktarma ve sosyal aidiyet kurma
ihtiyacina sahip oldugu anlasilmustir.

Yash Katilimcun Istek ve Talepleri:

-Ilgi ve birlikte vakit gecirme ihtiyact:

Katilime, ziyaretlerin diizenli olmasini ve sohbet ortaminin devam etmesini 6zellikle
istemistir. Bu durum, yalnizlik hissinin azaltilmasinda stirekliligin 6nemini
gostermektedir.

-Glinliik yagamin paylasilmasi istegi:

Ev ici faaliyetlerin birlikte yapilmasi (yemek hazirlama, temizlik, Kur’an okunmasi vb.)
katilimci tarafindan tercih edilmis, bu faaliyetler yalnizca is paylasimi degil, ayn1
zamanda iletisim kurma araci olarak goriilmiistiir.

-Deger gérme ve hatirlanma beklentisi:

Katilimei, kendisine zaman ayrilmasini ve goriislerinin dikkate alinmasini 6nemli
bulmus, bu durum onun sosyal ve duygusal ihtiyaclarinin merkezinde yer almustir.
-Geleneksel yasam bi¢imini aktarma istegi:

Ozellikle gegmisteki yasam tarzi, mutfak kiiltiirii ve aile yapis1 hakkinda bilgi paylasma
konusunda istekli olmustur.

-Paylasimlar ve Kiiltiirel icerik:

Katilimc1, Antalya yoresine ait geleneksel yemeklerin hazirlanigini uygulamali olarak
gostermistir.

Tarhana, goce gibi yoresel Uriinlerin yapim siiregleri, kullanilan malzemeler ve
gecmisteki liretim bigcimleri detayl sekilde anlatilmistir.

Yemek yapimi sirasinda eski donem mutfak kiiltiirii, aile i¢i is boliimii ve komsuluk
iliskileri hakkinda bilgiler paylagilmistir.

Glinlik yasam pratikleri ilizerinden ge¢mis ile giliniimiiz yasam bicimleri
karsilagtirilmastir.

Sohbetler sirasinda yasam tecriibeleri, aile iliskileri ve sosyal dayanigsma kiiltiirii iizerine
degerlendirmeler yapilmustir.

Projenin Raporlama Siireci

Gruplarin her hafta not aldiklar1 bilgi notlar1 dahilinde proje sonug raporu hazirlanmistir.






9.DEGERLENDIRME
“Nesiller Arast Dayanigsma” projesi kapsaminda yiiriitilen calismalar, farkli yash
profilleri ile gergeklestirilen etkilesimlerin tek tip bir sosyal yardim modeliyle
aciklanamayacagini, aksine bireysel ihtiyaglara gore sekillenen ¢ok boyutlu bir yaklagim
gerektirdigini ortaya koymustur.
Proje stirecinde ii¢ farkli grup flizerinden elde edilen bulgular, yasli bireylerin
ihtiyaclarinin temelde iic ana eksende toplandigini gostermektedir: bagimsizlik,
anlamlandirma ve aidiyet.
Birinci grup calismasinda, teknolojiye agik yash bireyin talepleri dogrultusunda
yiiriitiilen faaliyetler, dijital becerilerin yalnizca teknik bir kazanim olmadigini; bireyin
kendi islerini bagimsiz olarak yliriitebilme, 6zgliven kazanma ve sosyal hayata
katilimini artirma islevi gordiigiinii ortaya koymustur. Bu durum, dijital okuryazarligin
yasli bireyler i¢in sosyal dislanmay1 azaltan 6nemli bir ara¢ oldugunu gostermektedir.
Ikinci grup calismasinda ise yash bireylerin en belirgin ihtiyacinin anlatmak,
hatirlanmak ve tecriibelerini aktarmak oldugu goriilmiistiir. Go¢ hikayeleri, meslek
deneyimleri ve tarihsel tanikliklar iizerinden gerceklesen paylasimlar, yalnizca bireysel
bir anlati degil, aym1 zamanda Kkiiltiirel hafizanin kusaklar arasi aktarimi islevini
istlenmistir. Bu siire¢, 6grenciler agisindan klasik bilgi edinme yontemlerinin 6tesinde,
deneyim temelli ve birinci agizdan 6grenme firsati sunmustur.
Uciincii grup calismasinda ise sosyal izolasyon yasayan yasli bireylerin en temel
ihtiyacinin ilgi gormek, birlikte vakit gegirmek ve sosyal aidiyet hissetmek oldugu
belirlenmistir. Giinliik yasam pratikleri, 6zellikle yemek yapimmi ve ev igi faaliyetler
iizerinden kurulan etkilesim, hem duygusal bagin giiclenmesini saglamis hem de
Antalya yoresine ait kiiltiirel degerlerin aktarimia imkan tanimistir. Bu durum, sosyal
sorumluluk projelerinin ayni zamanda somut olmayan Kkiiltiirel mirasin korunmasi
acisindan da 6nemli bir rol oynayabilecegini gostermektedir.
Genel olarak degerlendirildiginde proje, yash bireylerin yalnizca yardim alan pasif
bireyler olmadigini; aksine bilgi, deneyim ve kiiltiir aktaran aktif sosyal aktorler
oldugunu ortaya koymustur. Ogrenciler ise siire¢ icerisinde yalnizca dgretici degil, aym
zamanda Ogrenen konumuna gec¢mis; empati, sabir ve toplumsal sorumluluk bilinci
acisindan 6nemli kazanimlar elde etmistir.
Sonug olarak bu proje, sosyal sorumluluk faaliyetlerinin etkili olabilmesi i¢in bireylerin
ihtiyaclarina duyarli, karsilikli etkilesime dayali ve siireklilik arz eden bir yaklagimla

yuriitiilmesi gerektigini gostermektedir. Bu yoniiyle ¢alisma, klasik yardim anlayisinin



Otesine gecerek insan merkezli, cok boyutlu ve siirdiiriilebilir bir sosyal etkilesim modeli

ortaya koymaktadir.

10.SONUC

“Nesiller Aras1 Dayanigma” projesi, farkli yash profilleri ile gergeklestirilen
uygulamalar araciligiyla kusaklar arasi etkilesimi gii¢lendiren, ¢ok boyutlu bir sosyal
sorumluluk modeli ortaya koymustur. Proje siirecinde elde edilen bulgular, yash
bireylerin ihtiya¢larinin yalnizca maddi ya da teknik destekle sinirli olmadigini; aksine
bagimsizlik, anlasilma ve sosyal aidiyet gibi temel insani ihtiyaglart da kapsadigim
acikca gostermistir.

Teknoloji odakli caligmalarda yasl bireylerin dijital beceriler araciligiyla 6zgiiven
kazandig1 ve giinliik yasamlarin1 daha bagimsiz siirdiirebildigi goriiliirken; kiiltiirel ve
tarihsel etkilesim siireclerinde bireysel anlatilarin, toplumsal hafizanin aktariminda
onemli bir rol oynadig1 anlagilmistir. Sosyal ve manevi destek faaliyetlerinde ise ilgi,
iletisim ve birlikte vakit gegirmenin yash bireylerin psikolojik ve sosyal durumlar
iizerinde belirleyici oldugu tespit edilmistir. Ozellikle Antalya yoresine ait geleneksel
yemekler ve yasam pratikleri iizerinden gerceklesen paylasimlar, projenin kiiltiirel
mirasin aktarimi agisindan da 6énemli bir katki sundugunu ortaya koymustur.

Proje yalnizca yash bireyler tizerinde degil, siirece katilan 6grenciler lizerinde de dnemli
etkiler olusturmustur. Ogrenciler, bu siiregte yalnizca bilgi aktaran bireyler degil, ayn
zamanda Ogrenen, gozlemleyen ve empati kuran aktif katilimcilar haline gelmistir. Bu
durum, sosyal sorumluluk c¢aligmalarinin bireysel gelisim iizerindeki doniistiiriicii

etkisini agik¢a gostermektedir.

11.0ZET

Bu proje, farkli yash profillerine sahip bireylerle gergeklestirilen etkilesimler
araciligiyla kusaklar arasi iletisimi giiclendirmeyi amaclayan uygulamali bir sosyal
sorumluluk calismasidir. Akdeniz Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi 6grencileri tarafindan
Antalya ilinde yiiriitiilen proje, diizenli ev ziyaretleri seklinde gerceklestirilmistir.

Proje kapsaminda ti¢ farkli yash profili ile ¢calisilmistir: teknolojiye acik bireyler, hayat
tecriibelerini paylagsmaya egilimli bireyler ve sosyal izolasyon yasayan, manevi ilgiye
ihtiya¢ duyan bireyler. Bu dogrultuda faaliyetler; teknoloji egitimi (E-Devlet, bankacilik
islemleri, sosyal medya kullanimi), kiiltiirel ve tarihsel paylasimlar (go¢ hikayeleri,

meslek deneyimleri), giinliik yasam destekleri (ev isleri, yemek hazirlama) ve sosyal-



manevi etkilesimler (sohbet, birlikte vakit gecirme, dini paylasimlar) seklinde c¢ok
boyutlu olarak yiiriitiilmiistiir.

Elde edilen bulgular, yagh bireylerin en temel ihtiyaglarinin yalnizca teknik destek degil;
bagimsizlik, anlagilma ve sosyal aidiyet oldugunu gostermistir. Proje siireci, yasl
bireylerin sosyal hayata katilimim artirirken 6grencilerde empati, sosyal sorumluluk ve
farkindalik gelisimine katki saglamistir. Ayrica Antalya yoresine ait geleneksel
yemekler ve yasam pratikleri izerinden kiiltiirel aktarim gergeklestirilmistir.

Sonu¢ olarak bu proje, sosyal sorumluluk calismalarinin insan merkezli, karsilikli
etkilesime dayali ve siirdiiriilebilir bir yaklagimla ytiriitiilmesi gerektigini ortaya koyan,

cok boyutlu bir uygulama 6rnegi sunmaktadir.

12.TESEKKUR
Bu projeye katki saglayan; Akdeniz Universitesi Ilahiyat Fakiiltesine, Proje danigmani

Dr. Ogr. Uyesi Hatice TEBER ’e, Katilimer ailelere ve dgrencilere tesekkiir ederiz.



