AKDENIiZ UNIVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI
OGRETIM ELEMANI VE OGRENCILERIN
LABORATUAR VE UYGULAMA ALANLARINDA KARSILASILABILECEKLERI
RiISKLER VE RiSKLE KARSILASMA DURUMUNDA YAPILACAKLARA
YONELIK USUL VE ESASLAR

1. AMAC
Akdeniz  Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi ogretim elemam1 ve  grencilerin
karsilasilabilecekleri riskler ve riskle karsilasma durumunda yapilacaklara yonelik usul ve

esaslarin belirlenmesidir.

2. KAPSAM
Bu prosediir Akdeniz Universitesi Hemgirelik Fakiiltesi dgretim elemam ve &grencilerin
karsilasilabilecekleri riskler ve riskle karsilasma durumunda yapilmasi gereken tiim

uygulamalar1 kapsamaktadir.

3. SORUMLULAR

Bu prosediiriin uygulanmasindan Akdeniz Universitesi Hemsgirelik Fakiiltesi Ogretim
elemanlar1 ve 6grencileri sorumludur.

4. AKDENizZ UNIiVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI OGRETIM ELEMANI
VE OGRENCILERIN LABORATUAR VE UYGULAMA ALANLARINDA
KARSILASILABILECEKLERI RiISKLER VE RISKLE KARSILASMA
DURUMUNDA YAPILACAKLARA YONELIK USUL VE ESASLAR

Akdeniz Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi Dekanlig1 tarafindan uygulama alanlarinda 6gretim
elemant ve 6grencilerin karsilagilabilecekleri riskler ve riskle karsilasma durumunda
yapilacaklara yonelik usul ve esaslarin belirlenmesine yonelik bir komisyon kurulmustur.
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Komisyon iiyeleri tarafindan, Akdeniz Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi dgretim eleman1 ve
ogrencilerinin uygulama alanlarinda karsilasabilecekleri riskler tanimlanmis olup bu

risklere yonelik prosediirler ve talimatlar olusturulmustur.



5.UYGULAMA ALANLARINDA KARSILASILABILECEK RISKLER VE BU RISKLERE YONELIK YAPILMASI GEREKEN
PROSEDURLER VE TALIMATLAR

*Laboratuar ve klinik/alan uygulamalar1 6ncesinde tiim dgrencilere uygulama alanlarinda karsilasilabilecek riskler ve bu risklere yonelik yapilmasi
gereken prosediirler ve talimatlar konusunda egitim verilmelidir. Egitim verilen kisiler kayit altina alinmalidir.

(Kesici Delici Alet
Yaralanmalar)

-Enjektor ve igne
batmasi

-Bistiiri, makas vb.
kesmesi

Form No: 21543644.FR.001 madde 6.11’e gore diizenlenir ve
gerekli 6nlemler alinir.

*Laboratuar ve klinik/alan uygulamalarindan sorumlu 6gretim
elemani, laboratuar sorumlusu, klinik sorumlu hemsiresi ve
Hemsirelik Fakiiltesi Dekanligi’na durum bildirilmelidir.

* [gne batan, kanayan ve zedelenen cilt bdlgesi derhal sabun ve
su ile yikanmalidir.

*[gne batan bolge; sikma, emme, kanatmaya calisma gibi
yontemlerle travmatize edilmemelidir.

* Laboratuar ve uygulama alanlarinda Olay Bildirim Formu
doldurulup en geg 24 saat icerisinde uygulama alanlarindaki
Isyeri Saghig1 ve Giivenligi Birimi’ne iletilmelidir.

KARSILASILABILECEK |  ACIKLAMALAR YAPILMASI GEREKENLER SORUMLU Kisi
RiSKLER VE BiRIMLER
1. Tibbi Atik Kazalar: | -Cam kesigi * Kesici-delici aletler beceri laboratuar1 kullanim prosediirii -Laboratuar/Uygulama

Alanindan Sorumlu
Ogretim Elemani
-Laboratuar Sorumlusu
-Klinik Sorumlu
Hemsiresi

-Hemsirelik Fakiiltesi
Dekanlig1

-Akdeniz Universitesi
Hastanesi Isyeri Saglig
ve Giivenligi Birimi
-Saglik Bakanligi’na
bagli kurumlarda ilgili
birimler




2. Kan ve Viicut
Sivilarinin
Sicramasi

-Kan

- Kan ile kontamine
sivilar

-BOS

-Sinovial sivilar
-Tukirik

-Plevral mayi
-Semen

-Vajinal sekresyon

*Laboratuar ve klinik/alan uygulamalarindan sorumlu &gretim
elemani, laboratuar sorumlusu, klinik sorumlu hemsiresi ve
Hemsirelik Fakiiltesi Dekanligi’na durum bildirilmelidir

*Kan ve viicut sivilarmin yiiz agiz ve goéz gibi mukozal
yiizeylere ya da cilde sigradigi durumlarda, s6z konusu bdlge
bol su yikanmalidir.

*Yaradan kan emilmesi yaranin kanatilmaya c¢alisilmasi gibi
doku harabiyetini arttirict uygulamalar sakincalidir.

*Enfekte materyal sigramalarinda géze sigrama olduysa goz
yikanir, agik yaraya temas olduysa maruz kalan alan yikanir.
*Saglik Bakanligi tarafindan olusturulmus Kan ve Viicut
Sivilarina Maruz Kalan Olay Bildirim Formu ’nun doldurulup
en gec 24 saat igerisinde uygulama alanindaki Isyeri Saghg ve
Giivenligi Birimine iletilmelidir.

-Laboratuar/Uygulama
Alanindan Sorumlu
Ogretim Elemani
-Laboratuar Sorumlusu
-Klinik Sorumlu
Hemsiresi
-Hemsirelik Fakiiltesi
Dekanlig1
-Akdeniz Universitesi
Hastanesi isyeri Saglhg
ve Giivenligi Birimi
-Saglik
Bakanligi’na bagh
kurumlarda ilgili
birimler




3. Enfeksiyonlar

Bakteriyel Enfeksiyonlar

--Tiiberkiiloz,

-Menengokoksik Menenyjit,

-Gastrointestinal Sistem
Enfeksiyonlart,
-Lejyoner Hastaligi,
-Difteri,

-Bogmaca.

Viral Enfeksiyonlar
-Hepatit B, Hepatit C
-Kizamik,

-Kizamikgik,
-Kabakulak,

-Sugicegi veya Varisella
Zoster,

-Herpes Enfeksiyonlari
-Edinsel Bagisiklik
Yetersizligi Sendromu
(AIDS).

-Temas yolu

-Solunum yolu
-Damlacik yolu

*Laboratuar ve klinik/alan uygulamalarindan sorumlu 6gretim
elemani, laboratuar sorumlusu, Klinik sorumlu hemsiresi ve
Hemsirelik Fakiiltesi Dekanligi’na durum bildirilmelidir
*Enfekte kan ya da viicut sivisinin temasi halinde;

-Cilde temas: Hemen su ve sabunla yikanmalidir

- Agza temas: Su ile iyice ¢alkalanmalidir. Asla yutulmamalidir.

-Gozlere temas: Derhal bol suyla yikanmalidir.

-Kiigiik kesiklere temas: Yara c¢ok ciddi kanamadik¢a siki
tampon yapilmamalidir, su ve sabunla hafif¢e bastirarak
yikanmali ve sonrasinda antiseptik soliisyonla temizlenmelidir.
*Olay Bildirim Formu doldurulup en ge¢ 24 saat igerisinde
uygulama alanindaki Isyeri Sagh@g ve Giivenligi Birimine
iletilmelidir.

*Laboratuar ve klinik/alan uygulamalarindan sorumlu 6gretim
elemani, laboratuar sorumlusu, Klinik sorumlu hemsiresi ve
Hemgsirelik Fakiiltesi Dekanligi’na durum bildirilmelidir

*Olay Bildirim Formu’nun doldurulup en ge¢ 24 saat
igerisinde uygulama alanindaki Isyeri Saghg ve Giivenligi
Birimine iletilmelidir.

-Laboratuar/Uygulama
Alanindan Sorumlu
Ogretim Eleman
-Laboratuar Sorumlusu
-Klinik Sorumlu
Hemsiresi
-Hemsirelik Fakiiltesi
Dekanlig1
-Akdeniz Universitesi
Hastanesi isyeri Saglhg
ve Giivenligi Birimi
-Saglik
Bakanligi’na bagh
kurumlarda ilgili
birimler




4. Diismeler

-Takilma
-Bayilma
-Kayma

*Laboratuar ve klinik/alan uygulamalarindan sorumlu 6gretim
elemani, laboratuar sorumlusu, Klinik sorumlu hemsiresi ve
Hemsirelik Fakiiltesi Dekanligi’na durum bildirilmelidir.
*Birey heniiz yerde iken en yakinindaki hekim veya hemsire
tarafindan degerlendirmesi yapilmalidir.

*Olas1 yaralanmalar tanimlanip kisinin glivenligi saglanmadan,
yerinden hareket ettirilmemelidir.

*Bireyin yerinden hareket ettirilmesine engel olacak yaralanma
yok ise, diger ekip iiyeleri ile birlikte dinlenmesi icin
yatak/sedyeye alinir.

*Bireyin yerinden hareket ettirilmesine engel olacak yaralanma
var ise, olay yerinde hekim tarafindan uygun miidahale
yapilmali, birey ek girisim ve tetkik ihtiyaci yoniinden
degerlendirilmelidir.

*Olay Bildirim Formu doldurulup en gec¢ 24 saat igerisinde
uygulama alanmdaki Isyeri Saghg ve Giivenligi Birimine
iletilmelidir.

-Laboratuar/Uygulama
Alanindan Sorumlu
Ogretim Eleman
-Laboratuar Sorumlusu
-Klinik Sorumlu
Hemsiresi
-Hemsirelik Fakiiltesi
Dekanlig1
-Akdeniz Universitesi
Hastanesi isyeri Saglhg
ve Giivenligi Birimi
-Saglik
Bakanligi’na bagh
kurumlarda ilgili
birimler




5. Radyasyon

-Radyo aktif madde
-Iyonize radyasyon
-Non-iyonize radyasyon

*Klinik/alan uygulamalarindan sorumlu 06gretim elemant,
Klinik sorumlu hemsiresi ve Hemsirelik Fakiiltesi Dekanligi’na
durum bildirilmelidir.

* Kaynak yaninda gereginden fazla siire kalmamalidir.

*Kati, sivi veya gaz halde bulunan radyoaktif maddelerin
istemeyerek veya bir kaza sonucu {lizerinize bulagmasi
durumunda iizerinizdeki giysileri hemen ¢ikartmali, glivenli bir
yerde muhafaza etmeli ve soguk suyla dus alinmasi
saglanmalidir.

*Radyasyona maruz kalan bireyde bas agrisi, bulanik gorme,
carpinti, gozde batma, kasinti, sulanma, isitme azlig1, halsizlik
ve yorgunluk gibi yakinmalar degerlendirilmelidir.

*Bu belirtiler goriildiiglinde en yakin hekime
yonlendirilmelidir.

*Olay Bildirim Formunun doldurulup uygulama alanindaki
Isyeri Saglig1 ve Giivenligi Birimine iletilmelidir.

-Laboratuar/Uygulama
Alanindan Sorumlu
Ogretim Elemani
-Laboratuar Sorumlusu
-Klinik Sorumlu
Hemsiresi
-Hemsirelik Fakiiltesi
Dekanlig1
-Akdeniz Universitesi
Hastanesi isyeri Saglhg
ve Giivenligi Birimi
-Saglik Bakanligi’na
bagli kurumlarda ilgili
birimler
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5. Kimyasal Ajanlar
(Allerjik Reaksiyonlar)

- Antiseptikler ve el
sabunlar1

- Dezenfektanlar
-Lateks

- Sitotoksik
maddeler(Antineoplasti
k ilaglar)

- Sterilizasyonda
kullanilan
maddeler(Etilen oksit,
gluteraldehit,
formaldehit)

*Laboratuar ve klinik/alan uygulamalarindan sorumlu 6gretim
elemani, laboratuar sorumlusu, Klinik sorumlu hemsiresi ve
Hemsirelik Fakiiltesi Dekanligi’na durum bildirilmelidir.
*Kimyasal ajanin goze temasi durumunda goz bol su ile
yikanmalidir.

*Kimyasal ajanin viicuda temasi durumunda viicut bol su ile
yikanmalidir.

*Kimyasal ajanin temas ettigi bolge kizariklik, tahris, alerji,
yara ve yanik gibi belirtiler yoniiyle degerlendirilir ve bu
belirtilerin varliginda birey acil servise yonlendirilmelidir.

* Kimyasal ajanin temas ettigi bolge kapatilmamalidir.

*QOlay Bildirim Formunun doldurulup uygulama alanlarindaki
Isyeri Saglig1 ve Giivenligi Birimine iletilmelidir.

-Laboratuar/Uygulama
Alanindan Sorumlu
Ogretim Elemani
-Laboratuar Sorumlusu
-Klinik Sorumlu
Hemsiresi
-Hemsirelik Fakiiltesi
Dekanlig1
-Akdeniz Universitesi
Hastanesi isyeri Saglhg
ve Giivenligi Birimi
-Saglik
Bakanligi’na bagh
kurumlarda ilgili
birimler
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7. Siddet

-Her tirla saldirt
-Taciz

*Laboratuar ve klinik/alan uygulamalarindan sorumlu 6gretim
elemani, laboratuar sorumlusu, Klinik sorumlu hemsiresi ve
Hemsirelik Fakiiltesi Dekanligi’na durum bildirilmelidir.

Siddeti Uygulayan Bireye Yapilmasi Gerekenler

-Sakin tutum takinilmali, ayn1 zamanda da yonlendirici ses tonu

kullanilmalidr.

-Sinirlar sakin ama belirgin bir sekilde ortaya konmalidir.

-Asagilayict davranilmamalidir.

-Agresif kisi konusurken ona bagirmamalidir.

-Emir verilmemeli ve tehdit edilmemelidir.

-Yeterli fiziksel mesafe olusturulmalidir.

-Uyanik olmali ve gerektiginde kagmak icin agik
kap1 saptanmalidir.

-Kisiyi dinlemeye ¢alisilmali ve beden diline dikkat edilmelidir.

-Saldirgan kisi diger kisilerden uzaklastirilmalidir.

* “1111” numarali telefon aranarak servis adi belirtilmeli,

beyaz kod bildirimi saglanmalidir.

* Olay Bildirim Formunun doldurulup uygulama alanindaki Is

Sagligi ve Giivenligi Birimine iletilmelidir.

*Siddetin oldugu tarih, saat, yer, saldir1 aninda yapilan is,

saldirinin baslama nedeni, saldirinin olus sekli, tiiri ve

kullanilan araglari, saldir1 sonucunda viicutlarinda olusan

olumsuzluklari, saldirganlarin yas, cinsiyet ve biliniyorsa

isimlerini, igeren bilgiler 6grenilmelidir.

*Sug aleti varsa dokunulmadan giivenlik tarafindan muhafaza

edilmesi saglanmalidir.

*Siddete maruz kalan kisinin en yakin hekim tarafindan saglik

durumunun degerlendirmesi yapilmali ve konsiiltasyonu

saglanmalidir.

*Konu ile ilgili Kurum yoneticileri tarafindan ihmal

distintiliiyorsa derhal Saglik Bakanligi’na ait “113” numarali

telefonla durum bildiriminin yapilmasi gerekmektedir.

-Laboratuar/Uygulama
Alanindan Sorumlu
Ogretim Elemani
-Laboratuar Sorumlusu
-Klinik Sorumlu
Hemsiresi
-Hemsirelik Fakiiltesi
Dekanlig1
-Akdeniz Universitesi
Hastanesi isyeri Saglhg
ve Giivenligi Birimi

-Saglik Bakanligi’na

bagli kurumlarda ilgili

birimler
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