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Öğrencinin Adı Soyadı: 

AKDENİZ ÜNİVERSİTESİ HEMŞİRELİK FAKÜLTESİ 

HEMŞİRELİK ESASLARI DERSİ 

KLİNİK UYGULAMA BECERİ LİSTESİ 

İŞLEMLER GÖZLEM BAĞIMSIZ UYGULAMA 

Trh İmza Trh İmza Trh İmza Trh İmza Trh İmza Trh İmza Trh İmza 

Hastayı servise kabul etme               
Yatak yapma               
Hastayı mobilize etme               
Yatak içinde pozisyon verme               
Aktif / pasif egzersizler yaptırma               
El-yüz bakımı               
Ağız bakımı               
Göz bakımı               
Saç bakımı               
Silme banyosu               
Ayak bakımı               
Masaj yapma               
Perine bakımı (Kadın / Erkek)               
Dekibütüs bakımı               
Oturma banyosu               
Daldırma banyosu               
Tıbbi el yıkama               
Sosyal el yıkama               
Steril eldiven giyme               
Tromel kullanımı               
Steril paket açma               
Vücut ısısını ölçme (oral / rektal /aksiler)               
Lokal sıcak uygulama               
Yaş soğuk uygulama (Lokal / Genel)               
Kuru soğuk uygulama (Lokal / Genel)               
Nabız sayma               
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İŞLEMLER GÖZLEM BAĞIMSIZ UYGULAMA 

Trh İmza Trh İmza Trh İmza Trh İmza Trh İmza Trh İmza Trh İmza 

Solunum takibi yapma               
Arteriyel tansiyon takibi yapma               
İlaç kartı hazırlama               
Flakondan ilaç çekme               
Oral ilaç hazırlama ve uygulama               
IM ilaç hazırlama ve uygulama               
Branül çıkartma               
SC ilaç hazırlama ve uygulama               
Z Tekniğiyle ilaç uygulama               
IV ilaç hazırlama ve uygulama (Direk / Branül)               
IV infüzyon setinin havasını çıkarma               
IV sıvı setinden ilaç verme               
IV infüzyon akış hızı hesaplama ve izleme               
IV sıvı setini değiştirme               
IV solüsyonu değiştirme               
IV infüzyon yan etkilerini gözleme               
Kan alma               
Kan transfüzyonu uygulama               
Kan transfüzyonunu sonlandırma               
Solunum yoluyla ilaç uygulama               
Deriye ilaç uygulama               
Kulağa ilaç uygulama               
Buruna ilaç uygulama               
Göze ilaç uygulama               
Rektuma ilaç uygulama               
Vajinaya ilaç uygulama               
Derin solunum ve öksürük egzersizi yaptırma               
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İŞLEMLER 

 

GÖZLEM 

 

BAĞIMSIZ UYGULAMA 

Trh İmza Trh İmza Trh İmza Trh İmza Trh İmza Trh İmza Trh İmza 

Buhar verme               
Oksijen tedavisi uygulama               
Sekresyon aspirasyonu yapma               
Kendi yiyemeyen hastayı besleme               
Enteral tüple besleme               
TPN uygulama-izleme               
N/G Dekompresyonu izleme               
N/G’den enjektörle besleme               
N/G’den beslenme setiyle besleme               
N/G tüpü çıkartma               
Rektal tüp uygulama               
Tedavi edici lavman yapma               
Boşaltıcı lavman yapma               
Dışkı örneği alma               
Steril idrar örneği alma               
24 saatlik idrar toplama               
Saatlik idrar takibi yapma               
Aldığı çıkardığı takibi yapma               
Mesane kateteri takma               
Mesane kateteri çıkartma               
Mesane kateteri bakımı yapma               
Kondom kateter takma               
Mesane irrigasyonu yapma               
Hastanın normal uyku düzenini sürdürme               
Ağrıyı değerlendirme               
Fizik muayene yapma               

 

Hemşirelik Esasları Klinik Uygulama Süresince Baktığınız Hasta Sayısı: 

Öğrencinin Adı Soyadı /İmzası: 

 

Öğretim Elemanının Adı Soyadı ve İmzası: 


