AKDENIZ UNIVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI
HEMSIRELIK ESASLARI DERSI
KLINIK UYGULAMA BECERI LISTESI
Ogrencinin Ad1 Soyadi:

ISLEMLER GOZLEM BAGIMSIZ UYGULAMA
Trh | imza | Trh | imza | Trh | Imza | Trh | imza | Trh | imza | Trh | imza | Trh | Imza

Hastay1 servise kabul etme

Yatak yapma

Hastay1 mobilize etme

Yatak i¢inde pozisyon verme

Aktif / pasif egzersizler yaptirma

El-yiiz bakimi

Ag1z bakimi

GOz bakim

Sag bakimi

Silme banyosu

Ayak bakimi

Masaj yapma

Perine bakimi (Kadin / Erkek)

Dekibiitiis bakimi

Oturma banyosu

Daldirma banyosu

Tibbi el yikama

Sosyal el yikama

Steril eldiven giyme

Tromel kullanim

Steril paket agma

Viicut 1sisin1 6lgme (oral / rektal /aksiler)

Lokal sicak uygulama

Yas soguk uygulama (Lokal / Genel)

Kuru soguk uygulama (Lokal / Genel)

Nabiz sayma




ISLEMLER

GOZLEM

BAGIMSIZ UYGULAMA

Trh

imza Trh

imza

Trh

Imza

Trh

imza Trh imza Trh

Imza

Trh

Solunum takibi yapma

Avrteriyel tansiyon takibi yapma

Ilag kart1 hazirlama

Flakondan ilag ¢ekme

Oral ilag hazirlama ve uygulama

IM ila¢ hazirlama ve uygulama

Braniil ¢ikartma

SC ilag hazirlama ve uygulama

Z Teknigiyle ilag uygulama

IV ilag hazirlama ve uygulama (Direk / Braniil)

IV infiizyon setinin havasini ¢ikarma

IV siv1 setinden ilag verme

IV infiizyon akis hiz1 hesaplama ve izleme

IV s1v1 setini degistirme

IV soliisyonu degistirme

IV infiizyon yan etkilerini gézleme

Kan alma

Kan transfiizyonu uygulama

Kan transfiizyonunu sonlandirma

Solunum yoluyla ilag uygulama

Deriye ilag uygulama

Kulaga ila¢ uygulama

Buruna ilag uygulama

Goze ilag uygulama

Rektuma ilag uygulama

Vajinaya ilag uygulama

Derin solunum ve oksiiriik egzersizi yaptirma




ISLEMLER

GOZLEM

BAGIMSIZ UYGULAMA

Trh

imza | Trh

imza

Trh

imza | Trh | Imza | Trh | imza | Trh | imza

Trh

imza

Buhar verme

Oksijen tedavisi uygulama

Sekresyon aspirasyonu yapma

Kendi yiyemeyen hastay1 besleme

Enteral tiiple besleme

TPN uygulama-izleme

N/G Dekompresyonu izleme

N/G’den enjektorle besleme

N/G’den beslenme setiyle besleme

N/G tiipii ¢ikartma

Rektal tiip uygulama

Tedavi edici lavman yapma

Bosaltic1 lavman yapma

Digki 6rnegi alma

Steril idrar 6rnegi alma

24 saatlik idrar toplama

Saatlik idrar takibi yapma

Aldigr ¢ikardigi takibi yapma

Mesane kateteri takma

Mesane kateteri ¢ikartma

Mesane kateteri bakimi yapma

Kondom kateter takma

Mesane irrigasyonu yapma

Hastanin normal uyku diizenini stirdiirme

Agriy1 degerlendirme

Fizik muayene yapma

Hemsirelik Esaslar Klinik Uygulama Siiresince Baktigimiz Hasta Sayisi:

Ogrencinin Ad1 Soyadi /imzas::

Ogretim Elemaninin Ad1 Soyadi ve imzas::




