Hemsirelik egitimi veren okullarin 6gretim elemanlari, 6grencileri ve egitimleri doneminde
saglik kuruluslarinda uygulamali egitim ve staj yapanlar, saglik personelinde oldugu gibi
bulasict hastaliklar i¢in artmis riske sahiptirler. Bu nedenle asagida belirtilen agilar1 yaptirmalari
gereklidir. Tlgilinin as1 uygulanmadan &nce hekim tarafindan degerlendirilmesi ve asi
kontrendikasyonlar1 (yumurta anafilaksisi, KKK ve sugigegi gibi canli asilar i¢in gebelik, agir
immiin yetmezlik, immiin supresif tedavi vb.) konusunda dikkatli davranilmasi gerekmektedir.
Asilama oncesinde gerekli olan serolojik tetkikleri (HBs Ag, HBs Ab, HBc IgM, HCV Ab, Su
Cicegi Viriisii IGG, Rubella viriis IgG, Kizamik Viriisii 1gG, Kabakulak Virtisii IgG, HIV 1+2
AB, HAV 1gG) herhangi bir Devlet Hastanesi Enfeksiyon Hastaliklar1 ya da Dahiliye
polikliniginden yaptirabilirsiniz. Asilama yapilmasi i¢in serolojik test sonuclarmiz ile kendi
Aile Hekimliginize ya da Akdeniz Universitesi Hastanesi H Blok Aile Hekimligi
Poliklinigine basvurabilirsiniz. Doktor degerlendirmesi ile eksik asilariniz belirlenecek ve
yaptirmaniz gereken asilar size iletilecektir. Aile Hekimligi birimleri iginde yer alan asi
odasinda dozlarmizi tamamlatabilirsiniz. Kan tetkiklerinizin ve varsa eksik asilarmizin
2024-2025 Egitim Ogretim Yih Bahar Donemi ekle-sil haftasina kadar (10 Subat 2025)
yapilmasi gerekmektedir. Ulkemizin iginde bulundugu sartlardan dolayr zaman zaman asi
temininde sikintilar yasanabilmektedir. Boyle bir durumda eksik asilarinizi ticretli olarak satin
alip Aile Hekimliginizde yaptirma segeneginiz de bulunmaktadir. Herhangi bir as1 kaydiniz

varsa muayenelerde iletmeniz yarar saglayacaktir.
Asilar ve uygulanmasi gereken dozlari asagida yer almaktadir.

Eriskin Tip Difteri Tetanoz (Td) Asillamasi

e Daha 6nce asilanma durumu kayitl olmayan tiim saglik ¢alisanlarmin 3 doz Td agis1
ile asilanarak primer immiinizasyonlarinin tamamlanmasi gerekmektedir (birinci doz
ile ikinci doz arasinda en az 1 ay, ikinci doz ile tigiincii doz arasinda en az 6 ay).

e Primer serisi tamamlanan tiim saglik ¢alisanlarina 10 yilda bir Td asis1 yapilmalidir.
KKK (Kizamik, Kizamikcik, Kabakulak) Asilamasi

o Kizamik, kizamik¢ik ve kabakulak hastaliklarint gegirdiklerine dair kayitlari olanlara
veya laboratuvar tetkikleri ile bagisik oldugu gosterilenlere as1 uygulanmasina gerek
yoktur.

e Enazl ay araile iki doz KKK agis1 onerilir.
Sucicegi Asilamasi:
e Sugcicegi gecirdigine iligkin 6ykiisii olanlara as1 uygulanmasina gerek yoktur.
e Sucicegi gecirdigine iliskin 6ykiisii bulunmayan veya asi1 kaydi olmayan kisilerin
asilama oncesinde antikor diizeylerinin degerlendirilmesi gereklidir.

e Sugcicegi asis1 uygulamasi (13 yas ve iizerinde 2 doz 6nerildigi i¢in) en az 4 hafta ara
ile 2 doz seklinde yapilmalidir.



Hepatit A Asilamasi

o Hep-A asilamasi dncesinde antikor diizeylerinin degerlendirilmesi gereklidir.
e 6 ay araile iki doz uygulanmalidir.

Hepatit B Asilamasi

e Hep-B asis1 uygulanmadan 6nce hepatit B’ye yonelik serolojik inceleme (HBsAg,
anti-HBs, anti-HBc total) yapilmas1 onerilir.

e Hep B asi semas1 0, 1, 6 ay seklinde 3 dozdur. Anti-HBs en az 10 mIU/mL ise kisi
bagisiktir
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> Oncelikle kayit (as1 kart1 ya da e nabiz gibi sistem kaydr)

incelenir.
El:iSkiP Tip » Kayitli olmayan tiim saglik ¢alisanlarinin 3 doz Td asis1 (0.,
Dlgt)erl Tetanoz 1., 7. ay) ile primer immiinizasyonu yapilir
(Td) Asilamas » Primer immiinizasyonu tamamlananlara 10 yilda bir Td asis1
yapilir.

> Oncelikle kayitlar (as1 kart1 ya da e nabiz gibi sistem

KKK (Kizamik, kayd) incelenir.

Kizamikeik, > Kayutlar1 olmayanlara serolojik test gereklidir.
Kabakulak) » Bagisik olmayanlara en az bir ay arayla iki doz KKK asis1
Asilamasi yapilir.

» Sugigegi gecirdigine iliskin dykiisii olanlara as1
uygulanmasina gerek yoktur.
» Sugicgegi Oykiisii ve as1 kayitlari (as1 kart1 ya da e nabiz

Sugcigegi Astlamas gibi sistem kayd1) olmayanlara serolojik test gereklidir.
» Bagisik olmayanlara en az dort hafta arayla iki doz KKK
as1s1 yapilir
» Hep-A asilamasi dncesinde serolojik test ile antikor
Hepatit A Asilamas diizeylerinin degerlendirilmesi gereklidir

» Bagisik olmayanlara 6 ay ara ile iki doz yapilir.

» Hep-B agilamasi 6ncesinde serolojik test (HBsAg, anti-
: HBs, anti-HBc total) ile degerlendirilmesi gereklidir
Hepatit B Agilamas > Anti-HBs en az 10 mIU/mL ise kisi bagisiktir.
» Bagisik olmayanlara Hepatit B ag1 semasi1 0, 1, 6 ay
seklinde 3 dozdur.
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