T.C.
AKDENIZ UNIiVERSITESI
HEMSIRELIK FAKULTESI

_ CERRAHI HASTALIKLARI HEMSIRELIGI
GECE NOBETINE iLiSKIN YONLENDIRME/OGRENME KILAVUZU

Ogrenci Adi1-Soyada:
Klinik:
Tarih:

YAPILDI

iZLENDI

iZLENEMEDI/
YAPILAMADI
GEREKCE

Mesleki etik ve davranis ilkelerine uyma

Nobet birimine teslim saatinden 15 dk. dnce liniformalar giyilmis sekilde gelme ve teslime
hazir sekilde bulunma

Nobet ekibini listelerden kontrol etme ve teslim 6ncesinde nébet ekibindeki hemsirelerle
iletisim kurma, gece ndbetine iligkin uygulama amaglarini paylasma

Giindiiz ekibinden uygun adimlarla hasta basinda teslim alma

Teslim sonrasi gece nobet vardiyasindaki islemlere iliskin ilgili hemsire ile birlikte
calisma plant olusturma (tedavi saatleri, sistem tanilamasi, bakim zamanlari, order alma
ve bir sonraki giiniin formlarini hazirlama, ilag kartlarini hazirlama, sivilarini hazirlama,
set vb. malzemelerin degisimini saglama ve ilgili yerlere kaydetme siirelerini gozeterek
bir zaman planlamasi yapilmast).

Nobet siirecinde gelisebilecek acil durumlar ve komplikasyonlar gibi kriz durumlarini géz
Oniine alma ve hastalar1 izleme/degerlendirme

Nobet siiresince en az bes hastanin hemsirelik bakimi ve tedavisini siirdiiriilebilme ve
uygun adimlarla hasta baginda teslim verme

Nobette yeni yatis yapilan /yogun bakimdan/baska klinikten nakil alinan hastalarin klinige
kabuliinii uygun sekilde yapma ve klinige uyumlarin1 (hastaya yataginin gosterilmesi,
klinigin tanitim1; mutfak, we, banyo, hemsire ve doktor odalari, refakat islemleri, kantin
vb. ihtiyaglarin1 karsilayabilecekleri yerlerin belirtilmesi, yemek saatlerinin belirtilmesi
gibi gereksinimlerine uygun) saglama, kayit islemlerini dogru yapma

Nobette giindiiz elektif olarak ameliyata gonderilen hastalarin ameliyat sonrasi karsilanma
adimlarini ve izlemlerini dogru yapma ve kaydetme

Nobet siiresince yeni istem ve CV'leri alma, gozlem formlarina kaydetme, ilag kartlarini
hazirlama ve uygun adimlarla uygulayabilme

Nobette hastalarda gelisebilecek komplikasyonlari izleme, en kisa siirede tanilama ve
ndbet ekibi (ilgili hemsire/doktoru) ile paylasma

Nobette acil ameliyat gerektiren hastalar1 dogru adimlara gbre hazirlama ve uygun
nakledilmesini saglama

Nobet teslimi i¢in bakimi ve tedavisi iistlenilen her bir hasta igin yeni giin formlarin, ilag
kartlarini, sivilarint hazirlama, set vb. malzemelerin degisiminin teslimden en az 30 dk
oncesine kadar saglama ve ilgili yerlere kaydetme, sabah tesliminde de tiim yaptig: bu
islemleri dogru ve diizgiin bir sekilde ifade etme

Nobet sonrasi hastanin teslimini uygun yapabilme

Gece Nobetine iliskin Geribildirim

Gece nobetine iligkin beklentiler ve karsilanma durumlarini yaziniz

Gece nobetinde ilk kez uygulama olanagi bulunan islemlerin ve yeni dgrenilen bilgilerin
giindiiz vardiyasina gore farkini yaziniz

Nobetteki hasta ve yakinlart ile iletisime yonelik olumlu/olumsuz izlenimleri ve etkilerini
yaziniz

Nobetteki ekip lyeleri ile iletisime yonelik olumlu/olumsuz izlenimler ve etkilerini
yaziniz

Ogretim Elemani: Imza




