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 T.C. 
AKDENİZ ÜNİVERSİTESİ 

HEMŞİRELİK FAKÜLTESİ 

CERRAHİ HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ 

GECE NÖBETİNE İLİŞKİN YÖNLENDİRME/ÖĞRENME KILAVUZU 
Öğrenci Adı-Soyadı: 

Klinik: 

Tarih:                         

YAPILDI İZLENDİ İZLENEMEDİ/

YAPILAMADI 

GEREKÇE 
Mesleki etik ve davranış ilkelerine uyma    

Nöbet birimine teslim saatinden 15 dk. önce üniformalar giyilmiş şekilde gelme ve teslime 

hazır şekilde bulunma 

   

Nöbet ekibini listelerden kontrol etme ve teslim öncesinde nöbet ekibindeki hemşirelerle 

iletişim kurma, gece nöbetine ilişkin uygulama amaçlarını paylaşma 

   

Gündüz ekibinden uygun adımlarla hasta başında teslim alma    

Teslim sonrası gece nöbet vardiyasındaki işlemlere ilişkin ilgili hemşire ile birlikte 

çalışma planı oluşturma (tedavi saatleri, sistem tanılaması, bakım zamanları, order alma 

ve bir sonraki günün formlarını hazırlama, ilaç kartlarını hazırlama, sıvılarını hazırlama, 

set vb. malzemelerin değişimini sağlama ve ilgili yerlere kaydetme sürelerini gözeterek 

bir zaman planlaması yapılması).  

   

Nöbet sürecinde gelişebilecek acil durumlar ve komplikasyonlar gibi kriz durumlarını göz 

önüne alma ve hastaları izleme/değerlendirme 

   

Nöbet süresince en az beş hastanın hemşirelik bakımı ve tedavisini sürdürülebilme ve 

uygun adımlarla hasta başında teslim verme 

   

Nöbette yeni yatış yapılan /yoğun bakımdan/başka klinikten nakil alınan hastaların kliniğe 

kabulünü uygun şekilde yapma ve kliniğe uyumlarını (hastaya yatağının gösterilmesi, 

kliniğin tanıtımı; mutfak, wc, banyo, hemşire ve doktor odaları, refakat işlemleri, kantin 

vb. ihtiyaçlarını karşılayabilecekleri yerlerin belirtilmesi, yemek saatlerinin belirtilmesi 

gibi gereksinimlerine uygun) sağlama, kayıt işlemlerini doğru yapma 

   

Nöbette gündüz elektif olarak ameliyata gönderilen hastaların ameliyat sonrası karşılanma 

adımlarını ve izlemlerini doğru yapma ve kaydetme 

   

Nöbet süresince yeni istem ve CV'leri alma, gözlem formlarına kaydetme, ilaç kartlarını 

hazırlama ve uygun adımlarla uygulayabilme 

   

Nöbette hastalarda gelişebilecek komplikasyonları izleme, en kısa sürede tanılama ve 

nöbet ekibi (ilgili hemşire/doktoru) ile paylaşma 

   

Nöbette acil ameliyat gerektiren hastaları doğru adımlara göre hazırlama ve uygun 

nakledilmesini sağlama 

   

Nöbet teslimi için bakımı ve tedavisi üstlenilen her bir hasta için yeni gün formlarını, ilaç 

kartlarını, sıvılarını hazırlama, set vb. malzemelerin değişiminin teslimden en az 30 dk 

öncesine kadar sağlama ve ilgili yerlere kaydetme, sabah tesliminde de tüm yaptığı bu 

işlemleri doğru ve düzgün bir şekilde ifade etme 

   

Nöbet sonrası hastanın teslimini uygun yapabilme  
  

Gece Nöbetine İlişkin Geribildirim 

Gece nöbetine ilişkin beklentiler ve karşılanma durumlarını yazınız  

Gece nöbetinde ilk kez uygulama olanağı bulunan işlemlerin ve yeni öğrenilen bilgilerin 

gündüz vardiyasına göre farkını yazınız 

 

Nöbetteki hasta ve yakınları ile iletişime yönelik olumlu/olumsuz izlenimleri ve etkilerini 

yazınız 

 

Nöbetteki ekip üyeleri ile iletişime yönelik olumlu/olumsuz izlenimler ve etkilerini 

yazınız 

 

Öğretim Elemanı:                                                                        İmza                   

                                         

  

 


