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Dönem Sonu Raporu

HEMŞİRELİK FAKÜLTESİ DEKANLIĞINA

Fakültemiz, Psikososyal Danışmanlık Komisyonu'nun 2021/2022 Güz 
Dönemi'nde  gerçekleştirdiği faaliyetlere ilişkin rapor ekte sunulmuştur.

Gereğini bilgilerinize arz ederim. 
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PSİKOSOSYAL DANIŞMANLIK KOMİSYONU  

2021-2022 GÜZ  YARI YILI  

DÖNEM SONU DEĞERLENDİRME RAPORU 

 

• 28.09.2021 de dönem başı değerlendirme toplantısı gerçekleştirilmiştir. Toplantı 

kapsamında 2020-2021 eğitim öğretim yılı bahar yarıyılı değerlendirmesi yapılarak, 

2021-2022 güz dönemine ilişkin planlamalar yapılmıştır. 

 

• Komisyon üyesi Arş. Gör. Sibel Çaynak’ın kurumdan ayrılması nedeniyle 

komisyondan ayrılmış, Öğr. Gör. Yağmur Çolak Yılmazer komisyon üyesi olarak 

ekibe eklenmiştir.  

 

 

• Psikososyal danışmanlık süreci telefon ya da teams programı kullanılarak online, 

Antalya’da ikamet eden öğrencilerle yüzyüze olarak yürütülmüştür.  

 

• Görüşmede kullanılacak olan iletişim platformuna danışman ve öğrenci mevcut 

koşullara göre birlikte karar vererek süreç yürütülmüştür. 

 

 

• 2021 /2022 Güz Yarıyılında  Toplam  23 öğrenci ile 62 görüşme gerçekleştirilmiştir. 

Görüşmelere ilişkin detaylar Ek-1’de sunulmuştur.  

 

• Görüşme konu başlıklarını; kişilerarası ilişkilerde yaşanan iletişim sorunları,  

stres/anksiyete ile baş etme, covid sürecinde uyum sorunları, hemşirelik mesleğine 

uyum ve gelecek kaygısı,  uzaktan eğitim sürecinin yarattığı kaygı, kronik ruhsal 

hastalığa sahip olma ve hastalığın semptomlarını yönetmede zorlanma, psikotrop ilaç 

kullanımını yönetmede zorlanma gibi konular oluşturmuştur.  

 

• Görüşme süreci kapsamında tıbbi tedavi ihtiyacı olduğu tespit edilen dokuz  

öğrencinin tıbbi destek alması sağlanmıştır. Tedavi süreçlerinin takibi yapılmaktadır. 

 

• Komisyonunun iş tanımları ve iş yükü tablosu oluşturulmuştur, dekanlığımıza 

sunulmuştur. Gelecek olan öneriler doğrultusunda sürece ilişkin çalışmalara devam 

edilmesi planlanmıştır.   

 

• 2021/2022 bahar döneminde Dr. Öğr. Üyesi İlkay KESER tarafından yürütülen  

“Atılganlık Beceri Eğitimi” için yeni grubun oluşturulması ve sekiz haftalık eğitim 

grubunun yürütülmesi planlanmaktadır.   

 

Dr. Öğr. Üyesi İlkay KESER 

Psikososyal Danışmalık Komisyonu Başkanı 
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Ek-1 2021-2022 Güz Yarıyılı Görüşme Süreci Kayıtları 

 

  

 

Komisyon Üyeleri 

Görüşme 

yapılan 

öğrenci 

sayısı 

Yapılan 

görüşme 

sayısı 

Tıbbi 

tedaviye 

yönlendirilen 

ve tedavi 

süreçleri 

devam eden 

öğrenci sayısı 

 

 

2021 /2022  

Güz Yarıyılı 

Dr. Öğr. Üyesi İlkay KESER 19 49 9 

Dr. Öğr. Üyesi Saliha HALLAÇ - - - 

Dr. Öğr. Üyesi Dudu 

KARAKAYA 

1 4 - 

Öğr. Gör. Yağmur ÇOLAK 

YILMAZER 

2 7 - 

Arş. Gör. Arif ÖZPARLAK 1 2 - 

TOPLAM 23 62 9 
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