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BELGE KODU BALE ANASANAT DALI LISE DEVRESI YURURLUK TARIHI
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BALE ANASANAT DALI
BASKANLIGI
1. TALIMAT DAYANAGI: Akdeniz Universitesi Antalya Devlet Konservatuvari ... tarihli

Konservatuvar Kurulu Karari.

2. AMAC VE KAPSAM: Akdeniz Universitesi Antalya Devlet Konservatuvari Bale Ana Sanat Dal Lise
Devresi 6grencilerinin pas de deux dersinde 6grenmesi ve sinavlara hazirlamasi gereken hareketleri
siralayarak, gerek ogretmenlerin ve gerekse de odrencilerin sinavlara dogru ve adil bigimde
hazirlanmasini ve de 6grencilerin sinavda adil ve esit dederlendiriimesini saglamak.

3. MUFREDAT: Akdeniz Universitesi Antalya Devlet Konservatuvari Bale Ana Sanat Dall Lise Devresi
O6grencilerine uygulanacak olan mufredat asadgida siralanmistir.

3.1. LISE 2
Pas De Deux dersinin amaci; erkek ve kiz dansgilari birlikte ve uyum icerisinde dans edebilmelerini
saglamaktir. Bu yil 6grenilecek hareketler:
» Kizin partneri tarafindan dengede tutulmasi, relevede sur le cou de pied’e, pliede.
» Pas glissadde, pas balance, pas de bourre, en tournant, pas coure, flick- flack hareketlerinin
calisiimasi.
Developpe, grand rond de jambe, passe, grand port de bars 45 ve 90 derecede.
Arabesque 1., II., III. ve IV. pozlarda.
Attitude croise ve effacede.
Ecarte 6ne ve arkaya.
Developpe croise 6ne ve efface One.
Promenade 360 derece 4/1, 2/1 ve 4/3 ddnislerle a la ceconde’da ve passe’de bitiris attitude.
Grand fouette 90 derecede ve grand fouette en tournant.
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3.2. LISE 3
Pas De Deux dersinin amaci; erkek ve kiz dansgilari birlikte ve uyum icerisinde dans edebilmelerini
saglamaktir. Bu yil 6grenilecek hareketler:

» Grand rond de jambe en tournant passe.

» Donuls hazirliklari ve dénislerde en dehors ve en dedans.

» Bayenlerin donuglerdeki kol tutuglari.

> Erkegdin donusteki el durusu.

» Relevede sur le cou de pied lizerinden, 6ne attitude acarak fouette dénlgsleri en dehorsta.

» I. arabesqueden en dehors pirouette.

» Pas tombe, pas degageden ddénis hazirliklari.

» A la ceconde 90 derecede donus igin hazirlik ve dén(s.

> Erkegdin bayanin beline sarilarak yana, arkaya ve 6ne yatirmasi.

> Bayan danscinin ellerinden tutarak dedisik pozlarin alinmasi.
3.3. LISE4

Pas De Deux dersinin amaci; erkek ve kiz dansgilari birlikte ve uyum icerisinde dans edebilmelerini
saglamaktir. Bu yil 6grenilecek hareketler:

Ellerin farkl tutus sekilleri.

II1. ve I. arabesquede promenade ( Erkegin kizi dondlirmesi).
Attitude dnde promenade.

Erkedin partnerini 180 derecede relevede cevirmesi.

Kizin attitudede tek kolu tutarak promenati.

Kizin el ve bedeni tutularak attitudede promenati.

A la ceconde 90 derecede iki elle tutarak promenat.

Parmak déntist en dehors.

Arabesquede bilekten tutarak en dedans pirouette.

Pirouette I. arabesqueden.
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