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1. TALIMAT DAYANAGI: Akdeniz Universitesi Antalya Devlet Konservatuvari ... tarihli

Konservatuvar Kurulu Karari.

2. AMAC VE KAPSAM: Akdeniz Universitesi Antalya Devlet Konservatuvari Bale Ana Sanat Dal Lise
Devresi 0Ogrencilerinin point dersinde 6grenmesi ve sinavlara hazirlamasi gereken hareketleri
siralayarak, gerek ogretmenlerin ve gerekse de Odrencilerin sinavlara dogru ve adil bigimde
hazirlanmasini ve de 6grencilerin sinavda adil ve esit dederlendiriimesini saglamak.

3. MUFREDAT: Akdeniz Universitesi Antalya Devlet Konservatuvari Bale Ana Sanat Dall Lise Devresi
O6grencilerine uygulanacak olan mufredat asadgida siralanmistir.

3.1. LISE 3

Pas echappe en tournant II. ve IV. pozisyondan 1/ 2 dénusle.

Pas de bourree en tournant en dehors ve en dedans:

* Ayaklari dedistirerek.

¢ Dessus- dessaus.

Soutenu en tournant en dehors ve en dedans 45 dereceden bagslanir.

Pas glissade en tournant diagonalde ve diiz gizgide ilerleyerek ( 4- 6 ).
Sissonne ouerte 45 derecede ve pozlarda ilerleyerek.

Pas tombe pozdan poza 45 derecede.

Grand sissonne ouerte bltln taraflara ( en crois ) ve pozlardan ilerlemeden.
Pas jete bilylk pozlara.

Releve tek bacakla pozlarda ( ilerlemeden ) 6teki bacak 45 derecede 2- 4- 8 ve 90 derecede (
2-4).

Pas ballonne butln taraflara ( en crois ) ve pozlarda ilerleyerek.

Releve en tournant 1/ 4 ve 1/ 2 den diger ayak sur le cou de pied.

Pirouette en dehors ve en dedans IV. pozisyondan ( 1 ve 2 tour ).

Pirouette en dehors V. pozisyondan birer tane (st Uste ( 4- 6 ).

Tour chainnes.

Temps soute V. pozisyonda ilerleyerek blitiin taraflara ( en crois ).
Changement de pied ilerleyerek biitin taraflara ( en crois ) ve en tournent ile.
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3.2. LISE 4

Sissonne ouerte 45 derecede en tournant en dehors ve en dedans 1/ 4 ve 1/ 2 den.

Grand sissonne ouerte bitlin taraflara ve pozlara ilerleyerek.

Pas tombe pozdan poza 90 derecede.

Rond de jambe en l'air en dehors ve en dedans.

Fouette ddnids en dehors ve en dedans 1/ 4 ten pozdan poza 45 derecede ve 90 derecede
gecgerek.

Releve tek bacakta ilerleyerek pozlarda 45 derecede ve 90 derecede ( 2- 4- 6 ).

Soutenu en tournant en dehors ve en dedans 1/ 2 den ve tam tour ile baslangig 90 derecede
pozlardan.

Pas glissade en tournant ilerleyerek diagonalde ( 8- 16 ).

Pirouette en dehors ve en dedans V. ve IV. pozisyonlardan ( 2 pirouette ).

Sissonne ouerte 45 derecede en tournant en dehors ve en dedans 1/ 4 ve 1/ 2 den.

Grand sissonne ouerte bitlin taraflara ve pozlara ilerleyerek.
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» Pas tombe pozdan poza 90 derecede.
» Rond de jambe en l'air en dehors ve en dedans.
» Fouette donis en dehors ve en dedans 1/ 4 ten pozdan poza 45 derecede ve 90 derecede
gecgerek.
> Releve tek bacakta ilerleyerek pozlarda 45 derecede ve 90 derecede ( 2- 4- 6 ).
Soutenu en tournant en dehors ve en dedans 1/ 2 den ve tam tour ile baslangi¢c 90 derecede
pozlardan.
Pas glissade en tournant ilerleyerek diagonalde ( 8- 16 ).
Pirouette en dehors ve en dedans V. ve IV. pozisyonlardan ( 2 pirouette ).
Pirouette en dehors V. pozisyondan birer tane ( 8- 12 ).
Pirouette en dehors degage ile diiz ve diagonalde ( 4- 8 ).
Tour fouette 45 derecede ( 4- 8).
Tour chainnese.
Pointte ziplama: pas emboite en face ilerlemeden ( 4- 8).
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