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Saglik Hizmetler1 Meslek Yiksekokulu

2026-2027 Egitim-Ogretim Yili
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OKULUMUZDAN KARELER

SHMYO’da egitim ve yasam

Uygulamali egitim, 6grenci etkinlikleri ve kampiis yasamindan birkag ornek.

Kampiisiimiiz Uygulamal egitim
Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu Mesleki beceriyi uygulama ortaminda gelistiriyoruz

Ogrenci etkinlikleri Sosyal ve mesleki gelisim
Birlikte 6grenme, iiretme ve paylasma Kampiis etkinlikleriyle tiniversite yasamina katilim

Programiniza 6zgii laboratuvar, uygulama, saha ve etkinlik olanaklarini ilerleyen bdliimde ayrintili olarak taniyacaksiniz.

Gaorseller: SHMY O Kurumsal Program Tanitim1 sunumu.



OKULUMUZU TANIYALIM

SHMYO’yu tamyalim

Koklii gegmis, uygulamali saglik egitimi ve dokuz farkli 6n lisans programa.

Akdeniz 1986 1990

Universitesi
Saghk Hizmetleri
Meslek
Yiiksekokulu

Egitime baslangi¢ SHMYO adini ald

4 9 38

Dumlupinar Bulvari « 07058 Kampiis / Antalya

Bolim Program Akademik personel
shmyo.akdeniz.edu.tr
Tamtim Programlar
Kisa tarihge
Akademik Personel Ogrenci isleri

1986°da T1bbi Laboratuvar Teknikleri Programu ile egitim bagladi;
1990°da Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu adini aldi. Bugiin 4
bolim ve 9 programla egitim siiriiyor.

Web Instagram

@akdenizshmyo

Kaynak: SHMYO Tanitim ve Akademik Personel sayfalari; resmi Instagram hesabi (erigim: 08.09.2026).



Oryantasyon yol haritasi

Okul & Ogrenci Dersler &

Islemleri Notlandirma
Web sayfasi, formlar, is akislari, OBS, ders bilgi paketi, sinavlar,
OIDB ve danismanlik harf notlar1 ve basvuru siirecleri

AKDENIZ UNIVERSITESI « SAGLIK HIZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU

Gelisim & Kampiis
Yasam

Sosyal transkript, kampiis yasami,
ogrenci topluluklar, kariyer ve geri
bildirim

Programimmiz &
Geleceginiz

Program amaci, ¢iktilar, miifredat,
uygulamalar, istihdam ve DGS

20262027
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Saghk Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu’nu tamyalim

Programlar, 6grenci hizmetleri ve kalite glivencesi ayn1 ekosistem i¢inde yiirtitiiliir.

SHMYO

Ogrenci odakli egitim * Uygulamali
mesleki 6grenme ¢ Stirekli iyilestirme

Dumlupinar Bulvari
07058 Kampiis / Antalya

Kaynak: SHMYO resmi web sayfasi — program ve ogrenci hizmetleri meniisii (erisim: 08.09.2026).
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Programlarimiz
Tibbi Laboratuvar Teknikleri
Tibbi Goriintiileme Teknikleri
Tibbi Dokiimantasyon ve Sekreterlik
Radyoterapi

ilk ve Acil Yardim

Diyaliz

Yasli Bakimi

Cocuk Gelisimi

Fizyoterapi

SHMYO web

20262027

4


https://shmyo.akdeniz.edu.tr/
https://shmyo.akdeniz.edu.tr/
https://shmyo.akdeniz.edu.tr/
https://shmyo.akdeniz.edu.tr/
https://shmyo.akdeniz.edu.tr/
https://shmyo.akdeniz.edu.tr/

OGRENCIi REHBERI

Hangi konuda, kime basvurmaliyim?

Once dogru bilgi kaynagini kontrol edin; gerektiginde ilgili kisiye/birime basvurun.

Ders / akademik Program . Birim diizeyi sorun /
Basvuru / resmi evrak .

planlama uygulamalari oneri

Akademik danisman Program koordinatorii Ogrenci isleri Boliim / Miidiirliik

Ornek:

“Mazeret simavi bagvurusu nasil yapilir?”” — SHMYO is akisin1 a¢ — formu kontrol et — siiresi i¢inde 6grenci islerine bagvur.

AKDENIZ UNIVERSITESI « SAGLIK HIZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU
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DiJITAL REHBER

Ogrencinin dijital ekosistemi

Dért temel kapry1 tantyin: SHMYO, Ogrenci isleri Daire Baskanligi (OIDB), Ogrenci Bilgi Sistemi (OBS) ve Akilli Asistan.

SHMYO OIDB OBS Akilh Asistan
Formlar e Is akislari Akademik takvim ¢ Kilavuzlar Ders kaydi ¢ Notlar Sik sorulan sorulara
Program sayfalar1 « Duyurular Mevzuat * Sosyal transkript Ders bilgi paketi « Bagvurular hizli yonlendirme

Tarih ve hak kaybi yaratabilecek islemlerde giincel akademik takvim + resmi yonerge + is akisi birlikte kontrol edilir.

AKDENIZ UNIVERSITESI « SAGLIK HIZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU
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DIJITAL KiMLIiK

Akdeniz dijital kimliginiz: e-posta + Teams + eduroam

Universite e-postanizi aktif etmek, diger dijital hizmetlerin anahtaridir.

Universite e-postasi ° Microsoft Teams eduroam

ogrencinumaraniz@ogr.akdeniz.edu.tr Ders ve akademik iletisim Kampiis kablosuz ag

* Kayit sonrast hesabimniz tanimlanir. * Giris: liniversite e-posta adresiniz * Kullanicr adi: kurumsal e-posta

» E-Kampiis tizerinden hesabinizi aktif edin. « Sifre: e-posta sifreniz * Parola: e-posta parolaniz

* Office365 ve diger tiniversite hizmetlerinde kullanin. * Word, Excel, PowerPoint, Teams, Outlook ve OneDrive

erisimi bulunur. Ogretim elemant ile direkt mesajlasma
imkani.

* Windows, Android, i0S, MacOS ve Linux i¢in giincel
rehberler bulunur.

eduroam

Onerilen sira: E-Kampiis hesabin aktif et — e-postam1 a¢ — Teams’e giris yap — eduroam’1 cihazina kur

Kaynak: Akdeniz Universitesi Bilgi Islem Dairesi Baskanligi ve AKUZEM (erisim: 08.09.2026).



WEB SAYFASI

SHMYO web sayfasi: ogrencinin ilk duragi

Ogrenci Isleri meniisiinde akademik takvim, ders bilgi paketi, formlar, is akislar1, kilavuzlar ve Akill1 Asistan baglantilar1 bulunuyor.

L shmyo.akdeniz.edu.tr

Ogrenci isleri

Boliimler / Programlar (“)greIICi iSIeri

Anketler Akademik Takvim SHMYO ana sayfa
Lomigyoulle Ders Bilgi Paketi

Duyurular Formlar

iletisim

Ogrenci Is Akis Semalart

Ogrenciler i¢in Kilavuzlar

Akalli Asistan

AKDENIZ UNIVERSITESI + SAGLIK HIZMETLERI MESLEX YUKSEKOKULU 20262027 8
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FORM REHBERIi

Hangi islem icin hangi form?

Formu indirmeden once ilgili is akisin1 okuyun; bagvuru siiresi ve ek belgeleri kontrol edin.

Ders & kayit Sinav

Ders muafiyet formu Mazeret sinavi basvuru formu
Esdeger ders formu Sinav sonucuna itiraz formu
Gecikmeli ders kayd1 Tek ders sinavi basvuru formu
Sube degisikligi

Kaynak: SHMYO “Formlar’ sayfasi; son giincelleme 19.06.2026 olarak goriiniivor (erisim: 08.09.2026).
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Yatay gecis basvurusu

Ogrenime ara izni

Kayzt sildirme talebi

Ogrencilik statiisii

Formlar

20262027


https://shmyo.akdeniz.edu.tr/tr/formlar-2607
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IS AKISLARI

Bir islem yapmadan once: is akisin1 kontrol et

Is akis1; baslangi¢ noktasini, sorumlu birimleri, karar adimlarini ve islemin nasil tamamlandigini gdsterir.

Mazeretli ders

Kayit yenileme kayd

Ders muafiyeti Yatay gecis

Mezuniyet / ilisik

Mazeret sinavi
kesme

Ogrenime ara izni Maddi hata

Is akislarn

Kaynak: SHMYO “Ogrenci Is Akis Semalari” sayfasi (erisim: 08.09.2026).
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OiDB

Ogrenci Isleri Daire Baskanh@i: resmi bilgi merkezi

OBS, Ders Bilgi Paketi, degisim programlari, sosyal transkript, kilavuzlar ve 6grenci formlart ayn1 ¢ati altinda.

® ©® idb.akdeniz.edu.tr

.. . . ]
Ogrenci Islemleri . b

Aday Ogrenci Ogrenci Islemleri E

Sosyal Transkript Ogrenci Bilgi Sistemi (OBS) OipB

Belgeler Ders Bilgi Paketi

Kilavuzlar
CAP-Yandal

Sayilarla Akdeniz
Degisim Programlari

Mezun Bilgi Sistemi

Sosyal Transkript

Kaynak: Akdeniz Universitesi OIDB resmi web sayfasi (erisim: 08.09.2026).
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Kilavuzlar + Akilh Asistan

Once hazir kilavuzu kontrol edin; hizli yénlendirme i¢in Akilli Asistan1 kullanin.

Ogrenciler icin giincel kilavuzlar

Yeni Kayit Islemleri

Ders Kayit Islemleri
Yatay Gegis Kilavuzu
Yaz Okulu islemleri
E-devlet Iki Asamal1 Giris
OBS Giris Islemleri

Sosyal Transkript Etkinlik Bagvurusu

Kilavuzlar

Kaynak: OIDB Kilavuzlar sayfasi ve Akdeniz Universitesi Akulli Asistan (erisim: 08.09.2026).
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AKill1 Asistan

“Ders kaydi nasil yapilir?”

Kilavuz / ilgili resmi sayfaya yonlendirme

Not: Kesin siire ve akademik haklarla ilgili islemlerde
giincel takvim ve mevzuat esas alinir.

Akilli Asistan

20262027
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AKADEMIK SUREC

Ders kaydi, akademik takvim ve ders bilgi paketi

Ug ekrani diizenli kontrol etmek 6grencilik siirecindeki ¢ogu sorunu dnler.

Akademik Takvim OBS Ders Bilgi Paketi

Kayit, ders ekleme—¢ikarma, sinavlar ve Ders kaydi, notlar, 6grenci bilgileri ve ¢esitli Ders amaci, 6grenme ¢iktilari, igerik, 6lgme
bagvuru tarihleri bagvurular, akademisyen ile mesajlasma yontemleri ve AKTS

Ogrenciye verilecek temel mesaj: “Dersinizin nasil degerlendirilecegini donem basinda Ders Bilgi Paketinden ve ders izlencesinden kontrol edin.” OBS

AKDENIZ UNIVERSITESI « SAGLIK HIZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU 2026-2027 13


https://obs.akdeniz.edu.tr/
https://obs.akdeniz.edu.tr/

OLCME & DEGERLENDIRME

Derslerde basari nasil olciuilir?

Akdeniz Universitesi yonergesine gore her ders icin en az bir ara sinav ve bir yar1yil/y1l sonu smavi yapilir; dersin niteligine gore farkli lgme araglar
eklenebilir.

Ara smav Yariyil / yil sonu sinavi Uygulama /

performans Odev / proje / seminer Kisa siav / devam

Enazl Zorunlu Ders niteligine gore Ders niteligine gore Uygulanabilir

Ogrenme ¢iktis Ol¢me araci Basari notu

Derste neyi yapabilmeniz bekleniyor? Sinav, uygulama, proje, rubrik vb. Doénem igi + donem sonu 6lgiimleri.

Kaynak: Akdeniz Universitesi Ders Islemleri, Sinav ve Basari Degerlendirme Yonergesi, Md. 11—14 (erigim: 08.09.2026).

AKDENIZ ONIVERSITESI + SAGLIK HIZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU
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NOTLANDIRMA

Harf notlar1 ve kosullu basari

Mutlak degerlendirme sisteminde kullanilan puan—harf notu tablosu asagidadir. Baz1 derslerde bagil degerlendirme sistemi uygulanabilir.

al.f
AA 4,00

88-100 4 Basarih
81-87 BA 3,50 Basarih
74-80 BB 3,00 Basarih
67-73 CB 2,50 Basarili
60-66 CC 2,00 Basarili
53-59 DC 1,50 Kosullu
46-52 DD 1,00 Kosullu
35-45 FD 0,50 Basarisiz
0-34 FF 0,00 Basarisiz
Kaynak: Akdeniz Universitesi Ders Islemleri, Sinav ve Basari Degerlendirme Yonergesi, Md. 21-23 (erisim: 08.09.2026).
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DC ve DD ne anlama gelir?

»  DC ve DD “kosullu basarili” harf notlaridir.

*  Mezuniyet asamasinda GANO > 2,25 ise DC; GANO > 2,50 ise DD
basarili sayilir.

* Dersin bagil veya mutlak degerlendirmeye tabi olup olmadigini ders
bilgi paketinden kontrol edin, dersin sorumlu 6gretim elemant ile
irtibata geginiz.

GANO < 1,80 ise ne olur?
Yeni bir {ist smif dersi alamazsiniz.
Daha 6nce aldiginiz dersleri tekrar alabilirsiniz.

Birinci sinif dersleri bu kuralin disindadir.

20262027
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BASVURU AKISI

Sinava giremedim / nota itirazim var: ne yapacagim?

Iki stk durumda dogru kanali ve siireyi bilmek hak kaybini énler.

Mazeret sinavi Sinav sonucu / maddi hata

Mazereti belgele

Hakli/gegerli nedeninizi belgelendirin. i . . . - . - ..
e ¢ *  Once ilan edilen siav sonucunu ve dersin degerlendirme Slgiitlerini

kontrol edin.
*  SHMYO “Sinav sonucuna itiraz formu” ve “Maddi hata is akis1”n
5 is giinii icinde basvur inceleyin.
* Basvuruyu ilgili siire ve usule gore yapin; siire¢ sonucunu OBS /
resmi duyurulardan takip edin.

Mazeret siiresi bittikten sonra ilgili birime yazili bagvuru.

Kurul kararim takip et

Mazeret kabul edilirse sinav tarihi birimce belirlenir.

Is akislan Formlar

Kaynak: Akdeniz Universitesi yonergesi Md. 14 + SHMYO Formlar ve Is Akislart sayfalart (erisim: 08.09.2026).
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Diplomaniz sadece ders notlarindan ibaret degil

Sosyal Transkript; sosyal, kiiltiirel ve sportif faaliyetlerinizi resmi olarak goriiniir kilmaya yardimci olur.

ETKINLIK OBS BASVURUSU ONAY / KAYIT SOSYAL
TRANSKRIPT

Sosyal Transkript

Kariyer degeri

Deneyimlerinizi goriiniir
kilar; 6zgecmisinizi ve
kisisel gelisim kaydinizi
destekler.

Ogrenci topluluklari, projeler, goniilliiliik, kiiltiir—sanat, spor ve uygun diger faaliyetler

Kaynak: OIDB “Sosyal Transkript” sayfasi; basvuru kanali OBS olarak belirtiliyor (erisim: 08.09.2026).
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DESTEK HiZMETLERIi

Universitenin size sundugu destekler

Akademik gelisim, kariyer, uluslararasilasma ve 6grencilik yasami i¢in farkli birimler birlikte ¢alisir.

Kariyer Merkezi Uluslararasi Iliskiler Kitiiphane

CV, kariyer farkindaligi, etkinlikler Erasmus ve diger hareketlilikler Bilgi kaynaklar1 ve akademik erigim

Saglik, Kiiltiir ve Spor Engelli Ogrenci Birimi

Topluluklar, spor, kiiltiir, saglik ve sosyal destek Erisilebilirlik ve destek

Kaynak: SHMYO ana sayfadaki hizli baglantilar ve OIDB resmi sayfast (erisim: 08.09.2026).
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KAMPUSTE YASAM

Kampiste yasam: gunluk ihtiyaclarimiz icin hizhh rehber

Barinma, ulasim, beslenme, saglik, spor ve sosyal yasam olanaklarini nereden takip edeceginizi bilin.

Yasam alanlan Barinma & ulasim Beslenme & saghk
Yakut Yagsam Alani, Olbia Kiiltiir Merkezi ve Kampiis i¢indeki 6grenci yurtlart KYK Merkezi Yemekhane ve bagli yemekhaneler
Ceypark; yeme-i¢cme, kafe, market, kirtasiye tarafindan isletilir. Kampiis sehir i¢i toplu 6grencilere hizmet verir. Ekonomik destege ihtiyag
ve gesitli giinliik hizmetleri bir araya getirir. tagima ile erisilebilir; kampiis i¢i ulagim ve duyan 6grenciler i¢in iicretsiz 6gle yemegi (yemek

bisiklet se¢enckleri bulunur.

Spor & kiiltiir

Kampiiste yiizme havuzu, spor salonlar1 ve agik spor alanlart bulunur.
Olbia Kiiltiir Merkezi kiiltiirel etkinlik, salon, galeri ve 6grenci yasami i¢in
onemli bir merkezdir.

Kaynak: Akdeniz Universitesi “Kampiiste Yasam” sayfas1 (erisim: 08.09.2026).

bursu) uygulamasi vardir. Ayrint1 bir sonraki
slaytta.

Psiko-sosyal & sosyal destek

Psikolojik danigsmanlik ve rehberlik, burs hizmetleri, kismi zamanli ¢alisma
ve 0zel gereksinimli 6grencilere yonelik destek mekanizmalari SKS ¢atisi
altinda ytritiiliir.

Kampiiste
Yasam

QR kodu
okutun

HIZLI ERIiSIM


https://www.akdeniz.edu.tr/tr/kampuste_yasam-1106

SOSYAL DESTEK

Yemek bursu: ucretsiz ogle yemegi destegi

Ekonomik destege ihtiya¢ duyan 6grenciler i¢in yiiriitiilen bir sosyal hizmet uygulamasidir.

Kimler basvurabilir? Basvuru adimlar:

Ekonomik durumu iyi olmayan &grenciler basvurabilir.
Sehit/gazi yakinlart ve ekonomik yetersizlik gosteren
ogrenciler oncelikli degerlendirilir.

Eyliil duyurusunu takip et

Cevrim ici formu doldur
Basvuru formunu dogru ve eksiksiz bilgilerle tamamla.

Ne saglar?

Hak kazanan 6grenciye iicretsiz 6gle yemegi imkani

saglanir. Destek bir egitim yil1 igin gegerlidir. Degerlendirmeyi takip et

Bagvurular sosyal ve ekonomik dlgiitlere gore degerlendirilir.

Her yll y eniden ba svuru Hakkini diizenli kullan

Kullanilmayan hak bagka bir ihtiyag sahibi 6grenciye aktarilabilir.
Bir sonraki egitim yilinda haktan yararlanmak i¢in yeni
basvuru yapilmasi gerekir.

Basvuru tarihleri yilhk duyuruya gore degisebileceginden giincel ilan1 kontrol edin.

Kaynak: Akdeniz Universitesi SKS Beslenme sayfasi ve Ogrenci Burs ve Sosyal Hizmetler Uygulama Ydnergesi (erisim: 08.09.2026).

Universite / SKS web sayfasindaki yemek bursu basvuru duyurusunu kontrol et.

Duyurular
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Universite yasamina katilin: 6grenci topluluklar:

Topluluklar; ilgi alanlariniz1 gelistirmek, yeni insanlarla tanismak, ekip ¢calismasi deneyimi kazanmak ve sosyal sorumluluk tiretmek i¢in bir firsattir.

Topluluklar kesfet

SKS sayfasindan giincel topluluk listesini ve etkinlik duyurularimi inceleyin.

TOPLULUK
DENEYIMI

. Uye olun
Ilgi alan1

+
iletisim
+

ekip caligmasi
+

sosyal sorumluluk

flgi alaniniza uygun topluluk i¢in giincel iiye basvuru kanalimi kullanin ve topluluk
iletisimini takip edin.

Katilin ve iiretin

Etkinliklere, sosyal sorumluluk projelerine ve ekip ¢aligmalarina aktif katilim
saglayin.

Sosyal Transkript icin uygun etkinlikleri ilk yildan itibaren belgelendirmeyi unutmayin.

Kaynak: Akdeniz Universitesi SKS “Ogrenci Topluluklar1” sayfasi; giincelleme 26.06.2026 (erisim: 08.09.2026).

Ogrenci
Topluluklar:

QR kodu
okutun

HIZLI ERIiSIM
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https://sks.akdeniz.edu.tr/tr/ogrenci_topluluklari-7276

GERIi BILDiRIM

Sesiniz bize nasil ulasir?

Geri bildirim yalnizca sikayet degil; programin siirekli iyilestirilmesinde kullanilan veridir.

Ogrenci temsilcisi Talep-Sikayet—

Ogrenci anketleri o Miidiire Mesaj
/ danisman Oneri
Ders ve genbeilkrlrilreirmmilumyet gent Diizenli goriisme ve Oneriler Resmi/izlenebilir geri bildirim kanali Birim yonetimine dogrudan iletisim
Ogrenci Anketleri Miidiire Mesaj

Siz SOYLEDINiz DEGERLENDIRDIK IYILESTIRDIK SiZE DUYURDUK

Kaynak: SHMYO resmi web sayfasi; Anketler, Talep—Sikdyvet Formu ve Miidiire Mesaj kanallari (erisim: 08.09.2026).
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Tarihce

Akdeniz Universitesi Sadlik Hizmetleri Meslek Yiksekokulu binyesindeki Yash Bakimi Programi, 2006-2007 egjitim-6gretim yilinda faaliyete baslamistr.
Program, Turkiyede acilan ilk Yasli Bakimi Programlarindan biri olma ozelligini tasimaktadir. 2014 yilindan itibaren orgin ogretim ve ikinci ogretim
kapsaminda eqitim-ogretim faaliyetlerini sUrd0rmis olup, 2021yilindan itibaren ikinci dgretim programina dgrenci alimi yapiimamaktadir. Y0ksekokulumuz
Yasli Bakimi Programi acildi§i ik yilarda Almanya'daki farkli Universiteler ile erasmus isbirlikleri kapsaminda dgrenci ve personel degisimini iceren
uluslararasi anlasmalar yapmistir. Programin Alice Salomon University of Applied Sciences Berlin, Evangelische Fachhochschule Rheinland-Westfalen-
Lippe Bochum University of Applied Sciences anlasmalari kapsamindaki ddrenci ve personel degisimi hareketliligi etkin bicimde devam etmektedir. Ayrica
Yasli Bakimi Programi dgretim elemanlar tarafindan farkli yillarda Japonya ve Almanya gibi gelismis dlkeler ile mifredat ve uygulama gelistirme
calismalarini iceren Mevlana ikili ishirligi faaliyetleri yurdtulmustar. Programin yashiik saglgi ve bakimi alaninda tecribeli ve uzman olan akademik

kadrosunda; tecrUbeli 1docent, 16gretim Uyesi ve 106gretim gorevlisi bulunmaktadir,
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AKADEMIK PERSONEL

SAGLIK BAKIM HiZMETLERI BOLUMU

YASLI BAKIMI PROGRAMI
Unvan Adi Soyad Mail Adresi |dari Gérevi
Dog. Dr. Mehtap PEKESEN mesmek@akdeniz.edu.tr Yiiksekokul Midri / Bolim Baskani
Dr. Odr. Uyesi Seng(l AKDENIZ sengulakdeniz@akdeniz.edu.tr
Ogr. Gor. Hatice ACAR haticeacar@akdeniz.edu.tr Bol. Bsk. Yrd.




Programin Amaci

Programin en temel hedefl yaslanan toplum seyrinde olan Ulkemizde yash nufusa hizmet sunumu yapacak olan nitelikli yash bakim elemanlari yetistirmek,
saglikl ve kaliteli yaslanan bir toplum dizeni olusturmaktrr. Bu bakis acisindan hareketle amacimiz yash bakim hizmeti konusunda gereki bilgi, beceri ve
degerleri bUtunlestirip, ozUmseyerak; kamu alani, ozel alan ve sivil toplum orgutlerinde yash bakim hizmetini uygulayici ve gelistirici nitelige sahip yetkin

yasl bakim teknikerini yetistirmektir,
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Kabul ve Kayit Kosullan

Programa kabul edilmek icin lise mezunu olmak gereklidir. YUksekdgretim Kurumlar Sinavi'ndan TYT puan turd ile yeterli puan almis olmak gerekir. Turk ve

yabanci 6grenciler icin genel kabul sartlan programa baslamak icin gecerlidir. (En Disik Puan 2022 : 289.393 Kontenjan 2022 : 65)

Mezuniyet Kosullar

Dort yanyil sonunda toplam 120 kredi almis olmak, ayrica 4 Uk not sistemine gore en az 2,00 genel akademik not ortalamasina sahip olmak. Programi tim
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Istihdam Olanaklari

Yasl Bakimi Programindan mezun olanlar; yash bakim hizmetlerinin yGratuldaga Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhdina bagh kurumlar, huzurevleri, yasl
bakimevleri, gugsizler yurdu, yash icin gindtz bakim merkezleri, saglik birimlerindeki yasliya yonelik uygulamalar, palyatif bakim hizmetleri, evde bakim

hizmetleri, belediyeler, hastaneler, sivil toplum kuruluslar v.b. alanlarda uzman gozetiminde istihdam edebilir.

Bir Ust Dereceye Gecis
Yasl bakimi programi mezunlar, 0SYM'nin yapmis oldugu Dikey Gecis Sinavindan yeterli puan almak kosulu ile ilgili lisans programlarina kontenjan

dahilinde dikey gecis yapabilirler. Bu programlar; Gerontoloji, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, Beslenme ve Diyetetik, Hemsirelik, Hemsirelik ve Saglk

Hizmetleri gibi lisans programlarnna dikey gecis yapabilirler.
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Yasli Bakim Teknikeri [s Ve Gorev Tanimlari

* 1. 2mayis 2014 Tarihli ve 29007 sayil1 Resmi Gazetede, Saglk Meslek Mensuplari Ile Saglik Hizmetlerinde Calisan Diger Meslek
Mensuplar1 Is Ve Goérev Tanimlarina Dair Yonetmehglne gore Yasli Bakimi Teknikeri Is Ve Gorev Tanimlar1 su

sekildedir ;

Yasli bakim teknikeri / Evde hasta bakim teknikeri Yasl bireyler ile evde bakim gerektiren hastalarin;

Fiziksel, ruhsal ve sosyal yonden bakim gereksinimlerini degerlendirir. Giinliik yagam aktivitelerinin korunmasini, siirdiiriilmesini ve en
iist diizeyde kullanmasin1 destekler.

* Diyetisyen tarafindan 6nerilen beslenme programina uygun olarak besler, kilo takibi yapar ve degisiklikleri saglik ekibi tiyeleri ile
degerlendirir.

*  Yasam alanini kaza riski ve giivenlik yoniinden degerlendirir, gerekli diizenlemelerin yapilmasini saglar.

»  Saglik ekibi tarafindan planlanan tibbi bakimi takip eder, tibbi bakimin uygulanmasina yonelik problem tespit etmesi halinde saglik
meslek mensubuna durumu iletir.



Yasli Bakim Teknikeri [s Ve Gorev Tanimlari

Agi1z ve dis bakimi gib1 guinlik kisisel bakima yardimci olur. Yataga
bagimli olma, hastalik veya engellilik nedenli bagimlilik
durumlarinda kisisel bakim ve temizlik uygulamalarini yerine
getirir.

Saglik hizmetlerine ulasmasina yardimci olur, gerektiginde refakat
eder.

Bakim veren aile tiyelerini destekler.

[stismardan korur, aileyi ve gerekli durumlarda ilgili kurumlar: bu
konuda bilgilendirir.

Sosyal aktivitelere yonlendirir ve katilimini1 destekler.



Yasl1 bakim teknikerinin genel gorev taniminin detayl bir
aciklamasi;

Glinlik Bakim Saglama: Yash bakim teknikerleri, yagli bireylerin giinliik ihtiyaglarini karsilamak i¢in yardimer olurlar. Bu, yemek
hazirlama, beslenme destegi, kisisel hijyen bak1m1 giyinme ve banyo gibi aktiviteleri igerebilir.

Tibbi Destek: Yasl bireylerin saglik durumlarini izlemek ve gerekli durumlarda tibbi miidahalede bulunmak yasli bakim teknikerinin
sorumlulugundadir. Bunlar arasinda tansiyon 6l¢limii, ilag¢ takibi, yara bakimi, kan sekerinin kontrolii gibi islemler bulunabilir.

Psikososyal Destek: Yasli bireylerin sosyal ve duygusal ihtiyaclarini karsilamak onemlidir. Yasli bakim teknikerleri, onlarla sohbet etmek,
psikososyal destek saglamak, aktivitelere katilmalarini tesvik etmek ve yaslilarin sosyal baglantilarini siirdiirmelerine yardimei olmak i¢in
calisirlar.

Ev Bakimi: Yasli bakim teknikerleri, yasli bireylerin ev ortamini diizenlemek ve temiz tutmakla gorevlidir. Ev temizligi, camasir yikama,
titii gibi ev isleriyle ilgilenirler. Ayrica yaslilarin evde giivenli bir sekilde hareket edebilmelerini saglamak i¢in ev i¢i diizenlemeler yaparlar.

Egitim ve Rehberlik: Yasli bakim teknikerleri, yasli bireylere saglikli yasam tarzi hakkinda bilgilendirme yapar, egzersiz programlari onerir
ve diyet konusunda rehberlik saglar. Ayn1 zamanda yaslilarin rehabilitasyon siireclerini destekler ve gerekli egzersizlerin yapilmasinda
yardimei olurlar.

Dokiimantasyon ve Raporlama: Yasli bakim teknikerleri, yaptiklar1 bakim ve miidahalelerle ilgili dokiimantasyon yapar ve ilgili kayitlar
giinceller. Saglik durumlarinda meydana gelen degisiklikleri takip eder ve ilgili saglik profesyonellerine bilgi verir.



Program Ciktilari

1. Yasli Bakimi alani ile ilgili temel, giincel kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olur.

2. Is saglhig1 ve giivenligi, cevre bilinci ve kalite siiregleri hakkinda bilgi sahibi olur.

3. Meslegi i¢in giincel gelismeleri ve uygulamalari takip eder, kullanir.

4. Meslegi ile ilgili bilisim teknolojilerini kullanir.

5. Yash Bakimi alanina yonelik mesleki problemleri ve konular1 bagimsiz olarak analitik ve elestirel bir yaklasimla
degerlendirme ve ¢oziim Onerisini sunabilme becerisine sahiptir.

6. Bilgi ve beceriler diizeyinde diisiincelerini yazili ve sozli iletisim yolu ile etkin bigimde sunabilir, anlasilir bigimde ifade
eder.

7. Yash Bakimi alani ile ilgili uygulamalarda karsilasilan ve dngoriilemeyen karmasik sorunlari ¢ozmek i¢in ekip tiyesi olarak
sorumluluk alir.

8. Kariyer yOnetimi ve yasam boyu 6grenme konularinda farkindaliga sahiptir.

9. Yasli Bakimu alani ile ilgili verilerin toplanmasi, uygulanmasi ve sonuglarinin duyurulmasi agsamalarinda toplumsal, bilimsel,
kiltiirel ve etik degerlere sahiptir.

10. Bir yabanci dili kullanarak yash sagligi ve bakimi alanina yonelik giincel bilgileri takip eder.
11. Yaslanma ve yaslilik fizyolojisini agiklar ve yasl bireyin bakim siirecini biitiinciil bir yaklasimla yonetir

12. Yash bireylerin fiziksel, psikolojik ve sosyal ihtiyaglarina yonelik bakim ve temel  rehabilitasyon uygulamalarini planlar
ve uygular

13. Yashi bakimina yonelik hukuki diizenlemeleri ve bakim hizmeti sunan kurum ve sistemleri aciklar.



Mezun oldugunuzda neler1 yapabiliyor olacaksiniz?
BILGI
Bilgi (Kuramsal ve Uygulamali Bilgi)

1. Yashh Bakimi alani 1le 1lgili temel, guincel kuramsal ve uygulamali
bilgilere sahip olur.

2. Is saglig1 ve giivenligi, cevre bilinci ve kalite siirecleri hakkinda bilgi
sahibi1 olur.

11. Yaslanma ve yaslilik fizyolojisini agiklar ve yash bireyin bakim
stirecini biitiincul bir yaklasimla yonetir.

13. Yasli bakimina yonelik hukuki diizenlemeler1 ve bakim hizmeti sunan
kurum ve sistemler1 aciklar.



Beceri (Bilissel ve Uygulamali Beceriler)

3. Meslegi i¢in glincel gelismeler1 ve uygulamalari takip eder, kullanir.
4. Meslegi 1le 1lgili bilisim teknolojilerini kullanar.
5. Yashi Bakimi alanina yonelik mesleki problemleri ve konular1 bagimsiz olarak

analitik ve elestirel bir yaklasimla degerlendirme ve ¢0ziim Onerisini sunabilme
becerisine sahiptir.

6. Bilgi ve beceriler diizeyinde diistincelerini yazili ve sozli iletisim yolu 1le etkin
bicimde sunabilir, anlasilir bicimde 1fade eder.

10. Bir yabanci dili kullanarak yash sagligi ve bakimi alanina yonelik glincel bilgileri
takip eder.

12. Yasl bireylerin fiziksel, psikolojik ve sosyal ihtiyag¢larina yonelik bakim ve temel
rehabilitasyon uygulamalarini planlar ve uygular.



Yetkinlik (Bagimsiz Calisabilme, Sorumluluk Alabilme ve
Yetkinlikler)

* 7. Yash Bakimi alami 1le 1lgili uygulamalarda karsilasilan ve
ongorulemeyen karmasik sorunlar1 ¢ozmek 1¢in ekip tiyesi
olarak sorumluluk alir.

* 8. Kariyer yonetimi ve yasam boyu 6grenme konularinda
farkindaliga sahiptir.

* 9. Yash Bakimi alani ile 1lgil1 verilerin toplanmasi, uygulanmasi
ve sonuc¢larinin duyurulmasi asamalarinda toplumsal, bilimsel,
kilttirel ve etik degerlere sahiptir.



AKADEMIK PERSONEL

SAGLIK BAKIM HiZMETLERI BOLUMU

YASLI BAKIMI PROGRAMI
Unvan Adi Soyad Mail Adresi |dari Gérevi
Dog. Dr. Mehtap PEKESEN mesmek@akdeniz.edu.tr Yiiksekokul Midri / Bolim Baskani
Dr. Odr. Uyesi Seng(l AKDENIZ sengulakdeniz@akdeniz.edu.tr
Ogr. Gor. Hatice ACAR haticeacar@akdeniz.edu.tr Bol. Bsk. Yrd.




Dort yariyillik egitim yolculugunuz

AKDENIEZ TNIVERSITESI
Saghk Programlar: Béltmii
Yazh Bakn Program
I026-2027 Mdiifredan

L Yarpal
Forunlu Derzler
. ul* -

Ders Dersin Ada Koz T U Kt AKTS

Kodu
ATA 101 araturk Mkelen ve Inklap Z 2 u] 2 2

Tarihi |
MILE 125 Farrnakolaji Z 2 u] 2 2
MLAE 107 Anatami Fd 2z o 2 2
MLAE 129 Fizyoloji z Z ] 2 2
MYEK 101 Tazl Eakirmi ke ve Z [ 3 7 1z
Uygulamalan 1

TS 101 Turk Dili 1 Fd 2z o 2 2
Secmeli Derzler

Dee: . Eozul® -

Sers Dersin Ad: T Laf B AKTS

Kodu
MLAE 121 Tibbi Termanoloji 5 1 u] 1 2
MYEK 11E =enal Biyokimya 5 1 u] 1 2
RO 103 Tk ¥ardim = 1 ] 1 2
R0 104 Cewvre Eoruma =3 1 o 1 2
YD 110 15 SagIE ] 1 ] ] A
VED 121 Ingilizee | E] Z ] Z 2
YED 123 Almanca | 5 2 [u] 2 2
YED 125 Fransizca | =3 2z o 2 2




11. Yanyil

IIL. Yarmvil

Zorunla Dersler
D . Kozul* i -
BT Dersin Adi T | U | x= AKTS
Kodu
ATA 102 Atatirk llkeleri ve Inkilap z 2 0 2 2
Tarihi
MYBK 114 ¥ash Bakirn llke we il 2 [ 5 12
Uygulamalar
MYEBK 235 Yashda Fizik Muayene Fil 2 0 2 4
TDB 102 Tork Dili 2 z 2 i 2 2
Secmeli Derszler
D . Kozul* . -
&S Dersin Ada T U K&+ AKTS
Kodu
MYEBEK 111 Sosyal Hizmetler 3 2 0 2 4
MYEBK 215 Yashda Kronik Hastaliklar 5 2 0 2 4
YBD 122 ingilizce Il 5 2 i 2 2
YBD 124 Almanca |l 5 2 o] 2 2
YBD 126 Fransizca ll 5 2 0 2 2




111. Yariyil

IT.  Yarnvl
Zorunlu Dersler
D ] Kosul* . -
e Dersin Ada T | U | K+ AKTS
Kodu
MYEK 207 Geriatrik Psikiyatri z 3 0 3 4
MYBK 211 | Yash Bakimu ilke ve Z 2 16 10 o
Uygulamalan
Secmeli Dersler
D ] Kosul* . -
ers Dersin Adi T | U | K+ AKTS
Kodu
MFZY 209 Enfeksiyon Hastaliklan 3 2 0 2 2
MYBK 223 | Yaratia Drama 5 2 0 2 2
TDE 116 Akademik Tarkcge 5 2 ] 2 2
MYOD 105 Toplumsal Duyarhihk ve 3 2 0 2 2
Katk
MYO 101 iletisim 3 1 0 1 2
MYO 201 Kalite Glvence ve 5 1 0 1 2
Standartlan
MYD 202 Arastirma Yontem ve 5 1 0 1 2
Teknikleri
MYO 203 Meslek Etigi 5 1 0 1 2




1V.

Yariyil

Iv. Yarml
Zorunlu Dersler
D . Kogul* ] -
oS Dersin Adi T | U | &+ AKTS
Kodu
MYBK 202 Ewde Yash Bakim il 2 0 2 2
Hizmetleri
MYBK 208 Yash Bakim llke ve il 2 14 = 20
Uygulamalarn IV
MYBK 231 Falyatif we Yasam Sonu il 2 0 2 2
Bakim
Secmeli Dersler
D . Koszul* . -
ers Dersin Ad T | U | k== AKTS
Kodu
MYBK 130 Beslenme [lkeleri 5 1 0 1 2
YO 204 Girisimcilik 5 1 0 1 2
MDY 112 isletme Yanetimi 5 2 o 2 2
MYBK 214 Saghk Yonetimi 5 2 0 2 2
MYBK 204 Sosyal Rehabilitasyon 5 2 0 2 2

* [lgili dersin &n kosulu olan derse ait ders kodu

#* Ulusal Kredi




Derslerden mesleki yetkinlige nasil ulasiyorum?

Ogrenciye “Bu dersi neden aliyorum?” sorusunun cevabini bir 6rnek iizerinden gosterin.

DERS OGRENME CIKTISI

Yasli bireyin giinliik yasam
aktivitelerini degerlendirir,

Yash Bakim Ilke ve kisisellestirilmis bakim plani
Uygulamalar: 1 hazirlar ve temel bakim ilkelerine
uygun olarak gilivenli uygulama
yapar.
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PROGRAM CIKTISI

Yasl bireylerin fiziksel, psikolojik
ve sosyal ihtiyaglara yonelik bakim
ve temel rehabilitasyon
uygulamalarini planlar ve uygular.

OLCME ARACI

[Siav / rubrik]
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PROGRAMA OZGU

Uygulama ve o0grenme olanaklarimiz

Laboratuvar / beceri alanmi Klinik / saha / kurum uygulamasi Giivenlik & erisilebilirlik

1. Sinifta mesleki uygulamalar Bahar doneminde
Akdeniz Universitesi Hastanesinde, 2. sinifta Giiz ve
Bahar donemlerinde Akdeniz Universitesi Hastanesi,
Uygulama sinifimizda yaslt bakim ilkeleri Antalya Biiyiiksehir Belediyesi Huzurevi, "Mavi Ev"
dogrultusunda bakim uygulamalari yapilmaktadir. Alzheimer ve Demans Hasta ve Hasta Yakinlar1 Destek
Merkezi, Antalya Biiyiiksehir Belediyesi Evde Saglik
ve Bakim Hizmetleri Birimi merkezlerinde uygulama
yapilir.

Ozel gereksinimli bireyler igin {iniversite Engelliler
birimi destek saglar
Uygulama 6ncesi 6grenciler Hepatit B asis1 ile korunur.
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PROGRAMA OZGU « ULUSLARARASILASMA

Erasmus, hareketlilik ve is birlikleri

Yalnizca halen aktif olan anlagsmalar1 ve gercekten isletilen is birliklerini gosterin.

Aktif anlasmalar /

» - Bakim Programi
On Yiksek
lisans  Lisans Lisans Doktora STA
Onerilen Qs Qs Qs e os
Akademik  Hareketlilik  Bagvuru  Dil Toplam Qu Qu Qu au ol
# Erasmus Kodu Ulke Yillar Tird Motu Becerileri ~ Kontenjan aL oL at al aL islemler
1 DEBERLINIO Germany 2023-2023 CUT-5TA = Almanca» | - - - - 1 Yabanci
EVANGELISCHE HOCHSCHULE — 2027- B2 0 Koordinatarler
BERLIM
2028 1
2 DBREMENDI Germany 2024-2025  OUT-STA - ingilizce » 1 - - - - 1 Yabanc
University of Bramen (Universitaet — 2028~ Bl 0 Koordinatorler
Bremen) 2029 Almanca » 1
Bl
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PROGRAMA OZGU » KARIYER

Mezun olunca nerelerde calisabilirim?

AKDEM

KAMU OZEL SEKTOR SAHA / TOPLUM ILERI EGIiTIM

DGS ile lisans egitimini siirdiirebilir.
istihdam Olanaklari
Yash Bakimi Programindan mezun olanlar; yash bakim hizmetlerinin yOrdtalddga Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhdina bagh kurumilar, huzurevleri, yasl

bakimewvleri, gacsazler yurdu, yash icin gunddz bakim merkezleri, saghk birimlerindeki yashya ydnelik uygulamalar, palyatif bakim hizmetleri, evde bakim

hizmetleri, belediyeler, hastaneler, sivil toplum kuruluslar v.b. alanlarda uzman godzetiminde istindam edebilir.

Bir Ust Dereceye Gecgis

Yash bakimi programi mezunlarn, OSYM'nin yapmis oldufju Dikey Gecis Sinavi'ndan yeterli puan almak kosulu ile ilgili lisans programlarina kontenjan

dahilinde dikey gecis yvapabilirler. Bu programlar: Gerontoloji, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon. Beslenme wve Diyetetik, Hemsirelik, Hemsirelik ve Saglk

Hizmetleri gibi lisans programlanna dikey gecis yvapabilirler.



PROGRAMA OZGU » KARIYER

Kariyerimi bugiinden nasil yonetebilirim?

DGS yalnizca mezuniyet sonu karar1 degildir; kariyer gelisimini iki y1l boyunca planlamak daha etkilidir.

1. simif giiz 1. sitmif bahar Yaz donemi 2. simif Mezuniyete dogru

Programa uyum Mesleki etkinlik Uygun gelisim firsatlari Uygulama ¢ Erasmus CV e Sosyal transkript
Danigman ¢ Sosyal transkript Topluluk * Kariyer farkindaligi Goniilliiliik / mesleki gozlem Kariyer etkinlikleri « Mezunlarla temas DGS / istthdam / ileri egitim

DGS ile Lisans tamamlanabilir
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PROGRAMA OZGU « SUREKLI IiYILESTIRME

Programinizin gelismesinde sizin de rolunuz var

Ogrenci geri bildirimi — degerlendirme — iyilestirme — yeniden izleme dongiisiiniin aktif bir pargasisiniz.

Geri bildirim Degerlendirme Iyilestirme Izleme

Anket ¢ odak grup * danigman °
temsilci

Sonucun dgrenciye etkisini yeniden

Veri analizi * kurul goriigmesi Ders ¢ uygulama e siire¢ glincellemesi degerlendirme
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