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Hi¢ kusku yok ki temas da dokunus da mahrem olsun ya da olmasin yalin bir dokunmadan ibarettir.
Dokunma bu noktada dokunus ile temasin metaforu durumundadir. Temas icin de dokunus icin de dokunma
kullanimsal olarak daha 6ne ¢ikabilir ancak tensel dokunus, gorsel dokunus, isitsel dokunus derken kusatici
dokunma kavrami biiyiik 6lciide otelenir, hep dokunmasiz bir dokunma imgelenir. Dokunmasiz dokunma
imgesi dokunus ile temasi ickin bir imgedir. Olan biten temasi ve dokunusu i¢ckin bir dokunmadir: géz gérmez
dokunur, kulak isitmez dokunur, dil tatmaz dokunur, burun koklamaz dokunur dnce. Gormek goriintiiniin
dokunmasi ya da goriintiiye dokunmaktir, isitmek sesin dokunmasi ya da sese dokunmaktir, bir bagka deyisle
gormek dokunmaktir, isitmek dokunmaktir, tatmak dokunmaktir, koklamak dokunmaktir; her birinin kapisi
dokunmaya agilir, dokunmadan gecer, dokunmayla viicut bulur. Her duyu nesnesine dokunur, nesnesiyle
karsilikli dokunur. Oyleyse, gérmek gériintiiniin, isitmek sesin, tatmak lezzetin, koklamak kokunun nesnesine
karsilikli temasi ya da dokunusudur.

Dilimizdeki temasta olmak deyimi de dogrudan dokunma edimine génderme yapar. istengliligi ve
istengsizligi oteleyerek irtibatta kalmay ifade eder. Duyular nesneleri ile muhatap olmak i¢in onlara uzanmali
ve baglanmalidir. Duyusal baglanma vuku bulmazsa temas olmaz, temas olmazsa kaynakta sagirlik, tatsizlik,
kokusuzluk vuku bulur. Deyim yerindeyse, duyusal baglantisizlik, dokunustan yoksun oldugundan
tanilanamaz, tanimlanamaz. Kaynagin niyeti de béylece yansizlagir ya da higlesir. irtibati kesmeyelim demek,
temasta olalim, baglantiy1 koparmayalim, dokunusa bagh ve bagimli olalim, dokunustan kopmayalim demektir,
ama as1l dnemlisi dokunusla varolalim demektir; aracilanmis/aragsallasmis duyu ne olursa olsun bir bicimde
dokunusu varolusumuz icin siirdiirelim demektir. Ancak biz burada dilimizde ayni anlamlarda kullanilan
sozciikleri birbirinden ayirarak, anlamsal ayirtilarini belirleyerek kavramsallastirma pesindeyiz. Bu nedenle
burada kullanmakta oldugumuz dokunma, dokunus, temas terimleri birbirleri ile ayni anlamlarda degil,
aksine istencli olup olmamalarina gore farklilasmis anlam alanlarina karsilik gelirler.

Giindelik dilde kullandigimiz kimi ifadelere goz attiktan sonra 6ncelikle istencli dokunmay1 ayirt etmek
lizere dokunus terimine tutunalim. Dokunma, tercih edilmis bir uzamda karsilikli gerceklesen bir duyu
oldugunda istes hale gelir. istesligi ve secilmisligi onu karsilikli dokunusa déniistiiriir. Dokunus istes bir
dokunmadir, ¢linkii dokunulan da dokunur; tercih edilmis bir dokunmadir, ¢iinki salt tercih edilen, yani
dokunulan uzami harekete gecirir. Dokunulan sey her durumda dokunusun hitabina mazhardir ve dokunulan
ile dokunani birbirine eklemler. Dokunulan ayni zamanda dokunana dokunan olunca, dokunma da ister
istemez istes olur ve karsiikli dokunmaya, yani dokunusa doniisiir. Baktiginiz size bakmayabilir ya da
duydugunuz sizi duymayabilir, tattiginiz ¢ogu kosulda sizi tadamayabilir ama dokundugunuz size dokunur;
dokunan dokunulandir ayni zamanda, dokunulan da dokunan. Karsilikli dokunma dokunustur ve birbirinde
karsilikli izler birakir. “Comlek¢inin parmak izleri nasil ¢omlege yapisik kalirsa” (Benjamin, 2012: 120)
¢omlegin ¢amuru da ¢dmlekeinin ellerine yar olur. Bir 6liiniin ardindan ona ya da tabutuna son dokunus
boyledir.4Bir testi ustasi ya da bir seramik sanatgisi yaptig1 ise dokunusunu katar. Dokunulan soguk bir tas
duvar bile, ylzyillarin yasanmishgl ve sicakligl ile dokunana dokunur ve dokunana ya da dokunan ele
dokunulan bir yliz, ten ile ele dokunulan bir ten olur.

Temas ise, bir parc¢a rastlantisal bir olgu gibi durur ve isteng¢siz dokunmayi kapsayicidir. Dokunus tercihli
ve/ya da istes oldugundan bagimli bir edim gibi dururken, konu temas olunca dokunus birden
bagimsizlasiverir. Clinkii temas dokunustan ayri olarak isten¢ ve tercih disi olarak gergeklesir. Dolayisiyla
temas, dokunmaya baglh ancak dokunustan ise uzaktir. Gorsel alandaki tercih disi gérmenin ya da goze
takilmanin tekabiil ettigi alan dokunsallikta dogrudan temasa karsilik gelir Bir baghlasim kurmak igin
dokunma ve dokunus gorsel diizeyde bakisa karsilik gelirken temas gormeye karsilik gelecektir. Temas
Oyleyse istencsiz olarak islev goren ancak ortaya ciktifinda dokunmanin kavram alanina girebilen ve
dokunusla karsitlastirilan bir dokunsallik olgusudur. Temas tercihsiz iken dokunus tercihlidir. Bedenin
uzuvlari iizerinden diistiniildigiinde el dokunusa daha yatkindir, el dokunacag seyi tercih edebilir. Bedenin el
ve yiiz disinda kalan diger yerleri ise temasa daha yatkindir. Kol, bacak ya da ayak birilerine ya da bir seylere

4 Burada bir 6liinlin ardindan ona ya da tabutuna son kez dokunma istegini animsayalim. Son kez
dokunma istegi, irtibatin artik kesilecegi hiizniinii ickindir; son kez de olsa ona dokunma onu gérme ve sonra
hatirla(n)ma isteginin disavurumudur. Bir yakaristir son dokunus, sevilen ile gidebilme, onda bir iz
birakabilme istegidir. Tabutu tagima istegi de, kabire toprak atma istegi de son kez dokunus ¢abasidir. Oliiye
dolayl ya da dolaysiz dokunus istegi bir bag kurma, bir irtibat stiregenliginden ibarettir.

152 @ 20-23 Nisan/ April Antalya -Tlrkiye



m%ﬁg@gg% 2.Uluslararasi Medya Calismalari Kongresi
Zo16" ™% > [nternational Congress on Media Studies

carpabilir ve temasi ortaya koyabilir. Beden el ile dokunusu gergeklestirirken elsiz temas eder. El ve yiiz
disinda bedenin bedene degmesi mahrem dokunma alanina génderme yapar. Istencli olarak bedenlerin
dokunusu ihlal edilebilir bir mahrem bir alani dillendirirken, temas, istengsiz oldugundan, mahrem alanin
dogrudan ihlali anlamina gelir ve ondan sakinilir.

Bedenin uzuvlar1 iizerinden hareketle yapmaya calistigimiz ayrim kuskusuz ¢ok keskin cizgilerle
birbirinden ayrilmazlar. Ciinkii temas olarak niteleyebilecegimiz bedensel bir dokunma kimi zaman bir
dokunusun kapisini aralayabilir ya da dokunanin dokunus olarak o6ngiirdiigii bir dokunma, dokunulan
tarafindan rahatsiz edici bulunarak temas diizleminde degerlendirilebilir. Sonucta, dokunmanin iglemindeki
her iki diizey de -istengli ya da istengsiz olsun her kosulda dogrudan bir iletisim durumunu ihsas eder ve
dokunsal bir iletisim islevi goriir.

2. DOKUNSAL ILETiSiM

Dokunsallik tiim kavram alaniyla biricik islev yerine getirir; iletisim islevi. Kaynaktan hedefe giden
ileti/ler dokunsalligin tercihli cephesinde gelisir, dokunsalliktan kodlanmis bir kesit ile isleme girer. Secilmis
dokunsal iletiler hedefin verdigi geri besleme ile iletisim siirecine katilir. Her iletisim siirecinde oldugu gibi
dokunsallik da tiim dokunsal iletisim tiir ve bilesenlerini yanina alarak, dokunsal ileti/ler kodunu kendi dilsel
koduna aktarir, onlar1 dokunsal dil kodunda yogurur. Dokunsal dil kodlarinin insa ettigi dil araciligiyla
dokunsallik sdylemi insa olur. Dokunsallik séylemi de dokunsallik metinlerini kurgular. Her dokunsal sdylem
dokunsalligin tiirsel verilerine dayanir. Dokunsallik tiirlerinin siniflandirilabilir yapisi -el ile dokunma, mekan
ile dokunma, beden ile dokunma... gibi- anlam adaciklarini bir araya getirir. Her adacik, iizerinden islem
yapilabilir bir dokunsallik birikimi saglar, genel bir dokunsallik birikiminin islem dagarlar1 olarak islev
goriirler. Sinflandirilmis her tiir, dokunsallik tipolojisi icin dizisel (paradigmatik) veriler derlemis demektir.
Dokunsallik tipolojisi, dokunsal iletisim siirecinde tekil ya da ¢ogul etkilesimleri, ¢esitli anlamlama diizey ve
diizeneklerini, degisik anlamsal ayirti ya da benzerlikleri ayrimlamis bir yapiy1 kurgular, zihinsel olarak
kurgulanmis -gorsellik, isitsellik vd- diger tipolojilerden diger tipolojilerden -gorsellik, isitsellik vd- beslenir.
Her dokunsal iletisim ve/ya da etkilesim ¢abasi, hangi tipolojik smiflandirmaya ait olursa olsun, sonucta
iletisim siirecinde islev goren dokunsal iletilerin sundugu anlatim imkanlariyla gerceklesir, dokunsal iletisimin
tipolojik verileriyle dizimsel (sentagmatik) icerikler tiretebilir.

Dokunsal tipolojiler, iletisim islemine, iletisim uzamina, iletisim zamanina, iletisim kisilerine gore cesitli
basliklar altinda toplanabilir; tutmaktan kavramaya, dokunmaktan ellemeye, tensel temastan tinsel temasa
dek bir dizi tipolojik siniflandirmaya ugratilabilirler. Dokunsal iletisim eksenli bir tipoloji kurgulayabilmek i¢in
de, oncelikle, dokunmanin biricik islevinin iletisim oldugunu, bir dokunma ediminin dogrudan iletisim
stirecleri sonucu gerceklestigini, kesinlikle bir iletisim niyeti tasidigini idrak etmek gerekir. Bir iletisim ¢abasi
olarak oksamak gibi bir dokunma edimi, dokunsal iletisimin yakinsalligina génderme yaparken goziin, zihnin,
kulagin dokunmasi, dokunmanin mesafeli oldugunu imgeler. El sikismak, bir dokunus olarak
kavramsallasirken, kaynak ile hedef amaglanmis iletisim durumundan bu kavramsallasma araciligiyla
etkilenir. Kaynagin hedefi etkileme becerisini dokunmanin dokunulanda biraktigi iz imgesinde okumak
gerekir.
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