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EL KiTABI

laboratuvarda ise o Ogretim {yesi laboratuvarda yapilacaklar  konusunda
bilgilendirilmelidir. Laboratuvardan sorumlu arastirma gorevlisi izin vermedigi, siirece
hi¢bir deney diizenegine, kimyasala ve diger malzemelere dokunulmamalidir.
Laboratuvarlarda kullanilacak makinelerin 6nce kullanim kilavuzlar1 okunmali ve tehlike
arz edecek hususlar icin gerekli dnlemler alinmalidir.

Laboratuvarda ¢alistiginiz alanin temizligi sizin sorumlulugunuzdadir.

Laboratuvar caligsmalarinin bitiminde, kullanilan tezgéhlar ve malzemeler temizlenmelidir.
Laboratuvar malzemeleri, daha sonra kullanan kisinin giivenligi agisindan i¢inde kimyasal
madde ile birakilmamalidir.

Laboratuvar ortamima numune/kimyasal madde dokiilmesi durumunda temizlenmeli,
gerekirse laboratuvardan sorumlu aragtirma gorevlisine haber vermelidir.
Laboratuvar ¢aligmalarindan ¢ikan atiklar, laboratuvar yonetimince tanimlanan kurallar
dogrultusunda uzaklastirilmalidir.
Laboratuvar malzemelerinin temizligi sirasinda eldiven ve gerekli olmasi durumunda
gozliik kullanilmasi zorunludur.
Yikama asidi kullanilmadan 6nce malzemelerin bol su ile 6n temizligi yapilmalidir.
Laboratuvarda bulunan biitiin kimyasallar tehlike i¢erirler. Bu nedenle kimyasallara ¢iplak
elle dokunulmamali, tadina bakilmamali ve koklanmamalidir.
Kat1 haldeki maddeler siselerden daima temiz bir spatiil ile alinmalidir. Aynm1 spatiil
temizlenmeden baska bir madde i¢ine sokulmamalidir.
Sise kapaklar (siseye temas eden taraf) hicbir zaman masa iizerine konulmamalidir. Aksi
takdirde, kapak yabanci maddelerle kirlenecegi i¢in tekrar siseye yerlestirilince bu yabanci
maddeler sise icindeki saf madde veya ¢ozelti ile temas edip bozulmaya neden olabilir.
Kapakli ve tipa ile kapatilmis kaplardaki madde kesinlikle isitilmamali, lizerinde atese
dayanikli isareti tagimayan kaplarda 1sitma ve kaynatma yapilmamalidir.
Tehlike yaratabilecegi i¢in kimyasal maddeler gelisigiizel birbirine karigtirilmamalidir.
Laboratuvarlarda i¢inde kimyasal madde olan hicbir kap etiketsiz olmamalidir.
Kullanmadan 6nce etiket dikkatlice okunmalidir.
Kimyasallar bir kaptan baska bir kaba aktarildiginda yeni kabin etiketlenmesi
unutulmamalidir.
Etiket tlizerinde hazirlanis tarihi, saklama siiresi, numune sahibi, ¢ozeltinin/numunenin
ozellikleri ve diger gerekli olabilecek bilgiler yer almalidir.
Etiketsiz bir sigseye veya kaba, kimyasal madde konulmamalidir.
Ayrica bos kaba kimyasal bir madde koyunca hemen etiketi yapistirilmalidir, biitiin siseler
etiketli olmalidir.
Uzerinde etiketi olmayan siselerdeki kimyasal maddeler, deneylerde kesinlikle
kullanilmamalidir.
Sisesinden alinan kimyasallar kullanilmasa bile hi¢gbir zaman tekrar orijinal sisesine
konulmamali, orijinal sisenin igerisine pipet daldirilmamalidir.
Korozif maddelerle ¢ozelti hazirlanmasi sirasinda mutlaka koruyucu goézliikk ve eldiven
kullanilmalidir.
Asidin iizerine kesinlikle su ilave edilmemeli, asit suya azar azar karistirilarak ilave
edilmelidir.
Cozeltiler ihtiyaca uygun miktarlarda hazirlanmalidir.
Cozelti icin kullanilacak kimyasal maddeler, stok kabindan gerekli miktarda alinmali ve
artan kimyasal madde stok kabina tekrar geri konulmamalidir.
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Si Sefi

Stizme setinin vakum hattina bagli oldugundan emin olunmalidir.

Vakum hattina siizlintii kagmamasi i¢in stizme erleni tam doldurulmadan bosaltilmalidir.
Stizme islemi bittikten sonra vakum vanasi kapatilmalidir.

Stizme seti kullanildiktan sonra temiz birakilmalidir.

pH Metre

Her pH metrenin farkli bir kalibrasyon yontemi oldugu bilinmelidir.

pH metrenin kalibre edilmis olup olmadigi kontrol edilmelidir. Kalibre edilmemis ise, o
pH metre i¢in verilen kullanma bilgileri takip edilerek kalibre edilmelidir.

Kalibrasyon ¢ozeltileri temiz tutulmalidir. Prob, distile suyla iyice yikanip kurulandiktan
sonra kalibrasyon ¢ozeltisine daldirilmalidir.

Kalibre edilmis pH metre giin boyunca kapatilmamalidir. Elektrik kesilmesi durumunda
pH metre yeniden kalibre edilmelidir.

Olgiim sirasinda prob dik tutulmalidir. Olgiim yapilan sivi probla karistirilmamali, prob
sabitlenmelidir.

Olgiim yapilmadigi zamanlarda probun koruma ¢ozeltisi i¢inde durmasma dikkat
edilmelidir. Koruma ¢6zeltisi dokiilmemeli, lizerine su eklenmemelidir. Cozeltinin temiz
kalmas1 i¢in prob yikanip kurulanmadan ¢6zelti icine daldirilmamalidir.

Etiiv/F
Sicaklik ayar1 kesinlikle degistirilmemelidir. Gerektigi durumlarda laboratuvar yonetimine
bagvurulmalidir.

Aletlerin kapaklar1 uzun siire agik birakilmamalidir.

Plastik eldivenle etiiv/firn  kullanilmamalidir. Yiiksek sicaklikta calisirken masa
kullanilmalidir.

Coziiciilerle yikanan malzemeler, patlama riski nedeniyle kurutulmak iizere etiive
konulmalidir.

Numune kaplariin ve masanin firin cidarina degmemesine dikkat edilmelidir.

Hassas Terazi

Hassas terazi kullanilmadig1 zamanlarda kapaklar1 kapali ve yiiksiiz olmalidir.

Terazinin yatay pozisyonu kontrol edilmelidir. Su terazisindeki hava kabarciginin
ortalanmig olmas1 gereklidir. Aksi durumda laboratuvar sorumlusuna bildirilerek terazinin
dengesinin saglanmasina yardimc1 olunmalidir.

Hassas terazi lizerine ve etrafina kimyasal madde dokiilmemesine 6zen gosterilmelidir.
Dokiilen kimyasal maddeler firca ile temizlenmelidir.

Ceker Ocak Kullanimi

Derisik asit, baz ve ugucu ¢oziiciilerle ¢aligirken zehirli gazlarin ve buharlarin solunmamasi
i¢in ¢eker ocak kullanilmasi zorunludur.

Ceker ocaklar kullanilmadan 6nce havalandirma sistemi c¢alistirilmalidir.

Ceker ocakta yapilan her tiirlii islem sirasinda koruyucu gozliik kullanilmalidir.

Benzen, karbon tetra kloriir ve civa zehirli ve tehlikelidir. Bu tiir maddelerle ¢alisirken 1s1l
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birakilmalidir.

Laboratuvarda olabilecek kimyasal yaniklar 6nce bol su ile yikanmali, agr1 azalincaya
kadar temiz soguk su veya dolayli olarak buz tatbik edilmeli, maruziyetin seviyesine gore
kazaya maruz kalan kisi derhal en yakin saglik kurulusuna ulastirilmalidir.

Asitlerin ele dokiilmesi ya da yiize sigramasi durumunda, asidin sigradigi yer dnce bol su ile
yikanmali, sonra bikarbonat ¢ozeltisi ile, daha sonra yeniden bol su ile yikanmalidir. Bazlarin
neden oldugu yaniklarda yanan yer once bol su, sonra % 1’°lik asetik asit ¢ozeltisi ve sonra
yeniden bol su ile yikanmaldir.

Dietil eter, aseton, benzen, etil alkol gibi ¢cabuk tutusan maddelerle ¢alisirken yakin ¢evrede
alev bulunmamasma dikkat edilmelidir. Bir yangin ¢iktiginda yapilacak ilk is panige
kapilmadan gaz musluklarini kapatmak ve ¢evredeki biitlin yanict maddeleri uzaklastirmaktir.
Yangin ¢iktiginda sondiirmek i¢in hi¢bir zaman su kullanilmamalidir. Yangin aninda ilk
kullanilmas1 gerek aygit laboratuvarda hazir bulunan toz sondiiriiciilii tiiplerdir. Bu sekilde
yangin denetlenemezse alevler iizerine kum serpilmelidir. Kumun yararli olmadigi
durumlarda itfaiyeye haber verilmelidir.

Patlayict maddelerin kullanildig1 deneyler 6zel perdeler arkasinda yapilmali ve mutlaka
koruyucu gozliik kullanilmalidir. Patlayic1 6zelligi bilinmeyen maddelerin incelenmesine
baslanmadan 6nce bu maddelerin ¢ok az bir kismi spatiil iizerinde aleve tutulmali ve boylece
patlayicilik 6zelligi saptanmalidir. Patlama sonucu olusan kazalarda hemen doktora
bagvurulmalidir.

Yangin sondiirmede kullanilan toz sondiiriiciilii tiipler, {istteki vananin agilmasi ile ¢aligir.
Cikan toz, ¢ikis borusu yardimiyla yanan yer {izerine gonderilir. Yanginin bitiminde, tiipiin
vanast kapatilarak yerine konur. Bu tiir yangin sondiiriiciiler kullanimdan sonra mutlaka
doldurulmalidir.

Giysilerin ates almasi durumunda asla kosulmamali; yerde yuvarlanarak alev sondiiriilmeye
calisilmali ve yardim istenmelidir.

Kesik veya kanamalarda; yara ve etrafi temizlenip lizeri gazli bezle kapatilir.

Kanamanin siddetine gore gevsek ya da siki bir tamponla basing uygulama yoluna gidilir.
Kazaya maruz kalan kisi derhal en yakin saglik kurulusuna ulastirilmalidir.

ozlerde Tahri

Cilde veya goze kimyasal madde sicramasi halinde bol su ile yikanmali, kazaya maruz
kalan kisi derhal en yakin saglik kurulusuna ulastirilmalidir.

Tek gozde tahris olmussa, tahrig olmamis goz derhal korunmali; diger goz kapagi gerekirse
zorla acilarak su veya goz temizleyici sivi ile en az 15 dakika yikama islemi uygulanmalidir.
Tahris olmamis g6z derhal korunmali; diger géz kapagi zorla acilarak su veya goz
temizleyici sivi ile en az 15 dakika yikama islemi uygulanmalidir.

Asitlerin gbéze sigramasi durumunda g6z bol su ile yikanmali, sonra %1'lik sodyum
bikarbonat ¢ozeltisi ile banyo yaptirilmalidir.

Yikama isleminin burnun {ist hizasindan kulaklar yoniine yapilmasma 6zen gosterilerek
diger goziin etkilenmemesi ve kimyasalin tekrar géze gelmemesi saglanmalidir.
Yikamanin etkinligi agisindan varsa kontak lensler hemen ¢ikarilmalidir. Her iki gz steril
veya temiz bir yara bezi ile kapatilmalidir.

Saglik kuruluslari ile temasa gecilmelidir.
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GENEL ve UYYGULAMALI LABORATUVAR EL KiTABI

Sevgili Ogrenciler;

Laboratuvar giivenligi kisinin hem kendi giivenligi, hem beraber ¢alistig1 insanlarin gilivenligi
hem de g¢evrenin gilivenligi agisindan olduk¢a 6nem arz etmektedir. Laboratuvar giivenligi
saglamak icin laboratuvar calisma kurallar1 ve giivenligi hakkinda bilgi sahibi olmak
gerekmektedir. Bu kitapgikta, laboratuvar ¢alisma kurallar1 ve giivenligi kapsaminda yer alan
onemli noktalar vurgulanmustir.

Laboratuvarin ciddi ¢aligsma yapilan bir ortam oldugu hicbir zaman akildan ¢ikarilmamalidir.
Bu hususta laboratuvarlarda calisacak her 6grenci her donem basinda verilen “Laboratuvar
Giivenligi” seminerine katilmasi istenmektedir. Sorumluluk beyanini iceren ‘Laboratuvar
Giivenligi ve Calisma Kurallar1 Formu’ imzalanarak laboratuvar ¢alismasi baglamadan 6nce
Boliim Sekreterligi’ne iletmesi gerekmektedir.

e Laboratuvarlarda laboratuvarlardan sorumlu arastirma gorevlisinin bilgisi olmadan
calisilamaz.

e Hafta i¢i mesai saatleri disinda ve hafta sonlar1 laboratuvarlardan sorumlu arastirma
gorevlisinin bilgisi dahilinde ve laboratuvarda ¢alisma izni belgesi alarak laboratuvarlarda
calisma yapilabilir.

e Sozli veya yazili biitiin kurallara dikkatle uyulmali, anlasilmayan konular laboratuvardan
sorumlu aragtirma gorevlisine sorulmalidir.

e Laboratuvarlarda diizeni bozacak veya tehlikeye yol acabilecek sekilde hareket
edilmemelidir.

LABORATUVAR CALISMASI YAPACAK LiSANSUSTU OGRENCILERININ
IZLEMESI GEREKEN YOL

Laboratuvarda ¢alisma yapacak 6grenci oncelikle “Laboratuvar Giivenligi” seminerine genel
laboratuvar giivenligi kurallarin1 6grenmesi gerekmektedir.

v’ Laboratuvarda ¢alisacak ogrencilerin, danismaninin bilgisi dahilinde, Laboratuvarlardan
Sorumlu Aragtirma Gorevlisine bilgi vermeleri gerekmektedir.

v Danigsmaniniz olan 6gretim iiyesinin laboratuvarmin digindaki bir laboratuvara giris izne
tabidir. Bu durumda olan 6grenciler laboratuvar anahtarini laboratuvar sorumlularindan
gerekli izinleri alarak kullanabilirler.

v' Anahtar talebi durumunda, 6grenci Bolim Sekreterligi’nden imza ile sadece kullanacagi
alanin anahtarini talep edebilir.

v' Laboratuvar anahtarlarinin izinsiz ¢ogaltilmasi kesinlikle yasaktir.

v' Lisansiistii tez ¢aligmalari sirasinda genel kullanimda olmayan, 6zel nitelikli cihazlarin
kullanimi i¢in, ilgili 6gretim {iyesinden izin alinmalidir.

v’ Laboratuvar ¢alismalar1 tamamlandiktan sonra, kullanilan alanlarin bosaltilip temizlenmesi
ve Laboratuvardan sorumlu arastirma gorevlisinin bilgilendirilmesi gerekmektedir. Bu
islemler en ge¢ tez savunmasi sonrasinda 1 hafta igerisinde tamamlanmalidir.

e Stok sisesine kesinlikle pipet daldirilmamalidir.

e Zehirli buharlar1 ve gazlar1 solumaktan kaginilmalidir. Siilfiirik asit, nitrik asit, hidroklorik
asit, hidroflorik asit gibi asitlerle bromiir, hidrojen siilfiir, hidrojen siyaniir, kloriir gibi
zehirli gazlar igeren maddeler ile ¢ceker ocakta galigilmalidir.

e Kirli, kirik veya ¢atlak cam egyalar kullanilmamalidir.

e Ozellikle uzun cam esyalar tasinirken dik tutulmasina dzen gosterilmelidir.

e Termometre, pipet vb. yuvarlanabilecek cam egyalar, laboratuvar tezgahi iizerine yere
diismelerini 6nleyecek sekilde konulmalidir.

e Sicak cam malzeme soguk ortam igerisine veya calisma tezgahi {izerine konulmamalidir.
Bu islem cam malzemenin ¢atlamasina veya kirilmasina neden olabilir. Soguyuncaya kadar
tahta masa ile tutulmalidir.

e Kirik camlar, ¢op kutusuna degil “kirik cam kutusuna” atilmalidir.

e Buzdolabmim en verimli sekilde kullanilabilmesi i¢in numune hacmine uygun saklama
kaplar1 kullanilmalidir. Hacmi azalan numuneler daha kiiciik saklama kaplarina
aktarilmalidar.

e (alisma tamamlandiginda veya numunenin saklama siiresi doldugunda numune
buzdolabindan ¢ikarilmalidir.

e Numuneler etiketlenerek uygun 6zellikteki numune kaplarinda saklanmalidir, kesinlikle
beher ve balon joje gibi kapaksiz ve dengesiz kaplarda buzdolabinda saklanmamalidir.

e Lisansiistii tez calismalarinda ihtiya¢ duyulan kimyasal maddeler, kimyasal madde talep
formu doldurularak sorumlu arastirma gorevlisinin nezaretinde “kimyasal madde
deposundan” temin edilebilir.

e Kimyasal maddeler alfabetik olarak raflarda siralanmistir. Kullanildiktan sonra yerlerine
geri konulmalidir.

e Ucucu o6zellige sahip kimyasal maddeler buzdolabinda (+4°C) saklanmalidir.

e Kimyasal madde miktar1 ihtiyaca gore belirlenmeli ve ihtiyag fazlasi madde alinmamalidir.

KIMYASALLAR ICIN GUVENLIK BILGIi FORMLARI (MSDS)

Laboratuvarda yapilan ¢alismalarda kullanilan kimyasal maddelerin bircogu sagliga zararhdir.
Bu kimyasallarin 6zelliklerinin bilinmesi saglik agisindan 6nemli oldugu kadar calisma
esnasinda meydana gelebilecek herhangi bir kaza sonrasinda yapilacak ilkyardimin ne
olacaginin saptanmasi agisindan da Onemlidir. Kimyasal maddeler kullanilmadan &nce
giivenlik bilgi formlar1 (Material Safety Data Sheet, MSDS) dikkatle incelenerek zararlari
hakkinda bilgi edinilmeli ve bu uyarilara uygun kosullarda deneysel ¢aligmalar yiiriitiilmelidir.

Giivenlik Bilgi Formlar1 her kimyasal madde i¢in asagida verilen bilgileri igerir.

Kimyasal madde/karigimin ad1 ve igerigi
Uretici firma bilgileri

Zararl1 madde igerikleri

Fiziksel ve kimyasal 6zellikleri

Yangin ve patlama bilgileri

Sagliga zararlilik bilgileri

[lkyardim bilgileri

VVVVVVY

islem uygulamas1 sadece ¢eker ocaklarda gerceklestirilmektedir.

e Parlayici sivilar (eter, aseton vs.) agzi1 agik bir kapta 1sitmayiniz veya alev alan bir odada
kullanmaymiz. Ceker ocak altinda ¢alisiimalidir.

e (eker ocakla calisirken kimyasal maddeler, ¢eker ocagin 6n kismindan en az 15 cm igeriye
konulmalidir ve ¢eker ocagin cami miimkiin oldugunca kapali tutulmalidir.

e Patlayici/yanict kimyasal maddeler ile ¢eker ocak icinde calisirken kullanilacak tiim
ekipmanlarin elektrik baglantis1 6nceden yapilmalidir.

Su Banvosu

e Aletin su seviyesi sik sik kontrol edilmeli ve diisiikse distile su ile tamamlanmalidir.
e Aletile ¢caligirken buhara dikkat edilmeli; gerekli koruyucu malzemeler kullanilmalidir.
e Su banyosu ¢aligma bittikten sonra kapatilmalidir.

Spektrofotometre

e Spektrofotometrede 6l¢giim yapmadan 6nce kullanma talimatlar1 dikkatlice okunmalidir.

e Isinmasi icin alet 6l¢lim yapmadan en az 15 dakika 6nce agilmalidir.

e Kiivetlerin 6lglim hiicresine yerlestirilmeden Once kuru ve lekesiz olmalarina dikkat
edilmelidir. Analiz bittikten sonra numune dolu kiivetler 6l¢tim hiicresinde unutulmamali,
numuneler artik kabina dokiilmelidir. Kiivetler temizlenip yerine kaldirilmalidir.

e Olgiim bittikten sonra cihaz kapatiimalidir.

Mikroskop

e Mikroskop kutulari, alttan tutularak taginmalidir.

e Mikroskop, govdesinden sikica kavranarak tasinmalidir.

e Mikroskop tezgahtan en az 15 cm igeriye konulmamalidir.

e Mikroskop iizerindeki ayar vidalar1 zorlanmamalidir.

e Kaba ayar yapilirken mercegin lama ¢arpmamasina dikkat edilmelidir.

e Immersiyon yag: kullanildiktan sonra 100X mercegi temizlenmelidir.

e Calisamaya ara verildiginde mikroskobun 15181 kapatilmalidir.

e Mikroskop kullanildiktan sonra kutuya yerlestirilip kutu kapaklar1 kapatilmali ve yerine
yerlestirilmelidir.

z Tiupleri

o QGaz tiipleri devrilmelerini 6nleyecek sekilde zincirle sabitlenmelidir.

o Qaz tiipleri, tiip tasimak amaciyla 6zel olarak tasarlanmis tastyicilarla tasinmalidir.

e Qaz tiiplerinin tasima esnasinda veya kullanilmadiklarinda kapaklar1 kapali tutulmalidir.
e (Gaz tliplerinin baglantilar fakiilte teknik elemanlarinca yapilmalidir.

e Bos gaz tiipleri isaretlenmeli ve laboratuvar yonetimi bilgilendirilmelidir.

e Baglant1 hortumlari, regiilator vs. giinliik olarak kontrol edilmelidir.

Kimyasal Yutma

e Kat1 ya da sv1 kimyasal maddeler hi¢cbir zaman tadina bakilmak iizere agza alinmamalidir.

Boyle bir durumda tibbi yardim gereklidir.

e Doktor yardimi yapilincaya kadar ilk yardim olarak, eger asit yutulmus ise dnce bol su, sonra

kire¢ suyu ya da magnezya siitii ya da sodyum bikarbonat ¢ozeltisi i¢irilmelidir.

e Yutulan baz ise dnce bol su, sonra sirke (ya da % 1°lik asetik asit ¢dzeltisi) ya da limon suyu

(ya da sitrik asil ¢6zeltisi) igirilmelidir.

e Yutulan bir agir melal tuzu ise siit ya da yumurta aki igirilmelidir. Arsenik, antimon, bakir,
kursun, civa, glimiis ya da diger melaller yutulmussa tuzlu su gibi kusturucular kullanilarak

mide bosaltilir.

e Yutulan maddelerden zehirlenme s6z konusu ise hemen %S5°lik bakir siilfat ¢ozeltisi

icirilmelidir. Kusturma siddeti ¢ok yiiksek olan bu ¢dzelti zehir hemen mideden atilir.

e Kazaya maruz kalan kisi derhal en yakin saglik kurulusuna ulagtirilmalidir.

Kimyasalhn Solunum Yolu ile Alinmasi

e Zehirli gazlarla ya da bunlarin c¢iktigi tepkimelerle calisirken mutlaka ceker ocak

kullanilmalidir.

¢ Buna karsin zehirlenme olursa zehirleneni hemen acik havaya ¢ikarmali ve temiz hava almasi

saglanmalidir.

e Solunum durmussa ve mutlaka gerekiyorsa yapay solunum yaptirilmalidir. Hidrosiyanik asit,
karbon rnonoksit, hidrojen siilfiir, arsenik hidriir ve fosforik asit buharlari ile zehirlenmelerde

bu islemler uygulanir.

e Siyaniirlii zehirlenmelerde ise ilk yardim olarak % 1'lik sodyum tiyosiilfat ya da sodyum
bikarbonatla baziklestirilmis % 0.025'Tik potasyum permanganat ¢dzeltisi i¢irilmeli ve doktora

basvurulmalidir.

Cam Malzeme Kesigi ile Yaralanma

e Bu tiir kazalardan kacinmak i¢in cam malzemelerin keskin uglar1 bek alevinde eritilerek

keskinligi giderilmelidir.
e Olusan kesik hafif ise kanin akmasina izin verilmelidir, ¢linkii akan kan yarayi temizler.

e (Cam parcaciklar1 varsa bunlar bir pens ile ¢ikarilmali ve yara alkol ya da oksijenli su ile

yikanarak gazli bez ve sargi bezi ile sarilmalidir.
e Yikama igsleminde kesinlikle su kullanilmamalidir.

e Derin ve kan fiskiran kesiklerde yara bolgesi ile kalp arasindaki organ sikica baglanarak,

hemen doktora basvurulmalidir.
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Laboratuvar ortaminda ¢alisanlarin saglik ve giivenligi ile yiiriitiilen ¢alismalarin basarisi igin
temel giivenlik kurallarina uyulmasi biiylik 6nem tasimaktadir. Bu sebeple asagida tanimlanan
kurallara ve laboratuvar yonetimi tarafindan yapilan/yapilacak uyarillara uyulmasi
gerekmektedir. Buna gore belirlenen en genel kurallar asagida verilmistir:

LABORATUVARDA CALISMA KURALLARI

o Laboratuvar sadece calisma yapacak oOgrencilerin kullanimina agiktir. Laboratuvar
caligmas1 yapmayan 6grenciler ve yabancilarin laboratuvara girmesi yasaktir.

e Laboratuvarda’de gergeklestirilen her faaliyet (saf su alimi1 dahil) laboratuvar girisinde
bulunan deftere kaydedilmelidir.

e Hicbir cihazin, diizenegin, kimyasalin ve her tiirlii malzemenin yeri degistirilmemeli,
laboratuvar disina ¢ikarilmamalidir.

e Laboratuvarda c¢alisirken 6nliik ve kapali ayakkabi giyilmesi zorunludur. Calismanin
niteligine gore gerektiginde eldiven ve koruyucu gozliik kullanilmalidir.

e Laboratuvar digina laboratuvarda kullanilan 6nliik, eldiven vb. ile ¢ikilmas1 yasaktir.

e Laboratuvarda sigara i¢ilmesi yasaktir.

e Laboratuvarda yemek, i¢cmek ve gida malzemelerini bulundurmak, laboratuvar
ekipmanlarini bu amagla kullanmak yasaktir.

e (Calisma esnasinda sa¢lar uzun ise mutlaka toplanmalidir.

e Laboratuvarda catlak ve kirik cam esyalar kullanilmamalidir.

e Laboratuvarda calisirken agiz yoluyla sivi ¢ekilmemelidir.

e Higbir kimyasal madde koklanmamali veya tadilmamalidir. Eger koku tanimlamasi
yapilmasi gerekiyorsa asagidaki sekildeki gibi yapilmalidir.

Koku tanimlamasi

e Deri yoluyla hastaliklarin bulagma riskinden dolay1 laboratuvar ortaminda ¢alisirken agik
yaralar mutlaka yara bandi ile kapatilmalidir.

e Her tiirlii deney ve analiz hafta i¢i mesai saatleri iginde yapilmak tizere planlanmalidir.

e Hafta i¢i mesai saatleri disinda ve hafta sonlar1 laboratuvarlardan sorumlu arastirma
gorevlisinin bilgisi dahilinde ve laboratuvarda calisma izni belgesi alarak laboratuvarlarda
caligma yapilabilir.

e Genel Laboratuvarda deney yapilirken laboratuvardan sorumlu aragtirma gorevlisi mutlaka
bilgilendirilmeli ve yapilacak deneyler kendisine anlatilmalidir. Bir 6gretim iiyesine ait
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» Depolama bilgileri

Not: Kimyasallarin giivenlik bilgi formlarina http://www.sigmaaldrich.com/TR/en/life-
science/safety/understanding-product-labels internet adresi {tizerinden ulasilabilir. Her
laboratuvarda, o laboratuvarda bulunan kimyasallarin MSDS bulunmalidir. Kimyasal madde
siselerinin lizerinde goriilebilecek bazi uyar1 sembollerinden en sik rastlanilanlari 6rnekler

asagida verilmistir.

KiMYASAL MADDELERIN TEHLIKE VE ZARARLILIK SINIFLARI

Patlayici Madde Yanici Madde Oksitleyici Madde
Ay
Basingh Gaz Tiipii Asindirici Madde Zehirleyici Madde

Saglk Tehlikesi ileri Saglik Tehlikesi Cevre icin Tehlikeli

CIHAZ/EKiPMAN KULLANIMINDA UYULMASI GEREKEN KURALLAR

Puar

e Agiz yoluyla sivi ¢gekilmemelidir. Puar kullanilmalidir.
e Puar icine s1v1 kagirilmamasina 6zen gosterilmelidir. Kagmasi durumunda puarin i¢indeki
stv1 bosaltilmali ve kuruyuncaya kadar kullanilmamalidir.

Distile Su Cihazi

¢ Distile su lireten cihaza miidahale edilmemelidir.
¢ Distile su bidonundaki su rezervi azaldiginda laboratuvar sorumlusuna haber verilmelidir.
e Pisetlerin i¢inden pipetle distile su ¢ekilmemelidir.

LABORATUVAR KAZALARI VE iLK YARDIM
LABORATUVAR KAZALARI

Laboratuvarda dikkatsiz ve denetimsiz ¢aliganlar kolayca kazaya ugrayabilirler. Tiim gilivenlik
onlemlerini alanlar bile tehlikelerden biitlinliyle uzaklasmis sayilmazlar.

Bir laboratuvarda karsilagilabilecek tehlikeler sdyle siralanabilir:

» Zehirli maddelerle ¢alisma (kursun bilesikleri, arsenik 3 oksit, siyaniir tuzlan, fosfor, civa gibi),

» Zehirli gazlarin olugmasi (arsenik hidriir, fosforik asit, hidrosiyanik asit, klor, brom gibi
halojentirler),

» Zchirli madde ve gazlarla temas,

» Patlayict maddelerle c¢aligma (yakit maddeleri ile oksijenin birlesmesi, klorat ve
permanganatlarla siilfiirik asitten olugmus karigimlar),

» Yakici maddelerle ¢alisma (asit, baz vb.), cam malzemenin kirilmast,

» Yangin.

Bu bakimdan koruyucu gozliikler, yangin sondiiriiciiler, ilk yardim dolaplar1 ve yardimc1 birtakim
araclar her laboratuvarda bulunmalidir.

Bir laboratuvarda ilk yardim dolab:1 mutlaka bulunmal ve su malzemeleri icermelidir;

Temiz sargi bezleri, steril gazli bezler, yapistirici plasterler, kan durdurma lastikleri, masa, pens,
igne, makas, iplik, cam damlalik, g6z yikama fincani, siringa, bardak, vazelin, zeytinyagi, oksijenli
su, petrol eteri, toz borik asit, magnezyum oksit, sodyum kloriir, sodyum bikarbonat, siilfapiridin
tozu, tannik asit, ¢esitli yanik merhemleri, dezenfekte edici kremler, sitrik asil ¢ozeltisi, % 1'lik asetik
asit ¢ozeltisi, % 1’lik borik asit ¢ozeltisi, % 1’lik sodyum bikarbonat ¢ozeltisi, doymus sodyum
bikarbonat ¢ozeltisi, etil alkol, ¢cok seyreltik amonyak, %1’lik ve %5’lik bakir siilfat ¢ozeltisi,
gliserin, %1°lik sodyum tiyosiilfat ya da sodyum bikarbonatla baziklestirilmis %0,025’lik potasyum
permanganat ¢ozeltisi.

Ik Yardim

Laboratuvar c¢alismalarinda herkes kendi gilivenlik onlemini 6nceden almalidir. Bir kaza
aninda panige kapilmamali ve sogukkanlilikla davranilmalidir. Olusan kaza kolaylikla
giderilebilecek iken, panik ve telasin daha olumsuz sonuglara yol acacagi unutulmamalidir.

Burada anlatilanlar ilk yardim diizeyinde oldugundan, agir olaylarda doktora
basvurulmalidir.

Yanik ve Kesikler

e Alev ya da sicak bir cisme dokunmakla olusan yaniklarda, su kullanilmamali ve yanik
kabarmalar1 asla kesilmemelidir. Bu tiir yaniklar once alkolle yikanmali ve sonra yanik
merhemi ya da vazelin siiriilmelidir. Yanan yere merhem siiriildiikten sonra iizeri agik
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ACIL MUDAHALE PLANI
OLAY LABORATUVARDA CALISANLAR LAB. TEKNiK PERSONELI
- Laboratuvardan sorumlu arastirma - Kiigiik ¢apli yangmlarda yangm
gorevlisine haber verin. sondiiriicii  kullanin,  elektrigi  ve
- Tek basiniza miidahale etmeyin. dogalgazi kesin ve laboratuvari tahliye
- Yanici, parlayict maddeleri edin.
e uzaklastirmn. - Fakiilte Sekreterligine bilgilendirin.

- Eger bir kisi alev aldiysa yangimn
battaniyesi ile sarilarak alevin hava ile
temasi kesilir.

- Laboratuvardan sorumlu arastirma - Dokiilen kimyasal maddenin
gorevlisine ve diger laboratuvar ozelliklerini 6grenin,
calisanlarina haber verin. - Bol su ile yikayin veya vakumlu
KIMYASAL - Diger ¢alisanlari ortamdan stipiirge ile temizleyin.
MADDE uzaklastirm. - Temizlik sirasinda koruyucu eldiven,
DOKULMESI - Dékiilen kimyasal maddeye temas gozliik ve maske kullanim.
etmeyin, maddeyi solumayin. - Ucucu tehlikeli bir madde dokiilmiis ise
herkesi uzaklastirip ortami 1 giin
havalandirin.
GAZ - Labo-ra.tuvardan sprumlu arastirma - G.az/el.ektrik kagagmim kaynagini
KOKUSU gorevlisine ve dlger. laboratuvar behrlsym. o ‘
ELEKTRIK calisanlarina haber verin. - Fakiilte Sekreterligine haber verin.

- Elektrik kacag1 olan bdlgenin elektrik

KACAG salterini kapatin.
-Panige kapilmayin. Yandaki yapilmasi gerekenler disinda,
-Tehlikeli kimyasallarin yakininda sarsint1 bittikten sonra; laboratuvarda
iseniz hemen uzaklasin. calisanlar1 tahliye edin.

DEPREM -Y akiinizdaki banko (bench), masa vb.

agirhk merkezi yere yakin esyalarm
yanina egilin, kollarmizi basmizin
tizerine koyun, basmizi bacaklarinizin
arasina egerek bekleyin.

ATIKLARIN UZAKLASTIRILMASI

e Laboratuvarda olusan atiklar evsel atik, biyolojik/kimyasal atik ve kirik cam olmak {iizere
siiflandirilarak uzaklastirilmaktadir.

e Atik kutularinda belirtilen siniflara dikkat ederek atiklar uzaklastirilmalidir.

e Mikrobiyolojik atiklar sterilize edilebilir kutularda uzaklastirilmali ve diizenli olarak
otoklavda sterilize edilmelidir.

e Sivri uglu atiklar 6zel kutularda uzaklastirilmalidir.

Hig¢bir durumda kirik cam malzeme kullanilmamali
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