Ders S ..
Kodu DHF104 | Tura: Zorunlu | Dénem: | 1./Bahar | Saat: 2 AKTS: 3
Ders Adi: | Davranis Bilimleri ve Temel Tibbi Uygulamalar
1. Amaci, igerigi ve Ders Notlari
Davranis bilimleri ve iletisim alanindaki temel kavramlari Amaci
Amaci tanitmak. .
Temel Tibbi becerileri manken/maket lizerinde uygulatmak. (Ing)
. Davranis bilimleri | erigi
Icerigi | lletisim serie
Temel tibbi beceriler (Ing)
2. Degerlendirme Sistemi 3. AKTS/is Yiikii Tablosu
Yariyil Caligmalari Sayisi Katki% Etkinlik Sayisi Suresi Toplam
Ara Sinav-Yil ici S. 1 40 Ders Suresi 15 2 30
Kisa Sireli Sinav Sinif Disi C. Siresi 15 2 30
Odev / Seminer Odevler 0
Derse Devam Sunum/Seminer Hazirlama 0
Uygulama Ara Sinavlar 1 10 10
Dénem Odevi / Proje Uygulama
Yariyil Sonu Sinavi 1 60 Laboratuvar 0
Toplam 100 Proje 0
Yariyil Sonu Sinavi 1 20 20
AKTS Hesabi 90 30 3

5. Dersin Yetkilileri

Dersin Sorumlusu

N

Ogr. Gor. Dr.

Stimer MAMAKLI

smamakli@akdeniz.edu.tr

Ogretim Uyesi

Dr. Ogr. U.

Mustafa Daloglu

mustafadaloglu@akdeniz.edu.tr

Ogretim Uyesi

Ogretim Uyesi




6. Haftalik Ders Akig

:tha Konu Konu(ing)
A B C
1 | Davranis Bilimlerine Giris ve Psikoloji ve Alt Dallari
2 | Ogrenme, Bellek ve Ogrenme Kuramlari
3 | Kisilik Gelisim Kuramlari
4 | Savunma Mekanizmalari ve Catisma
5 |Zeka
6 | Duyum ve Algilama ve Duygu ve Heyecan
7 | Kisilik ve davranis bozukluklari
8 | Davranisin Norobiyolojik Temelleri
9 | Klasik Kosullanma
10 |iletisim Becerileri
11 | Saglikta iletisim ve Beden Dili
12 | Bagimhhk Psikofizyolojisi
13 Mesleksel Beceri (Kan Basinci, Ates ve Nabiz Ol¢imd,
IV uygulamalar, Damar Yolu)

" Mesleksel Beceri (iM Enjeksiyon,Kapiller kan alma Kan Sekeri
6lglimii)
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Sira No Ogrenme Ciktis Ogr. Ciktisi (ing.)
A B C
1 Psikolojinin dallarini sayar ve bu dallari analiz eder.

Ogrenmeyi kolaylastiran faktérleri siralar, 6grenme stillerini ve giiclii -

2 zayif yonlerini analiz eder.
3 Kisilik gelisim kuramlarini tanimlar ve siniflandirir. Kisilik gelisim
donemlerinde ortaya gikan olumlu ve olumsuz durumlari ayirt eder
Catismalar ve Savunma mekanizmalarini analiz eder, Bu
4 mekanizmalarin kullanilmasi durumunda organizmadaki etkilerini
tanimlar.
5 1Q (Zeka bolimi) hesaplar, 6lgiim sonuglarini yorumlar. Zeka

geriligini tanimlar, siniflandirir, Zeka tirlerini analiz eder.

Duygularin vicutta olusturdugu degisimleri tanir, Performansi
arttiran ve azaltan duygulari ayirt eder. Heyecan nedenlerini tanir,
6 heyecan ile basa gikabilir.

Alginin 6zelliklerini, Algida segiciligi siniflandirir, Algi yanilmalarini
birbirinden ayirt eder.

Kisilik tiplerini siniflandirir, Kisilik bozuklugunu gézlemleyerek tanir.

7 Kisilik bozukluklarinin 6zelliklerini tanimlar ve birbirinden ayirt eder.

3 Davranislarin olusmasinda etkili olan merkezi sinir sistemi bolumlerini
siniflandirir. Davranislara etkisini tanimlar.

9 Gunlik hayattaki davranis kaliplari ile klasik kosullanma kavramlari
arasindaki iliskiyi agiklar.

10 iyi iletisimin yararlari ve 6zelliklerini sayar, Etkili iletisim tekniklerini
tanimlar.
Saghk alaninda iletisimin 6zelliklerini sayar ve Saglk alaninda

1 danigsmanlik verirken dikkat edilmesi gerekenleri tarif eder.
Beden dilinin iletisimdeki 6nemini kavrar. Gunlik beden dili
isaretlerini ayirt eder.

12 Madde bagimhhginin belirtilerini tanir. Madde bagimhhginin

sosyoekonomik etkilerini tanimlar.

Koldan arteriyel kan basincini 6lger, Koltuk altindan ates 6lgimuni
13 yapar.

Koldan intravensz enjeksiyon yapar. Koldan vendz kan alir.
Damaryolu agar, intravendz sivi uygulamasi yapar.

intramuskuler enjeksiyon yapar. Subkutan enjeksiyon ve intra
muskuler enjeksiyon farklarini sayar.

Parmak ucundan kapiller kan alir ve Glukometre ile kan glukoz
duizeyini Olger.
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4. Dersin Program Giktilarina Katkisi

3.Hastalarin
tibbi
durumlarinin

5.A81z, cene, dis
ve tim oral
dokularin yapi

6.Cocuk ve
yetiskinlerde

7.Tip etigi
kurallarini bilir,
hastalarla, hasta

semptomlarinin, ve fonksiyon koruyucu dig 8.Tum saglik 11.Halk saghgi
. o e . - yakinlariyla, .
2.Dis laboratuvar degisikliklerini, hekimligi meslektas ve ¢alisanlariile ve sosyal tip
hekimliginde sonuglarinin ve hastalik ve uygulamalari " ? uyumlu ekip . ilkeleri
1.Temel tip . - diger saghk 9.Galistigi 10.Yasam boyu .
o . . kullanilan ilag . . semptomlarini konusunda bilgi calismasi > L .. | konusunda, adli . L
bilimleri ve dis I - 4.A81z, cene, dis . L. ¢alisanlariyla L . ortamda tim o6grenme ilkesi 12.Saghk Turizmi
s e . geleneksel ve etkilesimlerinin . degerlendirir, ve donanima ylratdr, mesleki . durumlarda
hekimligi teorik modern tim degerlendirmesi ve tiim oral disiplin ici ve sahiptir, bu toplumsal, fikir ve calisanlarin gercevesinde, sorumluluklari konusunda
. bilgilerine .g ... | dokularin, hucre, - p 4 Ao sosyal, bilimsel . .. | saghg, glvenligi, dis hekimligi gerekli ve yeterli
o¢ . L materyal, ni yapar, cesitli disiplinler arasi uygulamalari X . deneyimlerini o o I ve yapmasi . .
sahiptir ve klinik X X . R doku, organ ve . . L ve etik degerler . hasta guvenligi bilgilerini takip bilgiye sahiptir,
ekipman, cihaz sistemik R teshis ve tedavi | klinikte yapar ve - sOzlu ve yazili > . . gerekenler X
uygulamalara ve aletler hastaliklar ve sistem bazinda lanlamalarinda erekli cercevesinde olarak agik bir ve riskleri eder, mesleki ve konusunda gerekli
entegre _ . yapi ve P Rk 8 iletisim kurar, . ¢ ) konusunda bilgi akademik S durumlarda
A hakkinda bilgi ve | bunlarla iligkili . yer alir ve kendi durumlarda . ! sekilde dile gerekli birikime
edebilme M ¢ fonksiyonlarini o teshis, tedavi s ve donanima alanlarda L uygulamalarda
P donanima agiz ve dis bilgi ve sinirlarini yerel, ulusal getirir, bireysel L A e sahiptir ve .. .
yetkinligine - . tanimlar. ) X . planlamasi ve Rk sahiptir, gerekli | 6grendigi glincel . gorev alabilir.
L sahiptir ve etkin hastaliklarinin bilerek tedaviler proje ve S mesleki .. ’ el gerekli
sahiptir ) ) . L tedavilerini etik onlemleri alir. bilgileri kullanir.
bir sekilde tedavi yollarini yapar, etkinliklerde yer ve hukuki ¢alismalarinda durumlarda
kullanabilir bilir ve bu tip gerektiginde alarak koruyucu sorumluluk ve uygulamalarda
. L. sorumluluklari L P .
durumlarda alaninda uzman dis hekimligi e inisiyatif alir. gorev alabilir.
. . L g0z 6niinde
alinmasi gereken hekimlerden ilkelerini yerine
. k Lo L. bulundurarak
onlemleri goris ve yardim getirir e
yuratar.
uygular. alir.
1 1
2 3
3 1
4 2
5 2
6 2 1
7 2
8 2
9 2
10 3 3
11 3 3
12 2
13 4
14 4
15

Katki Duzeyi: 1: Cok Dusik 2: Diisiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok Yuksek




9. Haftalik Ogrenme Hedefleri

:2&3 Konu Ogrenme Hedefleri
* Psikolojinin dallarini sayar.
* Psikolojinin ana dallarini siniflandirir.
1 Davranis Bilimlerine Giris ve Psikoloji ve Alt Dallari * Egitim ve okul psikolojisini ayirt eder.
* Deneysel psikoloji, Klinik psikoloji, Gelisim psikolojisinin 6zelliklerini tanir.
* Sosyal psikolojiyi analiz eder.
* Ogrenmenin nasil gerceklestigini ve 6grenme siirecinin tanimini yapar.
* Ogrenmeyi kolaylastiran faktérleri siralar.
2 | Ogrenme, Bellek ve Ogrenme Kuramlari * Ogrenme stillerini tanir.
* Ogrenme stillerinine gore giiclii ve zayif yonlerini analiz eder.
* Kendi 6grenme stilini ayirt eder, Zayif alanlarini tanir.
* Kisiligin tanimini yapar, Kisiligi etkileyen faktorleri ayirt eder.
* Freud’un kisilik gelisim kuramlarini tanimlar ve siniflandirir.
- .. * Freud’un kisilik gelisim donemlerinde ortaya ¢ikan olumlu ve olumsuz durumlari ayirt eder.
3 KI§I|Ik Ge“§|m Kuramlari * Ericson’un kisilik gelisim kuraminin dénemlerini siniflandirir, bu dénemlerindeki bozukluklari analiz eder.
* Kimlik statulerini ayirt eder.
* Modern kisilik gelisim kuramlarini tanimlar.
* Savunma mekanizmalarini sayar.
* Savunma mekanizmalarinin 6zelliklerini analiz eder.
4 | Savunma Mekanizmalari ve Catisma * Savunma mekanizmalarini ayirt eder.
* Savunma mekanizmalarinin kullaniimasi durumunda organizmadaki etkilerini tanimlar.
* Catisma durumlarini analiz eder.
* Zekanin tanimini yapar,
*1Q (Zeka bolumu) hesaplar, Zeka 6lgim sonuglarini yorumlar,
5 Zeka * Zeka geriligini tanimlar, siniflandirir,
* Zekayi belirleyen faktorleri tanimlar,
* Zeka tirlerini analiz eder.
* Duygu gesitlerini tanimlar, Duygularin islevlerini analiz eder.
* Duygularin vicutta olusturdugu degisimleri hissedebilir, gbzlemleyerek tanir.
* Performansi arttiran ve azaltan duygulari ayirt eder
6 | Duyum ve Algilama ve Duygu ve Heyecan * Heyecan nedenlerini tanir, heyecan ile basa ikabilir.
* Duyum ve alginin tanimini yapar, birbirinden ayirt eder.
* Alginin 6zelliklerini, gesitlerini ve Algida segiciligi siniflandirir.
* Algi yanilmalarini birbirinden ayirt eder.
* Kisiligin tanimini yapar.
* Kisilik tiplerini siniflandirir.
7 Kisilik ve davranis bozukluklari * Kisilik bozuklugunu gézlemleyerek tanir.
* Kisilik bozukluklarini siniflandirir.
* Kisilik bozukluklarinin 6zelliklerini tanimlar ve birbirinden ayirt eder.
* Davranisin olusmasinda sinir sisteminin ne sekilde etki ettigini tanimlar.
* Davranislarin olusmasinda etkili merkezi sinir sistemi boltimlerini siniflandirir.
8 Davranigin Norobiyolojik Temelleri * Otonom sinir sisteminin hangi davranislari olusturdugunu tarif eder.
* Hemisferlerin davranigsal islevlerini siniflandirir.
* Davranis olusumunda norotrasmiterlerin roliinu ifade eder.
* Klasik kogullanmanin tanimini yapar
9 Klasik Kosullanma * Klasik kosullanmada temel kavramlari sayar.

* Gunluk hayattaki davranig kaliplari ile klasik kosullanma kavramlari arasindaki iligkiyi agiklar.




10

iletisim Becerileri

* lyi iletisimin yararlari ve 6zelliklerini sayar.
* yi dinleyici ve kéti dinleyiciyi ayirt eder.
* Sen dili ve ben dilinin farklarini sayar.

* Etkin dinlemeyi analiz eder.

* Geri Bildirim tekniklerini uygular.

11

Saglikta iletisim ve Beden Dili

* Saglik alaninda iletisimin 6zelliklerini sayar.

* Saglik alaninda danismanlik verilirken dikkat edilmesi gerekenleri tarif eder.
* Beden dilini tanir.

* Beden dilinin komponentlerini sayar.

* Beden dilinin 6nemini kavrar.

* Gunluk beden dili isaretlerini ayirt eder.

12

Bagimlilik Psikofizyolojisi

* Bagimliligin tanimini yapar.

* Madde bagimliliginin nedenlerini sayar.

* Madde bagimhliginin belirtilerini tanir.

* Madde bagimhliginda tedavi segeneklerini sayar.

* Madde bagimliliginin sosyoekonomik etkilerini tanimlar.

13

Mesleksel Beceri (Kan Basinci, Ates ve Nabiz Ol¢imd,
iV uygulamalar, Damar Yolu)

* Koldan arteriyel kan basincini 6lger, Normal ve patolojik degerleri ayirt eder.
* Koltuk altindan ates 6lgimiinl yapar, sonucu degerlendirir.

* Koldan intravendz enjeksiyon yapar.

* Koldan venoz kan alir.

* Damaryolu agar, intravendz sivi uygulamasi yapar

14

Mesleksel Beceri (IM Enjeksiyon,Kapiller kan alma Kan Sekeri 8l¢iimii)

* intramuskuler enjeksiyon yapilacak bélgeleri gésterir.

* Gluteal bolgeden intramuskuler enjeksiyon yapar.

* Subkutan enjeksiyon ve intra muskuler enjeksiyon farklarini sayar.
* Parmak ucundan kapiller kan alir.

* Glukometre ile kan glukoz dizeyini 6lger.

15

*

*

* ¥ ¥




