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Haftalik Ders Akig

Hafta Konu Konu(ing)

1 Organik kimyaya giris, Biyomolekillerdeki kimyasal baglar Introduction to organic chemistry, Chemical bonds in biomolecules

2 Alkanlar, alkenler ve alkinler, Benzen ve tirevleri, alkoller, eterler ve tiyoller ?Ll(izlzeS' Alkenes, and Alkynes , Benzene and its Derivatives, Alcohols, Ethers, and

3 Aldehitler ve Ketonlar, Karboksilik Asitler ve Ttirevleri, Aminler ve Amidler Aldehydes and Ketones , Carboxylic acids and derivatives, Amines and Amides

4 Cozeltiler, Kimyasal Reaksiyonlar ve Redoks, Asit ve Bazlar, Titrasyon, Tampon Solutions, Chemical Reactions and Redox, Acid and Bases, Titration, Buffer
Cozeltiler, Biyokimyada Temel Kavramlar Solutions, Basic Definitions in Biochemistry

5 Aminoasitlerin Kimyasal Yapi ve Ozellikleri, Aminoasitlerin Siniflandiriimasi Chemical structure and properties of aminoacids, Classifications of aminoacids

6 Proteinlerin kimyasal 6zellikleri Chemical properties of proteins

7 Peptidler ve Proteinlerin Kimyasal Yapilari ve Siniflandiriimalari Chemical structures and classifications of peptides and proteins

8 Proteinlerin siniflandiriimasi Classification of proteins

9 Bagimsiz ¢alisma Independent study

10 |Sinav degerlendirmesi Exam evaluation

11 |Karbohidratlarin Yapisi ve Ozellikleri Structure and Characteristics of Carbohydrates

12 |Monosakkaridler ve Disakkaridlerin Yapi ve Ozellikleri Structure and Characteristics of Monosaccharides

13 |Disakkaridlerin ve Oligosakkaridlerin Yapi ve Ozellikleri Structure and Characteristics of Disaccharides and Oligosaccharides

14 |Polisakkaridlerin Yapi ve Ozellikleri, Heteropolisakkaritler Structure and Characteristics of Polysaccharides, Heteropolysaccharides

15 |Enzim Tanimi ve Kinetigi, Enzimatik Regllasyon Mekanizmalari Definition of kinetics of enzyme, Enzymatic regulation mechanisms

16 |Lipidlerin Tanimi ve Siniflandiriimasi Description and Classification of Lipids

17 |Lipidlerin Tanimi ve Siniflandiriimasi Description and Classification of Lipids

18 |Glukoz, Glikojenez ve Glikojenoliz Glucose, glycogenesis and gluconeogenesis

19 |Sitrik asit siklusu Citric acid cycle

20 Solunum Zinciri, Oksi.datif Fosforilasyon, Hidrojen ve Elektron Transportu, Heksoz Respiratory chain, oxidative phos!ohorylation, hydrogen and electron transport,
Monofosfat Metabolik Yolu Hexose monophosphate metabolic pathway

21 |Glukogenez, Glikojenez ve Diger Heksozlarin Metabolizmasi glucogenesis, glycogenesis, and metabolism of other hexoses

22 |Aminoasitlerin Yapimi ve Yikimi Biosynthesis and degradation of aminoacids

23 |Aminoasitlerin yapimi ve yikimi Biosynthesis and degradation of aminoacids

24 |Lipidlerin yapimi ve yikimi Biosynthesis and degradation of lipids

25 [Sinav degerlendirmesi Exam evaluation

26 [Bagimsiz calisma Independent study

27 |Suda eriyen vitaminlerin yapi ve fonksiyonlari Structure and functions of water-soluble vitamins

28 |Suda eriyen vitaminlerin yapi ve fonksiyonlari Structure and functions of water-soluble vitamins

29 |Yagda eriyen vitaminlerin yapi ve fonksiyonlar Structure and functions of lipid soluble vitamins

30 |Metabolik integrasyon Metabolic integration
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Sira Ogrenme Ciktisi Odr. Ciktisi (ing.)

1 Organik bilesiklerin yapisal 6zelliklerini tanimlar, temel kimyasal reaksiyonlarini ve | Defines the structural properties of organic compounds and Explains the basic
onemini agiklar. chemical reactions of these organic compounds and their importance

2 Biyokimyadaki temel kavramlari agiklar, Cozelti ve gesitlerini, Asit, baz ve pH’i Explains the basic concepts in biochemistry.Defines acid, base and pH and solution
tanmlar. and its types.

3 Aminoasitlerin ve proteinlerin tanimi, siniflandiriimasi ve biyokimyasal 6zellikleri ile |Defines the definition, classification and biochemical properties of aminoacids and
biyolojik fonksiyonlarini tanimlar proteins and theirs biological functions

4 |Karbonhidret tirlerini, yapisal ve kimyasal 6zelliklerini tanimlar. Defines the types, structural and chemical properties of carbonhydrates.
Enzimlerin yapisal 6zelliklerini, reaksiyonlarin isimlendirilmesini, reaksiyonlarin Explains the structural properties of enzymes, the naming of the reactions, the

5 |isleyisini, reaksiyonlara etki eden faktorlerini ve reaksiyonlarin nasil kontrol functioning of the reactions, the factors affecting the reactions and how the
edildigini 6grenir. reactions are controlled.

6 Lipidlerin fonksiyonlarini tanimlar. Lipidlerin tarifi, siniflandirilmasi ve farklarini Defines the functions of lipids. Explains the definition, classification and differences
aciklar. of lipids.

7 |Karbohidrat, lipid ve protein metabolizmalari arasindaki iliskiyi agiklar Explams.establlsh the relationship between carbohydrate, lipid and protein

metabolisms

Vitaminlerin yapilarini, kimyasal ve fizyolojik 6zelliklerini tanimlar, metabolizma Defines the structures, chemical and physiological properties of vitamins, Explains

8 |igerisindeki gorevlerini agiklar, eksiklik ya da fazlaliklarinin ortaya gikardig the functions of vitamins in metabolism.
hastaliklari tanimlar. Defines diseases caused by vitamin deficiency or excess
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Konu

Ogrenme Ciktisi

Organik kimyaya giris, Biyomolekdllerdeki kimyasal baglar

¢ Organik bilesikleri tanimlar ve siniflandirir.

¢ Organik bilesiklerin fiziksel 6zelliklerini ve temel kimyasal reaksiyonlarini
tanimlar.

¢ Saglk alaninda organik kimya bilgisinin Gnemini tanimlar.

¢ Biyomolekiillerdeki kimyasal baglanma gesitlerini tanimlar.

¢ Kimyasal baglanmanin organik bilesikler icin 6nemini agiklar.

Alkanlar, alkenler ve alkinler, Benzen ve tirevleri, alkoller, eterler ve tiyoller

¢ Alkanlarin, alkenlerin, ve alkinlerin yapisal ve fiziksel 6zelliklerini tanimlar.
* Benzen ve tlirevlerinin yapisal ve fiziksel 6zelliklerini tanimlar.

e Alkol, eter ve tiyollerin yapisal ve fiziksel dzelliklerini tanimlar.

* Bu organik bilesiklerin temel kimyasal reaksiyonlarini ve 6nemini agiklar.

Aldehitler ve Ketonlar, Karboksilik Asitler ve Ttirevleri, Aminler ve Amidler

¢ Aldehit ve ketonlarin yapisal ve fiziksel 6zelliklerini tanimlar.
o Karboksilik asitler ve tiirevlerinin yapisal ve fiziksel 6zelliklerini tanimlar.
e Aminler ve amidlerin yapisal ve fiziksel 6zelliklerini tanimlar.
* Bu organik bilesiklerin temel kimyasal reaksiyonlarini ve 6nemini agiklar.

Cozeltiler, Kimyasal Reaksiyonlar ve Redoks, Asit ve Bazlar, Titrasyon, Tampon
Cozeltiler, Biyokimyada Temel Kavramlar

¢ Suyun molekl yapisi ve biyolojik fonksiyonlarini bilir ve suyun canh
metabolizmasindaki yerini ve 6nemini agiklar.

e Asit, baz ve pH kavramlarini tanimlar. Asit- baz dengesini koruyan ve siirdiiren
tampon sistemleri tanimlar.

o Cozelti ve gesitlerini tanimlar. Cozelti hazirlamayi agiklar.

e Konsantrasyon kavramini tanimlar ve bununla ilgili problemleri ¢6zer.

¢ Biyokimyadaki temel kavramlari agiklar.

Aminoasitlerin Kimyasal Yapi ve Ozellikleri, Aminoasitlerin Siniflandiriimasi

¢ Standart aminoasitlerin yapisini tanimlar, diger makromolekdillerden farklarini
belirtir.

¢ Aminoasitlerin kimyasal yapisinin 6zelliklerini, yapiya bagli olarak biyokimyasal
fonksiyonlarini tanimlar.

¢ Standart aminoasitlerin adlandiriimasini agiklar.

¢ Aminoasitlerin hangi 6zelliklerine gore farkh siniflandirmalar yapilabilecegini
tanimlar.

¢ Aminoasitlerin yan zincir yapilarindan kaynaklanan farkliliklar ve aminoasidin
islevleri arasinda iliski kurar.

Proteinlerin kimyasal 6zellikleri

« insan organizmasinda bulunan proteinler ve fonksiyonlarini tanimlar.

¢ Proteinlerin denatlrasyonu ve renatiirasyonu kavramlarini tanimlar.

¢ Viicut sivilarinda total protein tayin yontemlerini tanimlar.

¢ Plazma ve serum kavramlarini tanimlar, bu iki kavramin protein igerikleri
bakimindan farklarini sayar.

 Protein elektroforezini ve protein tayini agisindan énemini tanimlar.

Peptidler ve Proteinlerin Kimyasal Yapilari ve Siniflandiriimalari

¢ Peptid baginin 6zelliklerini, peptid baginin proteinlerinin primer yapisinin
olusumundaki 6nemini tanimlar, insanlarda fizyolojik olarak bulunan peptid
yapilarina érnek verir.

 Protein kavramini, proteinlerin bulundugu viicut kisimlarini ve proteinlerin
fonksiyonlarini tanimlar.

e Proteinlerin yapisal organizasyonunu tanimlar, bu yapisal organizasyon
icerisinde bag yapilarinin 6nemini degerlendirir.

e Protein yapisi ve fonksiyonlari arasindaki iligskiyi degerlendirir

Proteinlerin siniflandiriimasi

e Proteinlerin hangi 6zelliklerine gore siniflandirilabilecegini sayar.

e Yapisal 6zelliklerine gore globliler ve fibréz proteinleri tanimlar, bu gruplar
arasindaki farklilari sayar ve érnek verir.

e Organizmada yer alan proteinlerin gérev aldigi fonksiyonlari tanimlar ve bu
fonksiyonlari yerine getiren proteinlere érnek verir.

e Yapisal olarak basit ve konjuge proteinlerin farkliliklarini sayar ve bu gruplara
ornek proteinler belirtir.

e Proteinlerin ¢ézUnurlGguni, ¢ozinirliglinl etkileyen faktorleri, ¢ozlinurlige
gore proteinlerin siniflandiriimasini tanimlar ve 6rnek verir.

Bagimsiz ¢alisma

10

Sinav degerlendirmesi

11

Karbohidratlarin Yapisi ve Ozellikleri

e Karbohidratlarin tanimini yapar, kimyasal yapilarini ve stereoizomer tiplerini
tanimlar.
¢ Karbohidratlari yapisal 6zelliklerine gore siniflandirir ve fonksiyonlarini tanimlar.

12

Monosakkaridler ve Disakkaridlerin Yapi ve Ozellikleri

* Monosakkaridlerin tirlerini, yapisal ve kimyasal 6zelliklerini tanimlar.

¢ Monosakkaridlerin nemli kimyasal reaksiyonlarinin tipta kullanim amaglarini
belirtir.

* En 6nemli monosakkarid olan glukozun metabolizmasi ve diyabetle olan
iliskisini temel diizeyde bildirir.

13

Disakkaridlerin ve Oligosakkaridlerin Yapi ve Ozellikleri

e Disakkaridlerin tirlerini, yapisal ve kimyasal 6zelliklerini tanimlar.
¢ Oligosakkaridlerin tirlerini, yapisal ve kimyasal 6zelliklerini tanimlar.
o Glikozidik bag cesitlerini, isimlendirilmesini ve 6zelliklerini agiklar.

14

Polisakkaridlerin Yapi ve Ozellikleri, Heteropolisakkaritler

e Polisakkaridlerin tirlerini, yapisal ve kimyasal 6zelliklerini tanimlar.

e Glikoprotein ve glikolipidlerin temel yapi, fonksiyon ve 6zelliklerini tanimlar.

¢ Glikozaminoglikan ve proteoglikanlarin temel yapi, fonksiyon ve 6zelliklerini
tanimlar.

e Glikasyon, glikozilasyon tanimlarini ve HbAlc molekiiliiniin olusumunu agiklar.

15

Enzim Tanimi ve Kinetigi, Enzimatik Reguilasyon Mekanizmalari

¢ Biyokimyasal katalizorlerin yapisini ve fonksiyonunu tanimlar.
® Enzimatik reaksiyonlarin kinetigi kullanilarak enzimlerin 6zelliklerini ortaya




koyar.
¢ Enzimatik aktivitelerin nasil kontrol edildigini ve bunlarin metabolik olaylardaki
Odnemini anlatir.

 Yag asitleri, bilesik lipidler ve kolesteroliin 6zelliklerini, insan viicudundaki

16 [Lipidlerin Tanimi ve Siniflandirilmasi fonksiyonlarini tanimlar.
o Lipidlerin tanimi, siniflandiriimasi ve farklarini agiklar.
e Lipidlerin insan viicudu igin 6nemli olan fizikokimyasal 6zelliklerini agiklar.

17 |Lipidlerin Tanimi ve Siniflandiriimasi  Yag asitleri, bilesik lipidler ve kolesteroliin 6zelliklerini, insan viicudundaki
fonksiyonlarini tanimlar.

e Karbohidrat metabolizmasinin 6nemini vurgular.
18 |Glukoz, Glikojenez ve Glikojenoliz ¢ Karbohidrat metabolizmasi ile diger metabolitlerin ortak merkezde ve ayni
’ sekilde enerji temininde kullanildigini anlatir.
e Organizmanin enerjisini nasil temin ettigini bildirir.
¢ Karbohidrat metabolizmasinin 6nemini vurgular.

19 |sitrik asit siklusu ¢ Karbohidrat metabolizmasi ile diger metabolitlerin ortak merkezde ve ayni
sekilde enerji temininde kullanildigini tanimlar.
e Organizmanin enerjisini nasil temin ettigini agiklar.

Solunum Zinciri, Oksidatif Fosforilasyon, Hidrojen ve Elektron Transportu, Heksoz * Enerj.!nm ne ?I(?Iugunu ve neden ?,r.'e.mh oldugunu vurgular.

20 Monofosfat Metabolik Yolu ¢ Enerji sentezinin nasil gergeklestigini anlatir.
e Organizmanin enerjisini nasil temin ettigini tanimlar.
e Diger karbohidratlarin 6nemini tanimlar.

21 |Glukogenez, Glikojenez ve Diger Heksozlarin Metabolizmasi ¢ Karbohidrat metabolizmasi ile diger metabolitlerin ortak merkezde ve ayni

’ sekilde enerji temininde nasil kullanildigini agiklar.

¢ Besinlerin ve beslenmenin énemini tanimlar.
¢ Aminoasitlerin yikimi sirasinda yapisindan amin grubunun ayrilmasini, amin
grubunun periferik dokulardan karacigere taginmasi yollarini tanimlar.
¢ Transaminasyon, deaminasyon ve transdeaminasyon kavramlarini tanimlar,
farkhhklarini sayar. Bu reaksiyonlarda yer alan bilesikleri, enzimleri tanimlar ve
klinik 6nemini sayar.

22 |Aminoasitlerin Yapimi ve Yikimi « Ure sentezinin gerceklestigi enzimatik basamaklari ve iire sentezi gerekliligini
tanimlar. Ure sentezinin kontrol mekanizmalarini tanimlar. Uremi kavramini
tanimlar.
¢ Aminoasitlerin karbon iskeletinin enerji metabolizmasina katilimini tanimlar,
farkl aminoasitlere ait karbon iskeletlerin metabolik yolaklara hangi kavsak
molekiller Gizerinden katilabilecegini sayar.
¢ Aminoasit katabolizmasinda farkli dokularin islevlerini tanimlar.
¢ Endojen olarak sentezlenebilen aminoasitleri ve bunlarin sentezi igin gerekli

23 |Aminoasitlerin yapimi ve yikimi olan on.cul bilesikleri tan|m'lar. ; .

e Proteinler disinda, organizmada aminoasitlerden sentezlenen yapisinda azot
grubu bulunduran 6nemli fizyolojik gérevleri olan bilesikleri ve bunlarin hangi
aminoasitlerden nasil sentezlendigini tanimlar. Bu bilesiklerin gorevlerini sayar.
« insan viicudunda yag asitleri, trigliserid ve kolesterol sentezinin ve yikiminin
T nasil gergeklestigini aciklar.
24 [Lipidierin yapimi ve yikimi ¢ Keton cisimlerinin olusma ve kullanilma mekanizmalarini anlatir.
e Yag asitlerinin sentezini ve fonksiyonlarini agiklar.

25 |Sinav degerlendirmesi

26 |Bagimsiz calisma
¢ Suda ¢ozlinen vitaminlerin yapilarini, kimyasal ve fizyolojik 6zelliklerini tanimlar.
¢ Suda ¢6zlinen vitaminlerin metabolizma igerisindeki gérevlerini agiklar.

27 |Suda eriyen vitaminlerin yapi ve fonksiyonlari ¢ Suda ¢6zlinen vitaminlerin koenzim fonksiyonlarinin metabolizmadaki 6nemini
vurgular.
¢ Suda ¢ozlinen vitaminlerin eksiklik ya da fazlaliklarinin ortaya gikardigi
hastaliklari tanimlar.
¢ Suda ¢ozlinen vitaminlerin yapilarini, kimyasal ve fizyolojik 6zelliklerini tanimlar.
¢ Suda ¢6zlinen vitaminlerin metabolizma igerisindeki gérevlerini agiklar.

28 |Suda eriyen vitaminlerin yapi ve fonksiyonlari ¢ Suda ¢ozlinen vitaminlerin koenzim fonksiyonlarinin metabolizmadaki 6nemini
vurgular.
¢ Suda ¢ozlinen vitaminlerin eksiklik ya da fazlaliklarinin ortaya gikardigi
hastaliklari tanimlar.
¢ Yagda ¢ozlinen vitaminlerin yapilarini, kimyasal ve fizyolojik 6zelliklerini
tanimlar.

29 |Yagda eriyen vitaminlerin yapi ve fonksiyonlari ¢ Yagda ¢oziinen vitaminlerin fonksiyonlarini agiklar.
¢ Yagda ¢oziinen vitaminlerin eksiklik ya da fazlaliklarinin ortaya gikardigi
hastaliklari tanimlar.

e Cesitli metabolizmalari kisaca 6zetler.
30 |Metabolik integrasyon ¢ Homeostaziste biyokimyasal stireci 6gretir.

¢ Metabolizmalarin arasindaki gegisi anlatir.
e Hormonlarin etkisini tanimlar.
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Dersin CEP Sosyal Yeterliliklere Katkisi

D. Saghgin Oncelenmesi

E. Kurumsal Y6énetim Ve Liderlik

F. Bilisim

6. Hayatin
1. Bireysel 3. Kendi farkli
qls n 2 hazirladig evrejerlnde 1. Tedavi 2..Saglll.< n 5. ABizve - 4'.D|$...
hekimligi toplumsal saglikhhk . . hizmeti 3. Birlikte L. 9. Kendisi hekimligi
Toplumsal 4. Ulusal hizmeti " 4. Hasta dis sagligi . 2. Hasta o
uygulamala M koruyucu . . durumunu kapsamind calistigi i ? . ve diger bilisim
e duzeyde, agiz ve dis o sunumun . _ kayitlarinin | hizmetlerin | 6. Malive 1. kayitlarinin 3. ”
oc rinda, . K programlar oy 5. Saghgin destekler a ekip ekibe, o I X . calisanlar . . teknolojiler
L agiz ve dis saghgi o X da hasta eksiksiz in yonetimi insan 7. Kalite o Yonetimsel alinmasi, Elektronik .
duzeltici oy da, . - gelistirilme (gebelik, . Lo kurar, hastalarina S . 8. Kurum icin - i
L sagliginin sistemi ve A . guvenligi . tutulmasini ile ilgili kaynaklarin | gelistirme P . ve klinik saklanmasi | kayitlarin
tedaviyi hastalarin . si dogum, . ekibin ve - . > . yonetimind | ergonomi . . .. . | kapsamind
.. korunmasi ) saglik nive , glincel 1 etkinve | stireglerine sureglerde ve guvenligini .
degil, risk i uygulamala lohusalik, L uyumlu meslektasl " . - e afet plani k ve L L aki guncel
e ve politikalar . klinik risk korunmasi | gelismeleri verimli uyar ve . . bilisim kullanilmas | ve erigsim . N
sagligin o gruplarina I rini yenidogan, ... | calismasini | arina saygi i . yapar. guvenli — P .. | gelismeleri
gelistirilme . ile ilgili yonetimi o N A nive izler, sekilde uygular. teknolojileri | inda bilisim | kontrolinu .
korunmasi . gore L destekler. cocukluk, X saglar ve gosterir, P - . L ¢alisma . s o izler,
sinde Onerilerde . ni : . gizliligini degerlendi yonetir. ni kullanir. | teknolojiler saglar. . "
nive planlamasi ergenlik, . . ekibe empati . ) ortamlari . degerlendi
A sorumluluk bulunur. o AT sistematiz N saglar. rir ve . ini kullanir. .
gelistirilme nive yetiskinlik, liderlik kurar. saglar. rir ve
L alir. e eder. uygular.
sini uygulamasi menopoz eder. uygular.
onceler. ni yapar. andropoz,
yashlik)
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

Katki Dlzeyi: 1: Cok Duistik 2: Duguk 3: Orta 4: Yuksek 5: Cok Yiiksek




Dersin CEP Sosyal Yeterliliklere Katkisi

G. Tani Ve Tedavi Siiregleri

2. Tanive
t .
edavi 4. Hastanin
planlamasi M K
i agiz ve dis
1. Calisma hastanin saﬁljlg:]:zk 5. Alternatif 10. Dis 13. Hasta
sinirlarini detayl g (di tedavi 6. Farkli yas 7. Gérev hekimligi olarak 15
dogru oyklsunu . _— g . planlarinin gruplari ve ’ 8. Tum alaninda, 11. 12. Tedavi basvuran N 16. Hasta
o 3. Tedavi curtkleri, X " taniminda L 9. Hastanin S Oncelikli ve X
e olarak alir, klinik ve . avantaj ve ozel klinik M . erken tani Uygulamis | planlamasin kisinin O R Pt takip
o¢ .| planlamasind | periodonta . L yer alan . L. agrisi ve dis X M . 14. Madde | riskli/incine S
saptar, radyografik dezavantajl | gereksinimi . islemler igin L. ve tedavi oldugu da hastanin suistimal . M - gereksinimin
io X a hastanin | hastalik mesleki hekimi . . . K bagimhiligini bilir L
gerektigind | muayenesin M ari hakkinda | olan hastalar evrensel L yontemleri tedavi acil ve ve/veya i belirler,
. genel saghk vb) da . o uygulamal X kaygisi igin . X " . o X fark ederve | gruplara o
e i yapar, k hastaya bilgi dahil tim enfeksiyon N ni kullanir hizmetinin oncelikli ihmale Lo EeretFl o sireci
. o durumunu dikkate ari uygun onlem alir, M sureci yonelik dis
konsultasyo | gerektigind e vererek, gruplarda . kontrol ve sonuglarini | durumlarini ugrama . e planlar ve
. g6z dniinde alarak, . m X sekilde ve R tani koyar ve . . P ybnetir. saghg L.
n ister ve e yardimcl e hasta ile agiz ve dis talimatlarini hastaliklari | degerlendiri | géz 6niinde | durumunu . .| gergeklestirir
bulundurur. | hastaigin L zamaninda basa cikar. hizmetlerin
hastasini tani . birlikte bakimini uygular. n r. bulundurur. | fark eder ve .
. . alternatif - kullanir. . - L i saglar
uzmana yontemlerin tedavi klinik karar planlar. ilerlemesini sureci
y6nlendirir. i kullanir, verir. onler. yonetir.
bulgulan planlart
o : . hazirlar ve
degerlendiri sunar
r ve slreci ’
yonetir.
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

Katki Dlzeyi: 1: Cok Duistik 2: Duguk 3: Orta 4: Yuksek 5: Cok Yiiksek




