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Haftalik Ders Akig

Hafta Konu

Konu(ing)

1 Porfirinlerin Kimyasal Yapi ve Ozellikleri

Chemical Structure and Properties of Porphyrins

2 |Porfirinlerin Sentezi

Synthesis of Porphyrins

3 Hem Sentezi ve Kontroll, Hemoglobin Yapi ve Metabolizmasi

Heme Synthesis and Control, Structure and Metabolism of Hemoglobin

4 Hemoglobin Yapi ve Metabolizmasi

Structure and Metabolism of Hemoglobin

5  |Bilirubin Metabolizmasi

Bilirubin Metabolism

6 Eritrosit, Trombosit ve Lokosit Biyokimyasi

Erythrocyte, platelet and leukocyte biochemistry

7 Kanama ve Pihtilagsma Biyokimyasi

Bleeding and coagulation biochemistry

8  |Solunum Biyokimyasi

Respiratory Biochemistry

9 |Bagimsiz Galisma

Independent Study

10 |Sinav Degerlendirmesi

Exam Evaluation

11 |Karbohidratlarin Sindirimi ve Emilimi, Kan Sekerinin Dizenlenmesi

Digestion and Absorption of Carbohydrates, Regulation of Blood Sugar

12 |Proteinlerin Sindirimi ve Emilimi

Digestion and Absorption of Proteins

13 |Proteinlerin Sindirimi ve Emilimi

Digestion and Absorption of Proteins

14 |Lipidlerin Sindirimi ve Emilimi

Digestion and Absorption of Lipids

15 |Lipoprotein Metabolizmasi

Lipoprotein Metabolism

16 |Nukleik Asitlerin Metabolizmasi

Metabolism of Nucleic Acids

17 |GIS Biyokimyasi, Ksenobiyotik Metabolizmasi

Biochemistry of Gastrointestinal System, Metabolism of Xenobiotics

18 [Hormonlarin Tanimi, Siniflandirilmasi ve Etki Mekanizmasi

Description, Classification and Effect Mechanism of Hormones

19 |Hipofiz Hormonlari

Pituitary Hormones

20 |Tiroid Hormonlari

Thyroid Hormones

21 |Pankreas Hormonlari

Pancreatic Hormones

22 |Kalsiyum ve Fosfor Metabolizmasini Diizenleyen Hormonlar

Hormones Regulating Calcium and Phosphorus Metabolism

23 |Sirrenal Korteks Hormonlari

Surrenal Cortex Hormones

24 |Sirrenal Medulla Hormonlari

Surrenal Medulla Hormones

25 [Sinav Degerlendirmesi

Exam Evaluation

26 [Bagimsiz Calisma

Independent Study

27 |Cinsiyet Hormonlari

Gender Hormones

28 |Oksidatif Stres ve Antioksidan Sistemler

Oxidative Stress and Antioxidant Systems

29 |immiin Sistem Biyokimyasi

Immune System Biochemistry

30 |Kanser Biyokimyasi

Cancer Biochemistry

Dersin Kaynaklar

Kaynak Adi
Gurdol, Figen 2015. Tibbi Biyokimya. Nobel Tip Kitabevleri

Kaynak Ad (ing.)
Gurdol, Figen 2015. Medical Biochemistry. Nobel Medical Publishing

Konukoglu, D.2017. Sorularla Konu Anlatimli Tibbi Biyokimya, Nobel Tip
Kitabevleri

Konukoglu, D.2017. Medical Biochemistry with Subject Lecture with Questions,
Nobel Medical Publishing

Lippincott Biyokimya

Lippincott Biochemistry




Sira Ogrenme Ciktis Odr. Ciktisi (ing.)

1 Porfirinlerin yapisini tanimlar, Porfirinlerin organizmada nasil sentezlendigini |Defines the structure of porphyrins, explains how porphyrins are synthesized in
aciklar the organism.

2 |Hem’in yapisini tanimlar. Hem sentezini agiklar Defines the structure of heme. Explains the synthesis of heme

3 |Hemoglobin ve myoglobinin yapi ve fonksiyonlarini tanimlar Defines the structure and functions of hemoglobin and myoglobin

4 |Eritrosit, trombosit ve l6kosit hiicrelerinin biyokimyasal 6zelliklerini agiklar izﬁlam the biochemical properties of erythrocyte, thrombocyte and leukocyte

5 |Kanama biyokimyasini agiklar. Explain the biochemistry of bleeding.

6 |Kanda oksijen ve karbondioksit taginmasini agiklar. Explain the transport of oxygen and carbon dioxide in the blood.

7 |Karbohidratlarin metabolizmasinda sorumlu enzimleri tanimlar Define the enzymes responsible for the metabolism of carbohydrates

3 Proteinlerin beslenmedeki dnemini tanimlar, Ure sentezi ve protein Defines the importance of proteins in nutrition, defines disorders related to
metabolizmasi ile iliskili bozukluklari tanimlar. urea synthesis and protein metabolism.

9 Lipidlerin sindirim ve emilimini agiklar. HDL, LDL ve Silomikron farklarini ve Explain the digestion and absorption of lipids. Explain the differences and
fonksiyonlarini agiklar. functions of HDL, LDL and Chylomicron.

10 |Pirin ve pirimidin bazlarini tanimlar. Defines purine and pyrimidine bases.

11 |Ksenobiyotik tanimini agiklar. Explain the definition of xenobiotic.

12 [Hormonlari tanimlar, siniflandirir ve etki mekanizmalarini agiklar. Defines, classifies hormones and explains their mechanism of action.

13 |Oksidatif stres ve antioksidan sistemleri tanimlar. Define oxidative stress and antioxidant systems.

14 Antijen ve antikor kavramlarini tanimlar. immiinglobulinleri siniflandirir ve Defines the concepts of antigen and antibody. Classifies immunoglobulins and
biyolojik 6zelliklerini agiklar. explains their biological properties.

15

16

17

18

19

20




Konu Ogrenme Ciktisi

e Porfirinlerin yapisini tanimlar.

1 |Porfirinlerin Kimyasal Yapi ve Ozellikleri * Porf!rin bil.e§i!<l.erini.gruplarTfilrlr.ve a.dl.and|r|r. .
e Porfirinlerin fizikokimyasal 6zelliklerini ve fonksiyonlarini agiklar.
e Porfirin bilegiklerinin organizma igin 6nemini agiklar.

2 Porfirinlerin Sentezi ¢ Porfirinlerin sentezini tanimlar.
e Hem’in yapisini tanimlar.
¢ Hem sentezini agiklar.

3 Hem Sentezi ve Kontroll, Hemoglobin Yapi ve Metabolizmasi * Hem sentezinin kontrol mekanizmalarini agiklar.
¢ Hem sentez basamaklarindaki bozukluklar ile ilgili hastaliklari tanimlar.
¢ Hemoglobinin yapisini ve hemoglobin tiplerini tanimlar.
¢ Hemoglobin ve miyoglobinin yapi ve fonksiyonlarini tanimlar.

4  |Hemoglobin Yapi ve Metabolizmasi * Hemoglobinin oksijen tagima fonksiyonunu ve mekanizmasini agiklar.
¢ Hemoglobinin oksijen baglamasini etkileyen efektorleri agiklar.
¢ Hemoglobin yikim reaksiyonlarini tanimlar.

5  |[Bilirubin Metabolizmasi e Bilirubin yapisini ve 6zelliklerini agiklar.

e Bilirubin metabolizmasini ve klinik dnemini agiklar.
e Eritrosit, trombosit ve l16kosit hiicrelerinin biyokimyasal 6zelliklerini agiklar.
6  |Eritrosit, Trombosit ve Lokosit Biyokimyasi o Lokositlerin viicut savunmasindaki gorevlerini tanimlar.
® Plazmanin yapisini, icerdigi elemanlari ve gorevlerini agiklar.
¢ Kanama biyokimyasini agiklar.
7 |Kanama ve Pihtilagma Biyokimyasi ¢ Pihtilasma biyokimyasini olugturan yapilari tanimlar, pthtilagsmanin viicuttaki
olusumunu anlatir.
Lo ¢ Kanda oksijen tasinmasini agiklar.
8 |solunum Biyokimyas| ¢ Kanda karbondioksit taginmasinin mekanizmalarini tanimlar.
9 |Bagimsiz Galisma

10 |Sinav Degerlendirmesi
¢ Karbohidratlarin sindirimde gérevli enzimleri tanimlar.
¢ Karbohidratlarin emiliminde gorev alan tasiyicilari tanimlar.

11 |Karbohidratlarin Sindirimi ve Emilimi, Kan Sekerinin Diizenlenmesi ¢ Kan sekerinin diizenlenmesinde gorev alan biyokimyasal reaksiyonlar ve
hormonlari tanimlar ve kan seker konsantrasyonlari ile ilgili patolojik durumlari
anlatir.

e Proteinlerin insan beslenmesindeki 6nemini tanimlar.

¢ Negatif azot dengesi ve pozitif azot dengesi kavramlarini tanimlar, farklarini
belirtir.

e Marasmus ve Kwashiorkor kavramlarini tanimlar, farklarini belirtir.

12 |Proteinlerin Sindirimi ve Emilimi ¢ Besinlerle alinan protein ve aminoasitlerin, gastrointestinal sistemin farkli
kisimlarinda sindirimini, sindirim enzimlerini ve iglevleri ile; aminoasitlerin
emilimini, emilen aminoasitlerin viicutta dagilmini tanimlar.

« insan organizmasinda islevini tamamlamis hiicre ici ve hiicre disi proteinlerin
yikihm mekanizmalarini tanimlar, bu mekanizmalarin farklarini belirtir.

e Aminoasitlerin yikilimi ile ortaya ¢ikan amin grubunun Ure sentezine katilimini
aciklar, bu sentezde yer alan enzim kusurlarinin neden oldugu metabolik

13 |Proteinlerin Sindirimi ve Emilimi hastaliklari anlatir.
¢ Aminoasit metabolizmasi ile iliskili kalitsal bozukluklari, hangi aminoasitin
metabolizmanin hangi agamasi ile iliskili oldugunu tanimlar.

e Lipidlerin sindirimini agiklar.
14 |Lipidlerin Sindirimi ve Emilimi o Lipidlerin emilimini anlatir.
e Lingual, gastrik ve pankreatik lipazin gorevlerini ve farklarini agiklar.
. . . e Lipoprotein metabolizmasini anlatir.
15 |Lipoprotein Metabolizmasi e HDL, LDL ve Silomikron farklarini ve fonksiyonlarini agiklar.
e Pirin ve pirimidin bazlarini tanimlar.

16 | Nikleik Asitlerin Metabolizmasi ® Plrin ve pirin:\idinlerin sentez ve yikim reaksiyonlarini ve bu reaksiyonlarin

kontrol mekanizmalarini agiklar.

e Pirin ve pirimidin metabolizmasi ile iliskili bozukluklari agiklar.

¢ Gastrointestinal sistemin sindirim, emilim, salgilama ve atilim fonksiyonlarini
tanimlar.

¢ Gastrointestinal sistem fonksiyonlarinin gergeklesmesinde rol alan énemli salgi
ve enzimleri tanimlar.

17 |ais Biyokimyasi, Ksenobiyotik Metabolizmasi ¢ Ksenobiyotik tarnmml belirtir, k.sen.o?iyotiklerin kaynaklarini, viicuda giris
yollarini ve organizmaya olan etkilerini tanimlar.
¢ Ksenobiyotiklerin viicutta absorbsiyon, dagilim, metabolizma ve atiliminda rol
alan sistemler ve enzimleri tanimlar.
¢ Ksenobiyotik metabolizmasinda gozlenen bireysel ve bireyler arasi
degisikliklerin etki ve sonuglarini tanimlar.
¢ Hormon kavramini tanimlar.

18 |Hormonlarin Tanimi, Siniflandiriimasi ve Etki Mekanizmasi * Hormonlar, yap?lllarm.a ve e'.tki melfanizrpala.lrlha. gore S|n'|.flanvd|r|r: )
¢ Hormon-reseptor etkilesimini ve sinyal iletiminin genel 6zelliklerini agiklar.

e Hormonlarin etki mekanizmalarini agiklar.

19 |Hipofiz Hormonlari . H.ipotalan.wus ve hipofizden salgilanan hormonlari tanimlar, sentezlenmelerini ve

etki mekanizmalarini agiklar.




e Tiroid hormonlarini tanimlar, sentezlenmelerini ve etki mekanizmalarini agiklar.

20 |Tiroid Hormonlari e Tiroid hormonlarinin fonksiyonlarini agiklar.
e Tiroid hormonlarinin diger hormonlardan farklarini séyler.
¢ Pankreas hormonlarinin genel ve yapisal 6zelliklerini tanimlar.
¢ Pankreas hormonlarini; sentez, metabolizma, etki mekanizmasi, hedef organlar
21 |Pankreas Hormonlari N
ve reseptorler agisindan tanimlar.
® Pankreas hormonlarinin salgi bozukluklari ile ilgili hastaliklari tanimlar.
¢ Kalsiyum ve fosfor metabolizmasini diizenleyen hormonlari tanimlar.
¢ Kalsiyum ve fosfor metabolizmasini diizenleyen hormonlarin yapi, sentez ve
22 |Kalsiyum ve Fosfor Metabolizmasini Diizenleyen Hormonlar fonksiyonlarini agiklar.
¢ Kalsiyum ve fosfor metabolizmasini diizenleyen hormonlarin eksiklik ya da
fazlalik durumlari ile iligkili hastaliklari tanimlar.
e Surrenal korteksten salgilanan hormonlari tanimlar, sentezlenmelerini ve etki
mekanizmalarini agiklar.
23 |Sirrenal Korteks Hormonlari e Surrenal korteksten salgilanan hormonlarin fonksiyonlarini agiklar.
o Surrenal korteksten salgilanan steroid hormonlarin diger hormonlardan
farklarini belirtir.
e Surrenal medulladan salgilanan hormonlari tanimlar, sentezlenmelerini ve etki
24 |Sirrenal Medulla Hormonlari mekanizmalarini agiklar.
¢ Surrenal medulladan salgilanan hormonlarin fonksiyonlarini agiklar.
25 [Sinav Degerlendirmesi
26 |Bagimsiz Galisma
27 |Cinsiyet Hormonlari . Erkek. ve kadin cinsiyet hormonlarinin yapisini, sentezlenmelerini ve etki
mekanizmalarini agiklar.
28 |Oksidatif Stres ve Antioksidan Sistemler ¢ Oksidatif stres ve antioksidan sistemleri tanimlar.
: . Lo e Antijen ve antikor kavramlarini tanimlar.
29 |immin Sistem Biyokimyasi ; N S ) T
¢ Immunglobulinleri siniflandirir ve biyolojik 6zelliklerini agiklar.
¢ Kansere neden olan kimyasal ajanlari tanimlar.
* Onkogenleri ve onkogenlerin etki mekanizmalarini agiklar.
30 |Kanser Biyokimyasi o TUmor supresor genleri tanimlar.

¢ Kansere neden olan ve gelisiminde rol oynayan biyokimyasal mekanizmalari
aciklar.
¢ Kanser tarama ve tanisinda laboratuvar 6nemini agiklar.




Dersin Program Ciktilarina Katkisi

5.A81z, ¢ene, dis -
3.Hastalarin tibbi ve tim oral 7.Tip etlg! .
6.Cocuk ve kurallarini bilir,
durumlarinin dokularin yapi ve L
. yetigkinlerde hastalarla, hasta
e el EleI koruyucu di akinlariyla 8.Tum saghk
laboratuvar degisikliklerini, yued ¢ty l WD : e 11.Halk sagligi ve
. P— hekimligi meslektas ve calisanlari ile ; .
2.Dis hekimliginde | sonuglarinin ve hastalik ve - = ) sosyal tip ilkeleri
. uygulamalari diger saglik uyumlu ekip . 10.Yasam boyu X
1.Temel tip kullanilan ilag . X semptomlarini i S 9.Calistig e i konusunda, adli . .
L . . o _ 4.A81z, cene, dis M L konusunda bilgi calisanlariyla ¢alismasi yuratar, > o6grenme ilkesi 12.Saghk Turizmi
bilimleri ve dis geleneksel ve etkilesimlerinin L degerlendirir, g ortamda tim R X durumlarda
A FF ; . o } L ve tim oral o ve donanima toplumsal, sosyal, mesleki fikir ve cercevesinde, dis konusunda
hekimligi teorik modern tim degerlendirmesini . disiplin igi ve i L ’ X . ¢alisanlarin A sorumluluklari ve . )
A S o o dokularin, hiicre, L sahiptir, bu bilimsel ve etik deneyimlerini oL o hekimligi gerekli ve yeterli
o¢ bilgilerine sahiptir materyal, yapar, gesitli disiplinler arasi N — saghg, guvenligi, o yapmasi L o
L X . R . doku, organ ve . . uygulamalari degerler sozll ve yazili . io. bilgilerini takip bilgiye sahiptir,
ve klinik ekipman, cihaz ve sistemik X teshis ve tedavi L ) . hasta guvenligi ve ) gerekenler X
sistem bazinda klinikte yapar ve cergevesinde olarak agik bir X N eder, mesleki ve . gerekli
uygulamalara aletler hakkinda hastaliklar ve planlamalarinda . S . X riskleri konusunda . konusunda gerekli
. L A yapi ve Rk gerekli iletisim kurar, sekilde dile o akademik s o durumlarda
entegre edebilme | bilgi ve donanima bunlarla iligkili . yer alir ve kendi X . s bilgi ve donanima birikime sahiptir
o . X M i fonksiyonlarini L durumlarda yerel, teshis, tedavi getirir, bireysel . . alanlarda X uygulamalarda
yetkinligine sahiptir ve etkin agiz ve dis bilgi ve sinirlarini X § sahiptir, gerekli L e ve gerekli A L
L . . tanimlar. X . ulusal proje ve planlamasi ve mesleki . X 6grendigi glincel gorev alabilir.
sahiptir bir sekilde hastaliklarinin bilerek tedaviler L Trocaftod o onlemleri alir. T durumlarda
o . etkinliklerde yer tedavilerini etik ¢alismalarinda bilgileri kullanir.
kullanabilir tedavi yollarini yapar, . uygulamalarda
- . . alarak koruyucu ve hukuki sorumluluk ve M o
bilir ve bu tip gerektiginde . - PR gorev alabilir.
dis hekimligi sorumluluklari inisiyatif alir.
durumlarda alaninda uzman . P P
X ilkelerini yerine gbz onlinde
alinmasi gereken hekimlerden L
. . Lo getirir bulundurarak
onlemleri uygular. gorus ve yardim o
yaratar.
alir.
1 3
2 3
3 3
4 4
5 4
6 4
7 4
8 3
9 3
10 3
11 4
12 3
13 3
14 3

Katki Duzeyi: 1: Cok Duistik 2: Duguik 3: Orta 4: Yuksek 5: Cok Yiiksek







Dersin CEP Sosyal Yeterliliklere Katkisi

D. Saghgin Oncelenmesi

E. Kurumsal Y6énetim Ve Liderlik

F. Bilisim

6. Hayatin
1. Bireysel 3. Kendi farkli
qls n 2 hazirladig evrejerlnde 1. Tedavi 2..Saglll.< n 5. ABizve - 4'.D|$...
hekimligi toplumsal saglikhhk . . hizmeti 3. Birlikte L. 9. Kendisi hekimligi
Toplumsal 4. Ulusal hizmeti " 4. Hasta dis sagligi . 2. Hasta o
uygulamala M koruyucu . . durumunu kapsamind calistigi i ? . ve diger bilisim
e duzeyde, agiz ve dis o sunumun . _ kayitlarinin | hizmetlerin | 6. Malive 1. kayitlarinin 3. ”
oc rinda, . K programlar oy 5. Saghgin destekler a ekip ekibe, o I X . calisanlar . . teknolojiler
L agiz ve dis saghgi o X da hasta eksiksiz in yonetimi insan 7. Kalite o Yonetimsel alinmasi, Elektronik .
duzeltici oy da, . - gelistirilme (gebelik, . Lo kurar, hastalarina S . 8. Kurum icin - i
L sagliginin sistemi ve A . guvenligi . tutulmasini ile ilgili kaynaklarin | gelistirme P . ve klinik saklanmasi | kayitlarin
tedaviyi hastalarin . si dogum, . ekibin ve - . > . yonetimind | ergonomi . . .. . | kapsamind
.. korunmasi ) saglik nive , glincel 1 etkinve | stireglerine sureglerde ve guvenligini .
degil, risk i uygulamala lohusalik, L uyumlu meslektasl " . - e afet plani k ve L L aki guncel
e ve politikalar . klinik risk korunmasi | gelismeleri verimli uyar ve . . bilisim kullanilmas | ve erigsim . N
sagligin o gruplarina I rini yenidogan, ... | calismasini | arina saygi i . yapar. guvenli — P .. | gelismeleri
gelistirilme . ile ilgili yonetimi o N A nive izler, sekilde uygular. teknolojileri | inda bilisim | kontrolinu .
korunmasi . gore L destekler. cocukluk, X saglar ve gosterir, P - . L ¢alisma . s o izler,
sinde Onerilerde . ni : . gizliligini degerlendi yonetir. ni kullanir. | teknolojiler saglar. . "
nive planlamasi ergenlik, . . ekibe empati . ) ortamlari . degerlendi
A sorumluluk bulunur. o AT sistematiz N saglar. rir ve . ini kullanir. .
gelistirilme nive yetiskinlik, liderlik kurar. saglar. rir ve
L alir. e eder. uygular.
sini uygulamasi menopoz eder. uygular.
onceler. ni yapar. andropoz,
yashlik)
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

Katki Dlzeyi: 1: Cok Duistik 2: Duguk 3: Orta 4: Yuksek 5: Cok Yiiksek




Dersin CEP Sosyal Yeterliliklere Katkisi

G. Tani Ve Tedavi Siiregleri

2. Tanive
t .
edavi 4. Hastanin
planlamasi M K
i agiz ve dis
1. Calisma hastanin saﬁljlg:]:zk 5. Alternatif 10. Dis 13. Hasta
sinirlarini detayl g (di tedavi 6. Farkli yas 7. Gérev hekimligi olarak 15
dogru oyklsunu . _— g . planlarinin gruplari ve ’ 8. Tum alaninda, 11. 12. Tedavi basvuran N 16. Hasta
o 3. Tedavi curtkleri, X " taniminda L 9. Hastanin S Oncelikli ve X
e olarak alir, klinik ve . avantaj ve ozel klinik M . erken tani Uygulamis | planlamasin kisinin O R Pt takip
o¢ .| planlamasind | periodonta . L yer alan . L. agrisi ve dis X M . 14. Madde | riskli/incine S
saptar, radyografik dezavantajl | gereksinimi . islemler igin L. ve tedavi oldugu da hastanin suistimal . M - gereksinimin
io X a hastanin | hastalik mesleki hekimi . . . K bagimhiligini bilir L
gerektigind | muayenesin M ari hakkinda | olan hastalar evrensel L yontemleri tedavi acil ve ve/veya i belirler,
. genel saghk vb) da . o uygulamal X kaygisi igin . X " . o X fark ederve | gruplara o
e i yapar, k hastaya bilgi dahil tim enfeksiyon N ni kullanir hizmetinin oncelikli ihmale Lo EeretFl o sireci
. o durumunu dikkate ari uygun onlem alir, M sureci yonelik dis
konsultasyo | gerektigind e vererek, gruplarda . kontrol ve sonuglarini | durumlarini ugrama . e planlar ve
. g6z dniinde alarak, . m X sekilde ve R tani koyar ve . . P ybnetir. saghg L.
n ister ve e yardimcl e hasta ile agiz ve dis talimatlarini hastaliklari | degerlendiri | géz 6niinde | durumunu . .| gergeklestirir
bulundurur. | hastaigin L zamaninda basa cikar. hizmetlerin
hastasini tani . birlikte bakimini uygular. n r. bulundurur. | fark eder ve .
. . alternatif - kullanir. . - L i saglar
uzmana yontemlerin tedavi klinik karar planlar. ilerlemesini sureci
y6nlendirir. i kullanir, verir. onler. yonetir.
bulgulan planlart
o : . hazirlar ve
degerlendiri sunar
r ve slreci ’
yonetir.
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Katki Dlzeyi: 1: Cok Duistik 2: Duguk 3: Orta 4: Yuksek 5: Cok Yiiksek




