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Ders Adi: Restoratif Dis Tedavisi
Amaci, igerigi ve Notlar
A Restoratif dig tedavisi uygulamalarinin teorik temel egitiminin Amaci It is aimed to give the theoretical basic education of restorative
ke verilmesi amaglanmaktadir (ing) dental treatment applications.
Disin gelisimi, minenin ve dentinin yapisi dentin pulpa Tooth development, structure of enamel and dentin, definition
. kompleksinin tanimlanmasi, genel kavite prensipleri Black kavite igeriéi of dentin-pulp complex, general cavity principles, Black cavity
Igeriéi kurallari giincel kavite siniflandirmasi dolgunun yapimi amalgam | ; rules, current cavity classification, production of composite
dolgunun yapimi polisaj ve cila islemleri restorasyonlarin tamir (Ing) filling, production of amalgam filling, polishing and polishing
ve degistirme nedenleri processes, repair and replacement reasons for restorations.
Not Not (ing)
Degerlendirme Sistemi AKTS/is Yiikii Tablosu
Yariyil Calismalan Sayisi Katki% Etkinlik Sayisi Suresi Toplam
Ara Sinav-Yil igi S. 2 40 Ders Siiresi 30 2 60
Kisa Sureli Sinav Sinif Digi C. Suresi 30 3 90
Odev / Seminer Odevler 0
Derse Devam Sunum/Seminer Hazirlama 0
Uygulama Ara Sinavlar 2 20 40
Dénem Odevi / Proje Uygulama / Laboratuvar 0
Yariyil Sonu Sinavi 1 60 Yariyil Sonu Sinavi 1 20 20
Toplam 100 Toplam 210
AKTS Hesabi 60 4
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Haftalik Ders Akig

Hafta Konu Konu(ing)
1 Dis numaralandirma sistemleri Tooth numbering systems
2 |Genel kavite prensipleri General cavity principles
Genel kavite prensipleri General cavity principles
3 Amalgam restorasyon Amalgam restoration
Sinif | amalgam restorasyon Class | amalgam restoration
4 Sinif | amalgam restorasyon Class | amalgam restoration
5 Sinif Il amalgam restorasyon Class Il amalgam restoration
6 Sinif V. amalgam restorasyon Class V amalgam restoration
Sinif VI amalgam restorasyon Class VI amalgam restoration
7 Amalgamin yapisi Structure of amalgam
Amalgamin siniflandiriimasi Classification of amalgam
3 Amalgamin siniflandiriimasi Classification of amalgam
Amalgamin avantaj ve dezavantajlari Advantages and disadvantages of amalgam
Amalgamin biyouyumlulugu ve civa hijyeni Biocompatibility of amalgam and mercury hygiene
9 |Amalgam dolgu s6kimu Amalgam filling removal
Restorasyon tamiri (amalgam) Restoration repair (amalgam)
10 Sinif 1 kompozit restorasyon Class 1 composite restoration
Sinif 2 kompozit restorasyon Class 2 composite restoration
1 Sinif 3 kompozit restorasyon Class 3 composite restoration
Sinif 4 kompozit restorasyon Class 4 composite restoration
Sinif 5 kompozit restorasyon Class 5 composite restoration
12 |Sinif 6 kompozit restorasyon Class 6 composite restoration
Kompozitlerde bitirme polisaj Finishing polishing on composites
13 |Kompozitlerin Yapisi Structure of Composites
14  |Kompozitlerin siniflandiriimasi Classification of composites
15 |Kompozitlerin avantaj ve dezavantajlari Advantages and disadvantages of composites
Kompozitlerin Biyouyumlulugu Biocompatibility of Composites
16 Artik monomer Residual monomer
Nanofil kompozitler Nanofil composites
Akici ve posterior kompozitler Fluent and posterior composites
Kompozit dolgu s6kimi Composite filler removal
17 Restorasyon tamiri (kompozit) Restoration repair (composite)
Bulk fill kompozit materyaller Bulk fill composite materials
Dustik polimerizasyon biiziilmesi gésteren kompozitler Composites with low polymerization shrinkage
Konversiyon orani Conversion rate
18 C faktor C factor
inkremental teknik Incremental technique
Isik cihazlar Light devices
19 |Dis Dokularinin Embriyolojisi Ve Geligimi Embryology and Development of Dental Tissues
20 |Dis Dokularinin Embriyolojisi Ve Geligimi Embryology and Development of Dental Tissues
21 [Minenin yapisi Structure of enamel
22 |Dentinin yapisi Structure of dentin
23 |Dentinin yapisi Structure of dentin
24 |Sementin yapisi Structure of cement
25 [Pulpanin yapisi Structure of the pulp
26 [Pulpanin yapisi Structure of the pulp
Geleneksel matris sistemi uygulamalari Traditional matrix system applications
27 |Bolumlu matris sistemi uygulamalari Sectional matrix system applications
Dental kamalar Dental wedges
El aletleri Hand tools
28
Frezler Burs
29 |[Kavite Liner (Astar) Ve Base (Kaide) Materyalleri Cavity Liner and Base Materials

30

Simanlar

Cements




Dersin Kaynaklar

Kaynak Adi

Sturdevant'in Operatif Dis Hekimligi Sanati ve Bilimi

Kaynak Ad (ing.)

Sturdevant’s Art and Science of Operative Dentistry

Operatif Dis Hekimliginin Temelleri

Fundamentals of Operative Dentistry

Sira Ogrenme Ciktis Odr. Ciktisi (ing.)
1 | Dislerin histolojik yapilarini tanimlar Defines the histological structures of teeth
2 | Dolgu maddeleri ve simanlarin 6zelliklerini tanimlar Defines the properties of fillers and cements
3 | Amalgam o6zelliklerini ve uygulamalarini agiklar. Explains amalgam properties and applications.
4 | Kompozit rezin materyal 6zelliklerini ve uygulamalarini bilir. Knows composite resin material properties and applications.
5 | Kavite prensiplerini bilir. Knows the principles of cavity.
6 | Tedavide kullanilan el aletlerini ve geregleri tanir. Recognizes hand tools and equipment used in treatment.
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20




Konu Ogrenme Ciktisi
Dis numaralandirma sistemlerini bilir

Digleri numaralandirabilir

Kavite hazirlama asamalarini bilir

Kavite terminolojisini bilir

1 Dis numaralandirma sistemleri

2 |Genel kavite prensipleri

Genel kavite prensipleri
3 |Amalgam restorasyon
Sinif | amalgam restorasyon

Sinif 1 amalgam restorasyonun endikasyonlarini bilir
Sinif 1 amalgam restorasyonun avantaj ve dezavantajlarini bilir.

Sinif 1 amalgam restorasyonun uygulama basamaklarini bilir
Sinif 1 amalgam restorasyonunun polisaj agamalarini bilir.

Sinif 2 amalgam restorasyonun endikasyonlarini bilir

Sinif 2 amalgam restorasyonun avantaj ve dezavantajlarini bilir.
Sinif 2 amalgam restorasyonun uygulama basamaklarini bilir
Sinif 2 amalgam restorasyonunun polisaj agamalarini bilir.

Sinif 5 ve 6 amalgam restorasyonun endikasyonlarini bilir

4 Sinif  amalgam restorasyon

5 Sinif Il amalgam restorasyon

6 Sinif V. amalgam restorasyon Sinif 5 ve 6 amalgam restorasyonun avantaj ve dezavantajlarini bilir.
Sinif VI amalgam restorasyon Sinif 5 ve 6 amalgam restorasyonun uygulama basamaklarini bilir
Sinif 5 ve 6 amalgam restorasyonunun polisaj asamalarini bilir.
Amalgamin yapis| Amalgamin igerigini bilir.
7 Amalgamin fiziksel ve mekanik 6zelliklerini bilir

Amalgamin siniflandiriimasi
Amalgamin siniflandirmasini yapar.

8 Amalgamin siniflandiriimasi

) . Amalgamin avantajlarini ve dezavantajlarini bilir
Amalgamin avantaj ve dezavantajlari

Amalgamin biyolojik dokular Gzerindeki etkilerini bilir
Civanin ekolojik etkilerini bilir
Civa hijyeninin saglamasini bilir

Amalgamin biyouyumlulugu ve civa hijyeni Amalgam dolgu sokiim endikasyonlarini bilir.
9  |Amalgam dolgu sékiimii Amalgam dolgu sokiimiindeki civa buharinin kontroliini saglamayi bilir.
Restorasyon tamiri (amalgam) Amalgam dolgu sokiimiiniin uygulama basamaklarini bilir.

Amalgam dolgunun tamir endikasyonlarini bilir.
Amalgama baglanma prosedirtin bilir.
Amalgam dolgunun tamir basamaklarini bilir.
Sinif 1 kompozit restorasyonun endikasyonlarini bilir
Sinif 1 kompozit restorasyonun avantaj ve dezavantajlarini bilir
Sinif 1 kompozit restorasyonun uygulama basamaklarini bilir
10 Sinif 1 kompozit restorasyon Sinif 1 kompozit restorasyonun polisaj agamalarini bilir

Sinif 2 kompozit restorasyon Sinif 2 kompozit restorasyonun endikasyonlarini bilir
Sinif 2 kompozit restorasyonun avantaj ve dezavantajlarini bilir
Sinif 2 kompozit restorasyonun uygulama basamaklarini bilir
Sinif 2 kompozit restorasyonun polisaj agamalarini bilir
Sinif 3 kompozit restorasyonun endikasyonlarini bilir
Sinif 3 kompozit restorasyonun avantaj ve dezavantajlarini bilir
Sinif 3 kompozit restorasyonun uygulama basamaklarini bilir

11 Sinif 3 kompozit restorasyon Sinif 3 kompozit restorasyonun polisaj agamalarini bilir
Sinif 4 kompozit restorasyon Sinif 4 kompozit restorasyonun endikasyonlarini bilir
Sinif 4 kompozit restorasyonun avantaj ve dezavantajlarini bilir
Sinif 4 kompozit restorasyonun uygulama basamaklarini bilir
Sinif 4 kompozit restorasyonun polisaj agamalarini bilir
Sinif 5 ve 6 kompozit restorasyonun endikasyonlarini bilir
Sinif 5 kompozit restorasyon Sinif 5 ve 6 kompozit restorasyonun avantaj ve dezavantajlarini bilir
12 [Sinif 6 kompozit restorasyon Sinif 5ve 6 kompozit restorasyonun uygulama basamaklarini bilir
Kompozitlerde bitirme polisaj Sinif 5 ve 6 kompozit restorasyonun polisaj agamalarini bilir

Kompozitin bitirme ve polisajinda kullanilan malzemeleri bilir
Kompozitin kimyasal igerigini bilir
Kompozitin fiziksel ve mekanik 6zelliklerini bilir

13 |Kompozitlerin Yapisi

14 |Kompozitlerin siniflandiriimasi Kompozitin siniflandirmasini yapar

Kompozitin amalgama goére avantajlarini ve dezavantajlarini bilir
Kompozitlerin kendi iglerinde birbirlerine gore avantaj ve dezavantajlarini bilir
Kompozitlerin biyolojik dokular Gzerindeki etkilerini bilir

Artik monomeri ve sebebini bilir

15 |Kompozitlerin avantaj ve dezavantajlari

Kompozitlerin Biyouyumlulugu Kompozitlerin dontigtim derecesini bilir

16 Artik monomer Artik monomer olusumunu azaltma yéntemlerini bilir
Nanofil kompozitler Nanofil kompozitlerin igerigini ve dzelliklerini bilir
Akici ve posterior kompozitler Nanofil kompozitlerin kullanim alanlarini bilir

Akici ve posterior kompozitlerin icerigini ve 6zelliklerini bilir

Akici ve posterior kompozitlerin kullanim alanlarini bilir

Bulk fil kompozitlerin igerigini ve 6zelliklerini bilir.

Bulk fil kompozitlerin kullanim alanlarini bilir

Dugsuk polimerizasyon biiziilmesinin dnemini bilir

Dugsuk polimerizasyon buziilmesi gdsteren kompozit siniflarini ve igeriklerini bilir
Duguk polimerizasyon buiziilmesi gdsteren kompozitlerin kullanim alanlarini bilir
Konvensiyon oranini ve énemini bilir

Konversiyon oranini artirmani yontemlerini bilir

C faktoriin formilind bilir

Kompozit dolgu sékimi

17 Restorasyon tamiri (kompozit)

Bulk fill kompozit materyaller

Dusuk polimerizasyon buiziilmesi gdsteren kompozitler

Konversiyon orani

18 C faktor




inkremental teknik
Isik cihazlari

C faktoriin polimerizasyon buiziilmesindeki 6nemini bilir

C faktoriin azaltma yontemlerini bilir

Kompozit tabakalama yéntemlerini bilir

inkremental teknigin avantajlarini bilir

inkremental teknikle polimerizasyon biiziilmesini azaltmanin yéntemlerini bilir
Isik cihazlarinin siniflamasini bilir

Giuincel 151k cihazlarinin 6zelliklerini bilir

Isik kaynaginin polimerizasyondaki 6nemini bilir

19

Dis Dokularinin Embriyolojisi Ve Gelisimi

Disin gelisim evrelerini bilir
Dentinin olusum asamalarini bilir

20

Dis Dokularinin Embriyolojisi Ve Gelisimi

Minenin olusum asamalarini bilir
Sementin olugum asamalarini bilir
Kok dentinin olusum asamalarini bilir

21

Minenin yapisi

Minenin histolojik ve fizyolojik 6zelliklerini bilir
Minedeki histolojik olugumlari bilir

22

Dentinin yapisi

Dentinin histolojik ve fizyolojik 6zelliklerini bilir
Dentindeki histolojik olusumlar bilir
Dentinin gegirgenligini tanimlar

23

Dentinin yapisi

Dentin tiplerini bilir
Dentin tiplerinin olusumunda etkili faktorleri bilir

24

Sementin yapisi

Sementin fizyolojik yapisini bilir
Sement hicrelerini tanimlar
Sement anomalilerini bilir
Sement tiplerini bilir

25

Pulpanin yapisi

Pulpanin anatomisini ve histolojik yapisini bilir
Pulpanin fonksiyonlarini bilir

26

Pulpanin yapisi

Pulpanin vaskdlarizasyonunu ve innervasyonunu bilir
Dentin hassasiyet teosrisini bilir

27

Geleneksel matris sistemi uygulamalari
BoIUmIU matris sistemi uygulamalari
Dental kamalar

Geleneksel matrik sistemlerinin gesitlerini bilir

Endikasyona uygun matris segimini yapabilir

Geleneksel matrik sistemlerinin avantaj ve dezavantajlarini bilir
BolUmIlu matrik sistemlerinin gesitlerini bilir

Endikasyona uygun matris segimini yapabilir

BolUmIlu matrik sistemlerinin avantaj ve dezavantajlarini bilir
Kama gesitlerini bilir

Kamanin uygulama alanlarini bilir

On kamalama ve seperasyonu bilir

28

El aletleri
Frezler

Tedavide kullanilan el aletlerini ve kullanim alanlarini bilir
Frez gesitlerini ve kullanim alanlarini bilir
Doner aletlerin ¢calisma prensiplerini bilir

29

Kavite Liner (Astar) Ve Base (Kaide) Materyalleri

Liner ve base materyallerin gesitlerini, igeriklerini ve 6zelliklerini bilir
Liner ve base materyallerin kullanim alanlarini bilir

30

Simanlar

Simanlarin siniflamasini bilir

Simanlarin kimyasal igeriklerini ve 6zelliklerini bilir
Simanlarin sertlesme mekanizmasini bilir

Simanlarin birbirlerine gére avantaj ve dezavantajlarini bilir
Simanlarin kullanim endikasyonlarini bilir




Dersin Program Ciktilarina Katkisi

5.A81z, ¢ene, dis
) " g 7.Tip etigi
3.Hastalarin tibbi ve tim oral p g. .
6.Cocuk ve kurallarini bilir,
durumlarinin dokularin yapi ve L
. yetigkinlerde hastalarla, hasta
semptomlarinin, fonksivon koruyucu di akinlariyla 8.Tim saglik
laboratuvar degisikliklerini, yued ¢ty l WD : e 11.Halk sagligi ve
. P— hekimligi meslektas ve calisanlari ile ; .
2.Dis hekimliginde | sonuglarinin ve hastalik ve - = ) sosyal tip ilkeleri
. uygulamalari diger saglik uyumlu ekip . 10.Yasam boyu X
1.Temel tip kullanilan ilag . X semptomlarini i S 9.Calistig e i konusunda, adli . .
L . . o _ 4.A81z, cene, dis M L konusunda bilgi calisanlariyla ¢alismasi yuratar, > o6grenme ilkesi 12.Saghk Turizmi
bilimleri ve dis geleneksel ve etkilesimlerinin L degerlendirir, g ortamda tim R X durumlarda
A FF ; . o . L ve tim oral o ve donanima toplumsal, sosyal, mesleki fikir ve cercevesinde, dis konusunda
hekimligi teorik modern tim degerlendirmesini . disiplin igi ve i L ’ X . ¢alisanlarin A sorumluluklari ve . )
A S o o dokularin, hiicre, L sahiptir, bu bilimsel ve etik deneyimlerini oL o hekimligi gerekli ve yeterli
o¢ bilgilerine sahiptir materyal, yapar, gesitli disiplinler arasi N — saghg, guvenligi, o yapmasi L o
L X . R . doku, organ ve . . uygulamalari degerler sozll ve yazili . io. bilgilerini takip bilgiye sahiptir,
ve klinik ekipman, cihaz ve sistemik X teshis ve tedavi L ) . hasta guvenligi ve . gerekenler X
sistem bazinda klinikte yapar ve cergevesinde olarak agik bir X N eder, mesleki ve . gerekli
uygulamalara aletler hakkinda hastaliklar ve planlamalarinda . S . X riskleri konusunda . konusunda gerekli
. L - yapi ve . gerekli iletisim kurar, sekilde dile o akademik s o durumlarda
entegre edebilme | bilgi ve donanima bunlarla iligkili . yer alir ve kendi X . s bilgi ve donanima birikime sahiptir
. o X . i fonksiyonlarini L durumlarda yerel, teshis, tedavi getirir, bireysel . . alanlarda X uygulamalarda
yetkinligine sahiptir ve etkin agiz ve dis bilgi ve sinirlarini X k sahiptir, gerekli L e ve gerekli A L
L . . tanimlar. X A ulusal proje ve planlamasi ve mesleki . X 6grendigi glincel gorev alabilir.
sahiptir bir sekilde hastaliklarinin bilerek tedaviler L Trmeefto o onlemleri alir. T durumlarda
o . etkinliklerde yer tedavilerini etik ¢alismalarinda bilgileri kullanir.
kullanabilir tedavi yollarini yapar, . uygulamalarda
- . . alarak koruyucu ve hukuki sorumluluk ve M o
bilir ve bu tip gerektiginde X R L gorev alabilir.
dis hekimligi sorumluluklari inisiyatif alir.
durumlarda alaninda uzman . P P
X ilkelerini yerine gbz onlinde
alinmasi gereken hekimlerden L
. . Lo getirir bulundurarak
onlemleri uygular. gorus ve yardim P
yaratar.
alir.
1 4
2 4 4
3 4 4
4 4 4
5 4 4
6 4
7
8
9
10

Katki Duzeyi: 1: Cok Duslk 2: Dustik 3: Orta 4: Yiksek 5: Cok Yiiksek







Dersin CEP Sosyal Yeterliliklere Katkisi
D. Saghgin Oncelenmesi E. Kurumsal Y6énetim Ve Liderlik F. Bilisim
6. Hayatin
1. Bireysel 3. Kendi farkli
qls n 2 hazirladig evrejerlnde 1. Tedavi 2..Saglll.< n 5. ABizve - 4'.D|$...
hekimligi toplumsal saglikhhk . . hizmeti 3. Birlikte L. 9. Kendisi hekimligi
Toplumsal 4. Ulusal hizmeti " 4. Hasta dis sagligi . 2. Hasta L
uygulamala M koruyucu . . durumunu kapsamind calistigi i ? . ve diger biligsim
e duzeyde, agiz ve dis o sunumun . _ kayitlarinin | hizmetlerin | 6. Malive 1. kayitlarinin 3. ,
oc rinda, . K programlar oy 5. Saghgin destekler a ekip ekibe, o I X . calisanlar . . teknolojiler
L agiz ve dis saghgi o X da hasta eksiksiz in yonetimi insan 7. Kalite o Yonetimsel alinmasi, Elektronik .
duzeltici oy da, . - gelistirilme (gebelik, . Lo kurar, hastalarina S . 8. Kurum icin - i
L sagliginin sistemi ve A . guvenligi . tutulmasini ile ilgili kaynaklarin | gelistirme P . ve klinik saklanmasi | kayitlarin
tedaviyi hastalarin . si dogum, . ekibin ve - . > . yonetimind | ergonomi . . .. . | kapsamind
.. korunmasi ) saglik nive , glincel 1 etkinve | stireglerine sureglerde ve guvenligini .
degil, risk i uygulamala lohusalik, L uyumlu meslektasl " . - e afet plani k ve L L aki guncel
e ve politikalar . klinik risk korunmasi | gelismeleri verimli uyar ve . . bilisim kullanilmas | ve erigsim . N
sagligin o gruplarina I rini yenidogan, ... | calismasini | arina saygi i . yapar. guvenli — P .. | gelismeleri
gelistirilme . ile ilgili yonetimi o N A nive izler, sekilde uygular. teknolojileri | inda bilisim | kontrolinu .
korunmasi . gore L destekler. cocukluk, X saglar ve gosterir, P - . L ¢alisma . s o izler,
sinde Onerilerde . ni : . gizliligini degerlendi yonetir. ni kullanir. | teknolojiler saglar. . "
nive planlamasi ergenlik, . . ekibe empati . ) ortamlari . degerlendi
A sorumluluk bulunur. o AT sistematiz N saglar. rir ve . ini kullanir. .
gelistirilme nive yetiskinlik, liderlik kurar. saglar. rir ve
L alir. e eder. uygular.
sini uygulamasi menopoz eder. uygular.
onceler. ni yapar. andropoz,
yashlik)
1 5
2 5
3 5
4 5
5 5
6 5
7
8
9
10

Katki Dlzeyi: 1: Cok Duistik 2: Duguk 3: Orta 4: Yuksek 5: Cok Yiiksek




Dersin CEP Sosyal Yeterliliklere Katkisi

G. Tani Ve Tedavi Siiregleri

2. Tanive
t .
edavi 4. Hastanin
planlamasi M K
i agiz ve dis
1. Calisma hastanin saﬁljlg:]:zk 5. Alternatif 10. Dis 13. Hasta
sinirlarini detayl g (di tedavi 6. Farkli yas 7. Gérev hekimligi olarak 15
dogru oyklsunu . _— g . planlarinin gruplari ve ’ 8. Tum alaninda, 11. 12. Tedavi basvuran N 16. Hasta
o 3. Tedavi gurikleri, . - taniminda " 9. Hastanin i Oncelikli ve )
e olarak alir, klinik ve . avantaj ve ozel klinik M . erken tani Uygulamis | planlamasin kisinin O R Pt takip
o¢ .| planlamasind | periodonta . L yer alan . L. agrisi ve dis X M . 14. Madde | riskli/incine L
saptar, radyografik dezavantajl | gereksinimi . islemler igin L. ve tedavi oldugu da hastanin suistimal . M - gereksinimin
io X a hastanin | hastalik mesleki hekimi . . . K bagimhiligini bilir L
gerektigind | muayenesin M ari hakkinda | olan hastalar evrensel L yontemleri tedavi acil ve ve/veya i belirler,
. genel saghk vb) da . o uygulamal X kaygisi igin . X " . o X fark ederve | gruplara o
e i yapar, k hastaya bilgi dahil tim enfeksiyon N ni kullanir hizmetinin oncelikli ihmale Lo EeretFl o sireci
. o durumunu dikkate ari uygun onlem alir, M sureci yonelik dis
konsultasyo | gerektigind e vererek, gruplarda . kontrol ve sonuglarini | durumlarini ugrama . e planlar ve
. g6z dniinde alarak, . m X sekilde ve R tani koyar ve . . P ybnetir. saghg L.
n ister ve e yardimcl e hasta ile agiz ve dis talimatlarini hastaliklari | degerlendiri | géz 6ntinde | durumunu . .| gergeklestirir
bulundurur. | hastaigin L zamaninda basa cikar. hizmetlerin
hastasini tani . birlikte bakimini uygular. n r. bulundurur. | fark eder ve .
. . alternatif - kullanir. . - L i saglar
uzmana yontemlerin tedavi klinik karar planlar. ilerlemesini sureci
y6nlendirir. i kullanir, verir. onler. yonetir.
bulgular e
o . hazirlar ve
degerlendiri sunar
r ve slreci ’
yonetir.
1 5
2 5
3 5
4 5
5 5
6 5
7
8
9
10

Katki Dlzeyi: 1: Cok Duistik 2: Duguk 3: Orta 4: Yuksek 5: Cok Yiiksek




