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Fakultesinde

Duzenlenen Toplumsal Duyarlilik ve Katki Projeleri

DHF-2024-TDp.1 ~ 18zDisve Gene

Cerrabhisi

DHF-2024-TDp-2 |~ 181ZDisve Gene

Radyolojisi
DHF-2024-TDp-3 ~ "BlDisve Gene

Radyolojisi
DHF-2024-TDP-4 | Cocuk Dis Hekimligi
DHF-2024-TDP-5 Endodonti
DHF-2024-TDP-6 Endodonti
DHF-2024-TDP-7 Endodonti
DHF-2024-TDP-8 Endodonti
DHF-2024-TDP-9 Ortodonti
DHF-2024-TDP-10 Peridontoloji
DHF-2024-TDP-11 Peridontoloji

DHF-2024-TDP-12 | Protetik Dis Tedavisi

DHF-2024-TDP-13 = Protetik Dis Tedavisi
DHF-2024-TDP-14 Restoratif Dis Tedavisi

Tekrar kullanilabilir atik ve esyalar igin Universite
ogrencilerinin davranisinin degerlendirilmesi

Su hayattir

insan: Resim ve fotograf calismasi

Otizm, 6nce kendi icimizde farkindalik

Her yasta glizel disler, saghkl glltsler

Dise dokunur bir proje -2
Aromaterapide glincel uygulamalar
Cocuklar gulsiin diye
Yesil giiltis: Dis hekimliginde geri donustirilebilir

malzemelerle ¢evre dostu yaklasim

Hayatina hareket kat

Nefesine sahip ¢ik
Heykel sanati yoluyla agiz ve dis sagliginda farkindahk
yaratma
iyiligi anlatma, goster: Senoryo atélyesi
Katiphanemize hayat verelim

Dog.Dr. Cennet Neslihan Eroglu
Dog. Dr. Himeyra Tercanh

Dog. Dr. Sevcihan Giinen Yilmaz
Dog. Dr. Ziilfikar Zahit Ciftci
Prof.Dr. Kiirsat Er
Prof.Dr. Alper Kustarci
Dog¢.Dr. Oznur Giglier
Ogr.Gor. Hatice Harorli

Dog. Dr. Uyesi Esra Bolat Giimiis

Doc.Dr. Ozlem Daltaban
Dog. Dr. N. Arzu Kayar

Doc.Dr. Merve Ozarslan
Dog.Dr. Nurullah Turker
Prof.Dr. Osman Tolga Harorli

Prof.Dr. Alper Kustarci
Op.Dr. Ruya Acar

Dog¢.Dr. Hanife Neris Yiksel

Dr. Ogr.Uyesi Rasih Felek



2023-2024 Yilinda Akdeniz Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesinde
Dizenlenen Ozel Calisma Modiili Projeleri

Proje Kodu Anabilim Dali Proje Adi Proje Danigmani Ortak Danisman
DHF-2024-OcM-1  "B!ZDis Ve Gene O L0 PEVEE U SO R R T HE LS Dog.Dr. Cennet Neslihan Eroglu
Cerrabhisi Uzerindeki etkisinin degerlendirilmesi
DHF-2024-OCM-2 AglzélzLi;/Eigene Kanita dayali dis hekimligi ve arastirma teknikleri Dog.Dr. Mehmet Ali Altay
DHF-2024-0CM-3 Aglzélzlri;/sigene Kritik anlarda dogru karar: dis hekimligi ve mavi kod Dr. Fatih Olus Dr. Hiiseyin Babun
DHF-2024-OCM-4 Agiz,Dis ve .(.;e.zne Senaryonla gel: tahmin oyunu Dog. Dr. Sevcihan Giinen Yilmaz
Radyolojisi
. Agiz,Dis ve Cene o . .
DHF-2024-OCM-5 Radyolojisi Ug¢ boyutlu radyoloji Dog. Dr. Himeyra Tercanli
DHF-2024-OCM-6 Cocuk Dis Hekimligi Cocuklar mi bizi yonetir, biz mi cocuklari? Dog. Dr. Zilfikar Zahit Ciftgi
DHF-2024-OCM-7 Endodonti Endodonti'de bilimsel ¢calismalar Prof.Dr. Kiirsat ER
DHF-2024-OCM-8 Endodonti Endodonti'de rejenaratif tedaviler Prof.Dr. Alper Kustarci Prof.Dr. Kiirsat ER
DHF-2024-OCM-9 Ortodonti Ortodontik tedavide oral hijyenin roll ve inovatif yaklasimlar Dog. Dr. Esra Bolat Gimis

Dis Hekimligi ve Tip Fakiiltesi 6grencilerinin dis saghgi davranislari

DlslrAtPEHOGARIY) PaoReniiEe] ve halitosis degerlendirilmesi

Dog.Dr. N. Arzu Kayar Prof. Dr. Yesim Senol

Restoratif Dis

DHF-2024-OCM-11 Tedavisi

Restoratif dis hekimliginde akademik galismalar Ogr. Gér.Uzm. Dt. Nilay Bayraktar



1nis HEKIMLIG] rm(umm i
Ilﬂlll DOLU BIB ETKINLIK

Akdeniz Universitesi
Dis Hekimligi Fakiiltesi
Toplumsal Duyarhlik ve
Katki Projeleri (TDP) ve
el Calisma Modiilii Dersi
) poster sunumlari Dis
imligi Fakiiltesi fuaye
ogretim elemanlari
Agrencilerin yogun § :
.‘ yerceklestirildi. Lo
4




« "Do¢. Dr. Merve Ozarslan ve Doc.
Dr. Hanife Neris Yuksel
danismanliginda vyurutulen 'Heykel
Sanati Yoluyla Agiz ve Dis Sagliginda
Farkindalik Yaratma' baslikli
Toplumsal Duyarlilik ve Destek Projesi
kapsaminda, Dis Hekimligi Fakultesi
ve Guzel Sanatlar Fakultesi tarafindan
'‘Sanatla Agiz Saglugr Farkindalig!'
baslikli bir heykel sergisi
duzenlenmigtir."




SEURIIRAS L FTRACER FIVJURE ATITRENET AT \, e

* Dog¢. Dr. Nezahat Arzu
Kayar ve Op. Dr. Ruya Acar'in
danismanliginda yurutulen
'‘Nefesine Sahip Cik' adli
Toplumsal Duyarlilik ve
Destek Projesi kapsaminda
hazirlanan sosyal medya
videolari, on binlerce izlenme
sayisina ulasmigtir.”






Dog. Dr. Ozlem Daltaban, Prof. Dr. Alper Kustarci ve Ars. Goér. Fzt. Alime Buyik tarafindan
ylrutilen Hayatina Hareket Kat projesi, Akdeniz Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri (BAP)
kapsaminda Ozlenen Ogrenci Bilimsel Arastirma Projesi (TOBAP-2024-6553) ile desteklenmistir.
Proje kapsaminda, profesyonel bir stiudyoda hazirlanan egitim ve egzersiz videosu web sitesi
uzerinden yayinlanmis ve ulkemizdeki diger dis hekimligi fakulteleri ile de paylasilmigtir.






2023-2024 Y1l
Toplumsal Duyarlilik ve Katki ve Ozel Calisma Moduill
Projelerine katilan 6grencilere ve dereceye giren proje gruplarina
sertifikalari verildi

Birinci* Heykel sanatiyoluyla agiz ve dis sagliginda farkindalik yaratma
Birinci* Otizm, once kendi icimizde farkindalik

ikinci  Dise dokunur bir proje -2

Ucglincii Hayatina hareket kat

Dereceye giren Ozel Calisma Modiilu Projeleri
Birinci Dis Hekimligi ve Tip Fakultesi 6grencilerinin dis sagligi
ikinci Cocuklar mi bizi yonetir, biz mi cocuklar?
Uciincii  Endodonti'de bilimsel calismalar

* Projeler juri degerlendirmesinde esit puan almiglardir.



2023-2024 Yilinda Akdeniz
Universitesi
Dis Hekimligi Fakultesinde Toplumsal
Duyarlilik ve Katki ve Ozel Calisma
Modulu Dersleri kapsaminda
duzenlenen projelerin sonug raporlari
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Toplumsal Duyarlilik
ve Katki Projeleri




Tekrar Kullanilabilir Atik ve Esyalar icin Universite
Ogrencilerinin Davraniglarinin Degerlendirilmesi

Titketimi Azaltin. Yeniden Kullanm. Geri Dionidistiiriin !

Proje Danigmani: Dog. Dr. Cennet Nesiihan Erodiu

Proje Asistam: Ars, Gor. Dt Doqukan Unal, Ars Gar. Dt. Ozer Yayla, Ars. Gor. Dt. Beyza Ozer

Proje Sozelsd: llaynur Asrak

Proje Grubu Ogrencileri: Hasan Arda Sanca. Haynur Ascak, Bat Salgin, Bura Ganes, Efe R. Eminodiu, Ada Adanir,
Dmer Arda Sayan, Ferhat Kiig, M. Yusuf Uygun, Firuz Daviatoy, lrem Dereli, Hiseyin TUrkmen, Mehmet

V., Tansu, Mulammet Gittcl, Omer Ok, Sefa Ekrem Topbas, Tetlana Bocharova

Proje Gonllldleri: Akdeniz Universites: d§renciler|

Proje SOresi: 2023-2024 Akademik Y1l Bahar Donemi

Projenin Hedef Kitlesi: Dis Hekimiigl Fakultes: Odrencllen

Pro;enm Kapsami ve Konusu:
Projenin Amaci:
fonol o Gron gerl doeGsimon temelidie, Clnko

sehrdan Uretim hem son derece maliyethidic, hem Fakltte besyesinds ohrencierin

Ikincl ¢ ogya kullarum durumianm
ve fekrar kullandabis atkinr sin
hang! suzeyde dikkat uttiklernin
degediendirimest amaglanmistir

do hammacide ve kayraklarimizmn (ke reme e
neden okt

Sutardam bir Urin tasanmi ve yapim sUrecanin
covesel etkini oldulca gerestir, bagta su olmak
Uzeve pek gok kaynagmmez maalese! bu sUrecte
kirdwrie vo Dkwrw, Yeniden kuBarem igte bu
nedenie ok dnemiidir glnkil su an Tarunda
olmasak da hammacide ve kaynakiarimizn bir
noktacis tikeneceg) bar gergekiir

Dunyamiz) ve gelecedgimizi korumak igin ikinci

Projenin isleyisi ve Proje Etkinlikleri:

L Literatur taramas: yapilarak ograncierin ikinci el eyya
kullanim ve tekrar kuarsiabale atk farkondasilanm olcmek
o bir anket haziriand

2. Moer nirefa anket uyguland:

3. Fakllte banyesinde ve Universite busyesinde gen
donlstiriiebir atk serliiven) takip edidch

ol esya kullamimanm yaygimlagtinimas: ve tehrar B 4 X . p
4 Desanidaan 1on abnarak hasta besleme salondan, smiflar
kulianiiabilir atik donugsimune daha fazia nem 1 - X - 5 -
ve kactinkere sadmmak Grere kanu Grecine dikkat Gelomsk
QOstermemir gereklir

amach afigier asiide.

Projenin Ogrenim Hedetleri:

1 Ikinci el egya kulianimn kaynak {ener)l, su,

ham madde vs.) Isratindan ve hava
belilifjinden horwyacafine bake

2 Ikingi el esya eecihinio medeni
loplumviarda gevreye ve msanh)a bir saygs
postergesl oldugunu s

Anket Sonuglar:
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\

X “Tehrar bullanilabiilis ank® modic, Dale
A Tekrnr ulbarstabadir ntiklinnm gesi
donusombe glinlok yagantimezdn ne kadar

yer edinecedin bilie - ——

S Blingll terciblenn skonomiye ve cevreys .- -

hatiomine belvr

Ta
oMe

Projeden Boklenon Sonuciar ve Katklar:

Kaynaklarimign gunden gune azaidedi gog ontoe alinrss (ketim topluminnin yorss
kaynaklanm iyl defiertendiren nsaniann almas) gerokidic. Domyaman komumak in
teccilerosizi degigtiretiling. Bunlarn hepsi elimizdekl knynaklanin israting enget olup
duayssniun saygl gtistererek mumkondus, Bu proje ile oncesinde hekim sdaglarmsm
davranishann anket gakgmamizia belirtip daha sonra kendilerine, Sgretim Uyelenmiaze,
fakutteenize gelon hastalarmiza bursn onemiry savimtmaya gahghk.
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Insan
Resim ve Fotograf Cakgmos

Poaje Yorwticd: Ocg. Dv. Sovuiun Ghsen A
Aalatan: Ary Coe AN Dare

Orendien Mot Sobon, Maoye! Urar Mussd, Sed  ALVRSTY, vbube Nt Sovl Mbaye
Nl o B Sodan. Daewy Davh v Wabhw Sl SR el Gleted
Arda Al Neh Haocaly G by D, Mobir  Manadder yem Bayam, Gilam
Coktan, BAd Mecr Oyl Dbt COodogan, Dy Grey  Glber, AiFertan  okae
Poge twtews NIJS 2320 Ahacernk Y 8afwr Dtmard
Pommadn bapiawe Ba Opade (roge puinds b M0na elered vl b Bl
Shrubedresd v pralspinid

Peajeein Arace roard bne paper SoeBden St arrasy
Paguerin hodked bRbmye Dv) Mok rn s F oty Dy encies se posond

Insans insan yapan degerler oldukca genis bir yelpazede bulunabdlin, ancak baa
temel degerler vardir ki insanh@in 6z0nu olugturur.
iste bunlardan bazilan:
1.Empati ve Merhamet
2.Adil ve Egit Davranma
3.5ayg ve Hoggdri
4.Dogruluk ve Guvenilirlik
5.Comertlik ve Paylasma
6.8afimsizlik ve Ozglirluk
7.5evgl ve fyllik
8.Basan ve Bllgi
9.Yaraticilvk ve inisiyatif
10.Sorumluluk ve Kararlhik
Bu degerter, insamin toplum iginde basanh bir sekilde yasamasina ve diger insanlarla
safilikh iligkiler kurmasina yardima olur.

Yaptigsmiz anket gelismasi lle 18-24 yas aras 94
kisiye 35 degerler butunUnden once 12 adet deger
segmesinl sonra da bunu 7 ‘e dlsurerek nihal
deferlere ulasmalanni Istedik

En ¢ok secilen 7 defier styleydi:

* Sewgl

* Basan

*  Diristiik
* Adalet

* Merhamet
* Yaraticibk

« Ozgiirlik
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Her Yasta Saghkl Digler, Mutlu Giiliigler ES VR

Toplumsal Destek Projes 5




AKDENIZ UNIVERSITESI DIS HEKIMLIGI FAKULTESI
TOPLUMSAL DESTEK PROJESI DERSI

DISE DOKUNUR BiR PROJE-2

l
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AROMATERAPL NEDIR?

r

Froje Donigmeni ¢ Dog be. Omner Gilgkier
Sorumbs Asiston: Dr. Eda Axpnar .iur'-l;um'tu'npi_ bithisel wpucu ﬁrnrnnterapi'nin Dental
Dr. Berkay Alman yaiflarn ve aromatik bitkisel
Arenciler - vl Gin, e Sude g | BEGKlERin topikal alarak veys Anksiyeteyle bas etmede
Gkcan Secl Duran, Besgiou Karckeysrlu, | inhalasyon yoly ile wygulomdife uygulamalan
Didern Atay, Diefa Tosen, Berhon Sorer, Fedav ?*lnmmw_
Mehmet Oz, Beyra Hial Sshis, Alim Akn ] ) .
Arilon, Sevim Ecx Apsdhn, Serpl Barabak, Bitkilerin tohum, afag
:-h Tgl 3"?‘?,.".,,:“: T IB;d:rhm giivdesi, Selvi, fesleden, yasemin, papatys, ardig,
aeaTag, L i E, ATd fradl LabgTie . .
Berk ,:,Lk Umert Con Onal, Atoken u:mr.- yaprak, cigek, kabuk, meyve, gd, ylang ylang, portakal _;u;u:ﬁ.
Aictem kok, afjog recinesi gibi farkl | Tercankigk, turnogogass ve misk adagay
023- P00 Akadersik ¥ik Behar Dilfa bélgelerinden elde aramalarinin do hostanin ankshyete
dilebil dir durumuna yororh eldugu girdmdstir.
& r x bl malttuchr. Portakal esans yoflarmen 6-9 yag aras)
gocuklorda nobizm ve tilkirdk
E tkileri nelerdir? Kortioolinin disteHnasine yardenc
Aramaterapi beyni ve vicudy gevgetmede, agrilam gidermede, cldufju gszlenmigtis, Esans yads hastanin
vilcut sistemlerini dizenlemeds gicli etkilere sahip olup rtlisline ve moskesine damlotilorak yo do
iyilegme igin gerekli olan dengede kalma strecini saglar, dertol aperosyonun gergeklestidi slano
Ayrica ugucy yaglarm antibakteriyel, antiviral, antifungal, dfiire adllerek bullomlobllic

aneljezik, sedatif gibi farkh etkilerinin olduju bilinmektedir,
L

Etki mekanizmasi nasil
igler?
Aromaterapi koky duyumuz araciligryla
caligmaktade. Koky wioudumuzda ve
rihninizde dnemli etkilere sahiptir, Aromatik
esans yaglar koklandigainda st nasal
kavitesindeki alfaktér sinle hicrelerini
uyarir. Bu hicreler direk beynin limbik
sistemini uyararak dalagim we sinir sistemi
dzerinde anlik stimulasyen gerceklestirir,
Aromaterapi hem duygusal hem de fizyolojik
olarak caligmakradir.
"

Dis hekimlijinde uygulama alanlan nedir?

Dig hekimliginde ucuou yodlor, orol mukoze ve digeti hastaliklarinda, giorik
énlemede wve remineralizosyonda, endodontik we resteratif tedavide,
halitazigte, anksivete kentraldnde hullamilabilie.

Gay oo, kararfil, lavanta, kekik, targen, okoliptis, nore uguoy yodlominin ise
dig hekimliinde en gok lullenilmos Enerilen uoucy yalflardie, Ancak wgucy yaiflarin
dogru dezda ve shrede wogulanmasi ve olagi yan etkilerinin bilinmesi de gereklidic.

Aromaterapinin dental onksiyeteye sohip hostalor lzerinde dnemli derece olumlu
bir etkisi vorde,  Gelecekte Dig we digetl hastaldklarinen fedavisinde kimyasal
ajanlarin yerini, bitkisel gizimber almakta olup bu konuda yapilan galigmalarn

sayisl hizla artmaktadie,
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!in Danigmeny/Bomvgmanian: (vt Gor Mahce Mavonh

| Proje Asistaniov; Arg. Goc Yavus Emre Covmak

ihq& Soaclisd: Abdulan Can Glrdal
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lhq'v Shresi: J023-2024 Akodermtik Ny, Sahor Dénern

| Projenio Xapsamy, Konusw: Bu proje, Dig Hekomi@i Fakimesi 2. and Odrencilernin pysda boncukiar kulanamh yamno oyuncak tasanmian yapmalarm
!',:‘l)m.‘r,' ve bu tasarmnian cocuk dg Peldmigl dinifinde tedav gbren kiguk hastalira hedwe ederck onlarn tedad motaasyonnni atbrmay
| -

]hr'&fﬂr"f&‘h'u Ogrencies. sgitim surec boyunca hem o becerdenini hem de yarabobidanm pelgtricken, cocuk hastalyr oy hediye edien oyuncaklarly

| ted vl slirecingds mot reassyen kararacek ve ohenlu Bir densym yasarpacablacde

Projenia Amacr; Propnie amecy, Dvs Avkim\V Fabiiltes agranalennie o bevenlermni gedstinrban ospal sarambauk biscms artyme we pedodontd hastafpnnnm
fedawi mativaspatuny ke limekie

Projenie Ogrenion Hedefien. Sospa) sovumbuiwk &gl we empati yopabiyne becens! geNsy:

Proyenie Hedef hivkesi: OV HekiN ) Fakdires) Cocwk O Heim i AD0a bagwaran hastaar

Frojenin mal kayoakian ve SGtpe holerwen: S0 Adee pyssio Soncwt anaheoriv yaklask fiyoh 50« 30T1= 2 700 TL

Projenio isleplsl ve proje stiiniivien;

Jetak amacimiz gocuklar igin ekip toplantiarimsz , ~
Fikir aligverisi ve tamsma asamast Ekibimize pyssla boncuklarla anahtarlik

yapimiyia ilgili egitim asamasi

LAANPYRLA - .
i i 2 CRRE Tl BRI
e

RSB RN NI W
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Proje Sarciisi: Elif Cotie

Proje Grobu 0Mi: Matco Kavoer Tedl, Barpds Glmug, Ormer Al o, EIF Codh, Radis Cotin, Sia Toptaay Pelin Kustuer, Fabvetiin Atrraca, Manan Deba Taccan,
Buvak Kdang, Ermirhan Kutary Dervipotat, Alyrwt Fuskan DEadans, Mersel Envire Kuday, Dine Dnsoy, Mia Ouban, Ouren Bedvonts Ol
Bume Shved, Ré Bulmig Ratly Sune Bupiegursad

Proje S@resk: 2025-2024 Akademik Yily Bahar Ddnem)|
Projenin Aapaas, Konssie iy hebimbdinge bullanden materyoller basta olmak Grere atiklann evresal etsilenmy azaltmays yoneti
stratefiler ve gevi donUgtirulebilir malzemelern kullanem tesvik eden yaklagimior,
Prajenin Amaes: Ol hekimldinde gen donugtunilebilir malzemeler bagta clmak Gzere gest donlsum hakkenda bilgl vermek, bireysel clarak gesi
dondgume katiuda dutunmak
Gavi diinlisim ve sife auk konulannda biling aGaeyini antimmak, dig hekimlad Saetinden toplumsal ferkndalik dizeying
ulagilarak strdiinidetilelife tatk: sadismak
Projenin Ogrenim Hedeflerd: Dig hekiamtiinge kullanilaan malzemalann hangilerinin geri ddadsime upgun clduduru ve hang alanlarda
yorniden kullaniabdecedins biliv, by S enimier dodrultusunda DI gelisin
Cevre dostu stk yonetimi palitikalarins bakindir, borwn toplum igersinds upgulsomas komsunds destekleyic
rol oyrar,
Progenin Hodol Kithosi: Dis bkt dgrencilen ve personelled bagta olmak Grere tiim toplus,
Projeri Destekleyen Kurwlosdar: Antaten Bliyikaehin Belediyesi, Akderiiz Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Ortodunti Ansbitin Dal)

Projenin isleyisi ve Proje Etkinlikleri: g

*"_‘

Orvlenmizchn wrtan vo LabuRernrszin
depoaids a0 balde bulunan wuslen
rerdelopg Lkimemizoe tevrealic mal2emesi
olaak hulland b

Antadya Blrplhgetrlt Beledaes "Shr Auk Pegje
Departman yerhilien Ledngas "Shr Abk
Bilingi £azandima EGtminin fabultem iz
Sgrencietine ve gersonelienng verilmesne
Oncu Lk ettiv,

Incraasyan misaesd s 2igaret ettik, Ged donlaim rojemi
hakkinga bir sorbet perpeicdestpalh, fakidte mizdett metal
miann hrdteferek inovasyun mizesl hm;ﬂlnjr

Prajeden Beblewen Sonsglae ve Kathalar; Dig Heboodid pestigi iginde sirdirilebilink bilingirs antrmas,
Cevre dosty malzermelern kullanimim ve doloyvseyls sifir at&

bilincinin zelden genele yaybmasin tegvik etmek,




HAYATINA HAREKET KAT
Saglikli Yasa!

Proje Damgmanian: Do¢. Dr, Ozlem Daltaban, Prol. Dr. Alper Kugtarc:, Arg. Gor. Dr. Fzt Alime Blylk

Proje Asistanian: Ars.Gor, Hazal Durmus , Ars. Gor. Erdem Arslantekin Arg, Gor, D1. Nisa Ozge Sahin
Proje Sozcusi: Ahmet Can Kar
Proje Grubu Ogrencileri: Amin Feyzi, Arda Kutay Onal, Berke Cetin, Dana Kabylbayeva, ENf Oner Eray Celik, Fiodor Covricov,
Huseyin Ersin Akkus, 151l Oksuz, llayda Sahin, Laila Afshar, Mubammed Can Ozgigek, Muhammed Said Altag, Muhterem Can

Aktar, Sude Nur Orhan, Zeynep Sude Ding
Proje Suresi: 2023.2024 Akademik Yili - Bahar Donend Toplumsal Duyarhilik ve Katky Projesi

Projenin Kapsams ve Koowse

Dig hekimian meshak: kas-iskalel sistemi problemlern agsaindan rskli bir
grupiur, Temelde agn 20rayc bir posturde uzun sirell calgmaya tagh
olarak gelisen bu problamder, afn v fedeyen ddnamdes Parsket
kistlanmasna neden eclabiimektadin Tum dilvgada va Graversitamizde
yaplan arastirmalar, dis hekimb@i dgrencilenain aralama 3%6%62-87 nin
hatah curus posturane sahip elodufunu ve %50-93nin kas ve skelw
sstemd agrsndan yakndiklarn gostermektadir, Son yllarda yapilan
Colisrmnalar dizenli  finksel aktivitenin  qabgma  posticrirn  alumiu
etkiladifi v aynca kas-skelst cstami probdamledinin azaimasina
yardimer okiugu gosterilngtie. Bu kapsamda apitim hayabeoun basindan
iLaren duzenh egzersiz yvapimasimm laydalan kerwsunda dis hekimb@
sarecciterinin bilglendeilmes: ve tegyi edidmesi onemidin

Projenin Amac
Bu toplumsal duyaribk ve watki projesain amacy; dig hekemierinde sik
rastlanan mesiekl kas-iskedel sistenl problendarne karss dizenli
fzised akrraranin Srami kanusunda hir tarondalik yaratmakrir

Projenin Ofirenim Hedefleri
Dis helimlipinde mecied kas-skelar sistemi hastabklanm oilie
Kas ve mkelet aistami hastaliklanndan kocunma yintembans bilir,
Dig PefumliBinde e gonomik ¢absma previsiplencs bl
Postir duzeltici esneme ve denge egeers zierni bile
Bnsel aragtema propes plardama asamalanm bilir
Ekip calismas sun dnemini ve etkil iletisirm kumay: biw,
Tuen bu kazaremlaro skranlsnns sklanmsk Gin guncel literatus
Lararnas: yasrmiay ve sunum haarfamayt bilir,

Projenin Hedef kitlesi
Dig Mekinligi Fakiltes: Ofrencileri ve tum Akademik - ldan personed

Projeyl destekleyen kurulugtar
Qzienen Ogrenci Blmsel Aragtrma Proges! [TOBAP-2024-6553)
Antalya Genglik ve Spor I Moduriligu
Projenin mall kaynaklan ve biitge kalemleri
Yoga Mat, Yoga Bok ve Esneme lastigl tabeninl butge 50.000 1

Projenin igleyisi ve proje etkinlikleri
L reratlr taramas: yapdarak gig hekimbiginde ergonamk caligma
pransiphen bed rlendi
Egzersz programrm amact ve omurga sagina faydalan vzman
fayaterapist tarahndan aniatdd,
Tam sl tamsiolesd ile datigime peciersh progye dgandan da
katilm sa@iand:.
Egzerse programi; Her agrersiz 10 tebuarh 1 5331 sOrecok gekide
4 2y shre ile battads 100n fizyoterapist edidinds uyguland
Postur va omurga sagigm korumada fiziksel aktwitenin opemni
Koewlu sunum yapdds,
Sunum sonras Sgrencilere Fizikes! Aktavite Deberlandirme anveti
wyguland:,
Akgenz Universites Kamoisunde esneme agaersizlerin ipenen
etkinlik duzenlerdi
Mezuniyet ancew 3. sindt cokirdek agitim pragrarminga yar aan
Parodontolog’ de Xlindk Uygulama dersine kazanm saiand:
Dofru postur ve esreme egrersizierini igeren web surnusu
haziiand
Esreme egaoersidenns igeren brogar baairlanarak klnklere asid,

Projeden Bekienen Sonuclar ve Katkilar: Meslew kas-mskelet sstemi problemlerinden korunmeda fioksel aktviterin onemi
wanusunda ozellsle geng dis hekine adayannda bir farkincalbk yaratlmig ve ayrica daha sagléd ve uzun bir gabgma hayatina sahip

olabiimelerne katkica bulunuimusgtur
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sunumbar yapmigande =
Ugur Denir Erdaiinn, Mahmet Kogens Kurt, Byl Nise Binc, DR A S A S e T
Ahmet Fatih Rayr, Feyro Mudu, Mea Gursoy
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Bu proje, Dis Hekimligi Fakiltesi o@rencilerinin heykel sanati araciliwyla
bigimlendirme ve iig boyutlu diisiinme becerilerini gelistirmeyi amacglamaktadir. Ayrica, sanat ve bilim
temelll bir bakis acisiyla a8z ve dis sagli@inin dnemini vurgulayarak toplumsal biling olusturmay
hedeflemektedir.
Halk arasinda agu ve dis sagligs konusunda farkindalik yaratmak, sanatin glicilnii
kullanarak estetik ve etkileyici heykellerle bu bilinci pekistirmek, toplumsal destek olugturmak ve Dis

Hekimligi Fakiiltesi dgrencilerine uygulamali bigimlendirme etkinlikleri igin farkli 6grenme ortamlan
sunmaktur.

Heykal Sanat Yoluyla Agiz ve Dis Saghiginda Farkindalik Yaratm:

Proje, heykel sanatinin iletigim gliclini kullanarak agiz ve dig sagligs mesajlarint etkili
bir sekilde iletmeyi ve sanatin duygusal ve gorsel etkileriyle kalict izlenimler birakmay: amaglamaktadur,
Aynca, topluluk etkinlikleri, atdlye calismalan ve sergiler dizenleyerek Dis Hekimligi Fakiltesi
d@rencilerine sanat temelli bir bakig agist sunmayt hedeflemektedir.

Dis Hekimligi Fakiiltesi o6@rencilerinin heykel sanatiyla olusturdugu eserler, mesleki
becerilerini artinrken sanatla etkilesimlerini de gelistirmistir. Aynca, sanat etkinlikleri ve sergiler
aracilifwyla daha fazla katilim saglamays, egitim ve 82renim firsatlart sunmayi, sanat ve saglik iliskisinin
glclenmesini tegvik etmeyi ve kamu katilimini artirmayt amaclamagtur,

Genel halk, egitim kurumlan, saglik profesyonelleri, medya ve iletisim kanallan, sanat
toplulugu.

Doc. Dr. Merve Ozarslan, Dog. Dr. Hanife Neris Yiksel

Ars.Gor.Dt.Esra Cakir, Ars.Gor.Dt.Aleyna Dilekei, Ars.Gor.Dt.Melike Nur Yilmaz,

Ars.Gor.Dt.Merve Tas _
Ece Nur Fidan, Amir Elhamian, Caner Unsal, Tirki Aysu [ltimur, Melike Uslu, Duru

Buhurcu, Berfin Erglin, Ayca Deveci, Erkan Eren Aydin, Ahmet Ding, Iremnur Al, Asya Demirci, Ubeydullah
Sahin, Ashkan Hekmat Nia, Arsan Kazemi Khosrowshahi, Barig Glin, Mehmet Emin Sahin.
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PROJE DANISMANI: DOC. DR. MEHMET ALI
ALTAY

KANITA DAYALI DiS HEKIMLIGI
OZEL CALISMA MODULU

YONTEM:

1. Kamita Dayal Dis Hekimligl (KDDH) haklandaki goras ve meveut bilgl

tespit edilmesinl amaclayan on test

2. KDDH hakkinda dfrencilerin katilim ve yanlendirilmasisie egitim

SORUMLU ASISTANLAR: ARS. GOR. SINEM
AKSU
ARS. GOR. BELIZ ILKE OZDEMIR

OGRENCILER:ARDA ONUR PEKMEZCI
SENGUL CEREN YETKINER
ALEYNA GIRGIR
ELIF GUNES
MELIK SEN
ECE DELIVEL|
RAMAZAN GOKTUG YESILYAPRAK
ENES POLAT
YUNUS EMRE SEN
BERK SAHIL
ERAY GUMUS
BERFIN SU YILDIZ
ASUDE EBRU SEN

SONUG:

Ly gulnnan calesma modiilii sonuenndn
Katdimerlarin, KDDH hakkmdaki bilgi
ditzeslevinde belivginiyilesme ve baks acdarmda
dikkate defier genisleme bzlenmibstiv, On test ve son
test sonuclar arasndaki anlamb artey
ditzeyizuy gulanun bu modil ile. hekim aday larmn
KADDH hakkindaki bilgi ve goriislerinde artisa

isarel elmektedir
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1. Meveut (olasi) kazammlann degerendiciimest amaciyla uygulanan son tes

TEST SORULARI
1. Sizce kanita dayah dis hekimligs

(KDDH) nedir? Birkag camleyle

aciklayimz,

2. KDDHnvin uygulayics (hekim)
yinunden anlami veonemi ne olabilir?
Kisaca, birkac climleyle yaziniz.

3, KDDH nin hasta yonunden anlams
ve onemi ne olabilir? Kisaca, birkag
cumbeyle yazimz,

4. Bag-boyun bolgesine yayilun
gosteren akutodontojen kokenli bir
enfeksivon varh@inda, hekimKDDH
uyarmca nasil bir tam, tedavi yolu
izleyebilisr? Diguncelerinizi yazme,

CIKARIMLAR & KAZANIMLAR:
Uygulanan Ozel Calisma Modiiliniin sonucunda;
KDDHhakkinda, calismaya dahil edilen hekim
adaviannmmmeveut bllgl ve farkindabiklannda
dikkate deger artis izlenmistir, Dis hekimligl
mesledginin guncel bilgiler ve standartlar ile
uvgulanmasinin onemli bir gereksinimi olan kamita
daval yaklagim konusunda edinilen bu kazanmim
diizeyi degerlidir ve gelecekte planlanacak calisma-
egitimlere temel teskil etmektedir. Sonug olarak; bu
Ozel Calisma Modili kapsaminda hedeflenen
amaca ulagildigy daganiilmektedir,

RETERANSLAR - KAYNAKCA
L Pekrr, Ko & Bevinek, G (2002) KLINEK
UNGLUAMALANDA KANITA BIANVALL IS
HEKIMLIGE YONTEMININ UYGUEANMA
ASAMALARE Jaurnal of Istandul Unlveesity
Faculy of Dentistey, 430040, 125032,

2. cathwee M, Dvadessw < Basedd Domtntny
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Dot Assoc 2008 Speing B G2 910,
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Oral Scb 2008 2451 1764,
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Acil Durum Protokolleri ve Dis Hekimligi
Egitimi:Mavi Kod Farkindaliginin Onemi

Bilgiye hazirniz:Mavi Kod, Hayat Kurtarnir!
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Ca Dis hekimligi ogrencilerine yapilan Mav' kOd

anket sonuglarn

Bu sonugclar bize ne gosteriyor?

Yapuan anket sonucunds J.ve 5. simif dig
hekimligl 6grencilerinin yeterlilik ve
biting ddzeylerine bakildiginda klintk

ogitimi alan 5. simif égrencilerinin genel

alarak 3, sinef dgrencilere kiyasia daha
bilingli oldugu senucuna vardabilir,
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SENARYONLA GEL:TAHMIN OYUNU

PROJE YONETICISi: DOC. DR. SEYCIHAN YILMAZ
ASISTAN: ARS. GOR. NESLIHAN GOKSU

OGRENCILER: AYETULLAH FIDAN, SHIHAB ALMASRI, 1ZZETTIN ENES TEKIN, MUHAMMET FURKAN DEMIR

PROJE DONEMI: 2023-2024 AKADEMIK YILI

PROJENIN KAPSAME: PROJE EKIBIYLE BIRARAYA GELINEREK ORAL SISTEMIK HASTALIKLARIN OROFASIVAL
BULGULARI KONUSUNDA ARASTIRMA YAPILMIS YE SONRASINDA BELIRLI HASTALIK GRUPLARINA DAIR 8
ANAMNESTIK VE SEMPTOMATIK SENARYOLAR OLUSTURULARAK FARKLI EGITIM SEVIYESINDEN
OGRENCILERIN BILGI DUZEYLERININ INCELENMESINI VE BUNLARIN POSTER OLARAK SUNULMASINI

KAPSAMAKTADIR.

PROJENIN AMACI: SISTEMIK HASTALIKLARIN ORAL BULGULARINA DIKKAT CEKMEK TANITMAK VE DAIR

FARKINDALIK OLUSTURMAK

PROJENIN HEDEF KITLESE: TUM DiS HEKIMLERI VE Di$ HEKIMLIGI FAKULTESI OGRENCILERI

GIRiS

Sistemik hastahiklarn birgogiu; agiz ve yiiz bilgesinde belicli bulgubara neden olabilir, Bu
halgular bazen hastahgin teshisinde bir ipucu elabilir. Sistemik hastaliklarm agaz ve yiz

halgesindeki balgular: hastalim turiine ve siddetine hagh olarak degischilir,
Hekimlik once bilmek ve tammakla baghar. Bu nedenle, afiz ve dis saglg
profesyonelleri, hastalarimn sistemik saglk durumune dikkate alarak teghis ve tedavi

Manlarin buna gire oluytarmaludir.
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MATERYAL-METOD

Bu anket ¢aligmasinn 3.4, ve 5,
sl dig hekimligi dgrencilerinden
olugan toplam 72 Kigi katildi.
Katthimerlara 4 farkl sistemik
hastahk grobuadan ikiger adet
olmak iizere 8§ girsel ve metin
igerikli sorn yoneltildi,

BULGULAR

Katthmeilarin % 34,71 3. simf,
S36, 11 4 somif ve %2925 de 5.
sunfr.

Kattlimerlarin 29 erkek. 430
kadinds.

Sorulara verilen dogru yamt
oranlarn gayleydi:

Otolmmin hastaliklar %93-97,
cinsel yolla bulasan hastahklar
N43-55, gastointestingl sistem
hastahiklars %80-94 ye endokrin
sistem hastahiklar %94.95
Cinsiyet ve yay agisindan anlamh
faekhibik izlenmedi

Sumflar arasinda bilgi dizeyleri
benzerdi, anlaml farkliik
izlenmedi

SONUC

Sitemik hastalikkarin oral bulgulan
oldugu ve ba bulgularin defiisen samf
seviyesindeki dig hekimlerinoe biryiik
ocanda dogru bilindigi bu calymada;
genis bir perspektifie hastaya
yaklagmak ve cinsel yolla bulagabileoek
hastalikiorin da oral bilgede
semptomlar olugturabilecei akilda
tutuwlmalhdir,




DiS HEKIMLIGINDE KONIK ISINLI BILGISAYARLI
TOMOGRAFiI

Proje DamsmanvDamgmanian: Dog. Dr. Himeyra TERCANLI

Proje Asistanfan: Arg, Gor. Dt Nihatcan VAROL, Arg. Gor. Dt Sath Can DEMIRCI

Proje Sézcisd: Aysu Sena Cam

Proje Grubu Ogrencileri: Aysu Sena Cam, Bang Gin, Betlil Tagan, Cengz Turkurka, Ebrar Kog, Eyiz Beril Kaya, Habip Daidic, Orhan
Ates, Umut Tamei

Proje Gondlliler: Gondlu 4. sanif ve 5. simif dgvencilen

Proje Sdresi: 2023-2024 Akademik Y1, Bahar Donemi

Projenin Kapsami, Konusu: Dig hakimliy 4. ve 5. sind Odrenciarine konik
151N blgsayarl tlomografiye ait temel bigiern Ogretimes! ve dgrencilena
goruntilenn yorumlianma becerisini kazandsmak

Projemin Amacs; D hakimi adaylanné konik 1l bilgisayar tomograflyl
anlama, uygulama ve yorumlama becenlerini kazandirmak

Projenin Ogrenim Hedeflerl; 4 sind ve 5 sinif dgrancilen konlk gl
bilgisayarh tomagrafiyi baglangig dizeyinde yorumlar, dig hekimiige
agisandan onemli anatomik landmarklan tanir, anatomik varyasyonian ve
anormaliiden 1espit edeabilir

Min isleyisi ve proje etkinlikleri: Proje grubundaki ojrenciler ile
toplantilar dizendanarak litaratir taramas: yapildi ve konik 1sanl
bligisayarh tomografi Gzerinde dig hekimIgi igin Snemli olan va temel
dizeyde bilnmesi gereken anatomik olugumlar tespit edild. ligili projenn
danigman laralindan gonia 4. sinif ve 5. sinf 0Jrenciler igin inferaktil
bir eqitim dazenlendi. Bu editimde &graencilena konik 5ink bilgsayarli
tomografiye dair tamal pratik kavramiar va bighar veriidi

Projeden bekienen sonuglar ve katkiar: Sonug olarsk projeye katilan
AN 4. sind ve 5. sinil dgrencileri lisansisti dazeyde verilan bir
editimden lisansta faydalanarak mesiekl hayatiannda siklikla
kullanacaklan bir girintileme yéntemi agisindan daha donanimh hale
pelmigtr. Gelecek caligmalarda, editim prograrminin daha da
palistinlmesi ve ile dgrend gruplan Gzerinde editim programinin etkinlidi
cedarkandinleblir




FPROJE DANLSMANT: Deg De. Z Zohr Sif1p

FROJEDE YER ALAN ASISTAN HECIMLER: Da. ENf Cabrodie, D1 Zepes Keles
Tepddi, Do Bigre Buse Karoreene

FROJE SOZOILERL: Mehsa Acshan, Bajse Siege

FROJE GRUBU OCRENCILERT | Masarmad Alyey. Omer Mehh Corarodls, Khel de
MikMadove, Bugse Smgeh, Birpann Buyorkore, Desiz Guneg, Dis Kegeh, Frong @
Amirove, Sediye Alnn, Berbun Bogel, Alvret Mert Gebb, Owmer Tipa Turkdnez, Nl so
Arsion

PROJENIN HEDEF KITLESE 345 snf sfrencieri

PROJENIN KAPSAMI, KONUSU

Dég redovient cocubdar ion geselible kortatucy ve stresh bir deneyin clabiivektedr. By
endgenin Mapaj bikinmegen bir artom, yobaso: kigiler ve o Rarkusader. By shrecte
tedeni asmasnds gacekione dowengornn yiendrimes va seblenn tutenien: Slylk b
fram tapr. Dedrg tedadein ik W en dserdl garh koopsrasyorun karsimasde, Coaddern
Ay hakinpigle slon etkdiepinierinde rohat se gharkicgl civclan, tedawrin bagorien v
gecekiore genel dy sefldn dodrudan ethiler. Kasperaspon u,hu:cm Kin cocuddern
padeacyk ve cuyouazl slguniuk duzeyleri tisks, mevtd ve fizikse! duremlar desaph orelis
edivadt, tedov plorlarven yopirken we harte ik lehgr burshoboon g3z Ssinde
budsedurureldr. Dowersy yorlerdree tednblen gocublornm be herbskra yermrederre
yarderds olr e fedoni SUretini daba rabet gegrmchenn safer.  Desrasg yonlesdirre
Pehnidien ve velfers destelion o Tutandar gocablors &if hehrri Dyeretierini davs sunly
deneypmier sharok gorneierine yardend oler. By da unn vedede doho safibl dglere ve
dohvd ox dhg Mekivi Marissaung sehep birepler petgmes sofier

Toplom 52 harta taornde fejoriorchrr poepdng chp, bulgulor
apad ek grefibierde garterivakted

COCUKLAR MI BIZI YONETIR BIZ MI COCUKLARI 24
2023-2024 AKADEMIK YILI BAHAR DONEMIL

IW M bq \du' rk.-u ponc :ﬁ l-‘u'.ixq‘hn a.‘ﬂa. u:'lék}s'a:' tmkrﬁh}m'. ]

PROJENIN AMACT VE OGRENIM HEDEFLERT

AMACIMIZ.

I FProje gruburdsz yer oon ofrencilerin Misik ertomds korpldogotileceert forkh
coouk tipleri we gereli tedesilenin gerceestiniiehilmesi iCin dedru dareng
yonlerdirme teknikleri hokiurds Sidgi sahbi oimolon, lu biglen Misik srtoma
shktarabinderi

It Doy hakomi odoylornn, Cocuk Diy Mebmligl kingnde farkli devromsg tipine sahip
hastalar godenienesi, bu hastalarle hurulas detgm forkblidannn ve tedow
yoklbgmionn iecelemen wve ook hostalorn  dovromglornn  tedasl sirec
uperindeki ethilerizin deferlendiribmesi

ITI Forkh kink tecribeye sobip dg kekinh: fakittesi tirenciierinin cocuk davreng
tizlent ve forkl gocuk dowamy tiples de korplagiina sonscy Misikte helimlenin
horgdonna Chabiieces alasi senarpolor hakkndaki gordzlerini deferiendirmek

CURENIM HEDEFLERL.

OYrenclern:

- Gacuk tiplerl haklonda bilgl sahbi simalen,

Exeveyrlerin (ocukilar Grerisdeli ethisini dejeriendirebimeleri,

- vk ortammds hangl dowang thiee sahp hestaya mesl yaklegacaklen
honusunda én big sahibi dimalian,

- Bink ortamda &grenclerin farkh cocak hesta we ebeveyn tirkert korgmndokl
yaklepm deggheniy ve fedew ploslemaine karoe verme agomasmdaki farklh
vakg ogdorm Gjrenmelers

- nummuwm.umrwm“m
hedeflenmighie.

PROJENIN ISLEYLS BASAMAKLART

Projemiz &i agemo halinde yUnitUoigtie. Dk olarak preje grutu dgrerclen e,
cocwk cowany tglen, dHnikte sbeveyslenin tutumy ve cowrong ytnlerdiome
TeRnibey Roklonde bilgi algwenigl yopdmug: koss ile gl koymak raremalen
ypimgtir. Dohe sonrs Kink gtizlen agomomndo dolderuimck drere tedaw edien
hastenn cinsipeti, pogi, dowang Pigi, ebevepsin davreng dzenndchi ethis, redavi
suresl, dawrang ytmerdime tekniklerl we bitin burlonn tedawt  Uzerincles
dunlwolumscx ethileninn dejerfendninesine yonelik formin hazelonnghr. facuk
Dig Hekinhd kKingnde, stajyer ve asston hekinler tedow ogomasnda gizienienmis
v bu formhre gozlemler sonecunda elde edilen veriker koydedimigte IThinc
ogomoda, ¢ocuk dowromeg tipleri ve farklh gecuk dawrang Tiplerd sonucu Kinkte
hekirlerin kargdamna glshilecek olan geroryclan iceren bir asket hazriangher
Bu onketier dijivel platform (erinden, Kink ofitmies devom edes fokiltemiz
grencieorine dojrhing @ kony hekiurdals dupinceleri, hastalora ve welllere karp
Tutumion ve tercibfien dederiendriingtir,
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SONUCLAR VE KATKILAR

By gakpre sonucunda: Coak Dig Hetmdsi Kieyne gelan
hastolarn sderan wpwniv okdude wm Sty punun

daerinde cindpetin sthaanin clred s, oncok yape Seerdl

24 cthan cldudu, wdinn s ethas cldudu geralmagtur
Yoplon aebet scecurda e, hebinm odoylonmian Sedon

plhrlarcandz haror serrbert er Sverli Fzhtarin hehern
berdh Fibird oldudu, es az cthih zlon fohtsrin ise Cocudan
Stehlen chiufe tedvlermrghir.

Bu praje e praje qrutu sjrescierne, (otab dawanglon
ve dawring phekndivme rehalderi Ronsuomds tily savini

alp Kiak artomndd tu bigiens gizlemiepereh polegtrme
N ghr. Bessno birbkte heiom odeylonme,
dhrixte Rorplogebilecelden forkd sererpalor  hokends

tecribe  adeniz olkp  Su bonudoki  fikicler]  de
a3renirmighr
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Rejeneratif
Endodonti




ORTODONTIK TEDAVIDE ORAL HiYJENIN ROLU
VE INOVATIF YAKLASIMLAR

Ortodontik tedovide hijyen, parlak
gulusun guvencesi sen!

Proje Damegeany/Damigmanian: Ooc D Esra BOLAT GUNUS
Proje Axistanien: Ary G Do Gubsum FXICH Ary Ger Dt Whritiare KISAET
Proje SdeeGale Abmet Arda BEYRBEY

Proje Grubu Ofrencilert: Armet Arda SEYRIBEY, Ahmet Can YLDW, Sercan ASLAN, Burak CZDENIR, Kacir Enes YAPIC!, Laeyr NAYDA, Yadel Yater CAM

Praje Gonblleel:

Proje Slresl; 20232004 Aadem k Y, Baha Décam

Projersn Kapsami, Koousu: Ortodar i Daclew: gocen hastsann arsd hyyperleim
dopru br sebilde sidlamak aracy@a materya hanrlanmas.

Projorin Amace: Ortodentik tedayt goren Mastalann cral jyeninn saganmas

Prapenin Hedef Kithes): Ovtoosnl b becwed goon e laly
Projeyi Destekl ya
Projenin Mali Kaymakdan ve Butge Kalemi:

yo Kurul

Projenin igleyigl ve proje etkinlikleri:
Ortodontlk tedavi gormek Isteyen hastalasin kliniklere
tagvurduklan andan 'tibaren iyi bir aiz hijyenine sahip olmalarn
ve or todontik tedavi sirasinda da bunu devam ettrmeleri
tedavinin basars igin anamiidic. Ortodontik tedavi sirasinda
kullarlan bant, braket ve ark telleri gibi materyalles dig ylzeyler
Uzennde tutucy sahalar olugturarak, besnlerin buralarda
Lirikmesine reden olmaktadirlartl-2). 8o besin arvkian ag zdaki
bakteriler ion besin kaynag haline gelerek leride bakten plag
oluguemuna ortam hazirlar, Bu sebeplerden dolay bu galgmada
glinge geden hastalanin oral v jyenleri konusunda bilglendiriimesi
vir ortodontic tedayi sirasinda kullamlan mataryallanin

{tel braket hareketli aparaylerini vb.) nasil dogru bir sekilde
temizleyacekienni poster, el brogard ve videolu anlatvn yeluyta

agretilmesi amaglanmigtir
-{( '/?‘
(o
~ A, e e
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Ozel Caligma Maduly kapsaminda sabit or lo\gﬁlh tedavide
kullarniban tel ve braketierin, hareketli spareylernn,
temizlenitmesinde kullanilan materyal ve yontemleri iceren
literatur arastirmas: yapdd:. Bu literatur taramasi sonrasinda
1kl ayri sunum hazirands, bu sunumiar proje damnigmant vo
proje astantarma sunuldu, Bu sunum sonucunda Ortodonti
Klinigin'e asilan posterierin ve klinige gelen hastalara
bilgilendirme amaciyla veriten el brogurlerin yapiimasna karar
verddi. Sonrasinda *Sabit Ortodontik Tedavde Oral Hijyen ve
Dogru D' Firgalama” ve “Hareketll Aparaylerde Oral Hijyen ve
Apareylerin Tamizlenmesi” adbi ki ayn video hazirland.. Bu
videalar Akdeniz Universitesi Dis Hekimbigl Fakaltesi internet
sitesine yuklendi. 8u internet sitesinin baglants adresi
karekada donugtirolerek poster ve el brogirlerine akiend

“_-. .

Sapnabom L Walds ) Caondaio 5, Forabae N W 2o ro WA Mot o' Core JC0A 2000 M 48112

Projenin Ofrenim Hedeflert Oriooces x todavioe bullanlan e,
braket ve harekety apareyier 1ans ve Dunann oral yen agisndan
st bsmisieriimes prreklign) Gin

Or oot ansbilion dalogabi mevet il publapordas hakerids liteat i
AATTIME yapmase bidr.

Projeden Bekienen Sonuglar ve Katkilar

Froje kapsaminda nazriad@ng gocsel, isitsel mataryalier
de daha cok hastaya ulagup ecal hijyen motivasyantann
AT MEsINI SARIAMAK Ve OITodontik teday! strecinn daha
sagiskh bir sekide warGtilmesi baklermektedir, Bunun
yan sira projedeki dig hekimUgi fak(itesi dfrencilerinin
meslet hayatlannda daha tecrlibeli bir gecilde kend
hastalanna da oral hijyen egitimy vermes: beklenmektedir,

228 IV Supr NO. Yerwy O Gaster 1 A0 La 40, Boctrt, ¥¥ dgpevgr i Ura ryyeene Nl sstion Medwd foe falees iy adh Floes Aopharems, Agle O had 2000 1720859



Di$ HEKIMLIGI VE TIP FAKULTESI OGRENCILERININ Di$ SAGLIGI DAVRANISLARI PROJESI

; VIHLTIN - INDA -J! "‘ - 2\l ' . ' ;r
)rll ilgn s ~ Y'Zl E‘T—u\"u"_ g :
v | ; l




Sekerli icecekler Disleri Daha Cok Renklendirir mi?

| Proje Danigmany/Dongmanian: (\gv. Gor. Uam. Dt Mgy SAYRAXTAR
;hvklnmmbn:m;. Gor. Menekye (RSOVIA
| Proje Sdectindi: Oseoman Nanim Arda KARACA

| Proje Geubu Ofrencileri: Osman Kerim Arda KARACA, Yunus EKSKL Fusian NLOWIT
| Proje Siresi. 20232024 Akodem¥ Tit, Bohar Danemi

—

Projenin Nop Ki Hastalann artan estetik teplers, formubisyondabs gelymedar we boeding proseciirsnnin Basehegtinlmesi, son ydlards bomposit
rezinkeris Mindk udlanmenn antmasina neden olmugtuc Rezin Bazh materyadler, yere dolduracy konseptan vo matrs dediphlider sadeniyie fiksed
Sxedivlerini gelgtirmig olsa da ne yazk ki renk degigmi rezin kompoztler icin hala Soem b bir sorundur. Digsal lekedenn brkmesinden kaynakiaran komgozin
ylrey renk degiddigi profesyone! temideme, clalima, agartma il tedaw ediimeltedic 8u cakgmada, kompootn gegth solisyonfara batinimasindan sonra
clugan rent degrikl@inn tedavisinde v tpt beyaratmanen etzivni cegerendrimite

Projenin Ogrenim Hedefleri : Onerilen prajenin cnemb makale ve sunumlara donligtirilerek sesitl Igecekdernin neden cldugu dig
hekimligindek halen en glncel soruniardan birl olan renk degisiminin ghz0mu konusunda yardimc olabideceg), yeni Grinlerin
gelistirdmesine katoda bulunabiecedl dljontdmekte yen aragtirmalars dncil odmas hedeflenmektedir

Projamin Medef kitlesi; iy hekimGr ogrenciler, ovistonan we diy hekimier)

Projenin Amecr; Bu in vitro ¢alisma, bir dental kompozitin cesitli igeceklere batinimasindan sonra renk degisimi Gaerinde deyazlatmanin
etkinliging degerlendirdi, Seker veya tatlanding iceren ve igermeyen bu cozedtilerin kompazit rezinde yaratt@s renk degisimini ve

soncasndaki bewalatma basanse nasd etkiledidini arastrdk

I-.* yeoky mal kayeckion we dtge kalemive: Calgmads dlmimindekl salmmeder vo chadar kulandmnte

| Projents isteyisi ve proje etkiniivien:
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/ PV 4
Valve Keren tum glceftder I haalk Sebletrae
2. Hatta goy gruplensda renk defnimi beivgrieg.
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