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Dog.Dr. Esra BOLAT GUMUS  Baris Can TELATAR

DHF-2025-TDP-1 Ortodonti Zorbalig Terket Farklilig1 Kabul Et Dr. Ogretim Uyesi.
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DHF-2025-TDP-2 Cocuk Dis Hekimligi At R —— Dog. Dr. Zilfikar Zahit Ciftgi
DHF-2025-TDP-3 Protetik Dis Tedavisi B!r Firca, BlriKaIem: Dudak Damak Yariklarina Farkli Dog. Dr. Merve OZARSLAN D9g. Dr. Hanife Neris
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DHF-2025-TDP-4 Protetik Dis Tedavisi \Gegmisten Glinim{Uze Gllls Sergisi Prof. Dr. Omer KIRMALI
DHF-2025-TDP-5 Endodonti Dise Dokunur Bir Proje -3 Prof.Dr. Alper Kustarci
DHF-2025-TDP-6 Endodonti Sigara ve Gergekler: Gormezden mi geliyoruz? Ogr. Gor. Simay KOC DEVECI
DHF-2025-TDP-7 _F;:;J;?,:sitlf Dis Fotograf Karesine Yansimalar Uzman Dt. Sergen OZDEMIR
DHF-2025-TDp-g ["S1Z DisveCene .\ L imliginde cinsivet Gnyarzis: Dog. Dr. Selmi TUNG

Radyollojisi 3 8 yet onyarg & Bl

Ag1z Dis ve Cene . Ogr. Gor. Fatih OLUS Ogr. Gorv. . . .
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DHF-2025-TDP-9 Corrahisi Bagis Yapalim Yarina Umut Olalim Hiiseyin BABUN Ogr. Gorv. Hiiseyin BABUN

Agiz Dis ve Cene

DHF-2025-TDP-10 D
Cerrahisi

Geri Déniisiim icin, Dénlisiin! Dog. Dr. Oznur OZALP



2024-2025 Yilinda Akdeniz Universitesi Dis Hekimligi Fakiltesinde
Dizenlenen Ozel Calisma Modiili Projeleri

Proje Kodu Anabilim Dali Proje Adi Proje Danigmani Ortak Danisman
" . - . Dr. Ogretim Uyesi. Baris Can Dog.Dr. Esra BOLAT
; - - ? L
DHF-2025-OCM-1 Ortodonti Gergekten Gillebiliyor miyiz? TELATAR GUMUS
DHF-2025-0CM-2 Cocuk Dis Hekimligi Okul Cagi Cocuklarinda Dental Bulgularin Degerlendirilmesi Dog. Dr. Zilfikar Zahit Ciftgi
DHF-2025-OCM-3 Endodonti Endodontide Rejeneratif Tedaviler Prof.Dr. Alper KUSTARCI
DHF-2025-OCM-4 Endodonti Ogrencilerin géziinden preklinikte endodonti (Bir Anket Calismasi) Dog. Dr. Damla KIRICI
DHF-2025-OCM-5 Protetllk_ Dis Dijital cagda d|§hek|mllg| og'rt'enale.r.l.nm 'sosya.l me.dya kullanim Doc. Dr. &zlem USTUN
Tedavisi ahskanliklarinin mesleki gelisimleri tizerindeki etkisi
m Restoratif Dis . . . e .
DHF-2025-OCM-6 Tedavisi Restoratif Dis Hekimliginde akademik ¢alismalar Ogr.Gor. Uzman Dr. Nilay Bayraktar
DHF-2025-6¢ML7 (LB PIs Ve Genetts o Ikanser farkindalik ve tarama galismasi Doc. Dr. Selmi TUNC
Radyollojisi
DHF-2025-OCM-8 églrzraDhliss;/e Gene Kanita Dayali Dis Hekimligi Dog. Dr. Mehmet Ali ALTAY
DHF-2025-OCM-9 Peridontoloji Teknolojiyi dogru kullan, Omurgani koru: Riskler ve ¢éziimler Dog Dr. Ozlem DALTABAN A

DHF-2025-OCM-10 Endodonti Endodonti'de Bililmsel Calismalar-3 Prof.Dr. Kuirsat Er



* https://www.akdeniz.edu.tr/tr/haber/dis_hekimligi_fakultesi%E2%80%99nde_proje_sunumlari_gerceklestirildi-3801
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Dis Hekimligi Fakiiltesi’'nde Proje Sunumlan Gerceklestirildi

Akdeniz Universitesi Dis Hekimligi Fakultesi'nde, 2024-2025 E§itim-Ogretim Yili Toplumsal Katki ve Duyarlihk Projeleri ile Ozel Galisma Moddla Projelerinin sunumlan

gerceklestirildi. Fakllte banyesinde geleneksel hale gelen etkinlikte, égrenciler hazirladiklan projeleri jiri ondnde sundu.

27 Haziran 2025 tarihinde Dis Hekimligi Fakultesi fuaye
alaninda Akdeniz Universitesi Dis Hekimligi Fakultesi Toplumsal
Duyarlilik ve Katki Projeleri (TDP) ve Ozel Calisma Modulii Dersi
(OCM) poster sunumlar 6gretim elemanlari ve 6grencilerin
yogun katilimi ile gerceklestirildi.
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« Etkinlik kapsaminda Dog. Dr. Merve Ozarslan ve
Doc. Dr. Hanife Neris Yuksel danismanliginda
yuratulen Bir Firga, Bir Kalem: Dudak Damak
Yariklarina Farkli Bir Perspektif baslikli proje
kapsaminda bir resim sergisi duzenlenmistir.




2024-2025 Yil
Toplumsal Duyarlilik ve Katki ve Ozel Calisma Moduill
Projelerine katilan 6grencilere ve dereceye giren proje gruplarina
sertifikalari verildi

Dereceye giren Toplumsal Duyarlilik ve Katki Projeleri

Birinci* Geridonusum icin, donusun!
ikinci  Dise dokunur bir proje -3
Uglincti Otizimli gocuklarda agiz-dis sagligi ve dis hekimi adaylarinda farkindalik-2

Dereceye giren Ozel Calisma Modiilu Projeleri

Birinci Restoratif dis hekimliginde akademik calismalar

ikinci Okul cagi cocuklarinda dental bulgularin degerlendirilmesi
Uclinci* Oral kanser farkindalik ve tarama c¢alismasi

Uclincu* Ogrencilerin goziinden preklinikte endodonti

Juri Ozel Oduli Endodonti’de bililmsel calismalar-3

* Projeler juri degerlendirmesinde esit puan almiglardir.



2024-2025 Yilinda Akdeniz
Universitesi
Dis Hekimligi Fakultesinde Toplumsal
Duyarlilik ve Katki ve Ozel Calisma
Modulu Dersleri kapsaminda
duzenlenen projelerin sonug raporlari
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Proje Danismani:Dog. Dr. Esra BOLAT GUMUS
Gorevli Asistanlar:Ars. Gor. Ezgi KAYA, Ars. Gor.
Giilsiim EKICI, Ars. Gor. irem KAZANKAYA, Ars.
Gor. Mihriban KISMET, Ars. Gor. Saliha TUTAR

PROJE KAPSAMI VE KONUSU

Projemiz hem ortodontik tedavi goren gocuklarin
sosyal ¢evreleri tarafindan kabul edilmesini hem
de akranlarinin bu tedavi sureci hakkinda
bilin¢glendiriimesini hedefleyen egditimsel,
psikososyal ve toplumsal yaklagimlari kapsar.

PROJENIN ISLEYISI VE PROJE ETKINLIKLERI

1) Ortodontik tedavi surecinde kullanilan
apareyler, bu tedavi yontemlerinin gocuklar
uzerindeki etkileri ve cocuklarin ortodontik

mudahalelere yonelik farkindalik duzeyleri Uzerine
kapsamli bir literatlr taramasi gerceklestiriimis; bu

surecte konuyla ilgili giincel akademik makaleler
incelenmisg, alaninda uzman ortodontistler ve
cocuk gelisimi uzmanlariyla gorugsmeler yapilarak
¢ok yonlu bilgi edinilmigtir.

2) Elde edilen veriler dogrultusunda, dzellikle
ortodontik tedavinin gocuklarin psikososyal
gelisimi Gzerindeki etkileri ile bu tedavinin sosyal
cevrede nasil algilandigi konularinda
derinlemesine bir degerlendirme yapilmistir.

3) Toplumsal duyarliligr artirmaya yonelik
yuratulen bir sosyal sorumluluk projesi
kapsaminda, Antalya istek Okullari Koleji'nde
ogrenim gormekte olan ilkokul dizeyindeki
ogrencilere yonelik bilgilendirici bir sunum
gergeklestirilmistir. Sunum, ¢ocuklarda empati
gelisimi, sosyal farkindalik ve toplumsal kabul gibi
kavramlarin erken yasta desteklenmesini
hedefleyerek, yas duzeylerine uygun icerik ve
yontemlerle planlanmistir.

ZORBALI.CE‘-I TERK ET
FARKLILIGI KABUL ET

Goérevli Ogrenciler: Hasan Arslan, Ahmet Vehbi
Arslan, Ahmet Yazici, Pinar Karagedik, Siimeyye
Bebek, Yaprak Sariteke, Elif Su Ariduman, Barig
Tiras, Eren Can, Aybars Arda Mumcu, Deniz Giil,
Ezra Duru Kaya

|
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PROJENIN AMACI

Proje gocuklarin ortodontik tedavi surecinde
kullandiklari fonksiyonel veya sabit
apareylerin, gelisimsel bir gereklilik ve tedavi
araci olarak normallestiriimesi; akranlari
arasinda bu tedaviye yonelik farkindahgin
artirlmasi yoluyla sosyal kabulln
desteklenmesini ve olasi psikososyal etkilerin
en aza indiriimesini amaglamaktadir.

PROJEDEN BEKLENEN SONUCLAR

Gergeklestirilen sunum sonucunda,
cocuklarda empati gelisimi, sosyal farkindalik
ve toplumsal kabul gibi kavramlarin erken
yasta desteklenmesine yonelik olumlu katkilar
saglandigi gdézlemlenmis; sunumun yas
dlzeyine uygun icerik ve yontemlerle
planlanmasinin, 6grencilerin konuya olan
ilgisini ve katilimini artirdigi belirlenmisgtir.



GORME

OTIZMLI COCUKLARDA AGIZ-DIS SAGLIGI VE DIS HEKIMI
ADAYLARINDA FARKINDALIK-2

DIS AYNASINDA SADECE CURUKLERI DEGIL, KALPLERI DE

YI OGRENIYORUZ

Proje Damismani/Damsmanlari: Dog. Dr. Ziilfikar Zahit Ciftci
Proje Asistanlari: Ars. Gor. Dt. Oykii Tutku Emec, Ars. Gor. Dt. Beyhan Bircan, Ars. Gor. Dt. Merve Fatma Cam
Proje Sozciisii: EKin Aktay, Halime Zeybek

Proje Grubu Ogrencileri: Ekin Aktay, Halime Zeybek, Irem Bozkurt, Elif Binali, Hatice Ceren Altinalan, Bersu Dedebal, Bengisu Kahraman, Siimeyra Y1lmaz, Ece Sozen, Elif Ezgi Mese, Makbule Nur Koluman, Asude Berfin Kara, Pelin Biser

Proje Siiresi: 2024-2025 Akademik Yili, Bahar Donemi

Projenin Kapsami, Konusu: Otizm spektrum bozuklugu (OSB); sosyal iliskilerde bozukluk, iletisimde zorluklar, smirli ve tekrarlayici davranislar ile karakterize nérogelisimsel bir 0000 0000
bozukluk olarak tanimlanmaktadir. Otizm, toplumda ismen taninan 6zel bir durum olmasina ragmen, c¢esitleri ve icerigi konusunda bilgi eksikligi bulunmaktadir. Otizmli bireylerin LYY
%75’ inde mental retardasyon (yaklasik %10- otizmin yani sira ¢ok gii¢lii bellek, miizik yetenegi vs. goriiliir), %25-50’sinde epilepsi goriiliirken ¢ogunlugunda hiperaktivite, yeme IIII\ |.|.|1III\ |.|.| Im\lljim\ll'

Bugiin dogan

bozuklugu, uyku problemleri, 6grenme bozuklugu, psikiyatrik bozukluklar ve davranis bozukluklar1 goriilmektedir. Otizmli bireylerde uygulanan yontemler daha ¢ok; otizmli bireyi 0000 0000 36
oYYy her

topluma kazandirmayi, problemli davranislar1 en aza indirmeyi, yasam kalitesini yiikseltmeyi ve bireylere 6zbakim becerileri kazandirarak kendi basma yetebilirligi en {ist diizeye II:I:I\|.|.|1III\|.|.| II]}I.[IID]\I.[I

tagimay1 amaclamaktadir. Bu bireylerin kullandiklar1 ilaclar, uyguladiklar1 6zel beslenme sekilleri, agiz ve dis temizligini saglamadaki yetersizlikleri otizmli ¢ocuklarin agiz ve dis O000 0000

sagliginm etkilemektedir. Davranis idaresinin saglanmasi, dis tedavilerindeki ana problemi olusturmaktadir. Bu ¢ocuklarm kendilerine 6zgii davranislarmin daha iyi dgrenilmesi ile daha llm\Y Ylm\Y \['TY\ O Cuktan 1 9i

basarili bir davranis yonlendirmesi saglamak, hem dis tedavilerinde, hem de oral hijyenin saglanmasinda, daha olumlu sonuglar almamizda yardimeci olacaktir. o) (Jj o) é luo} OIDO]\ Cl) 9

oo e o N i R LR, otizm riski ile
jenin Amacti. Projemizde, otizmli ¢ocuklarin mevcut agiz-dis sagligi durumunun belirlenmesi, beslenme ve oral hijyen aliskanliklari, dental hikayeleri, ihtiya¢ duyduklar dis SaaE

tedavilerini yaptirabilme durumlar1 gibi faktorler ile agiz saglig ile iliskili yasam kalitelerinin incelenmesi ve hasta ve ebeveynlerine oral hijyen egitimi verilmesi planlanmustir. Bununla LYY dun ava

birlikte projeye katilim saglayan dis hekimi adaylarimizin, otizm hakkinda bilgi sahibi olmalari, otizmli ¢cocuklar ve velileri ile dogru ve etkili bir sekilde iletisim kurma becerilerini Im\ll_llu}l_l_l y y

gelistirmeleri ve tedavi sirasinda uygulanan davranis yonlendirme bigimlerini gdzlemlemeleri amaclanmustur.

-MURATPASA _ .
%gétY?LGi6ZELEGITIMVEZ i E ..
REHABILITASYON MERKE y =

Projenin isleyisi ve proje etkinlikleri: Proje grubu ile toplantilar yapildi. Projenin amaci ve kapsami
dogrultusunda ¢alisma programi olusturuldu. Otizmli ¢ocuklar ve ailelerine yonelik agiz ve dis saglig1 ve yasam
kalitesi ile ilgili anket olusturuldu. Proje grubu o6grencileri Antalya’daki 6zel rehabilitasyon merkezlerine ulasti.
Ebeveynler ve c¢ocuklar agisindan projeye uygun olan 2 kurum belirlendi. Sonrasinda Cocuk Dis Hekimligi
Anabilim Dal1 énciilliigiinde proje grubu 6grencileri ile Ilgi Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi ve Akademi
Adalya Rehabilitasyon Merkezi ziyaret edildi. Muayenelerin hastane ortami disinda ¢ocuklarin aliskin oldugu bir
ortamda yapilmasi ile ¢ocuklar kendilerini rahat hissetmeleri ve dis hekimleri ile daha kolay iletisim kurmalar

ktedir.

gelme
TR *

amaclandi. Muayene 6ncesi farkli bir alanda dis hekimi adaylarinin hazirlamis oldugu etkinliklerle ¢cocuklara dis
fircalama ve beslenme aliskanliklar {izerine egitici oyunlar oynatildi. Boylelikle ¢ocuklarin agiz i¢i muayenesinde
daha uyumlu olmalar1 amacglandi. Cocuklarin agiz i¢i ve agiz dis1 muayeneleri yapilarak veriler kayit altina alindi.
Muayene sonrasi ailelere OSB tanili ¢ocuklarda agiz ve dis sagligi, beslenme ve dis hekimi ziyaretleri ile ilgili
detayl1 bilgi verildi ve sunumlar yapildi. Ailelerin konu ile ilgili sorular1 cevaplandi. Velilerden doldurmalarini
istedigimiz formlar degerlendirilerek Kklinik ortaminda veya genel anestezi altinda tedavi edilebilecek ¢ocuklar
belirlenerek gerekli bilgiler ebeveynlere ulastirildi. Klinik ortaminda tedavi edilebilecek hastalarin giiriiltiilii ve
kalabalik ortamdan etkilenebilecegi diisiiniilerek diger boliimlerin hasta almadigi bir giin belirlendi. Belirlenen

Projenin ogrenim hedefleri: Ogrencilerimizin bu ¢alisma kapsaminda;

* Otizm ve otizmli ¢ocuklarda davranis problemleri,

Otizmli ¢ocuklarla 1letisim,

Otizmli ¢ocuklarin agiz-dis sagligi,

Ebeveynlerin ¢ocuklarinin agiz-dis sagligi ve tedavileri hakkindaki diisiincelert,
Otizmli ¢ocuklarin aldiklar1 egitim hakkinda bilgi sahibi olmalar1 hedeflenmektedir.

Projenin hedef kitlesi: Dis hekimi adaylari, 0-16 yas grubu otizm teshisi almis bireyler ve ebeveynleri.

giinde Pedodonti Anabilim Dal1 klinigine herhangi bir hasta randevusu acilmadi. Otizmli hastalar1 klinige davet
ederek ebeveynlerinin ve egitmenlerinin isbirligiyle tedavilerine baslandi. Tedavi sirasinda hekim adaylarimizin
hasta davranislar1 ve idare yontemlerini gézlemlemeleri saglandi.

Projenin mali kaynaklar: ve biitce kalemlert:
« Ogrenciler kendi biitcelerinden karsilayarak cocuklar icin maket, kukla ve egitici gorseller hazirladi.
« Muayene ve tedavi icin kullanilan malzemeler(muayene seti, eldiven, maske, bone vb.) Pedodonti Anabilim Dali tarafindan karsilanda.

Projede uygulayici acisindan beklenen sonuclar ve katkilar. Proje grubu ogrencilerin otizmli bireylerle bulusmas: ve
ogrencilerin bu konu hakkindaki farkindaliklarinin artmasi saglandi. Merkezlerde yapilan muayeneler esnasinda oral bulgulari
gozlemleyip otizmli bireylerin ve ebeveynlerinin davranis farkliliklarin1 deneyimleme sansi buldular. Ziyaretlerimizin ardindan klinige
cagirilan otizmli bireylerin tedavisini gézlemleyerek fikir sahibi oldular.

Projeden uygulanan acisindan beklenen sonuclar ve katkilar. Dental tedaviye ulasim zor olan otizmli bireylerin agiz ici
taramalar1 yapilmus, ihtiyaclar1 degerlendirilmis ve tedavilerine baslanmaistir.

Projede ileriye Yonelik Hedefler: Tedavilerin devamliligin saglanabilmesi amaciyla, Pedodonti Anabilim Dali’'nda sadece 6zel
cocuklarin muayene ve tedavilerinin yapilacagi giinlerin belirlenmesi, bu sayede kendi arkadas gruplarinin ve egitmenlerinin oldugu bir
ortam olusturularak ebeveyn ve cocuklarin daha rahat hissedebilecekleri klinik sartlarmin olusturulmasi, bunun belirli araliklarla
yapilarak rutin hale getirilmesi planlanmaktadir.
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gelmeleri uyumlarini nasil etkiledi?
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TDP'nin Kapsami: Bu proje Dis Hekimligi Fakultesi
ogrencilerinin dudak ve damak
yarigl olan cocuklara yonelik farkindalik
olusturmayi hedefledigi bir calismadir.

Projenin Amaci: Toplumda dudak damak
yarigi olan bireyler hakkindaki farkindalig
artirmak, sanatin ifade gucunu kullanarak

empatiyi ve sosyal destegi pekistirmek. Ayni
zamanda saglik alaninda calisan ogrencilere
alternatif bir ogrenme ve anlatim yontemi
sunmak.

Ogrenim Hedefleri: Projede ogrencilerin J e

sanatin iyilestirici ve iletisimsel gucunu |
kullanarak dogumsal yuz bozukluklariyla ilgili
topluma etkileyici mesajlar verebilmeleri
amaclanmaktadir. Ayrica atolye calismalari,
sergiler ve kamuya acik etkinliklerke toplumun
farkli kesimlerine ulasilmasi hedeflenmistir.

Kazanimlar: Proje sayesinde ogrenciler
hem sanat yoluyla anlamli eserler uretmis
hem de dudak ve damak yarigi olan bireylerin yasadigi
zorluklara dair farkindalik kazanmislardir.

Sanatsal etkinlikler; toplumun empati kapasitesini artirmayi,
saglik hizmetlerine erisimi desteklemeyi ve
toplumsal duyariligi yayginlastirmayi hedeflemistir.

Butce ve Kaynaklar: Butce kullanilmamuistir.
Kaynaklar ; kara kalem , cizim kagidi, afis .

Proje Danismanlari: Dog. Dr. Merve OZARSLAN  Doc. Dr. Hanife Neris YUKSEL

Sorumlu Asistanlar: Ars. Gor. Dt. Esra CAKIR , Ars. Gor. Dt Melike Nur YILMAZ ,
Ars. Gor. Dt Merve TAS , Ars. Gor. Dt Aleyna DILEKCI

Sorumlu Ogrenciler: Selin MICOOGULLARI , Neva YiGIT , Emin YAKUT,
- b : Asya Simal AS , Helin Nisa YILDIZ , Emirhan ONDER , Esra DURMUSER ,
e Azize MICOOGULLARI , Taylan COSKUN ,
T T o Nehir Azra ASLANDOGAN , Koray GUNEN




GECMISTEN GUNUMUZE GULUS SERGISI

TDP’nin kapsami: Antik Misir, Osmanli ve Tiirk tarihinde agiz ve dis saghgi
uygulamalarini sanatsal bir dille ele alarak toplumda farkindalik olusturmayi amaglamaktadir.
Sergide donemlere ait gorseller, maketler, bilgilendirici panolar ve {i¢ boyutlu sanatsal

calismalara yer verilecektir.

Projenin amaci: Toplumda agiz ve dis saghgi bilincini artirmak, tarihsel siirecte dis hekimliginin
gelisimini sanatsal bir yaklagimla anlatmak ve dgrencilerin sosyal sorumluluk duygusunu gelistirmek.

Ogrenim Hedefleri: Tarihsel siirecte agiz ve dis sagligna dair uygulamalari tammak. Sanat yoluyla saglik

.....

geligtirmek.

Kazanimlar: Kiiltiirel mirasa sahip ¢ikma bilinci. Sosyal sorumluluk projelerinde aktif rol alma. Agiz ve
dis saglig1 konularinda farkindalik kazanimi. Sanat ve bilim arasinda bag kurma yetkinligi.

Hedef Kitlesi: Genel halk, saglik profesyonelleri, dis hekimligi dgrencileri, egitim kurumlari, medya ve
sanatla ilgilenen bireyler.

Proje Danismani:Prof. Dr. Omer KIRMALI

Proje Asistani:Ars. Gor. Dt. Aytan HAJIZADE

Sorumlu Ogrenciler:Samet TOKGOZ,Kardelen EROL,Ozge OZTURK,Ahsen SARI,Melike
MALAY,Selin UZUNOGLU,Ahmet Emir SEMERCI, Ahmet Talha BAS,Mete TATLI,Yavuz Selim
CAKIR Nejdet Can DEMiR, Muhammed ORAKCI



AKDENIZ UNiVERSITESI DiS HEKIMLIGi FAKULTESI
TOPLUMSAL DESTEK PROJESI DERSI

DISE DOKUNUR BiR PROJE-3

Saghkh Giiliisler, Bilingli Nesiller

PROJE DANHSMANL PROF, DIt ALPER KUSTARC PROJE GRUBL OGRENCILERD Ferkan Ayvaz {smail Eren Karaman, e Topou, Batuban Topa. Burcu Bilke, 1dil Pehivan Helin Etkol, Dilan
PI:IiE ASISTANI: ARS. GOR [PEK OG0 Daran, Okt Muhammet Akay, Hasan Demirel, Sarp Togan Oeden, Melmet Cihan lsmail Ercan, Galay Epcaliden

PROJE SORCTS0) rens Topgu, Oktay Muhamimot Aktay

PROJE SORES]: 2024-2025 ARADEMIK YL, BAaHAR DONEMI

PROJENIN KAFSAMI, KONUSL VE AMACI

AfE ve diy sadlumn keousmans erien vape Baglanas: geraken b sdmcti, T sdmcts cocuklann sidimads aile kadar odretmanlens de katlis) dosmB pol cynamaliads, Onellikbe omimenlens adi v diy saldism korunmas
kemuwunda yeterh densnsma vabap obmalan ve ba Bigaen agmenc ve velilsrs aRambblmson gerekmeladar, Bununly birtikas amlliks olal cadinda afo v diy tvmalanns da cok matlsnidmaiader, Pu BSlgedei travmalanis
cgretmes lerin oo yapacadom bilmesi ve atdelsn dofro yonkendimmeden sayesinde diglens kayh en aza mdmiebimeite ve ade ve diy sajl yvapmda qocuklann genal salik derembsnen da koroma biimest sadlanabilmeidedir. Toplamsal
destelk projeleri, belirienon bedel kitle ve konuda tophamsal deyarldd asttiran v ba farkandalm sordar bmes il saflayan projelerdin Tidm ba pedenbecie be projemin amacy Dige Dolkunur Bir Proje = 1 ve 2 mpsammdn yaplan cabymans
devami nEalifinds ilkok:] sfrencilen, cfmtmenlen v vehlknne af ve diy sadlmn dnemi ve dental travmada yalkdegm fariondalsy) olugtunmaior. Aymica, sgretmenienn bu kenslamda iglendinimes: (e hem sfrenc hem ds vallens
afixve diy safldh konwunds bilgilesdirilines i ve motiasvonbnnis st ddzeys Cikanlnasi ansslbinmgtar. Bu seveds aluyacak iy birlifinan svokub soyal yesamn aramnds s@ndurdlebilivls) min el simmasi da amaclasmal@adir.

e . J‘ - - r

Aretmiatler v b FROJEV] DESTEKLEVEY KURULUSLAR, MALL KAYSAKLARI VE BUTGE KALEMLERD: Gimo, Sensodyne Zafer Acet, ncieoss Bast Dantal

PROJENIN HEDEF KITLES|: [lkokul &grencilers

PROJENIN ISLEYISI VE PROJE ETEINLIKLERD

Progemiz Antakya il Ml E§tin Mudurhsfo @ e wgulandi. Prop xin fakoXemz 1, souf ve docele ikl projeds yer almg olan 6frencilemen olugan proje elabime 1k clamk proje dangmam Prof D, Alper KUSTARG ve proje vardmmos
Pericdontalofl AD Ary. Gor. Ipek OZGU tarafindan agz ve diy sadlsfniun doemi, korunmas, diy Grgalama, diy 1ptve am yz figas kullanma ejiting verilde Proje elkdbi daba soora bem veli hem de dfrencilers sunum azrlamak (zers
§imum grubu, apketler dizeslemaek Grere askel groba ve clulds sndlam aulacak gémeen harrlamak (@ere tasaren ve posler grobu olsak Gere groplars aynldy Preje elob oles] shvareine kadar direnl) toplantiler yaparak
hazarinduklarmm kentrol sity Ayrica spensorlanmzdan akubdaln tls Sdrencilem dsfilacak diy Broas ve dif macuny tesn edildl Tam bu bazwhklanm sonunds Yikdmm Rayend ILEOKULL sl Gretmenlsrine suniusn vapimak (oere
ilkakul tarafindas peoje slobimis davet sdidi Prope skibinis fiamll ve sunumlinRdan once sgretmaniens afe diy sadlifs ve dental travinalarls alakali farkendaled Scen ankeler gondankll. Ofret menlenn anksthsre tam katilismnam
amhodan keadierine proje elehindeld sfrencilenmiz tamfndan kooferans salonsnda gereid) sunumlar yapdde Daba sonra Prod Or. Alper KUSTARGI tamfindan Dental Trvmada Yaklagm® baglidd; travima sunuma aynca susuldu.
Ofret mamlars., vl ve dfmoecilers sunacaklan (rere 2 adet surum, siuflara asmak irere gorvel materyalier. firgalama etz iin modeSer veridi. 1l zramnet ve sanumlar sonrast bilg dazeyiem ve farkndalidn dlgilmees) ve sunumlann
etinnlifinin defper lond irilssea i ayr askoot ler Sretn beerw e borar gdnderidl ve tam kst shm saffland Bir ha®ts soros Uy okul proje slabs bamodsn (ks shyvamtte bulusdo Ohmldain b Sfrenciers proje shobi tarafndan dig firces:

we dig macusu hedie adildi (1150 adet b, AjTica proje elabimiz gruplara aymlamk 1.2, 3w 4 smf gpubslermde ber sinifa dfmstamenier ile birlike cocuklara hatirlanin afe ve diy safldh seminia yaplds Ay hafla ddmtmenler velilem
i kel ilerizs verilen sunumlin yaptilar ve ¢ocuklann bir yvilhkdiy Borgalama takibi i5in gereid matenyaller (ovun Kartlam velders dagikdn

PROJENIN OGRENIM HEDEFLERL

! Breat L
Prow ek ofrenciler  diy  frcalama
i hifim v wnin

lPﬂ.D]EDEN BEELENEN SONUCLAR VE KATKILAR

¥ L.Frojeys nukan tim S reimeniem s ve dn salguns one

% 0T R v el ¢ TanlE ivavyoa e Bromdaik sadlandy
2 Proje elealants babinan Sfmeecilars bais peujw akili been de mwiber Enrafindan, veliless e S retme plar tarafindan gereld bilydes verderek b gripla da Stands s motiveryes ve farndalk sadland,
3.Projede hanriaman mawrraller sinflara asdamak ofrenciienn afiz ve dig sagig 1 igmh fadandahkanmnen devam sagland:

4.Projede hamrianan materyalier ve sanumiar gelecek 7l banden faza olouiun projeye alinacalolmasms clanak saflady

ANKET ' = " : : .
ONCESI ' i ;
ANKET ;




Proje|Danismant{OgmGoriSimaylKog/Deveci
Proje/AsistanlariArsSGoraYunus|EmrelGakmaki,/ArsiGoryAleynal®zdemin
Proje}Sozciileri:)YusufiGirayATosunoglu)Hasanlibrahimoglu
ProjelGrubu/®grencileriiiMustafalGiraylKorkmaz, AhmetiEren|Basarany EmrejAkkaya)
CengizlErim(GurbuziMenyemilekini\Yusuf/GirayiTosunoglu}SuleymaniSefalilepeslukalkharaki;

Hasan|ibrahimog|u

Proje}Siiresi:2024:2025/AkademikiYili='Bahar;Dénemilloplumsal/DuyarlilikivelkatkilProjesi

Projenin|KapsamijvelKonusu Projenin|Ogrenim|Hedefleri

iratanidranleri) kiresell6lcektelonlenebilirhastalikiveldldmlerin! baslicalnedenlerinden l eiTitlnbagimliligininsebeplerini);sagligalvelcevreyeletkilerinilbilir:

biridiriSigara kullanimi; hem/genelisagligilhem|delagiz\veldissagligini/olumsuzetkiler{Dis o Ekip/calismasinin/onemini\veletkilililetisim kurmayi!bilir.

hekimlerininlyalnizcaltedaviledicildegil)faynilzamandajkoruyuculsaglikihizmetlerindelde o \Tum|bulkazanimlariniakranlarinalaktarmaklicin'gincellliterattr,taramasiyapmayiive

onemlifibiriroliRvardiriBulnedenle;Rdisihekimligifogrencilerininftatlntnzararlar) i sunumhazirlamay)|bilir:

konusunda|bilinclifolmalaniveltoplumal6rnek{olmalaribeklenirAncakiliteratirde)isaglik ;
alanindalegitim/goren|bireylerfarasindaldahiisigaralkullanimloranlarininlydksek!olabildigi
bildirilmektedir:

ProjeninfAmaci
Bujtoplumsal/destekiprojesi, dishekimligi/ogrencilerininisigaraaliskanliklarini) pasif{icicilik
dizeylerinilveltatiinlelmicadelelfarkindaliklaniniidegerlendirmeyi;itatin)bagimhligiive

birakmalyontemleri hakkinda/6grencilerilbilgilendirmeyilamaclamaktadir:

[

ProjelOzeti Projenin|isleyisiive|ProjelEtkinliklerli

eiTutdn|veltdtdnldrdnlerinin'kullanimi, birakmalyontemleriivelbirakilmasindanisonra
Bujtoplumsalldestekiprojesindej{disihekimligilégrencilerinin|sigaralkullanimlaliskanliklar) ' Vel

ortayal¢ikabilecekiyanletkiler/hakkinda/arastirmalar;yaptik:
veltatn]drdnlerininizararlanikonusundakilfarkindaliklarilelefalinmistiri{Bulamaclalcevrim 2l ¥2 stirmalanyap

eiSigaralkullanmalaliskanliklarililelilgili imicilanketihazirladik3Sinifitemsilcileriyl
icilbirfanketihazirlanarakiogrencilerinisigaralkullanimisikligif{baslamalnedenlerilvelpasif B b gllgevrimicl antetnaznacik nlitemsiceriyie

iletisime gecilerek|btdnisiniflardani341!6grencinin/anketekatil land:
icicilikdazeylerifdegerlendirilmistir.Ogrencilerin®tatdn ¥ bagimlilig ™ konusunda SEE B! nlanketelkatilimi'sag

eiSigara kull | lanhakkindalbilgilendi terl i kifakd 2|
bilinglenmesinidesteklemek¥amaciyla}#24%Nisan¥20258tarihindelYesilayXDanismanlik S e LUK lesbieiepcicleosterehaziayel temizp
Merkezi(YEDAMMNAntalya) Nis®birligiyleS&Tut0n M Bagimiligi* baslikli™ bir-seminer;
dtzenlenmistic®SeminerinRardindanifarkindaligiNartirmakflicin¥bilgilendirici/lbrosdrler;

dagitiimistin

cesitlilyerlerinelastik
»)YEDAM tarafindaniverilen¥Tttin/BagimliligiZseminerilicinitanitim'afisi hazirladik?
o[ OgrencilerelYEDAM tarafindanihazirlanan|bilgilendirmelbrosurleridagittik:

‘ Projenin|HedefiKitlesi
Saha callsma'a" DisiHekimligilFakultesi[Ogrencileri

0N BAGIMLIIGH]
g

%




Proje Donigmony/Damsmantan: Sergen Oidemis

Proje Asistonlar:: £ce Bengis Erdoan, All Gorkem Ozek!
Proje $&xclsi: Cihan Akhan ‘ 5 4

| Proje Grubu bdrmdlm' Dogukan Cakar, Erkut Arslan, Cihan Akhan,

Proje Stresi: 20242025 Akodemik Y, Bahar Donemi '
= = ; —- —
Akden Unhverutey kompuingde petigen pekienn dogos, tongr v e e

Projenin Amocr: Kampasimizdeki dogal gureliiklerin tomitimas: ve oo

Projenin Ogrenim Hedefleri: Akdeniz Universitesi Bjrencierinin kampissumiadeki ciekler hokknda bilinglendinimesi

Projenin Hedef kitiesi: Akdeniz Universitesi dgrenciler]

Projeyi drestekleyen l'_w:gw.hr : Akdeniz Universites! Gire! Sonatior Fakiites:

Projenin ileyis] ve proje etkinlikler): Giurel Sanotiar Fakiites! drevm uyes Uit Korak

arkodoyiarime komnplste insanlonn sipo korsilost cigeklen
prtiraid;

 Fotograf Karesine Yansimlar

Proje Slogani — Akdeniz ciceklerle daha renkli

Bang Be"““'!"'- G‘"ﬂ“' aﬂﬂlé. Sefin Serra San, £ Kisacrk. Yaren Cakar, Ferhat Demicel

LT

oy hocomirdon -ﬁ:nmﬂsmﬂfumim;fmm ER I RO

homerg vautsylo brigelerip gerekll acagtrmalon yoptitan sorg Baigeier wunurma ot e

Projeden bekienen sonuglor ve kotlolor: Akdeniz Universitesi grenciierinin pigekier hokiinda forkndolit ka2omp korunmalonnde doha fasia domn gdsermes

11
Hibein b, rogrilal v sl b s el ieilpebende petipen, ik ve canh
renkl i gipedenyle mnmnan bir s bakicd 0, Ope ke ko, perks
s v v ) 1 sn ] dwla plpeidend sorder. Cldewhle 0 gk, parial
karviza renkk vebeg tag vapakd) bt i Hi%ivous tos-iinensas
drvedindi=hu Lkl ol guney epgun pever v i crene eiiniy
rrperalibals aadil ol bir gelalcle pe e Shiom Rlisderele 8 e dan
s bt bk Qipals ayan, Vastaklan polak yegl v
e 1 il kiss sacec wsenk apidan 404, ham rrenivle sagl §a
dilan kstky’ vrwpla rs Filinit, Oeclidule gigekder sden yapdsn | gl
fayt andivhiZae ayienicksn sengiad 1, ancak iug hibiskadlan b
arngh bl znienar Dahgelerde, ballsanfarda ve park

san 2 parya, canl s rengrle oo geben ve papuragilor
[Astesarear) Larihasna 3 Hirhitadie Tie Sal atunls s sl
karpimata Clcar v oxilida bahar aylarnda boloa ek a5ar. 186
yanriblan pendg ve paslak sanchn cortas daba boyu san =
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sachecw gl ol srule ey, rlonke il sl €5 deSe=hidi, Antar ve
kel fgin dmerli bir nebar lapmagidin Bahgedesde difal bir

Rauhinia parpuirea; halk arasnda *mor ackide 2501
iy olark bilinen, topdk ve subcropik balpelerds yetisen
v posterigh bie cuoekll afgmenr. Cigelden genelliice pembe,
mar veya eflacun tanlanndadie. Tag yapaklan kelebek
kanadina benzeven gelilde agilmBa bitki sicak iklimi
sever, bol plneg igi alan bolgelerde =adlikh bivir.
Sonbahar sonlannda cipekdenmeye baglar ve kg bagna
kadar clyek agmaya devom edebilir, Yaprakian gift loplu
o3 olup. eysiz bir plrGoniune sahiptir.Park ve bahgclerde sis
itkisi olarak vetigtirike. Estetik goruntish we uzun streli
cicckdenme dénemi ile manzara dizenlemelesinds

3 L "

AkSam seiasqillor aldesing oif gok yilbk b bitkid 1, Halk
aiannda "gace marlan® elaiukia Lilinen uk:}um safas btk
HArovator [uzey fmerito olan bu zor bitd, Srallik'e bahas
L TR T b:’;r-nnu eren sl ak Pd-mba Hakl.ﬂ_, & dikimi
gaker Aksom sooilarinde ogik «a . Esmini bu szsll Cirden

a\h-;w Gonesh alorlan soven b olth, 'ruluiiliu
doyambkhde, Tozlagmen gerellils anlor ve guvelar
wocdifigh gargekleti, Bokeo arde yer Sriich veyo 50s
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toprckls vy edahnr sodjl ki g o Zorkohardon of
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“TIPTA CINSIYET ONYARGISI

| ORI Ak k[ - Dog. Dr. Selmi Tung.

1) (25 ¢llllc: Ars. Gor. All Ekinci, Ars. Gor. Elif Naz lcat
14¢4)(-~1:3{<15{12 Duru Toru, Doruk Tuna
Proje Grubu| ¢l:[(4114](1¢+ Beyza Tok, Ece Nur Yanik, Elif Erdogan, Duru Torun, Ahsen Dogan, Yunus Emre

\Sald, Omer Emre Harput, Doruk Tuna Tanrikulu, Tuna Bektas, Hilal Eren, Arzu Burgin Kirat, Melih Sefa

Civcir, Sehmus As
Zi)(nli e : Calismalara katilan dis hekimligi fakiltesi 6grencilerl I N
| Proje Siiresi: 2024-2025 Akademik Yili, Bahar Dénemi
Pt el Dis hekimligi fakiiltesi 6grencilerinin tipta cinsiyet temelli 6nyargilar '
k daki farkindaligini ar ya yonelik anket, egitim ve bilgilendirme ¢alismasidir.
{#) ([ v:vall= Tipta ve saghik sektorinde cinsiyet temelli Gnyargilarin fark edilmesini saglamak ve [

ogrencilerin bu konudaki duyarliligini artirmaktir,

Je)(Afin e k[ Illd 1 (2:13i: - Ogrencilerin tipta cinsiyet temelli nyargilari tanimast, bu ényargilarin saglik
hizmetlerine etkisini fark etmesi ve eitlik temelli bir yaklasim gelistirmesi amaglanmstir.
| ) (Ul (42 /(L4535 Dis hekimligi 6grencileri, saghk alaninda egitim géren bireyler ve saglik hizmeti alan
hastalar.

iProjeyiDesteklevenKuruluslars(e]4

| Brojenin allKaynakia UtcelKalemlerla el s

ProjeninisleyisiveProjeEtkinliklena ([ a literatiir yapildy, anket hazirlandi ve
uyguland:, elde edilen veriler analiz edilerek farkindalik posteri ve brosiir hazirlands.

) (AN LAY 1L Bu profe ile, saghk hizmetlerinde cinsiyet temel/l onyargllann

|
I ve £

tammlanmasr ve bu konuda hem saglik profesyonelleri hem de toplum nezdinde fark lign ar
hedeﬂenmektedlr Aynca, anket ve bllgllendlrme etkinlikleri amc:hg/yla ogrcncllcrln toplumsal cinsiyet
e;llllgl k da duyarllik gelisti I, hasta-hekim iletisiminde ad y o Ini kavramas:
'omaglanmaktadir.

AKADEMIiK ORGUTTE KADIN OLMAK!

Tiim olumsuz tutum ve davraniglaninizin gerekgesinin evlenmis olmaniza baglanmasi.

Davranislara ve dis goriiniise, kadin olmaktan dolayi daha fazla dikkat etme baskisi.

Aile ve toplumsal hayatin yiikledigi sorumluluklarin yarattigi denetim.

Akademisyenligin kadinlar igin en zor meslek oldugunun telkin edilmesi.

Kadina yonelik yargilayici tutum.

Akademik hayatin diger toplusal ve kurumsal alanlardan farksiz oldugunu vurgulamak.

Topluma uyum saglayamaz hale gelme.

Akademisyenligin evlilikle birlikte yiiriitilmeyecegi diisiincesinin benimsetilmeye galisilmz

Geleneksel kadinlik rollerinin aksadigi durumlarda elegtirilmek.

Baski, yasak, giinah tanimlaniyla davraniglanin sinirlandinimasi.

Basarinin g6z ardi edilmesi, sinirl zekaya sahip goriinmek.

Esnek ve rahat olamamak.

Diinyada ozellikle gelismis (ilkelerde, kadinlarin isgiiciine katilimi artik¢a cinsiyet
ayrmciliginin 6nemi de artmigstir. Cinsiyet ayrimciliginin géstergelerinden biri islerin
kadin isi ve erkek isi olarak ayrilmasidir. Bu konunun kékenini irdeleyen FERBER ve
Lowey’in 157 iilkede yaptigi arastirma, kadinlarin yogun olarak ¢alistigi is kollarinin
iilkeden iilkeye farklilastigini, ancak buna cinsiyetin degil, yénetim rejimi; kiiltiir, din
gibi faktorlerin sebep oldugunu gostermistir. Oysa iilkeler arasi iilkeler arasi ortak
olan kadinlarin ¢alistigi is kollarinda kazanglarin diisiik olmasidir.

A tegrindecntiystinem
LRI anuyet letnille
Plrerd o
@ tecrale crmlyet LUy
Poadiowrsocn

I8 vecinde chayer
Vaouam

2 segirde chatyet LOYL

7 segiade ciraire

Count

AKADEMIK KADROLARIN CINSIYET DUZEYINDEKI DAGILIMI

demik Kadrolar Erkek Kadin
hY * hY ~
Profesér Ins|
22030 s | 32 clnslyet
it s | i o Yapilan ankette “Doktor segerken cinsiyet benim igin
20l
Or. 8gretim Uyesl o700 T | o anemlidir” segenegine katilimcilarin;

1. %17'si cinsiyetin kesinlikle 6nemli oldugu segenegini

Opretim Gor. 1.7 Lo | s . i;aret[edi_

2. Cinsiyet benim icin kesinlikle 6nemlidir secenegini
isaretleyen katiimcilarin %9.3'i kadin, %7.5'u erkek

~ 1./ olarak bulundu.

Arastirma Gor. 0.1 107 | 2370 a3

Lr00gan, (370 Koya. “Turkiye YuksekOdretiminde Toplumsol Cinsiyet (psislidl.® [QNim Dilim Toplum 21.87 (20. 3)) 63 85.




Proje Danismani/Damgmanlarr: Dr. Fatif OLUS, Dr. Hiseyin BABUN
Proje Asistaniary: Dt. Elif AKSOY, Dt. Sule SEZEN
Proje Sozciisii: lpek INCE

BAGIS YAPALIM YARINA UMUT OLALIM
Bir Bagis, Bir Hayat, Bir Yarin

Proje Grubu Ggrencileri: [pek INCE, Gézde Pelin GUREL, Somer Kayra OZGENC, Dila Nur, Enise GULEN, Resul DALGI, Mehmet YILMAZ, Arda DURMUS,

Aysegiil Beyza ISIK, Serdar CAKIL, Hatice TEFRUL, Gvgiin KO, Melik Yasar SEN
Proje Gdniilliileri: Ankete katilan 1,,2..3..4. ve 5. sinif dis hekimiigi fak{iltesi dgrencileri

| Proje Siiresi: 2024-2025 Akademik Yili, Bahor Dénemi

sosyodemografik faktérierle karsilagtirmalor yapilmistir.

degerlendirmektir.
Profenin Ogrenim Hedefleri: Dis hekimligi fakiiltesi dgrencilerining

bilinci gelistirmeleri hedeflenmektedir.

bagisi konusundaki farkindalik, tutum ve gdnillilik egilimleri degerlendirilmistir,
Projenin mali kaynaklar ve biitge kalemieri: 500 TL (poster dereti)

Projenin Kapsami, Kenusu: Bu proje, dis hekimligi fokiltesinde 6grenim gdren dgrencilerle yiiritilmiis bir anket calismasidir. Katthmelann organ
bagisiyla ilgili: Bilgi diizeyleri, tutum ve davramy egilimleri, ganilliilik durumlan,cinsiyet, yag, simf, dini inong, kan bagis gegmisi ve aile igi iletigim gibi
degiskenlerie iliskileri incelenmistir. Elde edilen veriler dodrultusunda, orgon bagisi konusunda égrencilerin forkindalik ditzeyleri degerlendirilmis ve gesith

Projenin Ameacr: Bu projenin amaci, dis hekimligi fokiitesi 6grencilerinin organ bagist konusundaki bilgi diizeylerini, tutumlarini ve ganiillilik egilimierini

Organ bagrsi kavrami ve siirecleri hakkindo temel bilgi sahibi olmalarn, Organ badig ile ilgili, etik, dini, kiltire! ve kisisel faktdrleri farkedebilmeleri, Kendi
tutum ve géniilliilik diizeylerini sorgulayabilmeleri, Organ bagist konusundaki farfkindaliklanni artirmalon ve Toplum sadhding yonelik sosyal sorumiuluk

Projenin Hedef Kitlesi: Dis hekimligi fakiiltesinde Ggrenim géren lisans égrencileridir. Farkh simf diizeylerinden katiimerlar aracihgiyla; Ggrencilerin organ |

Projenin igleyisi ve praje etkinlikleri:
Proje Planfamasi: Anket sorulari belirlendi. Etik ilkeler dogrultusunda galisma tasarland.

Anket Gelistirme ve Uygulama: Google Forms iizerinden cevrim igi onket olusturuldu. Farkl simiflardon dis hekimligi 6grencilerine duyurulor yapild:.

Ganilli ve anonim katiim sagland:.

Veri Toplama: Katthmaolann demografik bilgileri, organ badesr hakkindaki tutumlan ve gdniillilik durvmiars toplandy,

Veri Analizi: Anket verileri Excel ve Python ortaminda analiz edildi. Cinsivet, sinif, yas, dini inang gibi dediskenlerle iliskilendirme yapildi.
Grafik ve Garsel lgerik Hozichiii: Bulgular gérsel hale getirildi, Anlami sonuglar poster igin grafiklerle desteklend).

Poster ve Sunum Hazirlifi: Poster PowerPoint formatinda tasarfandi. Odrencl sunumuna uygun iperik dilzenlemesi yapiids

Projeden beklenen sonuglar ve katkiar:

@ Dis hekimligi 6grencilerinin organ bagisi konusundaki bilgi diizeyleri, tutumlari ve géniillilik durumfar hakkinda giince! ve karsilastirmali veriler elde

edilmesi
@ dgrencilerin organ bagisiyla ilgili etik, kiiltirel ve kisisel farkindalklarimn artmas:

@ Topluma Srek olabilecek sadk profesyonellerinin konuya yaklasiminin degerlendirilmesi

& Saghk aloninda egitim géren bireylerin, toplumda farkindahk yaratacak rol modeller haline gelmelerinin desteklenmesi

& Organ badis konusundaki kararsizhklann ve bilgi eksikliklerinin belirlenmesi ile ileride yapilacak bilinglendirme galismalan igin veri temini
@ Universite iginde benzer sosyal sorumliuluk ve sadlik temah projelerin Szendirilmesine kotk sadlanmas:
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GERI DONUSUM ICIN DONUSUN!

Farkindaysan Doniistir, Gelecegini Giclendirl.

Praje damsmant: Dog. Pr. Oznur Ozalp

Praje asistant: Ars. Gor. P1. Pogukan Unal

Praje sozciisii: Abdullah Oguzean Celepkolu, Ali Burak Unay =
Proje grubu dgrencileri: Arif Sezer, Murat Songiltekin, Abdullah Oguzean Celepkolu, Tahsin Koray KOMSU

Buldur, Fatih Gabuk, Emine Bogatekin, Ayaz Tan, Batuhan Berk Demircan, Akif Alkiz, 0zan Kaya, Al KART,
Cetin, Ali Burak Unay, Mervan Ertag g -
Praje goniillilleri: Akdeniz Universitesi dig hekimligi odrencileri »;/ o “; ({’)\]
Proje siivesi: 20242025 Akademik yili bahar donemi - -

Projenin hedef kitlesi: Antalya halki ve Dis Hekimligi Fakiltesi 6drencileri

Projenin Kapsami ve Konusu Projenin Amaci Atk

yemekleri Ayr ca 'fe.'.) ez

o .\ @ mamaya geri donigim
Proje ikinci el esya kullaniminin ve Antalya halkinin ikinci el esya kullanimi ver/ Lkl tesisi Tirkiye'de
tekrar kullanilabilir atiklarin tekrar kullanilabilir atiklar konusundaki ® danistiren atik yemekleri
ﬁnlemini \;urgsufllazan Pir 1f_a\r_kmda\llk biling diizeylerinin degerlendirmek ve bu % I:i;::’l::l;,e mamaya
calismasidir. Sifirdan iretimin o
gevresel ve ekonomik zararlarina konuda farkindalik olugfurmakdu. makineleri ; donyairpr_gvl fek
dikkat gekilerek ikinei el kullaniminin - W= v eV gerl Conusim
geri donisim agisindan temel oldugu | -———— tesisidir
ifade edilmistir. Proje ozellikle @ - 4
cevresel (su, enerji, hammadde b I Gibre yapiminda kul-

israfi, kirlilik) izerinden ikinei el ) Projenin dgrenim hedefleri

esya kullanimint tegvik etmeyi > \ lanilan sera makinesi.
hedefler. . u
1- kkinci el esya kullaniminin dogal kaynaklari
- <= %v w \/ koruyacagit bilir
— ;-/;" 7— 2- Bu tercihinin medeni toplumlarda gevreye ve é
insanliga saygi oldugunu kavrar. ) b/ Kepez geri donisim
Afisimiz: 3-Tekrar Kullanilabilirligin ne oldugunu Odrenir. » tesisinden gorseller:
4-Bu tir atiklarin ginlik Yasama etkisini )
09 Fark kavrar. g
e ar ..m.an.san @ 5-Bilingli tercihlerin ekonomi ve gevre N
Donustur iizerindeki olumlu katkilarini fark eder. ‘
~

- f\ P /vQ K

Projenin igleyisi ve Proje Etkinlikleri Atk yaglar igin 5 litre atik yada kargilik 1 litre sivi
vag hediye edilmektedir. Okullarda ise 60 litre yag 30

I-Literatir taramasi yapildi. litre sivi sabun hediye edilmektedir.

2-Kepez, Muratpaga Belediyesi geri donigim " §

bilimleri ile gorigmeler yapildt. b d

3-Kepez Geri Poniigim Tesisi ziyaret edildive

gerekli bilgiler alindi. § Projeden Beklenen Sonuglar ve Katkilar

4-Muratpasa Belediyesi'ne ait olan “Gevreci
Komgu Kart” vygulamasi hakkinda bilgi alindt.
5-Dikkat gekici ve bilgilendirici afis hazirlandi. d

Geri donigim faaliyetlerinin biz ve doga
iizerindeki etkilerinin farkindayiz. Bu

JMSL v o
Cevreci Komgsu Kart Nedir 2 VKART farkindaligi etrafimizdakilerle paylagmak

. ",\ e siiphesiz ki dogamizi korumak igin en
& 1 ' kestirme yollardan biridir. Biz, bu vesileyle
Antalya halkinin ve belediyelerinin geri
Muratpaga Belediyesi’ne ait “CEVRECI KOMS$U KART” uygulamas: donisim ve ikinci el esya kullanimi

konusunda duyarlilik derecesini
degerlendirmek istedik. Belediyelerimizin
bu konular hakkinda ne tir uygualmalar
yaptiginin aragtirmasini yapip rapor ettik.
Ikinei el egya kullaniminin ve geri donigimin
arka planindan haberdar olmak ve sizleri
de haberdar etmek amaciyla ise bu projeyi

Biriktirdiginiz atiklarla ev ekonomisine katki saglayacak bir geri donisim vygulamasidir. Bu vygulama
sayesinde evlerden toplanan atik miktari. 40 kat artmistir.

Sisteme kayit olup mahallenizdeki atik foplama noktasina giderek elinizdeki atiklardan kazandiginiz
puanlari gevreci komsu kartiniza yikledikten sonra kullanabileceginiz veya TLye doniigtiirbilecediniz bir

uygulamadir hazirladik.
Afiklar igin kategoriler: ambalaj atiklari, elektrik elektronik egya, bitkisel atik yaglar ve tekstil atiklari.
it ATMA g ATMALS /< X L . o QEYREGI; . Prajenin Mali Kaynaklan ve Biitge:
KA;ZTANALIQ PARAYAY ) ) 4 ; n . 1 L Afis ve proje sunumu kirtasiye gideri 1000 TL
=l e @ el ! QEVIB N kMASA KART

444 80 07




Ortodontik tedavi sonrasi hasta memnuniyeti

Gercekten gulebiliyor muyuz?

Proje Danismani/Danismanlari: Ogr. Gér. Baris Can Telatar

Proje Asistanlari: Ars. Gor. Dt. Orhan Gazi Demir, Ars. Gor. Dt Ahmet Emre Temelci, Ars. Gér. Dt. Melisa Ugurlu

Proje Sozcusu:

Proje Grubu Ogrencileri: Azra Nurdogan, Cemrenur Gériir, Fatma Cevik, Hiiseyin Uguz, Kadriye Sude Ozekinci, Melissa Duru,
Ozlem Uslu, Selin Vural, Sena Aksoy, Siileyman Kaplan, Zeynep Kizilkaya

Proje Gondulluleri:

Proje Siresi: 2024-2025 Akademik Yili, Bahar D6nemi

Projenin Kapsami, Konusu: Hastalik merkezli modelleri genisletmek icin, hastalarin
duygusal durumunu dikkate alan yeni bir tibbi model énerilmistir. Onerilen
biyopsikososyal modeller daha insancil ve daha bilimsel bir model olarak degerlendirilir.
Zamanla, bu model ¢agdas saglik hizmeti sunumunda, klinik uygulamada ve saglik egitimi
ortamlarinda yaygin olarak benimsenmistir. Sonug olarak, zaman iginde agiz sagligiyla iliskili
yasam kalitesi (OHRQol) dis hekimligi uygulamasinda 6nem kazanmistir. (1) Malokliizyonlar;
Ozgiiven eksikligi, duyusal gelisim ve akran zorbaligina neden olabilir. (2)Ayrica

Projenin Ogrenim Hedefleri: Tedavi plani belirlenirken olasi sonuclarin hastalarla
eksiksiz olarak paylasilmasinin ve tedavi planina hastalarin beklentilerinin de
dahil edilmesinin hasta memnuniyeti acisindan onemine dikkat cekilmek
istenmistir.

Tablo 1. Cinsiyet ve Malokliizyon Tiirti

malokliizyonun genel saglikla ve 6zellikle tme problemleriyle iliskili oldugu ileri siiriilmektedir. e
(3)Bu gerekcelere dayanarak ortodontik tedavi gérmiis bireylere tiim bu parametreleri élgen g o0 .
bir anket uygulanmis ve sonuglar, cinsiyetler arasi ve malokliizyon tiirlerine bagli olarak . .
o . er e s et ,
degerlendirilmistir. 21 15,0
11 7,9
— - - - - — - — 11 7,9
Projenin Amaci: Ortodontistlerin ve dis hekimlerinin yaptiklari tedavilere iliskin hasta 3 —
. ¢k ,

| algiarinin belirtenmesi. Grafik 1. Cinsiyet ve Malokliizyon Tiirii

11; 7,9% e
34;24,3% ’ 52;37,1%

115 7,9% !

11 7,9%
W Kadin ® Erkek W CL| ™ CL2®™ CL2DIVI ™ (CL2DIV2 ® (L2 Subdivizyon ® (I

41;29,3%

Projenin Hedef kitlesi: Ortodonti uzmanligi yapan dis hekimleri, dis hekimligi
ogrencileri.

21,15%
99; 70,7% J15%

Projenin mali kaynaklari ve butce kalemleri:

Projenin isleyisi ve proje etkinlikleri: Hasta odakli tedavi planlamasi ve yapilan
tedavilerin yasam kalitesi uzerine etkileriyle ilgili literatir taramasi yapilmis, soru Tablo 2. Orneklemin QoL Skorlarmna iliskin Istatistiki Bilgiler
bagina 10 kisi olacak sekilde toplam 140 hastaya anket uygulanmigtir. (4) Klinigimizde Degigeentorizey 1 onss | veaion | mipma
ortodontik tedavisi bitmis hastalarin, memnuniyetini 6lgmek amaciyla her bir hastaya telefon Oral Fonksiyon (OF) Toplam —— P —
yoluyla ulasilmis ve 4 ana baslik altindaki (oral fonksiyon, saglik, goriiniim, sosyal etki) 14 OF lsirma 207:1,26 222; 28
rka Kapani ,45%1, = -2-
soru yoneltilmis ve -3 ile +3 arasinda 7 kademeli likert skalasina gére her bir soru OF 6n Kapan 2,3941,21 3(2-3) -3-3
o v o 0 - o - ve 0 Saglik (SAG) Toplam 3,17+2,9 4(0-6) -6-6
puanlanmistir. Elde edilen skorlar dogrultusunda malokliizyon tipi ve cinsiyet degiskenlerine SAG Tilarti vb Ses 1,5+1,79 3(0-3) 3.3
oo o o o o o o v o o SAG Siniis Problemleri 1,67+1,5 2(0- -3-3
gore hasta memnuniyet derecesi belirlenmis, klinik olarak uygulamis oldugumuz islemlerin Gar‘pnu',',',"iér.: Tonlam YT o817 342
gliniimiiziin yiikselen tedavi anlayisi olarak kabul edilen hasta odakli tedavi anlayisi agisindan OOR Konuis ma Bt o o
etkinligi olglilmiis ve hasta memnuniyet dereceleri saptanmistir. GO 2 i1 2,37+1,05 3(2-8) 28
GOR Genel Goriiniim 2,48+0,88 3(2-3) -2-3
Sosyal (SOS) Toplam 7,82+3,81 9(5-11) -5-17
i SOS Kendi Hakklnqaki Hisler 2,44+1,04 3(2-3) -2-3
Projeden beklenen sonuclar ve katkilar: Hastalara SOS Sosyallesme-iletigim 2,161,15 3(2-3) -3
] . 3 ° Kotiilesti iyilesti | SOS Ders Basarisi 1,29+1,48 1(0-3) -1-9
yapilmis anket sonucunda, cinsiyete gore saglik alt o b R e Bl SOS Toplum iginde Bulunma 1,93+1,34 3(0-3) 1-3
. i | | w | o L | e | o QoL TOPLAM 29,38+9,35  30,5(24-36,5) -5-46
boyutunun toplam skorunda ve tikirti benzeri ses
.o o o a) Cigneme . . .
duyma énermesinde erkek katilimcilarin aldigi - Tablo 3. Cinsiyete Gore QoL Skorlar
skorlar anlamli olarak yuksek bulunmustur. Diger ) Oral Fonksiyon (OF) Toplam 8,92:3,57 9,68+2,69 0,533
. . diizgiin kapanmast g (o) ig 17, ,04%0, ’
parametreler icin de erkek katilimcilarin skorlari daha S F Seneme — — —
yuksek olsa da anlamli derecede yuksek saptanmad,.. 9 o s OF Arka Kapanis 2,49:0,94 2,3421,26 0,833
. ¥ Sinus problemieri® ? OF On Kapanis 2,32+1,27 2,54%1,05 0,283
(p > 0,05). QoL toplam skorunun CL 3 bireylerde daha 5230 (SAC) Toniam 8125 4 0522 46 0 08
yuksek oldugu gorulmustdar. Oral fonksiyon ve sosyal SAG Tikirti vb Ses 1,29¢1,84 241,55 0,036
< o £ SAG Siniis Problemleri 1,52+1,55 2,05+1,3 0,080
alt boyutta CL 3, saglik alt boyutunda CL 2 Div 2 ve T 6 12258 o 5022 52 0 456
gorunum alt boyutunda CL 2 grubu yuksek degerler 5 e g GOR Konusma 1,64x1,44 1,8321,28 0,696
. e reof e I —. GOR Dislerin Gériiniimii 2,69+0,84 2,73+0,71 0,771
almistir. Ancak farkliliklar istatistiki olarak anlamli - > 550109 > 46:0.95 04
degildir. (p>0,05). sl " 2,44+0,88 2,66+0,87 0,199
VR————] 7,86+3,8 7,73+3,89 0,724
2,38+1,12 2,59+0,81 0,535
= 2,19+1,12 2,07+1,21 0,649
: 1,28+1,35 132:1,77 0,695
241,32 1,76+1,41 0,337
28,69:9,8 31,05+8,06 0,281

\\KM bas ‘-

B |

T — O A e |
\- g

Grafik 2. Cinsiyete Gore QoL Saglik Toplam Skoru ve QoL Saglik Tikirt: vb. Ses Onermesi Skoru

————————————— i S

Saghk (SAG) Toplam
SAG Tikirt vb Ses

Kadn Erkek Kadm Erkel
Tablo 4. Malokliizyon Tiiriine Gore QoL Skorlari
Degiskenler (n=140 CL1 (n=52 CL2 (n=21 CL2 DIV 1 (n=11 CL2 DIV 2 (n=11 CL 2 SubDiv (n=34 cL3(n=11) | _ pk |
Oral Fonksiyon (OF) Toplam 8,15+3,9 10,43+2,16 9,18+3,84 9,27+3,52 9,29+2,86 10,73+1,74 0,095
OF Cigneme 1,92+1,4 2,71%0,56 2,45%0,93 2,18%1,17 2,26+0,99 2,55+0,69 0,200
1,87+1,39 2,19+1,4 1,82+1,54 1,91%1,22 2,24%1,02 2,73+0,47 0,286
OF Arka Kapani 2,23+1,35 2,86%0,48 2,36+1,21 2,55+0,69 2,47+0,86 2,64%0,5 0,451
OF On Kapanis 2,131,47 2,67+0,73 2,55+0,82 2,64+0,67 2,32+1,36 2,82+0,4 0,678
- Saglik (SAG) Toplam 2,87+3,14 3,57+2,56 4,45+2,42 442,57 2,56+2,75 3,64+3,29 0,281
= : SAG Tilurtivb Ses 1,31%1,85 1,62+1,91 2,36+1,21 1,91+1,38 1,21+1,79 1,82+1,99 0,336
) < h- SAG Siniis Problemleri 1,56+1,51 1,95+1,43 2,09+1,38 2,091,38 1,35+1,61 1,82+1,47 0,477
L 3 9 Gériiniim (GOR) Toplam 8,69+3,2 10,52+2,32 7,8242,71 101,79 9,15+2,85 10,36+1,86 0,015°
USLY ‘ GOR Konusma 1,77¢1,35 2,05+1,36 1,18+1,25 1,91+1,38 1,32+1,53 2,09%1,22 0,233
OR Dislerin Goriinii 2,58+0,98 2,86+0,48 2,73+0,65 2,910,3 2,68+0,91 2,82+0,4 0,747
2,1241,2 2,81+0,51 1,55+1,51 2,73+0,47 2,53+0,93 2,73+0,47 0,014®
2,23+1,08 2,81+0,51 2,36+0,67 2,45+0,93 2,62+0,78 2,73+0,47 0,059
7,65+3,42 7,95+4,18 7,55+3,88 7,73+3,32 7,44+4,24 9,91+4,06 0,577
2,44%0,94 2,14%1,35 2,64+0,92 2,91%0,3 2,29+1,24 2,82+0,4 0,389
2,1541,07 2,52+0,98 1,9121,3 2,09+1,22 241,26 2,2741,27 0,429
1,13+1,25 1,57+1,4 1,09+1,3 0,73%1,27 1,18+1,4 2,64+2,42 0,106
1,92+1,36 1,71£1,52 1,911,3 21,34 1,97+1,38 2,18%1,08 0,982
27,37+9,27 32,48+8,73 29+9,11 318,05 28,44+10,1 34,64+7,97 0,093
® .
? /
1'%‘/ ( - g
' —'*-— —— — 8 o o o 0 0
(‘i\\ H H N, W _ w -’
- v P
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Kaynakga:
1.Thomson WM, Broder HL. Oral-health-related quality of life in children and adolescents. Pediatric Clinics of North America. 2018; 65: 1073)
2.Alvarez-Azaustre, Maria Paloma, Rossana Greco, and Carmen Llena. "Oral health-related quality of life in adolescents as measured with the Child-OIDP questionnaire: a systematic review." International journal of environmental research and public health 18.24 (2021): 12995.) .

3.Myllymdki, Emmi, et al. "Longitudinal trends in temporomandibular joint disorder symptoms, the impact of malocclusion and orthodontic treatment: A 20-year prospective study." Journal of Oral Rehabilitation 50.9 (2023): 739-745.)
4.Bujang, Mohamad Adam, and Nurakmal Baharum. "Guidelines of the minimum sample size requirements for Kappa agreement test." Epidemiology, biostatistics, and public health 14.2 (2017).



OKUL CAGI COCUKLARINDA DENTA.L
BULGULARIN DEGERLENDIRILMESI

O SABAH AKSAMEFIRGALAMIKROPLARIKOVALA

2024-2025 Akademik Yili, Bahar Donemi

Proje Danismant: Dog. Dr. Zahit Ziilfikar CIFTCI .

Proje Asistanlari: Uzm. Dt. Ayse Mert Cengiz, Ars. Gor. Dt. Cagla SUYUR, Ars. Gér. Oguzhan OGUL
Proje Sozciisii: Beril Berfu KURT, Siieda ACIKGOZ

Proje Grubu Ogrencileri: Ayga DEVECI, Beril Berfu KURT, Sude Nur ORHAN, Tiirkii Aysu ILTIMUR, Siieda
ACIKGOZ, Ezgi KURT, Berna AKBILMEZ, Melis KEPENEK, Isil OKSUZ, Eray CELIK, Erkan Eren AYDIN

Projenin Kap K Okul ¢ag ki cocuklarda agiz hijyenine yénelik bilgi diizeyinin, aliskanliklarinin

ve hijyen davraniglarinin degerlendirilmesi; gesitli egitim yéntemlerinin dis fircalama aliskanliklari ve agiz
saghgi tzerindeki etkisinin incelenmesi.

Bu proje kapsaminda, ilkokul diizeyindeki égrencilerin agiz hijyeni konusundaki mevcut aliskanliklari ve bilgi
diizeyleri velilere uygulanan anket yoluyla belirlenmistir. Bu kapsamda, hem ¢ocuklarin agiz hijyenine

yénelik davramislarinda meydana gelen degisim gézlemlenmis, hem de hangi dis fircalama motivasyonu
teknigi daha etkili oldugu degerlendirilmistir.

Projenin Amaci: Bu calismanin temel amaci, okul ¢agindaki cocuklarin agiz hijyeni aliskanliklarini
degerlendirmek, agiz sagligina yénelik farkindalik diizeylerini belirlemek ve cesitli dis fircalama
motivasyonu tekniklerinin, agiz hijyeni iizerindeki etkisini incelemektir. Calisma, ¢ocuklarin agiz
saghgs bilincini artirmayi, dogru dis fircalama aliskanliklarinin k dirlmasini ve bu
aliskanhklarin siirdiiriilebilirligini saglamay: amaglamaktadir. Bunun yani sira, proje stireci
boyunca projeyi yapan gruba yénelik veri toplama, analiz etme ve bilimsel olarak raporlama gibi
arastirma becerilerinin gelismesine katki sunulmasi da hedeflenmistir.

Projenin Ogrenim Hedefleri:
1.Cocuklarin agiz hijyeni aliskanliklarini degerlendirmek
2.Dis plak indeksini 6icerek cocuklarin agiz saghgi durumunu tespit etmek 1. asama: ilkokul 1-2-3 ve 4.sinif 6grencilerine velilerinin doldurmas: igin agiz, dis saghdi anketi

3.Farkh egitim yGntemlerinin (video, brosir, gizelge) etkinligini karsilagtirmak ve muayene formu dagitilmistir. Projemizde 214 kiz 193'ii erkek olmak iizere 407 ilkokul ¢agi
4.Egitim sonrasi agiz hijyeni aliskanliklarinda degisiklik olup olmadigini analiz etmek cocuk muayene edilmistir.

5.Veri toplama, analiz ve sonuglari grafiklerle ifade etme becerisi kazandirmak Tiim okulun dental muayenesi pedodonti arastirma gérevlileri ve projede gérevli 6grenciler ile

6.Cocuklarin agiz saghgi bilincini artirmak ve siirdiriilebilir agiz hijyeni ahskanigi yapilip 3. sinif Ggrencilerinin basitlestirilmis oral hijyen plak indeksleri de kaydedilmistir.
kazandirmak = " o binl sk "

Projenin igleyisi ve proje etkinlikleri:Projenin isleyis basamaklari
Projemiz 3 asamada yiiriitilmistir.

0 0 o % ® 0 n 3

© O 0 % w o o %

Projemizin Gzniteligi olan farkl dis fircalama motivasyonlarinin degerlendirilmesi icin 5 farkh

sube olan 3. siniflara her subeye ayri ayn dis fircalama motisvasyonu teknigi uygulanmstir.
Bunlar ;

3-A: Sadece Dis Fircalama (izelgesi

3-B: Dis Fircalama Cizelgesi ve Dogru Dis Fircalama Anlatimi Brostirii
3-C: Dis Firgalama Cizelgesi ve Dogru Dis Firgalamayi Anlatan Video
3-D: Sadece Dogru Dis Firgalama Anlatimi Brosiirii

3-E: Sadece Dogru D:; Firgalamay: Anlatan Video

[Kromojonik

MIH...

Tedavi Ihtiyact...

[Daha &nce herhangl bir dis hekimine
basvurdunuz mu?

[Daha 6nce ¢cocugunuza dis tedavisl
yapid: mi?

C daha &nce p 3% flor
uygulamas: yapildi mi?.
C. s e fircaliyor Gdnde 1 defa
Gdnde 2 defa .
GUndc 2 defadan fazia Brogtr Cizelge Video
|
Elcktrikli dis fircas:
C s ne ile firgaliyor?

dipifircast Alinan veriler tablolara kaydedilmistir.

|Her ikisi de

(Mercimek tanes! kadar
C firga

: 2. Asama: 3 hafta sonra 3. siniflarin plak indeks kontroliine gidilmistir.
Gzerinde ne kadar dis macunu kullaniyor? :‘:::;,f’::,fm':f:‘:'kn T o XY Biitiin veriler girildikten sonra hazirladigimiz farkli Dis Fircalama Motivasyonu
Macun kultanmiyor knikleri oral hijyenleri Uzerinde etkili olup olmadigi gézlemlenmis, istatistiksel olarak ayri ayri
s'zcézamzz;gﬁn%;:gkm hangi dis S:;:I‘:I:I:I;n:;uc’:l: - degerlendirilmistir.
Dis macunu kullanmiyor _
C s alakalt hig y o1du
oldu mu?
EGonT e et Limitasyonlar
baska bir yetiskinden yardim aliyor mu» Hay:ir 1. Gocuklanin dis firgalama sikhig, kendi inisiyatifierine bagl oldugundan, evde Gnerilen hijyen
C ais ) 8gronai{eyeynlerinden lamalarinin ne 6lgide yerine getirildigi bilinmemektedir.
o'k’:‘:’:i':;";""" 2. Ozellikle kigiik yas grubundaki gocuklarin agiz hijyeni Gl igin ebeveyn destegi gereklidir. Ebeveyn
Dis hekim l:u:: gézlemi degiskenlik géstermis olabilir
3. Cocuklar, baslangigta agiz hijyenine dikkat etseler bile i it kayk is olabilir.
4. Plak olgd dn ayni kisi findan yop olmasi, gézlemci /arkl deniyle sonuglarda degisiklig
VA Sints Plax Indeksi Degisimi VB Siruth Plax ek Degisimi X Sinit Plax Indeks! Degisimi neden olmus olabilir.
5. Plak 6l¢imi klinik or da, yterli ay altinda I digi igin farkhihik gbstelml; olabilir.
6. Ug haftalik takip siresi, kalici davrani degisikligini gozlemlemek igin yeterli ol
7. Yas ve gelisim diizeyine gére hijyen aliskanliklarinda farklar vardir Kigik yas grubundaki ¢ocuklar motor
beceriler agisindan yeterince etkili firgalayamamus olabilir.
8. llk plak él¢imiiniin sabah, ikinci élgimin ise 6gle lerinde I sonuglar etkilemis olabilir. Ogle
saatine kadar gegen sirede ¢ocuklar yemek yemis ve agiz hllﬂ"”"’ uygulamamis olabilir. Bu durum, ikinci
o Atmy e Azamy s S olgdmde plak skorlarinin doha yiksek gikmasina neden olmus olabilir.
© Atmy o Azamy e Degymemy
XD Simuts Plak Inderal Degipimi VE Siruns Plak Indekal Degizimi SONUG
Cahsma sonucunda muayene edilen ¢ocuklarin yarisindan fazlasinin dis tedavisi ihtiyaci oldugu ve
ddzenli diglerini fircalamadig tespit edilmistir.
3. siniflarda uyguladigimiz farkh dis fircalama i knikle I sonucunda ise 3-
B (Cizelge+Brostir) ve 3-D (Brosiir) subelerinde Plak indeksinin en ba;unh sekilde dustigi
gorulmusgtdr.
=y Sy S e Lot Do) (0 = INC D) - -

He



AKDENIZ UNIVERSITESI DIS HEKIMLIGI FAKULTESI

OZEL CALISMA MODULU PROJESI

REJENERATIF ENDODONTIK TEDAVILER

Rejencerasyonla Kokten Degisim

PROJE D{_\NIS_MA}fI‘:‘ :ROF. DR. ALPER KUSTARCI PROJE GRUBU OGRENCILERI: Ege Deniz ERGIL, Yusuf GENG, Barig ALTUNOK, llayda SIMSEK, Ahmet DING, Batuhan Berk
PROJE SOZCUSU: Ahmet Can KAR DEMIRCAN, Rana BABAZADE, Hiseyin Ersin AKKUS, Ahmet Can KAR

PROJE SURESI: 2024-2025 AKADEMIK YILI, BAHAR DONEMI
PROJENIN KONUSU, KAPSAMI VE AMACI

Konu: Bu 6zel ¢calisma modalinde, geng kalici dislerde meydana gelen pulpa nekrozu durumlarinda uygulanan rejeneratif endodontik tedavi (RET) protokolleri ele alinmigtir. Hucresel ve doku muhendisligi temeli o,
modern yaklasim, geleneksel apeksifikasyon yontemlerine alternatif olarak, canli doku olusumunu ve kok geligiminin devamini hedeflemektedir.

Kapsam: Proje, RET'lerin tarihsel geligimini, hucre, blyome faktérleri ve iskele materyalleri gibi temel bilegenlerini, klinik protokollerini (irrigasyon, medikament, kanama indUksiyonu vb.), endikasyonlarini ve
kontrendikasyonlarini, giincel literatir 1s13inda bagar kriterlerini ve klinik sonuglarini kapsayan bir literatr taramasi ve vaka 6rnekleri incelemesiyle yaratuimastar.

Aynica d3rencilere rehberlik edilerek bilimsel kaynak tarama, analiz etme ve poster sunumu hazirlama becerileri kazandiriimigtir.

Amag: Bu modal ile dgrencilerin, RET'lerin bilimsel temellerini ve klinik uygulama basamaklarini égrenmeleri, biyolojik iyilesme streglerini anlayarak minimal invaziv tedavi yaklagimlarini degerlendirmeleri, gunce
JiteratQrid yorumlama ve elegtirel dugnme yetkinliklerini gelistirmeleri amaglanmistir. : B

PROJENIN HEDEF KITLESI: Dig Hekimligi Fakultesi 3. sinif 8grencileri

PROJENIN iSLEYISi VE PROJE ETKINLIKLERI

Projede ilk olarak dgrenciler ile RET'nin tarihsel gelisimi, agamalan ve ginm0zdeki uygulama alanlari ile ilgili 6n bilgiler verilmistir. Daha sonra PubMed ve DergiPark k
Sl : 5 gt 3 ullanilarak makale taramalarinin nasil yapilacag
oretilmis, Amerikan Endodontistler Birligi ve Avrupa Endodontistler Birligi'nin RET ile ilgili rehberleri incelenmistir. g ol yapEeta

Ogrenciler ile dozenli toplantilar yapilarak ulusal ve uluslararasi dergilerden makaleleri sunmalari istenmis ve RET ile bilgi dzeyleri artinimistir. Vaka raporlan da ayrica sunum olarak hazirlanmig ve incelemeleri
yapilmigtir.

Son olarak hazlrladlklan'RET sunumunu 3. ve 4. sinif dgrencilerine sunarak konu ile ilgili bilgilerini aktarmalari istenmis ve akran egitimi yapmalari da saglanmigtir.

~

PROJENIN OGRENIM HEDEFLERI

+ RET kavramini, tarihgesini ve geleneksel yontemlerie farklarini agiklayabilir.

* RET uygulamalarinda kullanilan hacre kaynaklarini, blyOme faktorlerini ve scaffold materyallerini lamrr}layabllir.

* RET'e 62g0 Klinik protokol basamaklanni (irigasyon, medikasyon, kanama indksiyonu vb.) siralayabilir.

+ Endikasyon ve kontrendikasyonlari klinik senaryolar Ozerinden ayirt edebilir.

* Literator tarama ve analiz yéntemlerini kullanarak bilimsel bilgiye ulagsma ve yorumlama becerisi gelistirebilir.

* Poster hazirlama ve sunma slregleriyle birlikte akademik sunum becerilerini uygulayabilir.

+ RET'nin Klinik sonuglarini vaka érekleri 0zerinden degerlendirerek, elegtirel dusunme ve kanita dayali karar verme yetkinliklerini gelistirebilir.

A RSN TR
AN TR
\ WU 1 %

il 2 s

PROJEDEN BEKLENEN SONUGLAR VE KATKILAR
EE—

Bu 6ze| calisma modula sonunda, 63rencilerin RET'e iligkin temel bilimsel kavramlan ve Klinik uygulama basamaklanini kavramalari, hocresel biyoloji ve doku mohendisligi temelli yaklagimlar konusundd
disiplinleraras: farkindalik kazanmalari beklenmektedir. Ayrica 6grenciler, vaka ornekleri ve literatQr taramalari yoluyla kanita dayali klinik karar verme, elegtirel d0sinme ve bilimsel analiz becerilerini geligtirirken
akademik sunum yapma ve poster hazirlama sQreglerine aktif katilarak mesleki 6zgaven ve motivasyonlanini artirma firsati bulmuslardir, Bu proje, hem bilgi dozeyinde hem de Klinik ve akademik agidan 6grencilere
€0k yonl katkilar saglamayi hedeflemistir.
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$ A Ogrencilerin Goziinden Preklinikte Endodonti

Gor, égren, uygula: preklinikten klinige ilk adim

1982 »
ANTALYA

Proje Danismani/Damismanlari: Dog.Dr. Damla KIRICI
Proje Asistanlari: Sena Cing, G6zde Beskonak

Proje Sozciisii: Giilay Ballica,, Muhammet Emin San
Proje Grubu Ogrencileri: Gillay Ballica, Elif Sude Tungyiirek, Dana Kabylbayeva, Fiodor Covricov, Ece
Nur Fidan, Muhammet Emin Sari, §eyma Nur Karakuyu, Muhterem Can Aktar, Zehra Betlil Aksoy,
iremnur Al, Kader Yildinim

Proje Gondilliileri: Anketi cevaplayan 2., 3. sinif 6grencileri

Projenin Kapsami, Konusu: Bu proje, dis hekimligi fakiiltesi 2. ve 3. sinif
agrencilerinin endodonti preklinik egitimine iliskin algilarini degerlendirerek,
egitim sirecini daha verimli hale getirmek amaciyla tasarlanmis 6zel bir
calisma moddlidir. Anket sonuglarina dayanarak, égrencilerin teorik bilgi

dizeyleri, klinik uygulama yeterlilikleri ve egitim ortamina iliskin Projenin Ggrenim Hedefleri: Ggrencilerin tasarim programlarinda
memnuniyetleri analiz  edilmis ve modiil bu ihtiyaglara yénelik calismayi, anket verilerini toplamayi, ¢alisma konusunu arastirmay ve
yapilandinlmistir.

grup ¢alismasini 6grenmesidir.

[ y oj donti i il taa[ani;iél
sinif dis hekimligi 6gr rini kapsamaktadir. 3 &

Projenin isleyisi ve proje etkinlikle iz On Test ve Anket Uygula

or ast;
Ogrencilerin mevcut bilgi, beceri ve memnuniyet dilzeylerinin él¢iilme ’

Preklinik ortami 6grenciye elveriglidir (hijyen, Preklinikte verilen 8devier ev ortaminda Kok kanal tedavisi sirasind dolum yaparken Kok kanal tedavisi sirasinda diste perforasyon
aydinlatma, havalandirma) yapiimaya uygundur yeterli hissediyorum olusturdum
b

%\.

Radyografi kullanarak ¢alisma boyu belirleme Kok kanal tedavisi sirasinda diste galisma boyu
konusunda yeterliyim kaybi yagadim

Preklinikte kullanilan modeller (gekilmis dis,
fantom gene..) yeterlidir

yeterli ilgi ve yonlendirme Diglere girig kavitesi agarken kendimi yeterli Preklinik egitim sdrecinde kag adet dige kok
alabiliyorum hissediyorum kanal tedavisi uyguladiniz? Sinav ve uygulnmbjﬂ::d';] verilen puanlar
objektiftir

Preklinik uygulamalan klinige gegiste yardimai Kok kanal tedavisi sirasinda preparasyon Kok kanal tedavisi sirasinda alet kinlmasiyla Endodonti preklinik egitiminin genelinden
olacakur yaparken yeterli hissediyorum Kargilagtim memnunum

IR PE TR L)

Katiimcilarin %54,5 3. dénem, %45,5 2. dénem ogrencisidir. :
"Endodonti dersinde verilen teorik bilgiler yeterlidir." sorusuna katilimcilarin %59,8' "Kesinlikle katiliyorum" diyerek teorik egitimi ye.terll bulmustur.
“Lateral ve vertikal kondensasyon teknigiyle kik kanal doldurma becerim yeterlidir." sorusuna %40,2 "Katiliyorum", %33,9 "Kesinlikle katiliyorum
bildirmistir, K
"Fanton’: laboratuvarinda gegirilen siire yeterlidir." sorusuna %34,8 "Kesinlikle katiliyorum", %33,9 “Katiliyorum" demistir. %16,1 olumsui yanit verm:i“": i
Radyografi kullanimi ve yorumlamaya yénelik egitimin yeterli olduguna katiimcilarin %29,5 "Katiliyorum", %22,3 "Kesinlikle katiliyorum" cevabini vf@li ,l:i B
"Manuel ve doner si: lerle ¢alismaya hakimim." sorusuna %31,2 "Katiliyorum", %28,6 "Kesinlikle katillyorum" yaniti verilmistir. %‘20.,5 oI:JmsUf 9’0"15 ! amtf/ er.mi;tin
"Kanal irrigasyonunda uygun soliisyon ve teknik secme bilgim yeterlidir." %37,5 "Katiliyorum", *%36,6* "Kesinlikle katiliyorum" demistir. - %17* olumsuz y

Apex bulucu kullanma konusunda yeterliyim." sorusuna %33 “Kesinlikle katiliyorum", %25 "Katiliyorum" yaniti vermistir. %31,2 kararsiz k””"'ff"‘ <t %17 olumsuz gords bildirmistir
"Kok kanal tedavisinden sonra gegici veya kalict dolgu yapma becerim yeterlidir." sorusuna %35,7 "Kan{:yorur_n", 9%27,7 "Kesinlikle katiliyorum" demistir.

9%21,4 kararsiz kalmistir. S
" yaniti vermistir. %17 olumsuz gorus

929,5 kararsiz kalmistir.

Projeden beklenen sonuglar ve katkilar:

Ogrencilerin endodonti alanindaki teorik bilgi ve klinik uygulama yeterliliklerinin artmast

Klinik hatalarin azalmas:

Egitim ortami, materyal kullanimi ve 6gretim sdrecine yonelik 6grenci memnuniyetinin yikselmesi
Ogrencilerin klinik sdrece daha hazir, 6zgivenli ve bilingli gecis yapmalarinin saglanmasi

Odretim Gyeleri igin 6§renci Ihtiyaglarina dayal geri bildirim ve mifredat gelistirme firsatlan sunulmasi




£

W UNIe

I
¥
=

Dijital Platformlar, Mesleki Gelisim i¢in Bir Aractir, Amag¢ Degil !

Proje Damigmani: Dog. Dr. Ozlem CSTON
Profe Asistamlars: Ary. Gor, Dt Orhan PARLAKKAYA ve Ars, Gor, Dy, YUSIF DANZIVEV

Praje Sézeiisii: Mustafo Furkan AKGUNES,
Proje Grubu Ogrencileri: Ali Emir KORKMAZ, Berfin GIRGIN, Berke GOK, Cagla UMAR, Emre KOYNUK, Fatma Seda YILDIRIM,
Famail DPAGGOL, Muhammed Abrek SIRIN, Mustafa Furkan AKGUNES, Rabia YAZICT, Sultan Sude SAYDAM, Urku HAYRAT

Projenin Kapsamt, Keomusw: Sosyal medya, bilgive hizh erisim ve mesleki
veterliligi arrma agtsindan donemli bir aractir. Proje Kapsamunda, sosyval medyanin
olumlu (hilimsel igerik takibi, profesvonel ag kurma, dijital kimlik olugturma) ve
olumsuz etkileri degerlendiriimektedin

Projenin Amacr: : Bu proje, dis hekimligi dgrencilerinin, sosval

medya  kullamm  aligkanbklanmin, mesleki  gelisimlerine  olan  etkilering
deferendinmeyi  amaclamaktadie. Dis  hekimlifi  ofrencilennin  sosval  medya
kulianim aliskanhklan analiz ederck, bu aliskanliklarin mesleki gelisim, bilgi
edinme, dijital kimlik olusturma ve profesyonel farkindalik izenindeki etkilerin
ortaya koyvmakur.,

Hangl Fatiermian Mesieki Big Ecinmek igin KslBansyorusur?

Prajenin Ofrenim Hedefleri:

= Sosyal medyamn cglence, cgitim ve mesleki kullanum farks ayart edebilin

- Profesyonel dijital kimlik bilinci gelistirir.

- Sosyal medyanmin mesleki gelisime ctkising degerlendinr

Prafenin islepisi ve praje etkindikleri:

- Literatiir taramast yvapilmgtir ve anket Glgedi bu taramalar igfinda hamrdanmgtr,
-Anket, Akdeniz Universitesi Dig hekimbigi Fakiiltesindeki 126 kadun ve 109 erkek
stajyer dfrencive Google Forms (zerinden uygulannustir,

-Anket formu sosyal medya kullanmmm ve katihmcilann sosyo-demografik
dzelliklerini degerlendirmek amaciyla 40 sorudan olusmaktadir.

= Veriler toplamp analiz edilmigtir.

Somval Ml Colwum hvaos)
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Projeden beklenen sonuglar ve katkilar:
Sosyal medya kullanimimn mesleki gelisime etkisi netlestinilecektir,
= Bilgi edinme, mesleki veterlilik ve dijital kimlige etkisi ortaya konacaktir.
* Dis hekimlifii Girencilerinin sosyal medya profillert belirlenccektir,
= Hangi platformlar., ne amagla ve ne sikhkla kullandiklan ghsterilecektir.
= Dijiral okuryazarhk farkindalfi artimlacakir
* Bilg kirliligi avirt edilecek, giivenilir igenik segimi biling olusacaktin

Sonug: Ogrenciler, sosyal medyanin hem temel bilgilerin anlagimasinda hem de bu
bilgilerin klinik uygulamalara aktanimasinda fayda sagladiiin belirtmistic. Ozellikle
YouTube ve Instagram gibi gérsel icerik agirhikh platformiar, Sgrenme strecinde daha
cok tercih edilmektedir. Dis hekimligi gibi hem teorik hem de pratik bilgi gerektiren bir
alanda, sosyal medyamin kontrolll ve egitim amach kulamm, Sfrenciler tarafindan
aktif sekilde benimsenmekte ve mesleki gelisimlerine clumiy katk) saglamaktadir.



KAHVENIN SICAK VEYA SOGUK
OLMASI KOMPOZIT
RENKLENMESINI ETKILER Mi?

Proje Danismani: Ogr. Gor. Uzm. Dt.Nilay BAYRAKTAR
Proje Asistanlan: Ars. Gor. Menekge ERSOYSAL
Proje Sézciisii: Berfin Ergiin, Arda Kutay Onal

Proje Grubu Ogrencileri: Berfin Ergiin, Arda Kutay Onal, Emre Atay, Mustafa Duran, Bayram Can Sert, Halil Kaan Usta, Muhammed Can Ozgigek, Ibrahim Mehmet Yalgin,
Bilal Bostan, Ubeyt Sait Arikan, Salih Vural, Emre Yener

Proje Siiresi: 2024-2025 Akademik Yili, Bahar Dénemi

Projenin Kapsami, Konusu: Estetik, dig tedavisi uygulanan hastalar iin 6nemli bir faktsr olup, bagaril sonuglarin elde edilmesinde kritik bir rol oynamaktadir. Rezin kompozit
materyaller, gok yénlii ézellikleri nedeniyle dogrudan restoratif islemlerde yaygin olarak tercih edilmektedir. Bu materyallerin, gevredeki dig dokularyla hem baslangigta hem
de uzun vadede renk uyumu sadlamas, restorasyonun estetik bagarisi agisindan biiyik snem tagimaktadir. Ancak, rezin kompozitlerin gesitli ieceklere siirekli olarak maruz
kalmast, zamanla istenmeyen renk dedisikiiklerine neden olabilmektedir. Bu galismada, giiniimiizde yaygin olarak tiketilen sicak kahve ile zellikle yaz aylarinda sikga tercih

edilen iki farkl soguk kahvenin, iki giincel kompozit rezin materyal iizerinde farkl zaman noktalarinda olusturdugu renk degisimi,ve ylizey puruzlilugu iizerindeki etkileri
degerlendirilmistir.

Projenin Amaci: Bu in vitro galigmada, Klinik uygulamalarda yaygin olarak kullanilan iki farkh giincel dental kompozit materyalin sicak ve soguk kahveye maruz birakilmasinin
ardindan belirli zaman noktalarinda meydana gelen renk degisimi, translusensi ve yiizey piriizlilugu deGerleri incelenmigtir.

Projenin Ogrenim Hedefleri Onerilen projenin, esitli igeceklerin neden oldugu ve dig hekimliginde giincelligini koruyan 8nemli sorunlardan biri olan renk degigimi konusunda

§6zlm Uretmeye ydnelik énemli makale ve sunumlara dénistirilmesi; bu sayede yeni irinlerin gelistiriimesine katki saglamasi ve gelecekteki aragtirmalara énciilik etmesi
amaglanmaktadir.

Projenin Hedef kitlesi: Dig hekimligi 6grencileri, asistanlan ve dig hekimleri

Projenin mali kaynaklar ve biitge kalemleri: Calismada Klinigimizdeki kompozitler(Brilliant, Coltene, isvigre ve 3M ESPE Filtek Ultimate,St. Paul, MN, ABD) renk 8lgiim cihazi
(VITA Easyshade Compact; VITA Zahnfabrik)ve profilometre(Mitutoyo, Tokyo, Japonya) kullanilmigtir.

PROJENIN ISLEYISI VE PROJE ETKINLIKLERI:

BULGULAR

i
Kompozt ve Kahve Torferine Gére AE2000 (Borplot) Kompozit Torone, Sol0syona ve Zamana Gore Yazey P0r0z0logo (Ra)
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Renk Degisimi Istatistiksel Bulgular: i

Kontrol grubu ile sicak kahve ve so§uk Americano gruplan arasinda anlamli derecede yiksek AE2000 degerleri tespit edilmistir (p<0.05). Black Roast ile kontrol g_rubu
arasindaki fark da gogu zaman noktasinda anlamh bulunmugtur. Ancak, sicak kahve ile soguk Americano gruplan crcsmﬁdokl farklar istatistiksel ?Iorck anlamh degildir
(p>0.05).Kompozitlerin kahveye maruz birakilmasi renk stabilitesi izerinde snemli bir etkiye sahip olup, en fazla renk degigimi sicak kahve ve soduk Americano gruplarinda
gézlenmistir.

Yiizey Piiriizliiliigii Istatistiksel Bulgulan

Kompozit turtintn yiizey puriizluligi tizerinde istatistiksel olarak anlamli bir etkisi oldugu ortaya konmugtur. Solisyon tirl de istatistiksel Ogld(l[\ anlamli bir etki gostermistir.
SoGuk Americano uygulanan érneklerde Ra dederlerinin hem baglangigta hem de bir hafta sonunda Kontrol grubuna kiyasla daha dugiik oldudu gériilmistir.Zaman faktérinin
ise yuzey plrtzliligu tzerinde anlaml bir etkisi bulunmamigtir.

Transliisensi (TP) Istatistiksol Bulgulan

Gok faktérlu varyans analizi (ANOVA) sonuglarina gére, zaman ana etkisi (p = 0.002) ve kompozit-zaman etkilegimi (p = 0.003) Istatistiksel olarak anlamli bulundu. Buna kargin,
kompozit tipl (p = 0.436) ve kahve tirii (p = 0.674) Ile ilgili ana etkiler ve diger etkilegimler anlamli dedildi (p > 0.05).

Post-hoc analizlerde, baglangig ile 1 hafta arasindaki TP degerlerinde anlamli bir azalma oldugu belirlendi (p = 0.001). Bu azalma hem BRI hem de ULT kompozit gruplarinda

anlamli bulundu (BRI: p = 0.001; ULT: p = 0.032). Dier zaman noktalari arasinda Ise anlamli bir fark gézlenmedi. Kahve turleri arasinda ve dier gruplar arasi kombinasyonlarda
anlamli bir fark bulunmadi.



ORAL KANSER FARKINDALIK VE TARAMA CALISMASI

FARKET, GEC KALMA'!

Proje Danismani/Danismanlari: Dog. Dr. Selmi Tun¢

Proje Asistanlari: Ars Gor. Dt. Ali Ekinci, Ars. Gor. Dt. Elif Naz icat

~ Proje Sozciisii: Ozbay Biiyiik, Kaan Yigit

Proje Grubu Odrencileri: Yusuf Osman, Selin Akartuna, Ozbay Biiyiik, Sila Deniz, Abdullah Can Giirdal, Sevval Ahsen Akdeniz, Alperen Oyke, Duru Buhurcu, Sudenur
- CGalik, Kaan Yigit

I Y ¢ Proje Gonullileri: Caligmalara katilan Dis Hekimligi Fakiiltesi 6grencileri

| Proje Siiresi: 2024-2025 Akademik Yili, Bahar Dénemi

Projenin Kapsami, Konusu: Oral kanserlerin risk faktorleri, belirtileri ve onlenebilirligi ile ilgili farkindalik dl¢lilmiistiir. Farkh yas gruplarindan hastalarla ve ¢esitli
deneyim diizeylerine sahip dis hekimleriyle anket caligsmasi yapilmistir. Elde edilen veriler, erken teshisin onemine dikkat cekmek ve farkindaligi artirmaya yénelik
egitim stratejileri gelistirmek amaciyla analiz edilmistir.

Projenin Amaci: Bu proje, toplumda ve saglik profesyonelleri arasinda oral kanserler ile ilgili bilgi diizeyini, risk faktorleri hakkindaki farkindaligi ve erken taninin
onemine yonelik bilincin ne diizeyde

oldugunu arastirmayi amaclamaktadir.

Projenin Ogrenim Hedefleri: Bu projeyle 6grencilerin, oral kanserler hakkinda bilgi edinmeleri, farkindalik diizeylerini degerlendirme becerisi kazanmalari, bilimsel
arastirma siirecine aktif katihm saglayarak erken teshisin ve hasta egitiminin 6nemini kavramalari amaclanmistir.

Projenin Hedef Kitlesi: Fakilte kliniklerine basvuran eriskin hastalar, Dis Hekimligi Fakiiltesi'nde ogrenim goren dis hekimligi ogrencileri, Fakiilte biinyesinde
gorev yapan dis hekimleri ve 6gretim liyeleri.

Projeyi Destekleyen Kuruluslar: YOK

Projenin Mali Kaynaklari ve Biitge Kalemleri: YOK

Projeden Beklenen Sonuclar ve Katkilar: Bu projeyle, oral kanser konusunda farkindaligin artirilmasi, erken teshisin oneminin vurgulanmasi ve 6grencilerin klinik
bilgi ile iletisim becerilerinin gelistiriimesi amaglanmaktadir.

@ = Projenin Isleyisi ve Proje Etkinlikleri: Proje kapsaminda ilk olarak fakiilteye basvuran hastalara ve fakiilte biinyesinde ¢alisan saglikl ¢alisanlarina oral kanser
». ,j % farkindahgini lgmek amaciyla anket uygulanmis ve elde edilen veriler istatistiksel olarak degerlendirilmistir. Dis hekimligi 6grencilerine, oral kanserin erken

C teshisinde kullanilan boyama yontemleri hakkinda egitim verilmis; uygulamali sunumlar ve poster ¢alismalari yapilmistir. Ayrica, hastalar ve ogrenciler igin
bilgilendirici brosurler hazirlanarak farkindalik artirma ¢alismalari yiiriitilmiistir.Bu siiregcte hem teorik bilgi aktarimi hem de pratik uygulamalarla, toplumsal ve
mesleki farkindalik gelistiriimesi hedeflenmistir.

EN YAYGIN 6. KANSER!
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. dfrenci aragtirma garevlisi uzman ve 4gr Oyesi
E'n.rlet hal'g.rlr
Hastalara yapilan ankette “Oral kanser nedir biliyor Hekimlere yapilan ankette; oral kanser belirtilerini ayirt
musunuz?” sorusuna verilen cevaplara gore; etme konusunda kendinizi yeterli gorilyor musunuz,
Katilimcilarin; 7%52.7'sinin “Hayir bilmiyorum"” cevabi sorusuna verilen cevaplarda katilimcilarin %80.9'u
verdigi goriildi. “HAYIR" cevabini verdi. Hayir cevabi katilimcilarin;

1.%36.4'U ogrenci %7.1i arastirma gorevlisi %7.6'si
ogretim uyesiydi



KANITA DAYALI DiS HEKIMLIGi CALISMA MODULU

“DIS HEKIMLIGINDE UZMANLIK TEZ YAZIMINDA
NEDEN, NASIL, NE KADAR KANIT?"

KATILIMCILAR:
BARIS BERGUDAN
BELBAK
ERVA OZDEMIRCI
DERYA AY
ILAYDA SAHIN
CEREN URAK
ZEYNEP SAN
ELIF ONER
ROBIN TELLIOGLU
AYDIN KABAGOZ
AYDIN BERK VENEDIK
ZEYNEP SUDE DINGC

PROJE DANISMANI: DOC. DR. MEHMET ALI ALTAY
SORUMLU ASISTANLAR: ARS. GOR. SINEM AKSU
ARS. GOR. BELIZ ILKE OZDEMIR

AMAC

OCM PROGRAMI KAPSAMINDA YER ALAN DiS
HEKIMLIGI OGRENCILERININ, DiS HEKIMLIGINDE
UZMANLIK TEZLERININ YAZIMI ASAMASINDA,
UYGULANAN KANITA DAYALI DiS HEKIMLIGi (KDDH)
YAKLASIMLARI KONUSUNDAKI FARKINDALIK VE
BILGILERININ ARTTIRILMASI

YONTEM

o 1- FARKLI ANABILIM DALLARINDAKI TEZ YAZIMI ASAMASINDA OLAN VEYA TEZ YAZIM
SURECINi TAMAMLAMIS ARASTIRMA GOREVLILERI ILE ‘TEZ IGERIGi VE YAZIM SURECINDE KDDH UYGULAMALARINI NASIL
HAYATA GEGIRDIKLERI KONUSUNDA ROPORTAJ YAPILMASI

2- OCM PROGRAMI KAPSAMINDA YER ALAN OGRENCILERE CALISMA ONCESI VE SONRASI YETKINLIKLERINI KARSILASTIRMAYA
YONELIK OZDEGERLENDIRME SORULARININ YONELTILMESI

3- OGRENCILERIN, YAPILAN BU DEGERLENDIRMEYE GORE OLASI KAZANIMLARININ BELIRLENMESI

ARASTIRMA GOREVLILERINE | UZMANLARA YONELTILEN SORULAR

1- TEZ DANISMANINIZIN iSMi VE KONUNUZ NEDIR?
2- BU KONU BELIRLENIRKEN BASLANGIC NOKTANIZ VE MERAK ETTIGINiZ NEYDIi? SiZCE BOYLE BiR
CALISMANIN YAPILMASINA NEDEN IHTIYAC VAR?
3- CALISMANIZIN SIFIR/NULL HiPOTEZI NEDIR?
4- CALISMANIZIN YONTEMINI TARIF EDER MISINiZ?

5- TEZINIZIN YAZIM ASAMASINDA, ILGILI LITERATURU ARASTIRIRKEN HANGI VERITABANLARINA
BASVURDUNUZ? HANGI VERI KAYNAKLARINI (DERGILER, REHBERLER, KITAPLAR VB.) TERCIH ETTINIZ VE
BU TERCIHINIZIN NEDENLERI NELERDIR?

6- CALISMANIZIN GUNCEL LITERATURE VE KLINIK UYGULAMALARA NASIL KATKI(LAR)DA
BULUNABILECEGINI DUSUNUYORSUNUZ?

OZDEGERLENDIRME SORULARI (OCM ONCESi / SONRASI)

1- KDDH UYGULAMALARININ BILIMSEL YONDEN ONEMINi KAVRAMA DUZEYiM
2- KDDH UYGULAMALARININ DiS HEKIMLIGINDE KLINiK YONDEN ONEMIiNi KAVRAMA DUZEYiM
3- DIS HEKIMLIGI UZMANLIK EGITiMi TEZ YAZIM SURECINDE KDDH UYGULAMALARININ GEREKLILIGI KONUSUNDAKI
FARKINDALIGIM
4- Di$ HEKIMLIGI UZMANLIK EGITIMINDE TEZ YAZIM SURECINDE SIK KARSILASILAN KDDH YONTEMLERI KONUSUNDAKI BILGi
DUZEYiM
5- BILIMSEL VE KLiINIK YONDEN DiS HEKIMLIGINDE KANITA DAYALI BILGININ GEREKLILIGINE OLAN iINANCIM VE VE BU BILGININ
SAGLANMASINA YONELIK iLGIM

SONUCLAR
N _ OCMONCESI | OGM SONRASI DEGISIM DEGISIM ARTIS
OGRENCI YETKINLIK YETKINLIK DEGERI YUZDESI
DEGERI DEGERI
A 4,2 6,6 +2,4 %57,14
B 4,8 7 +2,2 %45,83
C 5 7,8 +2,8 %56
D 4,6 7,6 +3,0 %65,21
E 3,2 5,6 +2,4 %75
F 4,4 5,8 +1,4 %31,81
G 4,2 5,8 +1,6 %38,09
H 6 8 +2 %33,33
| 4,2 6,4 +2,2 %52,38
J 4,6 6 1,4 %30,43
K 4,2 6,6 2,4 %57,14
ORTALAMA 4,49 6,65 2,16 %49,30

(Degerler 0-10 arasi olacak sekilde puanlandiriimigtir)

UYGULANAN CALISMA MODULU SONUCUNDA; KATILIMCILARIN iLGILi KONUYA YONELIK YETKINLIKLERINDE DIKKATE DEGER ARTIS
OLDUGU GORULMEKTEDIR. ONCESI VE SONRASI YETKINLIK DEGERLERI ARASINDAKI ANLAMLI ARTIS DUZEYi, AMACLANDIGI
UZERE, HEKIM ADAYLARINA DiS HEKIMLIGINDE UZMANLIK TEZi YAZIMI SIRASINDA KDDH UYGULAMALARININ GEREGI VE YONTEMI
KONUSUNDA BILGI VE FARKINDALIK KAZANDIRMISTIR.

CIKARIMLAR & KAZANIMLAR

KDDH UYGULAMALARI, DiS HEKIMLIGINDE UZMANLIK TEZ YAZIMI VE HAZIRLIGINDA VAZGECILMEZ BIR
UNSUR VE BILESENDIR. BU UYGULAMALAR HAKKINDA DiS HEKIMLIGI EGITiIMi SIRASINDA
KAZANDIRILACAK FARKINDALIK VE DONANIM, HEM AKADEMIK HEM DE KLINIK YONDEN HEKIM
ADAYLARININ YETKIN VE BILINCLIi OLMALARINI SAGLAR.

BU OCM PROGRAMI CIKTILARI ISIGINDA; KDDH UYGULAMALARI EGITIMLERI iLE, GUNCEL VE BILIMSEL
YONTEMLERLE ELDE EDILMIS MESLEKI BILGILERIN KAZANIMINA VE SURDURULMESINE FAYDA
SAGLANABILECEGiI KANAATINE VARILMISTIR.




Teknolojiyi Dogru Kullan, Omurgani Koru:  } al
Riskler ve Coziimler =q, 0

Durusun Gelecegin!

Proje Danismani: Dog. Dr. Ozlem Daltaban

Proje Asistanlarn: Ars.Gor. Tank Polat , Ars. Gor. Mert Eren Katik

Proje Sozcisii: Metin Korkut

Proje Grubu Ogrencileri: Mehmet Emin Sahin, Rea Atik, Cennet Siingii, Mert Ali Ardafj, Enes Berke Unal, Celal Ouzhan
Yildirim, Ozge Gb6§ls, Serpil Goskun, Ahmet Giirkan Kiyak, Metin Korkut

Proje Siiresi: 2024-2025 Akademik Yili - Bahar Dénemi Ozel Calisma Modiilii PER-322

Projenin Kapsami ve Konusu
Teknoloji bagimlilifs, ekran karsisinda gegirilen sirenin artmasina neden
olarak kas-iskelet sistemi (KIS) sagligini olumsuz yinde etkilemektedir.
Ozellikle cep telefonu kullaniminda basin uzun siire dne efilmesi,
teknoloji boynu (Text Neck) adi verilen durug bozukluguna yol agarak
boyun, omuz ve sirt agnlan ile el-parmaklarda uyusmaya neden
olmaktadir.
Dis hekimbig dgrenciler ise uzun soreli statik duruslar ve tekrarlayan
postiiral yiklenmeler nedeniyle KIS problemleri acisindan yiksek risk -
altindadir. Klinik uygulamalardaki biyomekanik zorlanmalara ek olarak, e
mobil cihazlann hem akademik hem de sosyal amaclarla yogun ve
ergonomik olmayan sekilde kullanilmasi da KiS problemierinin
gelisiminde etkili olabilmektedir.

Projenin Amaci
Bu caligsmamin amaci, dis hekimligi d@rencilerinde akilli telefon
kullammimin  kas-iskelet sistemi sagh@ (zerindeki etkilerini
belirlemek ve bu konuda farkindalik olusturmaktir,
Projenin Ogrenim Hedefleri

Teknoloji kullanimimin postir ve KIS saglif Gzerindeki etkilerini bilir,

Dig hekimligi uygulamalarinda ergonomik risk faktorlerini tanimlar.

Dig hekimligi pratiginde ergonomik farkindaligin dnemine yonelik

gozim onerileri sunar.

Bilimsel arastirma projesi planlama asamalann bilir.

masinin Gnemini ve etkili iletisim kurmay bilir,

Projenin Hedef kitlesi
Dig Hekimligi Fakiltesi Ofrencileri
Projenin isleyisi ve proje etkinlikleri
» Konuyla ilgili literatir taramas: yapaldi.
= Bilgi duzeyi ve farkindali@ dlgmek igin anket hazirland.
» Etik kurul onayr ve kurum izinten alnds.
+ Efitici afigler hazirlanarak fakiiltedeki panolarda sergilendi,

Projeyi destekleyen kuruluslar: Yoktur
Projenin mali kaynaklan ve biitge kalemleri: Kirtasiye masraflan

Riski Azaltmak lgin
Altin Kurallar

e h---'dlhm.n
e |

BoyFasa adime

Projeden beklenen sonuclar ve katkilar: Dis hekimligi dgrencilerinde ergonomi bilincini artirarak saglikh teknoloji kullamim aligkanbiklan kazandirmay
hedeflemektedir
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