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REHBERLIK VE PSIKOLOJIK DANISMANLIK BOLUMU

TOPLUMSAL DUYARLILIK VE KATKI PROJELERI
PROJE SONUC RAPORU

1. PROJENIN ADI/ SLOGANI

Zorbalik Yok, Dostluk Cok!

2. PROJENIN KONUSU:

Bu proje, dezavantajli bir bolgede bulunan ve rehberlik servisi olmayan bir ilkokulda
akran zorbaligini 6nlemeye yonelik farkindalik ve beceri geligtirme c¢alismalari
yiritmeyi konu almaktadir. Proje, Kepez iice MEM’e bagli Kaan Turan ilkokulu 3. ve
4. sinif 6grencilerine yonelik yasantisal ve oyun temelli sinif rehberlik etkinliklerini
iceren, 5 haftalik bir mudahale programi olarak tasarlanmistir. Bununla birlikte
ogretmen, veli ve okul idaresine yonelik bilgilendirme ve farkindalik ¢alismalari da
projeye dahil edilerek okulun tum paydaglarini kapsayan koruyucu ve oOnleyici bir
yaklasim benimsenmistir. Proje kapsaminda ogrencilerin guvenli, destekleyici ve
kapsayici bir okul ortaminda egitim gérmelerine katki saglanmasi hedeflenmistir.

3. PROJENIN AMACLARI/ HEDEFLERI:

Bu projenin genel amaci, rehberlik servisi bulunmayan ve dezavantajli bir bolgede yer
alan ilkokulda akran zorbaligini dnlemek ve 6grencilerin sosyal-duygusal becerilerini
guclendirmektir. Bu genel amag dogrultusunda:

e Ogrencilerin zorbalik tirlerini tanimalarini ve zorbah@in etkileri hakkinda

farkindalik kazanmalarini saglamak,

Empati kurma, duygu tanima ve duygu dizenleme becerilerini gelistirmek,

Problem ¢cd6zme ve catisma ¢6zme becerilerini desteklemek,

s birligi, saygi ve olumlu iletisim davraniglarini artirmak,

Zorbaliga tanik olan 6grencilerin uygun yardim arama davranigi gelistirmelerini

tesvik etmek,

o Ogretmenlerin zorbali§i erken fark etme ve sinif igi 6nleyici stratejiler uygulama
becerilerini desteklemek,

e Velilerin zorbalik belirtilerini tanima ve ¢ocuklarina destek olma konusunda
farkindaliklarini artirmak,

e Okul idaresi ile ig birligi icinde suardurulebilir zorbalhk karsiti tutum ve
uygulamalarin gelistiriimesine katki saglamak hedeflenmisgtir.



e Proje kapsaminda surdurUlebilirligi desteklemek amaciyla, sponsor destegi ile
Ozellikle duygular, iletisim ve empati temali ¢ocuk kitaplarindan olusan bir kutuphane
kosesi tasarlanmistir. Bu kitaplik, etkinlik igerikleriyle iligkilendirilerek 6grencilerin
sosyal-duygusal gelisimlerinin proje sonrasinda da desteklenmesine katki
saglayacaktir. Bdylece proje etkisinin uygulama sureciyle sinirli kalmamasi ve okul
ortaminda kalici bir kaynak olusturulmasi hedeflenmisgtir.

4. PROJENIN HEDEF KITLESI:

Projenin birincil hedef kitlesi, Kaan Turan ilkokuluna devam etmekte olan 3. ve 4. sinif
ogrencileridir. ilkokul dénemi, akran iligkilerinin yogunlastigi ve sosyal kabuliin 6nem
kazandigi bir gelisim donemdir. Empati, duygu duzenleme ve problem ¢ozme becerileri
bu yaglarda gelismeye baglamaktadir. Ayni zamanda zorbalik davraniglari bu yaslarda
gorunur hale gelmektedir. Dolayisiyla bu yaglarda gergeklestirilen onleyici ¢caligmalar
ilerleyen yillardaki daha zorbalik davraniglarini onleyebilmekte, 6grencilerin iyi olusuna
katki saglamaktadir.

Projenin ikincil hedef kitlesi ise okulun &gretmenleri, velileri ve okul idaresidir.
Zorbalikla mucadelede kalici etki saglanabilmesi igin yalnizca 6grencilerle degil, okul
ekosisteminin tUm paydaslariyla c¢aligiilmasi gerekmektedir. Rehberlik servisi
bulunmayan ve psikososyal destek hizmetlerine erigsimi sinirh olan bu okulda
yuruttlecek proje, egitimde firsat esitligini destekleyen koruyucu-6nleyici bir midahale
niteligi tagimaktadir.

5. PROJEYi DESTEKLEYECEK KURULUSLAR:

Kepez RAM

Kepez Belediyesi

Kepez ilge Milli Egitim Mudirltgi
Kaan Turan ilkokulu

Akdeniz Universitesi

Akdeniz Universitesi Egitim Fakiiltesi

6. PROJE PERSONELLERI:

Proje Danismani: Ogr. Gér. Dr. Seval Apaydin

Proje Asistani: Esra Elif Avci

Proje Sozciileri: Mehmet Yusuf Gul
Omer Gunduz

Proje Grubu Uyeleri:

Esra Elif Avci Sudenur Tas

Mehmet Yusuf Gul Naside Cansu Tan
Omer Gindiz Sinem Cemre Ozdogan
iklim Ceyhan Melike Oztiirk

Berfin Cicek Ceren Yiimaz



Proje Goniilluleri:

Alperen Deniz Yildiz Furkan Biyikli
Mucahit Hamza Satici Elif Nur Tagdemir
Aygul Akkaya Hulya Ayvaz
Ramazan Selman Akar Sena Yavuz
Sevgin Caglar Has Nazlican Gukkiyas
Ece Eryuva Busenur Dalgi¢

. PROJENIN ISLEYiSi:

Proje hazirlik sureci 9 Subat — 30 Mart tarihleri arasinda gergeklestirilmistir. Bu strecte
oncelikle ders kapsaminda proje akademisyeni Ogr. Gér. Dr. Seval Apaydin tarafindan
“Proje Doéngusu Yonetimi” egitimi alinmis, proje basvuru formu incelenmis ve proje
fikirleri tartisilmistir. Hedef agaci, sorun agaci ve SWOT analizi gergeklestirilerek proje
konusu ve slogani segilmistir. Ardindan RPD Anabilim Dali Ogretim Uyesi Dog. Dr.
Evrim Cetinkaya-Yildiz’dan “Okullarda Akran Zorbaligi ve Mudahaleleri” konulu 2 ders
saati suren egitim alinmistir. Egitimlerin ardindan projede uygulanacak etkinlikler MEB
sinif rehberlik etkinlikleri arasindan segilerek kararlastiriimis ve uyarlanmis, haftalik
planlar ve is bolumua yapilmistir. Etkinlikler 6 Nisan haftasinda baslamis ve 4 Mayis
haftasinda tamamlanacak sekilde toplam 5 hafta sGrmustir. Bu suregte, Akdeniz
Universitesi Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik (PDR) Balimi 3. sinif égrencileri,
supervizyon destegiyle haftada bir ders saati olmak Uzere okulun 3. ve 4. sinif
ogrencilerine yonelik sinif rehberlik etkinlikleri uygulamistir. Etkinlikler yasantisal ve
oyun temelli olarak planlanmis olup; empati gelistirme, duygu duzenleme, olumlu
iletisim, is birligi ve zorbalikla bas etme becerilerini desteklemeyi amacglamaktadir.
Uygulamalar, yapilandiriimis haftalik icerikler dogrultusunda yurutilerek ve her sinifa
5 hafta boyunca dizenli olarak birer ders saati etkinlik gerceklestirilmistir. Ayni
zamanda haziran ay! seminer doneminde (29 Haziran- 1 Temmuz) alan uzmani
akademisyenler tarafindan okul paydaslarina yoénelik bilgilendirme c¢alismalar da
yurutulecektir. Bu kapsamda velilere yonelik bir egitim programi, 6gretmen ve okul
idarecilerine yonelik bir egitim programi gerceklestirilecektir.

. PROJENIN SURESi: 5 HAFTA: 2025-2026 Akademik yili, bahar ddneminde;
Kaan Turan llkokulunda, hafta i¢i 1 ders saatinde (40 dakika) 5 haftalik uygulamalar.

. PROJENIN ETKINLIKLERI:

1.HAFTA: Tanisma ve Ontest Siireci

ik hafta dgrencilere 6n test olarak “Cocuklar icin Duygu Diizenleme Olgegi Cocuk
Formu (CDDO), Kisaltilmig Okul iklimi Olgegi (KOIO), KA-SI Cocuk ve Ergenler igin
Empatik Egilim Olgcedi — Cocuk Formu ve Egitim Oncesi Farkindalik Anketi”
uygulanmistir. Ardindan, 6grencilerle tanisma oturumu gergeklestirilmistir. “Gérinmez
Baglar Oyunu” ve “Arkadasini Bul” etkinlikleri uygulanarak 6grencilerin birbirlerini
tanimalari, ortak 6zelliklerini kesfetmeleri ve grup aidiyeti gelistirmeleri hedeflenmigtir.
Ogrenciler etkinliklere istekli katilim gostermis, dzellikle ortak dzelliklerini kesfetme
surecinde eglendikleri gbézlemlenmistir. Grup igerisinde iletisim kurmakta zorlanan
dgrencilerin bile etkinlikler ilerledikce daha aktif hale geldigi gérilmustir. Ogrenciler



grup ortamina kisa surede uyum saglamistir. Cekingen ogrencilerin sure¢ iginde
iletisime daha acik hale geldigi gézlemlenmistir. Grup aidiyeti ve arkadaslik iligkilerinde
olumlu bir baslangi¢ olugsmustur.

2.HAFTA: Zorbalik Tirleri ve Rollerinin Ogrenilmesi

ikinci hafta 6grencilerle zorbaligin tanimi, tirleri ve zorbalikta yer alan roller hakkinda
bilgilendirme sunumu gergeklestiriimistir. Sonrasinda “Dogru Bardagi Bul” etkinligi ile
ogrencilerin zorbalik tdrlerini gunluk yasam ornekleri Uzerinden ayirt etmeleri
saglanmistir. Ogrencilerin etkinlik sirasinda 6zellikle fiziksel ve sdzel zorbali
kolaylikla ayirt edebildigi, ancak sosyal ve siber zorbalik gibi turlerde baglangicta
zorlandiklari gézlemlenmigtir. “Renkli Roller Oyunu” etkinliginde o6grenciler zorba,
magdur ve seyirci rollerini temsil eden kartlarla aktif katilim gdstermistir. Ogrencilerin
magdur rollne iligkin cimlelerde empatik tepkiler verdigi ve seyirci rolinin énemini
fark etmeye basladiklari goralmustar. Etkinlik sonunda 6grencilerin zorbaligin yalnizca
fiziksel davraniglardan ibaret olmadigini kavradiklari degerlendirilmistir. Ogrenciler
etkinliklerde yuksek motivasyon gostermigtir. Gunlik yasam ornekleri Uzerinden
ogrenmenin kalicihgi artirdigi gézlemlenmistir. Empati kurma ve rol ayirt etme
becerilerinde geligsim gorulmustur.

3.HAFTA: Empati ve Savunucu Rolunun Geligtiriimesi

Uglincli hafta “Zorbalik Dedektifleri: Gizemli Davalar” etkinligi uygulanmistir.
Ogrenciler kendilerine verilen senaryolar tizerinden olaylarin zorbalik olup olmadigini
degerlendirmig, magdurun duygularini analiz etmis ve ¢ozum yollari Uretmistir. Stre¢
boyunca oOgrencilerin problem ¢6zme becerilerinin aktif sekilde kullanildigi
g6zlemlenmistir. Ogrencilerin blyik kismi magdurun yasadigi duygulari dogru sekilde
ifade edebilmis ve zorbalik karsisinda sessiz kalmamanin énemini vurgulamigtir.
Ozellikle grup tartismalarinda 6grencilerin birbirlerinin fikirlerine saygih yaklagmalari
dikkat cekmistir. “Zorbaliga karsi gelme yemini” slrecinde o6grencilerin etkinligi
ciddiyetle benimsedikleri ve kendilerini sorumluluk sahibi hissettikleri gozlemlenmistir.
O hafta derste bulunmayan arkadaslarina sonraki haftalarda panoda asili olan yemin
gorselini ve dedektif oyununu ilgiyle anlattiklari gézlemlenmistir. Ogrencilerin empati
dizeylerinde artis gézlemlenmistir. Savunucu rolunin énemi égrenciler tarafindan fark
edilmigtir. Ogrenciler ¢bziim Uretme konusunda yaratici fikirler gelistirmistir.

4. HAFTA: Duygu Farkindalgi ve Drama Caligsmasi

Doérdinct hafta “Duygular Diyart Drama Oyunu” uygulanmigstir. Drama etkinligi
sayesinde ogrenciler temel duygulari tanima, ifade etme ve bagkalarinin duygularini
anlama firsati bulmustur. Ogrenciler ézellikle mimik ve beden dili kullanarak duygu
canlandirmalarina aktif katiim gostermistir. Ofke sahnesinde yapilan nefes
egzersizine ogrencilerin dikkatle katildigi ve gunluk yasamlarinda kullanabileceklerini
ifade ettikleri goéralmustir. Uzintd ve korku bolimlerinde 6grencilerin - kendi
yasantilarindan ornekler paylagmalari, etkinligin igsellestirildigini gostermigtir. Drama
yontemi  sayesinde ogrencilerin  duygusal ifade becerilerinin  gugclendigi
degerlendirilmistir. Drama sonrasi 6grencilere dagitilan bilgilendirici stickerlari sonraki
hafta defterlerine yapistirdiklari gézlenmistir. Ogrencilerin duygularini ifade etme
becerileri gelismistir. Empati ve duygu farkindaliginda artis gézlemlenmistir. Drama



yontemi 6grencilerin surece aktif katihmini artirmistir. Sonraki haftalarda bile etkinligi
heyecanla anlattiklari gozlenmis, olumlu geribildirimler alinmistir.

5.HAFTA: Fidan Dikimi, Degerlendirme, Sontest ve Veda Sureci

Son hafta 6grencilerle birlikte zeytin agaci dikimi gergeklestirilmistir. Zeytin agacinin
barig ve arkadasligin semboli oldugu aciklanmig, ogrencilerin etkinligi anlamlh
bulduklar gozlemlenmigtir. Agac dikimi sirasinda 6grenciler is birligi igerisinde hareket
etmis ve ortak sorumluluk alma davranigi gostermistir. Ardindan “Emoji Patikas!”
etkinligi  uygulanmistir. Bu etkinlikle 0Ogrencilerin  sureci degerlendirmeleri
hedeflenmistir. Ogrenciler stire¢ boyunca en gok hoslandiklari etkinlikleri, dgrendikleri
bilgileri ve duygularini paylasmistir. Ogrencilerin  biyiik ¢ogunlugu etkinliklerin
eglenceli ve dégretici oldugunu ifade etmistir. Ozellikle drama etkinligi ve dedektiflik
oyununun ogrenciler tarafindan en sevilen galismalar arasinda oldugu gorulmustur.
Haftanin sonunda égrencilere son testler, 6gretmenlere ve okul mudurine de etkinlik
surecinin sonunda gozlemlerini yansitacak 13 anket sorusu ve 3 agik uglu sorudan

olusan degerlendirme formu uygulanmistir.

Ayrica son hafta gerceklestirilen veda etkinligi kapsaminda 6gdrencilerle birlikte proje
temali pasta kesimi yapiimigtir. Pastanin Uzerinde proje adi ve sure¢ boyunca islenen
dostluk, dayanisma ve zorbaliga kargsi birlik mesajlarini yansitan gorseller yer almigtir.
Ogrenciler igin hazirlanan bu etkinlik, strecin olumlu ve unutulmaz bir aniyla
tamamlanmasina katki saglamistir. Pasta kesimi sirasinda o6grencilerin oldukga
heyecanli ve mutlu olduklari, proje surecine dair aidiyet duygularini ifade ettikleri
g6zlemlenmistir. Gergeklestirilen bu etkinlik sayesinde 6gdrencilerin grup Uyeleriyle
birlikte keyifli vakit gecirmeleri saglanmig, sire¢ boyunca kurulan olumlu iligkiler
pekistiriimistir. Veda etkinligi niteligi tasiyan pasta kesimi, égrencilerin projeyi olumlu
duygularla hatirlamalarina katki saglayan sosyal ve duygusal agidan destekleyici bir
calisma olarak degerlendiriimistir. Ogrencilerin akran zorbali§i konusunda biling
duzeyleri artmistir. Grup igerisindeki iletisim ve arkadaslik iligkileri guglenmistir.
Ogrenciler siire¢ boyunca aktif katilim goéstermistir.

DIGER KATKILARIMIZ: Bilgilendirici Pano Uygulamasi ve Kitap Destegi Siireci

Proje surecinde gercgeklestirilen oturum ve etkinliklere ek olarak 6grencilerde kalici
farkindalik olusturmak amaciyla okul ortamina yonelik gesitli destek calismalari da
yuratulmastar. Bu kapsamda oOgrencilerin stre¢ boyunca ogrendiklerini gunluk
yasamlarinda hatirlamalarini saglamak ve okul iklimine kalici katki sunmak amaciyla
proje gonullulerimiz yardimiyla bilgilendirici bir pano hazirlanmigtir. Panoda zeytin
agaci sembold kullanilarak baris, dostluk, dayanisma ve guvenli arkadaslik iligkilerinin
onemi vurgulanmistir. Hazirlanan pano igerisinde olumlu arkadaslik davraniglarina yer
verilmigstir. Boylece dgrencilerin yalnizca etkinlik saatlerinde degil, okul yagsaminin diger
zamanlarinda da farkindaliklarini stirdtrebilmeleri hedeflenmistir. Hazirlanan panonun
ogrencilerin dikkatini ¢ektigi, 6zellikle etkinliklerden sonra 6grencilerin pano dninde
inceleme yaptiklari gézlenmigtir. Panonun okul ortaminda gorsel bir hatirlatici iglevi
gordugu ve proje kazanimlarinin kaliciligini destekledigi degerlendirilmistir.



Bunun yani sira proje kapsaminda ortak paydaslarin destegiyle okul kitiphanesine
katki saglanmigtir. Akran zorbaligi, empati, duygularin taninmasi, iletisim becerileri,
arkadaslik iligkileri ve cocuklarin sosyal-duygusal geligsimlerini destekleyen cesitli
kitaplar temin edilerek okul kutiphanesine kazandirilmigtir. Sadlanan bu kaynak
destegi ile 6grencilerin yalnizca etkinlik strecinde degil, sonrasinda da konu hakkinda
bilgi edinmeye devam etmeleri amacglanmigtir. Boylece proje kapsaminda yapilan
calismalarin surdurulebilirliginin  desteklendigi ve okulun sosyal-duygusal gelisim
alanina uzun vadeli katki saglandigi dusunulmektedir.

10. PROJENIN MAALIYETI:

Universitemiz, Fakulltemiz, Kepez Belediyesi, Kepez iice Milli Egitim Mudirligi, Kepez
RAM, Kaan Turan llkokulu ve proje ekibinin 6z kaynaklari ile yuratulen emek yogun bir
projedir. Sponsorlardan 54.581 TL ayni destek saglanmistir.

Giderler Birim Toplam  Birim Fiyat1 (TL) Tutar (TL)
Miktar
1. Ulasim Giderleri 13 13 x 6 gidis- 20 TL 3.120 TL
doniis
2. Egitim Giderleri 1 1 5.000 TL 5.000 TL
3. Kirtasiye Giderleri 11 891 7 TL (ort.) 6.322 TL
4. Fidan Giderleri + Nakliyat 1 4 250 TL 2.000 TL
Nakliyat (1.000TL)
5.Kitap Giderleri 1 194 150 TL (ort.) 29.100 TL
6. Yiyecek Giderleri 1 2 3.500 TL 7.000 TL
7. Diger... 1.169 TL
TOPLAM 54.581 TL
Gelirler/ Kaynak Birim  Toplam Birim Fiyati (TL) Tutar (TL)
Miktar
1. Ulasim Gelirleri/ Proje Ekibi 13 78 20 TL 3.120 TL
2.Egitim Gelirleri/ Evrim 1 1 5.000 TL 5.000 TL
Cetinkaya Yildiz
3. Kirtasiye Gelirleri/ Proje 11 891 7 TL (ort.) 6.322 TL
Danmismani ve Proje EKibi
4. Fidan Gelirleri + Nakliyat / Alh 1 4 250 TL 2.000 TL
Fidancihik Nakliyat (1.000TL)
5. Kitap Gelirleri/ Kepez 1 194 150 TL (ort.) 29.100 TL

Belediyesi, Proje Damismam ve
Diger Sponsorlar...

6. Yiyecek Gelirleri/ Seray 1 2 3.500 TL 7.000 TL
Oztiirk
7. Diger.../Proje Ekibi 1.169 TL

TOPLAM 54.581TL



11.

12.

PROJEDEN BEKLENEN SONUCLAR, KATKILAR:

Ogrencilere oyun temelli etkinlikler yoluyla zorbalik kavramini tanitilmis, zorbalik
turlerinin ayirt edilmesi saglanmis, zorbalida karsi farkindaliklari artiriimigtir.
Zorbalikla basa ¢ikma yollarinin fark edilmesi saglanmigtir.

Empati kurma becerileri gelistirilmigtir.

Temel duygular tanitilmig, duygular hakkinda farkindalik gelistirmelerini saglanmigtir.
Olumsuz duygularla bas etme becerileri gelistirilmistir.

ikili ve grup etkilesimi yoluyla arkadaslik iligkilerinin gliclenmesi saglanmistir.

PROJENIN SURDURULEBILIRLIGI:

Proje, etkisinin egitim sureciyle sinirh kalmayip fiziksel, akademik ve sosyal
katmanlarla okul kaltirGne yerlesecek sekilde tasarlanmistir. Proje kapsaminda dikilen
zeytin fidanlari, ogrencilerin edindigi farkindaligin canl bir semboll olarak okul
bahgesinde yasatilacaktir. Bu adaclarin bakiminda égrencilerinde sorumluluk almasi
saglanarak gocuklarin sorumluluk bilinci olugturmasina destek olunmustur. Ayrica okul
kitiphanesine oOgrencilerin konu ile ilgili farkindalik kazanabilecekleri, duygu
dizenleme ve empati yeteneklerini gelistirmede kullanabilecekleri yas gruplari baz
alinarak secilmis kitaplardan olusan “Zorbalik Yok, Dostluk Cok!” kitapligi olusturulup
ogrencilerin kullanimina sunulmustur. Egitimlerden dogrudan faydalanamayan diger
ogrencilerin de bilgiye erisebilmesi amaciyla hazirlanan bilgilendirme panosu, okulun
ortak alaninda kalici hale getirilerek tum 6grenci gruplari igin surekli bir farkindalik araci
islevi gorecektir. Projenin gelecek yillarda da surduridlmesi icin RPD Anabilim Dali 2.
sinif 6grencilerinden olusan gonulliler sirece dahil edilmigtir. Bu sayede projenin alt
siniflarca surdurtlebilir olabilmesi igin ilk adim atilmistir. Egitimi tamamlayan 3. ve 4.
sinif 6grencileri, okulun en kidemli gruplar olarak alt siniflara olumlu rol model teskil
edeceklerdir. Mezun olan &6grencilerin ise bu farkindalikla farkh okul iklimlerine
dagilarak, projenin etik degerlerini yeni gevrelerine tagimalari ve sosyal degisimin
elcileri olmalari amaclanmistir. Okul yonetimi ve o6gretmenlerin rehberliginde
etkinliklerin belirli periyotlarla tekrarlanabilir olmasi da surdurulebilirlik agisindan 6nem
arz etmektedir. Yaz déneminde yapilmasi planlanan 6gretmen ve veli egitimi projenin
dis paydaslarca da surdurulmesinin 6nemli bir adimi olacaktir.

13.PROJENIN i$ PLANI:
Etkinlik Sorumlulari Tarihi Notlar-Sonug¢
. Proje Etkin-uyumlu ¢alisma 6nceligiyle
Proje grubunun olusturulmasi 2 Subat 2026

koordinatori

olusturuldu

Proje konususun belirlenmesi

Proje grubu

9 Subat 2026

Proje konusu belirlendi, kurgulandi

gOrusuldiu

o Proje grubu 16 Subat . . . .
lletisim grubunun olusturulmasi sézcileri 2026 Olusturuldu; TDP Ydénergesi incelendi
Proje analizlerinin yapilmasi, Proie arubu 23 Subat Hedef agaci, sorun agaci ve SWOT
bltce planlanmasi 19 2026 analizi yapildi, butce tablosu planlandi.
Projenin teklif edilmesi Proje grubu 2 Mart 2026 ﬁe"t‘;gfm'k ] GliEielEm el
Uygulamalarin planlanmasi Proje grubu 9 Mart 2026 Proje is plani olusturuldu.

P ErElE e e T Proje grubu 16 Mart 2026 | Gerekli ortakliklar saglandi.




Uygulama okulu ile gériisme Gortisme saglandi, okulun ihtiyaglari

Proje grubu 23 Mart 2026

ayarlandi. analiz edildi.
. 30 Mart-3
Ara sinav haftasi Proje grubu Nisan 2026 Ara sinav haftasi
Proje faaliyetlerinin uygulanmasi | Proje grubu ONEE, Planlanan etkinlikler faaliyete gegcirildi
) y Y9 j€g Mayis 2026 yete ge¢
- o - . . 13 Mayis .
Projenin degerlendirilmesi Proje grubu 2026 Proje sonlandirildi.

14. DEGERLENDIRME ANKETI/SONUC RAPORU OZETI:

Universitemiz, fakiiltemiz, Kepez Belediyesi, Kepez Ram, Kepez ilce Milli Egitim
MudirlGgi, Kaan Turan ilkokulu ydnetimi, proje grubunun 6z kaynaklari ve sponsor
kurum/ kisiler tarafindan desteklenen, “Zorbalik Yok, Dostluk Cok!” projemizde Kaan
Turan ilkokulu 3 ve 4. Sinif 6grencilerinin akran zorbali§i konusunda farkindalik
kazanmalarini, empati becerilerini geligtirmelerini ve saglkh arkadaslk iliskileri
kurmalarini hedefledik. Bu kapsamda, 6grencilere zorbaligin ne oldugunu 6gretmeyi,
zorbalik turlerini ayirt edebilmelerini saglamayi ve zorbalik kargisinda dogru bag etme
yollarini kazandirmayi amagladik. Bununla birlikte 6grencilerin duygularini tanimalari,
kendilerini dogru ifade edebilmeleri ve arkadaslarinin duygularini anlayabilmeleri
desteklenerek sosyal-duygusal gelisim sureglerine katkida bulunuldu. Projemiz,
ogrencilerin guvenli ve destekleyici bir okul ortami olusturmalarina katki saglayarak
daha bilingli ve duyarli bireyler olmalarini destekledi. Bu suregte o6grencilerin
etkinliklere aktif katim go&stermeleri 6nceliklerimizden biri oldu. Projemizin
surdurdlebilirliginin 6grenciler arasinda gelisecek empati, dayanigma ve saglikli iletisim
becerileriyle mumkun olacagini disundugumuz i¢in uygulamalarda grup galismalari,
drama etkinlikleri, oyunlar ve etkilesimli grup uygulamalarina yer verdik. Bu sayede
proje bitmis olsa da ogrencilerin ogrendikleri davraniglari gunluk yasamlarinda
surdurmelerini umut ediyoruz. Ogrencilerin etkinlikler sirasinda birbirleriyle daha fazla
iletisim kurduklarini, ortak o6zelliklerini fark ettiklerini ve olumlu sosyal iligkiler
gelistirdiklerini gozlemledik.

Projedeki ogrencilerin gelisimlerini gozlemlemek amaciyla ilk ve son olgum testleri
yapillmistir. Bunun yaninda &grencilerin stre¢ hakkindaki goruslerini belirlemek
amaciyla “Emoji Patikasi” nitel degerlendirme etkinligi, 6gretmenlere ise projenin ve
ogrenci gelisiminin degerlendiriimesi amaciyla anket uygulanmistir, elde edilen sonug
tablolarina agagida yer verilmigtir.



“Emoji Patikas1” Degerlendirme Sonuglari:

Ontest-Sontest Sonuglari:
Analiz agamasindadir...

Ogretmen ve Okul Yéneticisi Degerlendirme Anketi Sonuglari:

Sinif ici grup calismalarinda 6grenciler arasindaki is birligi artti.
Syanit

® 1 Kesinlikle Katilmiyorum
@ 2 Katilmiyorum

@ 3 Kararsizim ( Ne Katiliyorum Ne
Katiimiyorum)

@ 4 Katiliyorum
@ 5 Kesinlikle Katiliyorum




Sinif igindeki fiziksel zorbalik (vurma,itme vb.) egilimlerinde bir azalma meydana geldi.
Syanit

® 1 Kesinlikle Katilmiyorum
@ 2 Katilmiyorum

@ 3 Kararsizim ( Ne Katiliyorum Ne
Katilmiyorum)

® 4 Katiliyorum

v @ 5 Kesinlikle Katiliyorum

Sinif iginde sozel zorbalik (lakap takma, dalga gegme vb.) egilimlerinde bir azalma meydana geldi.
5yanit

@ 1 Kesinlikle Katilmiyorum
@ 2 Katilmiyorum

@ 3 Kararsizim ( Ne Katiliyorum Ne
Katilmiyorum)
@ 4 Katiliyorum
@ 5 Kesinlikle Katiliyorum
@ 4 Katilmiyorum
60%

Sinif iginde sosyal zorbalik ( diglanma vb.) egilimlerinde azalma meydana geldi.

5 yanmit
@ 1 Kesinlikle Katilmiyorum
@ 2 Katilmiyorum
80% @ 3 Kararsizim ( Ne Katiliyorum Ne
Katilmiyorum)
@ 4 Katiliyorum
@ 5 Kesinlikle Katiliyorum

Ogrencilerimin, bir zorbalik durumuyla karsilastiklarinda nasil dogru tepki vermeleri gerektigi
konusunda bilinglendiklerini digtindyorum.

Svyanit
@ 1 Kesinlikle Katilmiyorum
@ 2 Katilmiyorum
80% @ 3 Kararsizim ( Ne Katiliyorum Ne
Katilmiyorum)
@ 4 Katiliyorum
@ 5 Kesinlikle Katiliyorum
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Ogrenciler proje bitiminden sonra etkinlikler hakkinda olumlu geribildirimler verdi
5 yamit

® 1 Kesinlikle Katimiyorum
@ 2 Katlmiyorum

@ 3 Kararsizim ( Ne Katiliyorum Ne
Katilmiyarum)

® 4 Katihyorum
@ 5 Kesinlikle Katiliyorum

Proje kapsaminda dikilen zeytin fidaninin bakimi 6grenciler tarafindan diizenli sekilde yapiliyor.
5yanit

@ 1 Kesinlikle Katilmiyorum
@ 2 Katilmiyorum

@ 3 Kararsizim ( Ne Katiliyorum Ne
Katilmiyorum)

@ 4 Katiliyorum
@ 5 Kesinlikle Katiliyorum

N,

Ogrencilerimin birbirlerine kargi daha empatik yaklastiklarini farkettim.
5 yanit

@ 1 Kesinlikle Katilmiyorum
@ 2 Katilmiyorum

@ 3 Kararsizim ( Ne Katiliyorum Ne
Katilmiyorum)

@ 4 Katiliyorum
@ 5 Kesinlikle Katiliyorum

Etkinlikler, 6grencilerin kendi duygularini tanima becerilerini olumlu yonde etkiledi.
5 yamit

@ 1 Kesinlikle Katilmiyorum

@ 2 Katimiyorum

@ 3 Kararsizim ( Ne Katiliyorum Ne
Katilmiyorumy)

@ 4 Katiliyorum

@ 5 Kesinlikle Katiliyorum
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Etkinlikler 6grencilerin kendi duygularini ifade etme becerilerini olumlu yonde etkiledi
5yanit

@ 1 Kesinlikle Katilmiyorum
@ 2 Katilmiyorum

@ 3 Kararsizim ( Ne Katiliyorum Ne
Katilmiyorum)

@ 4 Katihyorum
@ 5 Kesinlikle Katiliyorum

Ogrencilerin oyunlarda ve ortak alanlarda adil olma davranislar giiglendi.
5 yanit

@ 1 Kesinlikle Katilmiyorum
@ 2 Katilmiyorum

@ 3 Kararsizim ( Ne Katiliyorum Ne
Katilmiyorum)

@ 4 Katiliyorum
@ 5 Kesinlikle Katiliyorum

Ogrencilerin, akranlarina yénelik incitici (akran zorbalid) davranislari fark etme diizeylerinde artig
oldu.
5 yanit

@ 1 Kesinlikle Katilmiyorum
@ 2 Katimiyorum

@ 3 Kararsizim ( Ne Katiliyorum Ne
Katilmiyorum)

@ 4 Katiliyorum
@ 5 Kesinlikle Katiliyorum

Etkinlikler sayesinde genel sinif ikliminin daha olumlu bir havaya biiriindiigiinii hissettim.
5 yanit

@ 1 Kesinlikle Katilmiyorum
@ 2 Katilmiyorumn

@ 3 Kararsizim ( Ne Katiliyorum Ne
Katilmiyorum)

@ 4 Katiliyorum
@ 5 Kesinlikle Katiliyorum

Acitk Uglu Sorulara iliskin Yanitlardan Bazilari:

1. 5 haftalik siirec icerisinde ve ardindan, simfimizda veya belirli 6grencilerinizde

gozlemlediginiz en belirgin olumlu degisiklik/davranis ne oldu?

“Birbirlerine daha saygili ve empatik davranmaya basladilar ve bilinglendiler.”
“Bir degisiklik yok”
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2. Uygulanan temalardan (zorbalik, duygular, empati) hangisinin sinifiniz lizerinde
en kalici ve donustlirticu etkiyi yarattigini diisiinliyorsunuz? Neden?

“Zorbaligin ne oldugunu tanimlayabiliyorlar.”
“Okul iginde yasanan olaylarda zorbalik durumunu taniyip ifade ettiklerine daha fazla
sahit oldum.”

3. Proje ekibine iletmek istediginiz genel bir goriisinuz, eklemek istediginiz bir
durum var mi ?

“Yaptiklari isleri 5nemseyip basari ile tamamladilar tebrik ediyorum. Emeklerinize
saglik”

“Projeler yetersiz kaliyor. Once aile yapilari gbzden gecirilmeli, aileler de egitilmeli ki
g¢ocuga ve topluma yansisin.”

15. SPONSORLARIMIZ:

-Alll Fidancilhk/ Ramazan DELLAL

-Ayintaph Kiinefe/ ibrahim Halil GUL

-The Tood Food.Drink-Coffee Amsterdam/ Volkan ATASLI
-LS Ozalit Kirtasiye

-Cinar Kirtasiye

-Glizeller Mermercilik/ Yusuf GUZEL

-Arzum GUNDUZ COSKUN

-Erkin TURGUT

-Veli YOLCU

-Proje Danismanimiz Ogr. Gér. Dr. Seval APAYDIN
-Seray OZTURK

-Kepez Belediyesi/Antalya Kutiphanesi

16. PROJEMIZDEN KARELER...
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DOSTLUKLA BUYOYEN
w&ﬁ ZEVTIN ABACINIZ ;Af

PR | d tarla sularsak, o da trpka

bir zeytin ai‘w gib'i biiyiir ve bize barig dolu meyveler verir.
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EKLER:
1. Toplantl_ _Ty{a_nakla_m

AKDENIZ UNIVERSITESI
EGITUM. FAKOLTES

Toplumsal Duyarlilik ve Katki Projeleri Koordinatorligii

...Z'QI.menL.....\[G.‘a,..Dnst{u(«.. ....... Cn(:...L................Projesi

..gﬁq}.ﬁ-J?.L....ﬂgnlsz‘m.. Toplantisi
Tarih / Yer / Saat

23.02.2026 / E5ik slkesi /4330
Gilindem: e

1Pro3enn  amaq v hedellevain belileames:
2. Hedek  Litlenta fhhjaqlonmn J{jcrfmél‘f-‘lf'!s"-
3.SwoT anali tain qul‘MSI.

Katilimalar / imza:

1 NO-“JAQ Cansy \an %@J
2. Sudenss \og &m

3. Mt Yosof (o @u&

4. (eeen  “f\maz Qg_&
5. 6-“\0' C—;.“ani:q: ﬁ“’"

6. gérfm (et 2/

Bt Cane. 'C‘)&:Jogﬂ Cormppe-

Alinan Kararlar:

1. O3tenclerin ihhyacle  degerlendinileiy  ve  Zofbell forbalaligun  erhrnaga

yonekk ¢ alismalar Planlenrghr,

2.SWOT  epalits Yapilaral  Proyenn

\
belxlenmighe, 9%ld  ve gelihei lmess

3. Grérer dagilimlen  yaplerale vygulama ¢ sreps Plenlen st §He,

gueken  Yonlet




AKDENiZ UNIVERSITESI
ECGIT UM FAKOLTES

Toplumsal Duyarhlik ve Katki Projeleri Koordinatérligi

Borballe... Yok, Dostleb.... Gok b Projesi

EPLAIJ«.MUC}‘ Toplantis

Tarih / Yer / Saat
09.03. 2026 [ £tk Fakshes: /13.59

S —
|

Giindem:

‘ 1 Haftalk 2kl iceibleinin  oloshurulmasi.
: 2. Mereryal thityag  Listest  ologhridnas,

3
? Tocather drare, el Stnacyosonun  olughorolmag)

Katilimailar / imza:
1 Esee ELF Ava ﬂ

i 2. “{.L‘m Crghon VL'W
3. Molike O=tlirk e

a. M’n (el %
5. Sudenar (o W
6. N:L::; eme:U Yo %ﬂ-

7- Mewmet Yosol Gl ﬁ){

Alinan Kararlar:

L Proye Lagsamada vgeleracal 5 habalk  oHinll plon, ve igertt  taslablon

9y bickgyle  Loby| edinghr.

2. (qecelel;

A\
Mq.k!y.l ;\\H Jﬁq lu‘SI‘CSl‘ (v} Iui hovlro ;J‘Dﬂ

agaralan  netleghilmighr.

T T e e e — e
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AKDENIZ UNIVERSITESI

SHO ... FAKULTES
| Toplumsal Duyarlilik ve Katki Projeleri Koordinatorligii
| ;
| ....2:?(.‘:&‘;.‘6....yu.L,....Dn.sﬂv.L....f.n&..i!).....................ProjeSI
i
!
i S?ﬂiSﬂ(.‘yL..(q&iimhiHﬁo.le"Top!antls:
]
i U'Tarih / Yer/Saat
i 03,2026 M Fols\tes: /10,
E Glda: 3.2026 / E5ivim Folsltes: /ML.00
i
i 1.Olasi  spongor Licralanain  belyrleqmesi.
2.Stonsor  oldilecel  kuvm [kigle e boPlenh  Plovilenmas:.
3. S pongor

Piédai U G Paglagvun  yapilmasi
Katimailar / imza:
1 &r"n (icele M
i 2. Sinem Cemre O2demen Compe.
L 3Melke Ozt e
.— 4 denar “Tag W
5. Este Elf fven jj,
6. \klin Ceghnon LGt

7 Orer Grondup ﬂ;«»

Alinan Kararlar:

L Ot sfonsor  Luom [liglan  lshess  olog huldo.

2- > . \ . '
S_P o.éayhf\ ile Jt'ni?ﬂe jl.f.ll.tf toflent 33,\_ vt Saak P]m\mél,

P i ibgeli 9rple ologhuldy  ve %Mt dagilp
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2.Analizler

Guclu Yonler

Hedef kitlenin
psikososyal ihtivacinin
yiksek olmasi

Oyun, sanat temalli
atkinliklerin gocuklarnn
ilgisini gekmesi

Projenin topbmsal fayda ve
sosyal sorumluluk
degerinin yilksek clmas

Zayif Yonler

SWOT ANALIZI

Firsatlar

Ailelerin egitim ve
farkindalik diizeylerinin

disuk olabilmesi

STK ve beladiyelerls is
birlikleri

Okullardaki fiziki ve
rmateryal imkanlannn

smirk almasi

Ew ortaminda psikolajik

Projenin omek model
olugturma va
yayginlagtinlma
potansiyelinin yliksek

destegin yetersiz kalmasi olmas

HEDEF AGACI

Sosyo-skonomik dizeyi dilgik
balgelerda &granim garan
ilkokul égrencilerinin zorbalkla
bag etma becerilarini

Tehditler

Ailelerin ekonomik ve
sosyal sorunlar nedeniyle
projeye yeterince destak
VErEmeamesi

Proje suresinin kisa olmas:
durumunds istenen atkinin
tam saglanamamasi

Okul yonetiminin ig yiki
nedaniyle simirl ketk
saglamasi

giglendimmek
|
I I 1
™,
Duygusal Farlandalik Sosyal Bacariler Benlik Gelisimini
Kezandirmak Geligtirmek Desteklemek
I 1 1 I 1 I
'
Duygulan ifade stme Olumsuz duygularla oo P e e = .
Cocuklann d Lan - lletisim becerilarini Igbirligi bacarilarini Ozgiven ve benlik Lo
tammasin saplamsk glj:f;:dl::;k bnq_eérr:-ynlkannl peligtirmak geligtirmek alg)sim giiglendimmek Giliglii yanlerini termak
ogretme!

20




SORUN AGACI

Sosyo-ekonomik dizeyi
digiik bilgalerda Ggrenim
goren ilkokul égrencilerinin
zorbalikls bag etme
becerilerinin zayif olmasi

Aile Kaynakl
Nedenler

Okl Kaynakl

Medenler

Bireysel Nedenler

—'_/

Gevresel Nedenler

I 1 1
™ ™ ™ ™ ~ 'S ~ ™
. Zorbalikla ilgili .
T A IS Ebeveynlerin zorbalik Okullarda rehberlik N Duygulanin tanima ve
Aile igi |I.Tt|5|m|nzay|f konusunds ::”;:‘T::":m hizmetlarindaki Dogik Czgiven Sosyal beceri eksikLigi diziinlame mumsuz; = iowalr:i?;:? .
olmesi farkindabk eksikligi Galg sinirbibiklar becerilerinin zayfbg ELESE siher zarbst i

yatarsiz olmasi
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