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1. Yanyll

Zorunlu Dersler

Ders
Kodu

Dersin Adi

Kosul*

K**

AKTS

Aciklama

ENF101

Bilgi Teknolojileri Kullanim

S

ATA101

Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi

TDB101

Tiirk Dili |

KPD101

Kariyer Planlama Dersi

REK137

Fiziksel Aktivite ve Saghk

REK157

Spor Rekreasyonun Temelleri

REK101

Anatomi

REK155

Spor ve Serbest Zaman Sosyolojisi

REK105

Atletizm

TDB115

Akademik Tiirkge |

YBD101

Ingilizce |
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Secmeli Dersler

Ders
Kodu

Dersin Adi

Kosul*

K**

AKTS

Aciklama

REK241

Okculuk/Dart

REK243

Badminton

N

REK269

Golf
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* Tlgili dersin 6n kosulu olan derse ait ders kodu
** Ulusal Kredi
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2. Yariyll

Zorunlu Dersler

Ders Dersin Ad1 K(:Eul T U K*=* AKTS Agiklama
Kodu
ATA102 | Atatiirk Ilkeleri ve inkilap Tarihi |1 2 |0 2 2
TDB102 | Tiirk Dili 2 2 0 2 2
REK152 | Genel Cimnastik 1 1 2 3
REK150 | Temel Antrenman Bilgisi 3 0 2 3
REK148 | Egzersiz Fizyolojisi 3 0 2 4
REK160 | Doga Sporlari Kampi 1 2 2 3
REK142 | Yiizme 1 1 2 3
REK158 | Beden Egitimi ve Spor Tarihi 3 0 4 4
YBD102 | ingilizce 11 2 10 2 4
Secmeli Dersler
Ders Dersin Ad1 K(:.?ul T U K** AKTS Agiklama
Kodu
REK156 | Futsal 1 1 2 2
REK162 | Fitness/ Wellness 1 1 2 2
REK164 | Pilates 1 1 2 2
REK166 | Yoga 1 1 2 2
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3. Yaryll

Zorunlu Dersler

Ders Dersin Ad1 Kosul* T U K** AKTS Agiklama
Kodu
REK263 | Rekreasyonda Program 2 0 2 3
Gelistirme
REK261 | Engellilerde Rekreasyon 2 1 3 3
REK215 | Fiziksel Uygunluk 3 0 3 3
REK407 | Suda Cankurtarma 1 1 2 2
REK255 | Egzersiz Psikolojisi 2 0 2 3
REK259 | Rekreasyon Yonetimi 3 0 3 3
REK207 | Sosyal letisim ve Grup Yonetimi 2 | 0 2 3
REK265 | Rekreasyonda Multimedya 3 0 3 3
Uygulamalan
Yabanci Dil-111
Ders Dersin Ada Kosul* U K** AKTS Agiklama
Kodu
REK203 | Ruse¢a l 6 0 6 5
REK201 | Ingilizce | 6 0 6 5
Secmeli Dersler
Ders Dersin Ada Kosul* T U K** AKTS Agiklama
Kodu
REK?251 | Futbol 1 1 2 2
REK?249 | Basketbol 1 1 2 2
REK271 | Hentbol 1 1 2 2
REK273 | Voleybol 1 1 2 2
REK275 | Tenis 1 1 2 2
* Tlgili dersin 6n kosulu olan derse ait ders kodu
** Ulusal Kredi
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4. Yaryil
Zorunlu Dersler
*
Ders Dersin Ad1 Kosul" | p 1y | ke | akys | Asklama
Kodu
REK240 | Saghkh Beslenme 3 0 3 3
REK226 | Grup Fitness | 1 1 2 3
REK216 | Ritim ve Hareket Egitimi 2 2 3 3
REK212 | Can Kurtarma ve ilk yardim 2 |1 3 3
REK218 | Rekreasyon Liderligi 2 0 2 3
REK?206 | Rekreasyon Isletmeciligi 2 |0 2 3
REK220 | Oyun ve Oyun Kiiltiirii 2 1 3 3
Yabanci Dil-111
%
Ders Dersin Ad1 Kosul T K** AKTS Agiklama
Kodu
REK204 | Ruscall 6 0 6 5
REK202 | ingilizce Il 6 | 0 6 5
Se¢meli Dersler-1V
*
Ders Dersin Ad1 Kosul T U K== AKTS Agiklama
Kodu
REK251 | Hentbol Plaj Hentbolu 1 1 2 2
REK234 | Voleybol Plaj Voleybolu 1 1 2 2
REK?244 | Plaj Futbolu 1 1 2 2
REK?246 | Golf Hakemligi 1 1 2 2
Kamplar
%
Ders Dersin Adi Kosul T U K** AKTS Agiklama
Kodu
REK230 | Kayak Kampi 1 2 2 2
REK214 | Su Sporlar1 Kampi 1 2 2 2
* Jlgili dersin 6n kosulu olan derse ait ders kodu
** Ulusal Kredi
Form No: 44007183.FR.02 Rev

No:03


abdul
Üzerini Çiz


*
IEC?&E Dersin Ad1 Kosul AKTS Agiklama

REK347 | Bilimsel Arastirma Teknikleri 2 0 2 3
REK345 | Rekreasyonda Iletisim ve Halkla 2 0 2 3

Tliskiler
REK346 | Rekreasyonda Ofis 2 1 3 2

Uygulamalar
REK357 | Rekreasyon Uygulamasi - | O 3 2 2
REKS351 | Etkinlik Tasarimi ve Uygulamasi

REK309

Acikalan Rekreasyonu

%
Ders Dersin Adi Kosul AKTS Aciklama
Kodu
REK303 | Rus¢a lll 6 0 6 5
REK301 | Ingilizce Il 6 0 6 5

Ders Dersin Ada Kosul* T | U K** AKTS Agiklama
Kodu
REK349 | Yoga 1 1 2 2
REK343 | Grup Fitness Il 1 1 2 2
REK359 | Pilates 1 1 2 2
REK361 | Cimnastik Balesi 1 1 2 2
Ders Dersin Ada Kosul* T | U AKTS Agiklama
Kodu
REK333 | Scuba 1|1 2 2
REK331 | Kaya Tirmanma 1 1
REK353 | Golf 1 1
Ders Dersin Adi Kosul* T U AKTS Agiklama
Kodu
REK413 | Kampiis Rekreasyonu 1 2 3 4
REK321 | Yashlarda Fiziksel Aktivite 1 2 3 4
GNC301 | Goniilliiliik Calismalar: 1 2 3 4
REK363 | Spor Beslenmesi ve Besinsel 1 2 3 4
Ergojenik Yardimcilar
* lgili dersin 6n kosulu olan derse ait ders kodu
** Ulusal Kredi
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Ders Dersin Ad1 Kosul* T|U AKTS Agiklama
Kodu

REK354 | Uygulamah Istatistik ve Analiz 212 4 3

REK350 | Tenis 111 2 3

REK344 | Park Rekreasyonu 31 0] 3 3

REK358 | Rekreasyon Uygulamasi - |1 013 2 2

REK336 | Masaj Aromaterapi 210 2 3
REK356 | Rekreasyonda Pazarlama ve Sponsorluk 210 2 3

%
Ders Dersin Adi Kosul AKTS Aciklama
Kodu
REK304 | Rusca IV 6 0 6 5
REK302 | Ingilizce IV 6 0 6 5

Ders Dersin Adi Kosul* T U K** | AKTS Agiklama
Kodu
REK410 | Rekreasyonda Insan Kaynaklar1 Yonetim
REK419 | Rekreasyonel Girisimcilik
Ders Dersin Adi Kosul* T U AKTS Aciklama
Kodu
REK408 | Su Ortami Aktiviteleri 1 1 2 3
REKS338 | Doga Sporlari 1 1 2 3
REK323 | Macera Rekreasyonu 1 1 2 3
REKS377 | Spor Masaji 1 1 2 3
Ders Dersin Ada Kosul* T U AKTS Agiklama
Kodu
REKS352 | Viicut Gelistirme 1 2 2 2
REK?245 | Taekwondo 1 2 2 2
REK277 | Ritmik Cimnastik 1 2 2 2
* Tlgili dersin 6n kosulu olan derse ait ders kodu
** Ulusal Kredi
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7. Yaryll
Zorunlu Dersler
*
Ders Dersin Ad1 Kosul T|U| K* | AKTS Agiklama
Kodu
REK403 | Toplumsal Duyarhlik ve Katki | 2|0 2 5
REK311 | Rekreasyonel Drama-I 2 | 2 3 4
Yabana Dil -VII
REK409 | Rus¢aV 610 6 B
REK401 | Ingilizce V 6|0 6 5
Sportif Uzmanhk Alam - |
%
Ders Dersin Adi Kosul T|U| K* | AKTS Agiklama
Kodu
REK483 -Yamag Parasiitii | 313 5 8
REK455 -Yiizme | 313 5 8
REK453 -Voleybol | 313 5 8
REK451 -Tenis | 313 5 8
REK449 -Taekwondo | 313 &) 8
REK445 -Scuba | 313 5 8
REKA477 -Pilates | 313 5 8
REK475 -Oryantiring | 313 5 8
REKA473 -Okculuk | 313 5 8
REK439 -Golf | 313 5 8
REK437 -Futbol | 313 5 8
REK435 -Fitness | 313 5 8
REK433 -Dagcilik | 313 5 8
REK431 -Badminton | 313 5 8
REK429 -Basketbol | 313 5 8
REK467 -Spor Tirmanis | 313 5 8
Rekreasyonel Uzmanhk Alam - |
%
Ders Dersin Adi Kosul T|U| K= | AKTS Agiklama
Kodu
REK463 | Rekreasyonel Spor Yonetimi | 313 5 8
REK461 | Ack Alan Rekreasyonu | 3|3 5 8
REK459 | Terapotik Rekreasyonu | 313 5 8
REKA457 | Turizm Rekreasyonu | 3|3 5 8
* [lgili dersin 6n kosulu olan derse ait ders kodu
** Ulusal Kredi
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8. Yanyll

Zorunlu Dersler

No:03

D Kosul* Aciklama
ers Dersin Adi T |U k= | AKTS
Kodu
REK404 | Bitirme Projesi 0 (2] 2 5
REK402 | Toplumsal Duyarhhk ve Katki 11 2 |0 2 4
Yabana Dil -VIII
REK412 | Rus¢a VI 6 |0] 6 &)
REK406 | Ingilizce VI 6 |0 6 5
Sportif Uzmanhk Alani - 11
Kosul* Agikl
Ders Dersin Ad1 o T |U K** | AKTS Freama
Kodu
REKA492 Yamag Parasiitii |1 3 3] 5 8
REKA452 -Yiizme Il 3 |3 5 8
REK450 -Voleybol 11 3 [3 5 8
REK448 -Tenis 11 3 |3 5 8
REK446 -Taekwondo Il 3 [3 5 8
REK442 -Scuba ll 3 |3 5 8
REK486 -Pilates 11 3 [3 5 8
REK484 -Oryantiring Il 3 [3 5 8
REK482 -Okculuk 11 3 |3 5 8
REK436 -Golf 11 3 |3 5 8
REK434 -Futbol 11 3 |3 5 8
REKA432 -Fitness 11 3 [3 5 8
REK430 -Dagailik 11 3 |3 5 8
REKA428 -Badminton |1 3 |3 5 8
REKA426 -Basketbol 11 3 [3 5 8
REK468 -Spor Tirmans |1 3 [3] 5 8
Rekreasyonel Uzmanhk Alan - 11
REK460 | Rekreasyonel Spor Yonetimill 3 |3 5 8
REK458 | Ack Alan Rekreasyonu Il 3 |3] 5 8
REKA456 | Terapotik Rekreasyonu Il 3 |3 5 8
REK454 | Turizm Rekreasyonu I1 3 |3] 5 8
* Jlgili dersin 6n kosulu olan derse ait ders kodu
** Ulusal Kredi
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