
REKREASYON ANABİLİM DALI 

TEZLİ YÜKSEK LİSANS PROGRAMI 
BİRİNCİ YARIYIL (DERS AŞAMASI) 

ZORUNLU DERSLER 

DERSİN 
KODU 

DERSİN ADI KURAMSAL 
SAATİ 

UYGULAMA 
SAATİ 

ULUSAL 
KREDİ 

AKTS AÇIKLAMA 

- Sosyal Bilimlerde Araştırma Yöntemleri 3 0 3 8 Prof.Dr.Tennur 
YERLİSU LAPA 

- Danışmanlık 0 1 0 1  

 

İKİNCİ YARIYIL (DERS AŞAMASI) 

ZORUNLU DERSLER 

DERSİN 
KODU 

DERSİN ADI KURAMSAL 
SAATİ 

UYGULAMA 
SAATİ 

ULUSAL 
KREDİ 

AKTS AÇIKLAMA 

- Seminer 0 2 0 8  

- Danışmanlık 0 1 0 1  

 

ÜÇÜNCÜ YARIYIL (TEZ AŞAMASI) 

ZORUNLU DERSLER 

DERSİN 
KODU 

DERSİN ADI KURAMSAL 
SAATİ 

UYGULAMA 
SAATİ 

ULUSAL 
KREDİ 

AKTS AÇIKLAMA 

- Danışmanlık 0 1 0 1  

- Uzmanlık Alan Dersi 8 0 0 8  

- Yüksek Lisans Tezi 0 0 0 21  

 

DÖRDÜNCÜ YARIYIL (TEZAŞAMASI) 

ZORUNLU DERSLER 

DERSİN 
KODU 

DERSİN ADI KURAMSAL 
SAATİ 

UYGULAMA 
SAATİ 

ULUSAL 
KREDİ 

AKTS AÇIKLAMA 

- Danışmanlık 0 1 0 1  

- Uzmanlık Alan Dersi 8 0 0 8  

- Yüksek Lisans Tezi 0 0 0 21  

 

SEÇMELİ DERSLER 

DERSİN 
KODU 

DERSİN ADI KURAMSAL 
SAATİ 

UYGULAMA 
SAATİ 

ULUSAL 
KREDİ 

AKTS AÇIKLAMA 

- Toplumsal Cinsiyet Eşitliği 3 0 3 8  

- Sosyal Bilimlerde İstatistik 3 0 3 8 Prof.Dr.Tennur 
YERLİSU LAPA 

REK 5003 Rekreasyonel Hizmetlerin Yönetimi 3 0 3 8  

REK 5007 Açık Alan Rekreasyonu 3 0 3 8  

REK 5011 Terapatik Rekreasyon Uygulamaları 3 0 3 8 Doç.Dr.Erdi KAYA 

REK 5013 Turizm Rekreasyonu 3 0 3 8  

REK 5015 Rekreasyonda İnsan Kaynakları Yönetimi 3 0 3 8  

REK 5017 Rekreasyon ve Yaşam Kalitesi 3 0 3 8 Prof.Dr.Faik 

ARDAHAN 

REK 5019 Sağlık İçin Fiziksel Aktivite ve Beslenme 3 0 3 8 Doç.Dr.Özgür 
ÖZDEMİR 

REK 5021 Yaşlılarda Beceri Edinimi 3 0 3 8  

REK 5027 Park Rekreasyonu 3 0 3 8 Doç.Dr.Güney 
ÇETİNKAYA 

REK 5029 Sporun Sosyal Tarihi 3 0 3 8 Prof.Dr.Mustafa 

YILDIZ 
REK 5031 Sosyoloji ve Serbest Zaman 3 0 3 8  

REK 5033 Toplumsal Cinsiyet ve Rekreasyon 3 0 3 8  

REK 5035 Rekreasyonda Güncel İşletmecilik 

Uygulamaları 

3 0 3 8  

REK 5037 Rekreasyon ve Öğrenme Kuramları 3 0 3 8  

REK 5039 Oyun Tasarımı ve Uygulamaları 3 0 3 8  

REK 5041 Etkinlik Tasarımı ve Yönetimi 3 0 3 8  

REK 5043 Geleneksel Wellness Uygulamaları 3 0 3 8  

REK 5006 Rekreasyonda Güncel Pazarlama 

Yaklaşımları 

3 0 3 8  

REK 5008 Rekreasyonda Program Geliştirme ve 

Planlama 

3 0 3 8  

REK 5010 Rekreasyonel Eğlence Yönetimi 3 0 3 8  

REK 5012 Rekreasyon Liderlik Becerileri 3 0 3 8  

REK 5014 Spor Turizmi 3 0 3 8 Doç.Dr.Güney 

ÇETİNKAYA 

REK 5016 Rekreasyon’da Güncel Yaklaşımlar 3 0 3 8 Dr.Öğr.Üyesi Elif 

KÖSE 

REK 5018 İstatistik 3 0 3 8  



REK 5020 Motor Öğrenme/Kontrol Teori ve 

Uygulamaları 

3 0 3 8  

REK 5024 Rekreasyon ve Spor 3 0 3 8 Prof.Dr.Mustafa 

YILDIZ 

REK 5026 Engellilerde Rekreasyon 3 0 3 8 Doç.Dr.Erdi KAYA 

REK 5028 Türkiye’nin Toplumsal Yapısı ve Spor 3 0 3 8  

REK 5030 Toplam Kalite Yönetimi, Kaizen ve 

Rekreasyon 

3 0 3 8 Prof.Dr.Faik 

ARDAHAN 

REK 5032 Kronik Hastalıklarda Koruyucu Yaklaşımlar 3 0 3 8 Doç.Dr.Özgür 

ÖZDEMİR 

REK 5034 Rekreasyon ve Toplum 3 0 3 8  

 

 

 

 

 

 

REKREASYON ANABİLİM DALI 

TEZLİ YÜKSEK LİSANS BİLİMSEL HAZIRLIK PROGRAMI 

 

BİRİNCİ YARIYIL (DERS AŞAMASI) 

ZORUNLU DERSLER 

DERSİN 
KODU 

DERSİN ADI KURAMSAL 
SAATİ 

UYGULAMA 
SAATİ 

ULUSAL 
KREDİ 

AKTS AÇIKLAMA 

Rek157 Spor ve Rekreasyonun Temelleri 3 0 3 4  

Rek 259 Rekreasyon Yönetimi 3 0 3 3  

Rek 137 Fiziksel Aktivite ve Sağlık 3 0 3 3  

Rek 263 Rekreasyonda Program Geliştirme 2 0 3 3  

 

İKİNCİ YARIYIL (DERS AŞAMASI) 

ZORUNLU DERSLER 

DERSİN 
KODU 

DERSİN ADI KURAMSAL 
SAATİ 

UYGULAMA 
SAATİ 

ULUSAL 
KREDİ 

AKTS AÇIKLAMA 

Rek 206 Rekreasyon İşletmeciliği 2 0 3 3  

Rek 218 Rekreasyon Liderliği 2 0 3 3  

Rek 150 Temel Antrenman Bilgisi 3 0 3 3  

Rek 344 Park Rekreasyonu 3 0 3 3  

 


