
 

AKDENİZ ÜNİVERSİTESİ  

  Ziraat Fakültesi  

                                              Bitki Koruma Bölümü Başkanlığı’na  

 

Konu: Toplumsal Duyarlılık ve Katkı Projesi (2025) Teklifi.  

 

“Mutluluk Mektupları” konulu Toplumsal Duyarlılık ve Katkı Projesini “BİR 

MEKTUP, BİR GÜLÜŞ " sloganı ile aşağıda isim ve numaraları belirtilmiş BİTKİ KORUMA 

Bölümü 3. Sınıf öğrencileri ile hazırlamak ve uygulamak üzere;  

 

TDP Yönergesinin 9/b. Maddesine göre, teklif eder;  

 

Gereğini bilgilerinize arz ederim... 

 

                                                                                                03/03/2026 

                                                                                  Doç.Dr. Nefise Yasemin TEZCAN 

         Proje Danışmanı 

 

Eki: TDP Proje Formu. 

Proje Ekibi İsim Soy isim (Öğr. No): 

1.RECEP TUĞ 20230252030 

2.ALPER OKAN 20230252020 

3.KEREM TECİM 20230252001 

4.RAMAZAN KOCABOYUN 20230252035 

5.MUHAMMET EMİN ASRİ 20230252025 

            6.KEMAL FARUK TUNÇ 20230252006 

            7.İBRAHİM CAN DEDE 20230252041 

 
 



AKDENİZ ÜNİVERSİTESİ 
ZİRAAT FAKÜLTESİ 

BİTKİ KORUMA BÖLÜMÜ 
TOPLUMSAL DUYARLILIK VE KATKI PROJELERİ 

PROJE FORMU 
 

1. PROJENİN ADI / SLOGANI:  
MUTLULUK MEKTUPARI / ''BİR MEKTUP,BİR GÜLÜŞ '' 

 
2. PROJENİN KONUSU: Bu proje, öğrencilerin huzurevlerinde yaşayan yaşlı bireylere 

moral veren, sevgi ve iyi dilek içeren mektuplar yazmasını amaçlayan bir toplumsal 
duyarlılık çalışmasıdır. Nesiller arası iletişimi güçlendirmek, empati kurmayı 
öğretmek ve çocukların duygularını yazılı şekilde ifade edebilme becerisini 
geliştirmek hedeflenir. Yazılan mektuplar, yaşlı bireylerde mutluluk ve aidiyet 
duygusu oluştururken; öğrencilerde ise paylaşma, saygı ve sosyal sorumluluk 
bilincini artırır. 

 
3. PROJENİN AMAÇLARI / HEDEFLERİ:  

Öğrencilerin empati kurma, paylaşma ve toplumsal sorumluluk bilincini 
geliştirmek. 
Huzurevindeki yaşlı bireylere moral ve mutluluk vermek. 
Çocukların duygularını yazı yoluyla ifade etme becerisini güçlendirmek. 
Nesiller arası iletişimi artırarak yaşlılara yönelik farkındalık oluşturmak. 
Öğrencilerde yardımseverlik, saygı, dayanışma gibi değerleri pekiştirmek. 
Yaşlı bireylerin kendilerini değerli ve hatırlanmış hissetmelerini sağlamak 

 
4. PROJENİN HEDEF KİTLESİ:  

Bu proje doğrudan ortaokul öğrencileri, huzurevinde yaşayan yaşlı bireyler etkin 
olup dolaylı olarak çevre ve ailelerin de yaşlılara saygı ve sevgi bilincini 
kazanmasını amaçlamaktadır. 
 

5. PROJEYİ DESTEKLEYECEK KURULUŞLAR:  
Akdeniz Üniversitesi,  
Akdeniz Üniversitesi/Ziraat Fakültesi 
Gençlik ve Spor Bakanlığı 
Huzurevi 
Döşemealtı Şehit Volkan CANÖZ Anadolu İmamhatip Lisesi 

 
 

6. PROJE PERSONELLERİ: 
 
 Proje Danışmanı:  Nefise Yasemin TEZCAN 

 

 Proje Sözcüleri: İbrahim Can DEDE    

    



Proje Grubu Üyeleri: Recep TUĞ, İbrahim Can DEDE, Kerem TECİM,  Kemal Faruk TUNÇ, 

Alper OKAN, Ramazan KOCABOYUN, Muhammed Emin ASRİ 

 
Proje Gönüllüleri: Yahya Dulluç (Ziraat Fakültesi Bitki Koruma Bölümü 2.Sınıf 
Öğrencisi) 

 
7. PROJENİN İŞLEYİŞİ:  

Proje personeli bahar dönemi boyunca bir hafta öncesinden yapacağı periyodik 
toplantılarla proje iş planını gözden geçirecek ve aşağıdaki gibi uygulanacaktır: 

              Düşünülen konu hakkında görüşmeler yapılacaktır; 
Hedef yaş grubu belirlenecek; 
Konuyla ilgili kurumlarla iletişime geçilecek; 
Gerekli materyaller alınacak; 
Mektupların süslenecek ve hazırlanacak 
Mektuplar huzurevine iletilecek 
Birine iyi davranmak nasıl hissettirdi? Değerlendirmesi yapılır. 

 
8. PROJENİN SÜRESİ:  

15 Hafta : 2025-2026 Akademik Yılı, Bahar Dönemi,  
Haftada iki (2)  saat uygulama  

 
9. PROJENİN ETKİNLİKLERİ: 

Görüşme ve yazışma gerekli izinler 
Yaşlı bireylerin duygularını anlamaya yönelik sohbet etkinliği 
Mektup yazma çalışması 
Mektup süsleme etkinliği 
Huzurevi buluşması 
Video mesaj hazırlama 
Konuyla alakalı değerlendirme yapılması 

 
10.  PROJENİN MALİYETİ:  

Üniversitemiz, fakültemiz, grup üyelerinin öz kaynakları ile proje yürütülecek, 
emek yoğun bir projedir. Sponsorlardan sağlanacak tahmini 8.000 TL ayni maliyet 
öngörülmektedir. 

 
11. PROJEDEN BEKLENEN SONUÇLAR, KATKILAR: 

Öğrencilerin empati kurma, yardımseverlik, saygı ve toplumsal sorumluluk 
bilincinin güçlenmesi 
Çocukların yazma becerisinin, duygu ifadelerinin ve iletişim yeteneklerinin 
gelişmesi 
Yaşlı bireylerin kendilerini değerli, hatırlanmış ve yalnız hissetmemesi, moral 
düzeylerinin artması 
Okul ile huzurevi arasında sürekli ve samimi bir bağ kurulması 
Nesiller arası bağın kurulması 
Öğrencilerin farklı yaş gruplarıyla iletişim kurarak sosyal farkındalık ve toplumsal 
duyarlılıklarını artırması. 



 
12.  PROJENİN SÜRDÜRÜLEBİLİRLİĞİ:  

 Proje her dönem tekrar edilerek düzenli bir hale getirilebilir 
Yeni sınıflar ve kulüpler dahil edilerek katılımcı sayısı arttırılabilir 
Öğrencilerin yaşlılarla karşılıklı olarak mektuplaşması sürdürülebilir 
Okul ile huzurevi arasında bir bağ kurulabilir ve mutluluk günü oluşturulabilir 

 
13. PROJENİN İŞ PLANI VE BÜTÇE TABLOSU:  

Projenin iş planı ve bütçe tablosu hazırlanacaktır. 
 

PROJENİN; 

 

Adı / Sloganı 
Mutluluk Mektupları / '”BİR MEKTUP, BİR GÜLÜŞ” 

 

Sorun Analizi 

Huzurevlerinde yaşayan yaşlı bireyler çoğu zaman kendilerini 
yalnız, unutulmuş ve sosyal etkileşimden uzak hissedebilmekte 
Öğrencilerin toplumsal sorumluluk, empati ve nesiller arası 
iletişim konusunda yeterli farkındalığa sahip olmaması önemli bir 
eksikliktir 
Yaşlı bireylerle genç kuşaklar arasında bağ kuracak köprü 
niteliğinde etkinliklerin azlığı bu ihtiyacı artırmaktadır 
Nesiller arası iletişimi artırarak yaşlılara yönelik farkındalık 
oluşturmak. 
Öğrencilerde yardımseverlik, saygı, dayanışma gibi değerleri 
pekiştirmek. 

İlgililer Analizi 

 
Etkin Proje Tarafları: Akdeniz Üniversitesi Ziraat  Fakültesi Bitki 
Koruma Bölümü/Şehit Volkan Canöz Anadolu İmamhatip 
Lisesi/Proje danışmanı ve proje ekibi 
Proje Yararlanıcıları: Ortaokul öğrencileri, huzurevi bireyleri, proje 
ekibi dolaylı olarak aileler. 
 
Projeden Etkilenenler: Huzurevi, ortaokul öğrencileri 
 
Potansiyel Yandaşlar: Okul yönetimi, huzurevi yönetimi, üniversite 
yönetimi 
Potansiyel Karşıtlar: Etkinliğin ders düzenini aksatacağını 
düşünen paydaşlar, ziyaret günleri için uygunlak sağlayamayan 
huzurevleri ve proje sürecine uyum sağlamakta zorlanabilecek 
öğrenciler. 
 

PROJENİN 



 

Hedef Analizi 
 

Öğrencilerin toplumsal sorumluluk bilincini geliştirmek. 
Yaşlı bireylerde yalnızlık ve unutulmuşluk hissini azaltmak. 
Nesiller arası iletişimi güçlendirmek. 

Strateji Analizi 

Empati ve farkındalık eğitimleri vererek öğrencilerin bilinç düzeyini 
artırmak. 
Huzurevleriyle iş birliği yaparak sürdürülebilir iletişim kurmak. 
Mektup yazma etkinlikleri ile öğrencilerin duygu aktarımını teşvik 
etmek. 

Ana Hedefi 

Öğrencilerin yaşlı bireylere yönelik duyarlılık geliştirmesi ve 
mektuplar aracılığıyla onların moralini yükseltmesi. 

Hedefi 

Öğrencilerin yazılı ifade becerisini artırmak. 
Sosyal sorumluluk projelerine katılım isteğini yükseltmek. 
Yaşlı bireylerin kendilerini değerli hissetmelerini sağlamak. 

Sonuçları 

 Öğrencilerde empati, dayanışma ve saygı davranışlarının 
güçlenmesi. 
Yaşlı bireylerde moral artışı ve sosyal bağların güçlenmesi. 
Okul ile toplum arasında pozitif iletişim ve kültürel bağ oluşması. 

Etkinlikleri 

Görüşme ve yazışma gerekli izinler 
Yaşlı bireylerin duygularını anlamaya yönelik sohbet etkinliği 
Mektup yazma çalışması 
Mektup süsleme etkinliği 
Huzurevi buluşması 
Video mesaj hazırlama 
Konuyla alakalı değerlendirme yapılması 
 

Göstergeleri 

Yazılan mektup sayısının artması 
Öğrenci geri bildirimlerinde empati farkındalığının yükselmesi 
Huzurevinden gelen olumlu dönüşler 
Projeye katılan öğrenci sayısının artması 
Okul panosunda paylaşılan çalışmaların çeşitliliği 

Riskleri 

Huzurevi ile iletişimde gecikmeler yaşanması 
Öğrencilerin mektupları zamanında tamamlayamaması 
Bazı öğrencilerin duygu ifade etmekte zorlanması 
 

  

Maliyeti (TL) 
 

Üniversitemiz, fakültemiz, grup üyelerinin öz kaynakları ile proje 
yürütülecek, emek yoğun bir projedir. Sponsorlardan sağlanacak 
tahmini 8.000 TL ayni maliyet öngörülmektedir. 
Proje bütce tablosu hazırlanacaktır.  

 

İş Planı 

 
Projenin iş planı hazırlanacaktır. 
 



Yürütücüsü 
Doç.Dr. Nefise Yasemin TEZCAN 

Uygulama 
Adımları 

Düşünülen konu hakkında görüşmeler yapılacaktır; 
Hedef yaş grubu belirlenecek; 
Konuyla ilgili kurumlarla iletişime geçilecek; 
Gerekli materyaller alınacak; 
Mektupların süslenecek ve hazırlanacak 
Mektuplar huzurevine iletilecek 
Birine iyi davranmak nasıl hissettirdi? Değerlendirmesi yapıl 

Uygulama Yeri 

 
Şehit Volkan Canöz İmamhatip Ortaokulu - ANTALYA 

Başlangıç ve 
Bitiş Tarihi 

 
15 Hafta : 2025-2026 Akademik Yılı, Bahar Dönemi,  
Haftada iki (2)  saat uygulama 
 

Çıktıları 

Yaşlı bireylere ulaştırılmış mektuplar 
Öğrencilerin hazırladığı resimli ve süslenmiş mektuplar 
Okulda oluşturulan mutluluk panosu 
Huzurevinden alınan teşekkür geri bildirimleri 
Proje uygulama fotoğrafları ve kısa rapor 

Sürdürülebilirliği 

Proje her dönem tekrar edilerek düzenli bir hale getirilebilir 
Yeni sınıflar ve kulüpler dahil edilerek katılımcı sayısı arttırılabilir 
Öğrencilerin yaşlılarla karşılıklı olarak mektuplaşması sürdürülebilir 
Okul ile huzurevi arasında bir bağ kurulabilir ve mutluluk günü 
oluşturulabilir 
 

Projeyi 
Hazırlayanlar 

1.RECEP TUĞ 20230252030 

2.ALPER OKAN 20230252020 

3.KEREM TECİM 20230252001 

4.RAMAZAN KOCABOYUN 20230252035 

5.MUHAMMET EMİN ASRİ 20230252025 

6.KEMAL FARUK TUNÇ 20230252006 

7.İBRAHİM CAN DEDE 20230252041 

 

Diğer… 

Proje Gönüllüleri: Yahya DULLUÇ ( Akdeniz Üniversitesi / Ziraat 
Fakültesi / Bitki Koruma Bölümü 2. Sınıf öğrencisi  

 
 



 

 

 



 

 







 









 


