60+ TAZELENME UNIVERSITESI

AKDENIZ UNIVERSITESI KAMPUSU

-
. e
“elenme Umve™"

2025-2026 EGITIM OGRETIM YILI

60+2. SINIF DERS PROGRAMI



60+ Tazelenme Universitesinin misyonu, yaslhlikta bilgi, beceri ve yeteneklerin
korunmasini; yenilerinin kazanilmasini saglayarak, kaliteli ve basarilh yaglanmanin
temelini atmaktadir. Egitim modelimiz gonullilik esasina dayalidir.60+ Tazelenme
Universitesi, Akdeniz Universitesi Saglik Bilimleri Fakiltesi Gerontoloji Bolimu ve
Ulusal Sosyal ve Uygulamali Gerontoloji Dernegi ile geligtiriimis ve halen Akdeniz
Universitesi Yaghlik Calismalari Arastirma Ve Uygulama Merkezi (YACUMER)
blinyesinde Akdeniz Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dekani Sayin Prof. Dr.
Aygen YILMAZ' in ve Akdeniz Universitesi Rektorii Prof. Dr. Ozlenen OZKAN’ In
destekleriyle bilim yolculuguna sosyal sorumluluk projesi olarak devam etmektedir.
60+1., 2.,3., ve 4. Sinif ve Yuksek Lisans 1. ve 2. sinif olmak tzere toplam 6 sinifimiz
bulunmaktadir.60+ Tazelenme Universitesinin kamplslerinde bir yandan teorik
derslerle yasam boyu 6grenmenin gergeklesmesi saglanirken 6te yandan uygulamali
derslerle 6grencilerin yeteneklerini kesfetmelerine olanak tanimaktadir. Kampuslerde
dgrenim godren genc kusaklarin 60+ Tazelenme Universitesi égrencileriyle ayni
ortamda bulugmasi, onlarin bilgi ve tecribelerinden yararlanmasi, egitimin hedefleri
arasinda yer almaktadir.60+ Tazelenme Universitesine katildiginiz igin hepinize
sukranlarimi sunar, basarilarinizin bundan sonra da devam etmesini en samimi

duygularimla temenni ederim.
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2025-2026 EGITIM VE OGRETIM YILI

GUZ DONEMIi DERS PROGRAMI

HAFTA CARSAMBA PERSEMBE
05.11.2025 06.11.2025
MiRAS HUKUKU o SOZHASTALIKLARI |
Goziin 6nemi ? GOz anatomisi
1. HAFTA '
Avukat Demir DURAK Opr: Dr: Ozer SAHIN
YER: F 65’3 Aﬂ‘;ﬁ‘?’gegx f é‘;)k Amji B Yer: Fen Fakiiltesi A Blok Amfi B
U Saat 18.00-20.00
Lol U P 13.11.2025
H.EM.SIRE.LIK ESAS.]#AR} FiZYOTERAPI
Ileri yas bireylerde hijyen
2. HAFTA [ E—
Sl . : o¢.Dr.Gokge Yagmur
Ogr. Gor. Rabiye DEMIR ISIK GUNES GENCER
Yer: Fen Fakbltgeg(l)gé?loook Amfi B Saat Yer: Fen Fakiiltesi A Blok Amfi B
T SAAT 18.00-20.00
20.11.2025
19.11.2025
IKSITADI BAKIS iLE
IS GUVENLIGi _ UYGARLIK
“*{s saglig1 ve giivenligi genel “’Insanin evrimlesme yolculugu,
3. HAFTA tanimlar”’ uygarlik tarihine bakis™
Enis ARIN Dr. Ogr. Uyesi Mustafa SANLI
Yer: Fen Fakiiltesi A Blok Amfi B Saat Yer: Fen Fakiiltesi A Blok Amfi B
18.00-20.00 Saat 18.00-20.00
26.11.2025
27.11.2025
GOZ HASTALIKLARI .
“’Yasa bagl yaygin gérme FARMAKOLOJI
4. HAFTA degisiklikleri, sar1 nokta hastalig1 yer”

Opr.Dr. Ozer SAHIN

Yer: Fen Fakiiltesi A Blok Amfi B Saat
18.00-20.00

Uzm. Evrim CAKIL

Yer: Fen Fakiiltesi A Blok Amfi B Saat
18.00-20.00




03.12.2025

AGRI
“[lerleyen yasla birlikte agrinin
viicuttaki etkileri”

04.12.2025

MIRAS HUKUKU

5. HAFTA Avukat Demir DURAK
Banu YILMAZ
YER: Fen Fakiiltesi A Blok Amfi B
Yer: Fen Fakiiltesi A Blok Amfi B SAAT 18.00-20.00
SAAT: 18.00-20.00
10.12.2025 L1225
is GUVENLIGI FIZYOTERAPI
6. HAFTA Dog.Dr. Gokge Yagmur
Enis ARIN GUNES GENCER
Yer: Fen Fakiiltesi A Blok Amfi B Saat YER: Feg Aﬁﬁﬁgegééfloook/lmﬁ B
18.00-20.00 e
B HEMSIRELIK ESASLARI BESLENME
Ileri yas bireylerde cilt sorunlar1 ve e = . .
’ Saglikli Beslenme ve Besin Ogeleri
7. HAFTA korunma
Ogr Gor. Rabiye DEMIR ISIK Dog¢. Dr. Hiilya KAMARLI ALTUN
YER: Fen Fakiiltesi A Blok Amfi B YER: e Aﬁ‘;{‘;‘g‘fg vy 5)00" Amfi B
SAAT 18.00-20.00 e
24.12.2025 25.12.2025
FARMAKOLOJI IKTiSADI BAKIS iLE UYGARLIK
“Ortadogu Uygarhiklart”
8. HAFTA

Uzm. Evrim CAKIL

YER: Fen Fakiiltesi A Blok Amfi B
SAAT 18.00-20.00

Dr. Ogr. Uyesi Mustafa SANLI

YER: Fen Fakiiltesi A Blok Amfi B
SAAT 18.00-20.00




2025-2026 EGITIM VE OGRETIM YILI

BAHAR DONEMI DERS PROGRAMI

19.02.2026

18.02.2026
MiRAS HUKUKU ooy D GUVENLIGL
Riskler ve risk degerlendirmeleri
9.HAFTA ‘
Avukat Demir DURAK Enis ARIN
Yk fen AZ"T’,“I‘Z%“; ’ é(’ok A YER: Fen Fakitltesi A Blok Amfi B
T SAAT 18.00-20.00
25.02.2026 26.02.2026
AGRI IKTISADI BAKIS iLE UYGARLIK
10. HAFTA ’Agriya yol acan nedenler” “’Ege Uygarlikari, Asya Uygarliklar1”
Banu YILMAZ Dr. Ogr. Uyesi Mustafa SANLI
YER: Fen Fakiiltesi A Blok Amfi B YER: Fen Fakiiltesi A Blok Amfi B
SAAT 18.00-20.00 SAAT 18.00-20.00
05.03.2026
04.03.2026 )
GOZ HASTALIKLARI
. > Sik goriilen goz hastaliklari
5 TTATITEA, L3180 L KO TN Katarakt, Glokom, Diyabetik
' Uzm. Evrim CAKIL Retinopati
YER: Fen Fakiiltesi A Blok Amfi B Rz Cazeie ey
e YER: Fen Fakiiltesi A Blok Amfi B
SAAT 18.00-20.00
11.03.2026 12.03.2026
IKTISADI BAKIS ILE FIZYOTERAPI
UYGARLIK
13. HAFTA

“’Roma Uygarlhigi, islam Uygarhig:”
Dr. Ogr. Uyesi Mustafa SANLI

YER: Fen Fakiiltesi A Blok Amfi B

Dogpr. Gokge Yagmur
GUNES GENCER

YER: Fen Fakiiltesi A Blok Amfi B
SAAT 18.00-20.00




SAAT 18.00-20.00

18.03.2026 19.03.2026
14. HAFTA BAYRAM TATILi BAYRAM TATILI
“Ramazan Bayraminiz miibarek olsun, saghk “Ramazan Bayranuniz miibarek olsun, saghk
ve mutlulukla dolu nice bayramlar dileriz” ve mutlulukla dolu nice bayramlar dileriz”
26.03.2026
25.03.2026
) IKTiISADI BAKIS ILE UYGARLIK
AGRI ’Avrupa feodalizmi ve tarihin
“’Agrida girisimsel yontemler ¢’ doniistimii
15. HAFTA
Banu YILMAZ Dr. Ogr. Uyesi Mustafa SANLI
YER: Fen Fakiiltesi A Blok Amfi B YER: Fen Fakiiltesi A Blok Amfi B
SAAT 18.00-20.00 SAAT 18.00-20.00
01.04.2026 02.04.2025
FARMAKOLOJI _
MIRAS HUKUKU
16. HAFTA Uzm. Evrim CAKIL
Avukat Demir DURAK
YER: Fen Fakiiltesi A Blok Amfi B
SAAT 18.00-20.00 YER: Fen Fakiiltesi A Blok Amfi B
SAAT 18.00-20.00
08.04.2026 09.04.2026
IS GUVENLIGI BESLENME
17. HAFTA Kimyasal ve fiziksel riskler

Enis ARIN

YER: Fen Fakiiltesi A Blok Amfi B
Saat: 18.00-20.00

Dog. Dr. Hiillya KAMARLI ALTUN

YER: Fen Fakiiltesi A Blok Amfi B
SAAT 18.00-20.00




16.04.2026

15.04.2026 Lo :
IKTISADI BAKIS ILE UYGARLIK
. ©°20. ve 21. ylizyilda iktisadi ve
MIRAS HUKUKU toplumsal gelismeler”
18. HAFTA . .
Avukat Demir DURAK Dr. Ogr. Uyesi Mustafa SANLI
ER: Fen Fakiiltesi A BlokAmﬁ B YER: Fen Fakiiltesi A Blok Amﬁ B
22.04.2026
23.04.2026
AGRI
“’Agrida psikolojik yontemler” RESMI TATIL
19.HAFTA
Banu YILMAZ . .
23 NISAN ULUSAL EGEMENLIK
YER: Fen Fakiiltesi A Blok Amfi B VE COCUK BAYRAMI
SAAT 18.00-20.00
30.04.2026
29.04.2026 GOZ HASTALIKLARI
FARMAKOLOJi ¢ ’Goz kflzalarl ve yara!.anmalarl
Net goriisiin anahtar1 : Goz Saglhigini
50.HAFTA Uzm. Evrim CAKIL Sormg”

YER: Fen Fakiiltesi A Blok Amfi B
SAAT 18.00-20.00

Opr.Dr. Ozer SAHIN

YER: Fen Fakiiltesi A Blok Amfi B
SAAT 18.00-20.00




