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60+ Tazelenme Üniversitesi’nin misyonu, yaşlılıkta bilgi, beceri ve yeteneklerin 
korunmasını; yenilerinin kazanılmasını sağlayarak, kaliteli ve başarılı 
yaşlanmanın temelini atmaktadır. Eğitim modelimiz gönüllülük esasına 
dayalıdır. 
 
60+ Tazelenme Üniversitesi, Akdeniz Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi 
Gerontoloji Bölümü ve Ulusal Sosyal ve Uygulamalı Gerontoloji Derneği ile 
geliştirilmiş ve halen Akdeniz Üniversitesi Yaşlılık Çalışmaları Araştırma Ve 
Uygulama Merkezi (YAÇUMER) bünyesinde Akdeniz Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Dekanı Sayın Prof. Dr. Aygen YILMAZ’ ın ve Akdeniz 
Üniversitesi Rektörü Prof. Dr. Özlenen ÖZKAN’ ın destekleriyle bilim 
yolculuğuna sosyal sorumluluk projesi olarak devam etmektedir. 60+1., 2.,3., ve 
4. Sınıf ve Yüksek Lisans 1. ve 2. sınıf olmak üzere toplam 6  sınıfımız 
bulunmaktadır. 
 
60+ Tazelenme Üniversitesi’nin kampüslerinde bir yandan teorik derslerle 
yaşam boyu öğrenmenin gerçekleşmesi sağlanırken öte yandan uygulamalı 
derslerle öğrencilerin yeteneklerini keşfetmelerine olanak tanımaktadır. 
Kampüslerde öğrenim gören genç kuşakların 60+ Tazelenme Üniversitesi 
öğrencileriyle aynı ortamda buluşması, onların bilgi ve tecrübelerinden 
yararlanması, eğitimin hedefleri arasında yer almaktadır. 
 
60+ Tazelenme Üniversitesi’ne katıldığınız için hepinize şükranlarımı sunar, 
başarılarınızın bundan sonra da devam etmesini en samimi duygularımla 
temenni ederim. 
 
 

Saygılarımla 
Prof. Dr. İsmail TUFAN 
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2025-2026 EĞİTİM VE ÖĞRETİM YILI  
HAFTALIK DERS PROGRAMI  

GÜZ DÖNEMİ 
 

HAFTA CUMA 

1. HAFTA 

07.11.2025 
 

UZAY BİLİMLERİ 
“Uzay Havası ve Dünya’ya Etkileri’’ 

 
Prof. Dr. ALİ KILÇIK 

 
Yer: Fen Fakültesi A Blok Amfi B ​

Saat: 18.00-20.00 
 
 

2. HAFTA 

14.11.2025 
 

YAŞLANMANIN EKOLOJİSİ 
“Cebimdeki  Gençlik” 

 
Prof.Dr. TUNCAY NEYİŞÇİ 

 
Yer: Fen Fakültesi A Blok Amfi B 

Saat: 18.00-20.00 
 
 

3. HAFTA 

21.11.2025 
 

PARKİNSON  
Doç.Dr.Gökçe Yağmur GÜNEŞ GENCER  

 
Yer: Fen Fakültesi A Blok Amfi B 

Saat: 18.00-20.00 
 
 

4. HAFTA 

28.11.2025 
 

GÖĞÜS HASTALIKLARI 
‘’Solunum sistemine giriş’’ 

 
Op. Dr. Rüya ACAROĞLU 

 
Yer: Fen Fakültesi A Blok Amfi B 

Saat: 18.00-20.00 
 

 
 



5. HAFTA 

05.12.2025 
 

UZAY BİLİMLERİ 
‘’Galaksiler ve evren’’ 
Prof. Dr. ALİ KILÇIK 

 
Yer: Fen Fakültesi A Blok Amfi B 

Saat: 18.00-20.00 
 

6. HAFTA 

12.12.2025 
 

YAŞLANMANIN EKOLOJİSİ 
‘’Bir ekoloğun gençlik reçetesi; Günde 5 kez etrafındaki Doğa’ya 

sorular sor?’’ 
 

Prof.Dr. TUNCAY NEYİŞÇİ 
 

Yer: Fen Fakültesi A Blok Amfi B 
Saat: 18.00-20.00 

 

7. HAFTA 

19.12.2025 
 

KULAK BURUN BOĞAZ 
“Beslenme ve hastalık ilişkisi” 

 
Opr. Dr. MESUT ÇOBAN 

 
Yer: Fen Fakültesi A Blok Amfi B 

Saat: 18.00-20.00 
 

8. HAFTA 

26.12.2025 
 

GÖĞÜS HASTALIKLARI 
‘’Solunum yolu hastalıkları’’ 

 
Op. Dr. Rüya ACAROĞLU 

 
Yer: Fen Fakültesi A Blok Amfi B 

Saat: 18.00-20.00 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

2025-2026 EĞİTİM VE ÖĞRETİM YILI  
 HAFTALIK DERS PROGRAMI  

BAHAR DÖNEMİ 
 

9. HAFTA 

20.02.2026 
 

TOPLUMSAL DUYARLILIK VE KATKI PROJELERİ 
GÖNÜLLÜLÜK FAALİYETLERİ 

‘’Projelerde Mantıksal Çerçeve Yaklaşımı ​’’ 
 

Prof.Dr. GÜLÜŞAN ÖZGÜN BAŞIBÜYÜK 
 

YER: Fen Fakültesi A Blok Amfi  B 
SAAT: 18.00-20.00 

10. HAFTA 

27.02.2026 
 

TOPLUMSAL DUYARLILIK VE KATKI PROJELERİ 
GÖNÜLLÜLÜK FAALİYETLERİ 

 
Arş. Gör. Dr. ÖZLEM ÖZGÜR 

 
YER: Fen Fakültesi A Blok Amfi  B 

SAAT: 18.00-20.00 
 
 

11. HAFTA 

06.03.2026 
 

GÖĞÜS HASTALIKLARI 
‘’Nefesin tüm vücuttaki etkileri’’ 

 
Op. Dr. RÜYA ACAROĞLU 

 
Yer: Fen Fakültesi A Blok Amfi B 

Saat: 18.00-20.00 
 
 

12. HAFTA 

13.03.2026 
 

GERONTEKNOLOJİ 
 

Prof.Dr.Gülüşan ÖZGÜN BAŞIBÜYÜK 
 

Yer: Fen Fakültesi A Blok Amfi B 
Saat: 18.00-20.00 

 



 

13. HAFTA 
20.03.2026 

RAMAZAN BAYRAMI 
Bayramınızı kutar, sevdiklerinizle nice güzel bayramlar dileriz.  

15. HAFTA 

27.03.2026 
 

GÖĞÜS HASTALIKLARI 
‘’Nefesine sahip çık’’ 

 
Op. Dr. RÜYA ACAROĞLU 

 
Yer: Fen Fakültesi A Blok Amfi B 

Saat: 18.00-20.00 

16. HAFTA 

03.04.2026 
 

GERONTEKNOLOJİ 
 

Prof.Dr.Gülüşan ÖZGÜN BAŞIBÜYÜK 
 

Yer: Fen Fakültesi A Blok Amfi B 
Saat: 18.00-20.00 

 

17. HAFTA 

10.04.2026 
 

KULAK BURUN BOĞAZ 
“Divertikül ve bağırsak sağlığı’’ 

 
Opr. Dr. MESUT ÇOBAN 

 
YER: Fen Fakültesi A Blok Amfi  B 

SAAT: 18.00-20.00 
 

18. HAFTA 

17.04.2026 
 

GÖĞÜS HASTALIKLARI 
“Hayat Çorbası” 

 
Op. Dr. RÜYA ACAROĞLU 

 
Yer: Fen Fakültesi A Blok Amfi B 

Saat: 18.00-20.00 
 

19.HAFTA 

24.04.2026 
 

FARMAKOLOJİ 
 

Uzm. EVRİM ÇAKIL 
 

Yer: Fen Fakültesi A Blok Amfi B 
Saat: 18.00-20.00 



20.HAFTA 

01.05.2026 
 

TOPLUMSAL DUYARLILIK VE KATKI PROJELERİ 
GÖNÜLLÜLÜK FAALİYETLERİ 

 
Prof.Dr. GÜLÜŞAN ÖZGÜN BAŞIBÜYÜK, Arş. Gör. Dr. ÖZLEM 

ÖZGÜR 
Yer: Fen Fakültesi A Blok Amfi B 

Saat: 18.00-20.00 
 
 
 
 

 


