60+ TAZELENME UNIVERSITESI
AKDENIZ UNIiVERSITESI KAMPUSU
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2022-2023 EGITIM VE OGRETIM YILI

50+2. SINIF

DERS PROGRAMI




60+ Tazelenme Universitesi’nin misyonu, yaslilikta bilgi, beceri ve yeteneklerin korunmasini; yenilerinin kazanilmasmi saglayarak, kaliteli ve
basarili yaglanmanin temelini atmaktadir. Egitim modelimiz goniilliiliik esasina dayalidir.

60+ Tazelenme Universitesi, Akdeniz Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Gerontoloji Boliimii énderliginde gelistirilmis ve halen Akdeniz
Universitesi Yashilik Caligmalar1 Arastirma Ve Uygulama Merkezi (YACUMER) biinyesinde Akdeniz Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Dekani Saym Prof. Dr. Aygen YILMAZ’ m ve Akdeniz Universitesi Prof. Dr. Ozlenen OZKAN’ 1n destekleriyle bilim yolculuguna sosyal
sorumluluk projesi olarak devam etmektedir. 60+1., 2.,3., ve 4. Smif ile 50+ aktif hazirlik, 50+1., ve 2. Smuf aktif hazirlik grubu olmak tizere 7
sin1fimiz bulunmaktadar.

60+ Tazelenme Universitesi’nin kampiislerinde bir yandan teorik derslerle yasam boyu 6grenmenin gergeklesmesi saglanirken dte yandan
uygulamali derslerle 6grencilerin yeteneklerini kesfetmelerine olanak tanimaktadir. Kampiislerde 6grenim goren geng kusaklarin 60+ Tazelenme
Universitesi 6grencileriyle ayni ortamda bulugmasi, onlarin bilgi ve tecriibelerinden yararlanmasi, egitimin hedefleri arasinda yer almaktadir.

60+ Tazelenme Universitesi'ne katildigimz icin hepinize siikranlarimi sunar, basarilarimizin bundan sonra da devam etmesini en samimi
duygularimla temenni ederim.

Saygilarimla
Prof. Dr. Ismail TUFAN

60+ Tazelenme Universitesi Kurucusu



GONULLU OGRETIM UYELERIMIZ

iS GUVENLIGI

ETKILIi ILETISiM VE BEDEN

YASLILIGIN SOSYOLOJiSi

AGRI

Enis ARIN DiLi Dog. Dr. Nilifer KORKMAZ Banu YILMAZ
Dr. Ogretim Uyesi Hasan YAYLAGUL
Hiiseyin AVCI
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FARMAKOLOJI FiZYOTERAPI FELSEFE iLETiSimM
Uzm. Evrim GAKIL Dr. Ogr. Uyesi Gokge Yagmur | pProf. Dr. Mustafa Cihan CAMCI Dog. Dr. Mehtap
GUNES GENCER PEKESEN

r N

KRONIK HASTALIKLARIN
YONETIMI
Dr. Odr. Uvesi Senaiil AKDENIZ




GUZ YARIYILI DERS PROGRAMI

(50+2)

HAFTA

PERSEMBE

1. HAFTA

Saat:18.00-19.45
Yer: Gerontoloji Binasi

17.11.2022
FELSEFE
Prof. Dr. Cihan CAMCI

2. HAFTA

24.11.2022
SEMPOZYUM

3. HAFTA

Saat:18.00-19.45
Yer: Gerontoloji Binasi

01.12.2022
FELSEFE
Prof. Dr. Cihan CAMCI

4.HAFTA

Saat:18.00-19.45
Yer: Gerontoloji Binasi

08.12.2022
AGRI
“Agri Nedir ?”
Banu YILMAZ

5.HAFTA

Saat:18.00-19.45
Yer: Gerontoloji Binasi

15.12.2022
FiziKk TEDAVI VE REHABILITASYON
Dr. Ogr. Uyesi Gékce Yagmur GUNES GENCER




22.12.2022

G'HAFTA KRONIK HASTALIKLARIN YONETIMi
“Kronik Hastaliklarin Yénetimi”
Dr. Ogr. Uyesi Sengiil AKDENIZ
Saat:18.00-19.45
Yer: Gerontoloji Binasi
7-HAFTA 2‘9.12.2022
TEMEL ILAC KULLANIMI
“llaglarin Dogasi Ve Kaynaklari Hakkinda Bilgi Sahibi Olmak, Farmakolojik Terim”
Uzm. Evrim CAKIL
Saat:18.00-19.45
Yer: Gerontoloji Binasi
8.HAFTA e
IS GUVENLIGI
Enis ARIN
Saat:18.00-19.45
Yer: Gerontoloji Binasi
12.01.2023
9.HAFTA CELSEFE
Prof. Dr. Cihan CAMCI
Saat:18.00-19.45
Yer: Gerontoloji Binasi
1 O-HAFTA 19.01.2023

FiziK TEDAVI VE REHABILITASYON
Dr. Ogr. Uyesi Gokce Yagmur GUNES GENCER
Saat:18.00-19.45
Yer: Gerontoloji Binasi




BAHAR YARIYILI DERS PROGRAMI

11.HAFTA 09.02.2023

TEMEL iLAC KULLANIMI
“Guvenli ilag Kullanim1”
Uzm. Evrim CAKIL
Saat:18.00-19.45
Yer: Gerontoloji Binasi

12.HAFTA 16.02.2023

SOSYOLOJi
Do¢.Dr.Niltifer KORKMAZ
Saat:18.00-19.45
Yer: Gerontoloji Binasi

13.HAFTA 23.02.2023

AGRI
“Agrinin Tarihgesi”
Banu YILMAZ
Saat:18.00-19.45
Yer: Gerontoloji Binasi

14.HAFTA 02.03.2023

KRONIK HASTALIKLARIN YONETIMI
“Kronik Hastaliklarda degistirebilecegimiz risk faktorleri”
Dr. Ogr. Uyesi Sengiil AKDENIZ
Saat:18.00-19.45
Yer: Gerontoloji Binasi

09.03.2023
15.HAFTA 203202
“Saghkl iletisim, Etkili iletisim Teknikleri”
Dog. Dr. Mehtap PEKESEN
Saat:18.00-19.45

Yer: Gerontoloji Binasi




16.03.2023

1 G'HAFTA ETKILi ILETiSIM VE BEDEN DiLi
Dr. Ogrt. Uyesi Hasan Hiiseyin AVCI
Saat:18.00-19.45
Yer: Gerontoloji Binasi
17.HAFTA o
IS GUVENLIGI
ENIS ARIN
Saat:18.00-19.45
Yer: Gerontoloji Binasi
18.HAFTA 0
“Agn Cesitleri Nelerdir?”
BANU YILMAZ
Saat:18.00-19.45
Yer: Gerontoloji Binasi
06.04.2023
19.HAFTA iS GUVENLIGI
ENIS ARIN
Saat:18.00-19.45
Yer: Gerontoloji Binasi
20.HAFTA LT o il
ETKILI ILETISIM VE BEDEN DILI
Dr. Ogrt. Uyesi Hasan Hiiseyin AVCI
Saat:18.00-19.45
Yer: Gerontoloji Binasi
21 -HAFTA 20.04.2023

TATIL




22.HAFTA

Saat:18.00-19.45
Yer: Gerontoloji Binasi

27.04.2023
TEMEL iLAC KULLANIMI
“Kronik Hastaliklarda ila¢ Tedaisinde Dikkat Edilecek Noktalar”
Uzm. Evrim CAKIL

23.HAFTA

Saat:18.00-19.45
Yer: Gerontoloji Binasi

04.05.2023
ILETiSIM
“Beden Dili, Kendini Tanima, Catisma, Ofke Yonetimi
Dog. Dr. Mehtap PEKESEN

24.HAFTA

Saat:18.00-19.45
Yer: Gerontoloji Binasi

11.05.2023
SOSYOLOJi
Dog. Dr. Niliifer KORKMAZ YAYLAGUL
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AKDENIZ UNIVERSITEST GERONTOLOJI BOLUMU
Akdeniz Universitesi Dumlupinar Bulvar1 07058
Kamplis/ANTALYA

0(242) 310 22 70 - 0(242) 31022 71
0(534) 694 62 50
http://yacumer.akdeniz.edu.tr

/antalyatazelenme - yacumerakdeniz



