60+ TAZELENME UNIVERSITESI
AKDENIZ UNIiVERSITESI KAMPUSU
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2022-2023 EGITIiM VE OGRETIM YILI

1. SINIF

DERS PROGRAMI




60+ Tazelenme Universitesi’nin misyonu, yaslilikta bilgi, beceri ve yeteneklerin korunmasini; yenilerinin kazanilmasm saglayarak, kaliteli ve
basarili yaglanmanin temelini atmaktadir. Egitim modelimiz goniilliiliik esasina dayalidir.

60+ Tazelenme Universitesi, Akdeniz Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Gerontoloji Boliimii énderliginde gelistirilmis ve halen Akdeniz
Universitesi Yashilik Caligmalar1 Arastirma Ve Uygulama Merkezi (YACUMER) biinyesinde Akdeniz Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Dekani Saym Prof. Dr. Aygen YILMAZ’ m ve Akdeniz Universitesi Prof. Dr. Ozlenen OZKAN’ 1n destekleriyle bilim yolculuguna sosyal
sorumluluk projesi olarak devam etmektedir. 60+1., 2.,3., ve 4. Smif ile 50+ aktif hazirlik, 50+1., ve 2. Smuf aktif hazirlik grubu olmak tizere 7
sin1fimiz bulunmaktadar.

60+ Tazelenme Universitesi’nin kampiislerinde bir yandan teorik derslerle yasam boyu 6grenmenin gergeklesmesi saglanirken dte yandan
uygulamali derslerle 6grencilerin yeteneklerini kesfetmelerine olanak tanimaktadir. Kampiislerde 6grenim goren geng kusaklarin 60+ Tazelenme
Universitesi 6grencileriyle ayni ortamda bulugmasi, onlarin bilgi ve tecriibelerinden yararlanmasi, egitimin hedefleri arasinda yer almaktadir.

60+ Tazelenme Universitesi'ne katildigimz icin hepinize siikranlarimi sunar, basarilarimizin bundan sonra da devam etmesini en samimi
duygularimla temenni ederim.

Saygilarimla
Prof. Dr. Ismail TUFAN

60+ Tazelenme Universitesi Kurucusu



GONULLU OGRETIM UYELERIMIiZ

NOROLOJI
Uzm. Dr. Melih VURAL

>

ORTOPEDI
Opr. Dr. Ozgiir Biillent YAZICI

UROLOJI
Opr. Dr. Tevfik SARIKAYA

YASLANMANIN EKOLOJIiSi
Prof. Dr. Tuncay NEYIiSCI

SAGLIK OKUR-YAZARLIGI
Doc. Dr. Mukaddes ORS

iLETISIM
Doc. Dr. Mehtap
PEKESEN

BESLENME VE SiNDIRIM
BiYOKIMYASI
Dr. Asuman Kaplan ALGIN

KBB




GUZ YARIYILI DERS PROGRAMI

(60+1)
HAFTA SALI
1 i HAFTA 15.11.2022 .
YASLANMANIN EKOLOJI
“Zamanin Ekolojisi, Ekolojinin Zamani“
Prof.Dr.Tuncay NEYiSCi
Saat:19.00
Yer: Turizm Fakultesi 1.kat amfi
2. HAFTA 29.11.2022
KBB
“Yaslanmanin isitme (izerine etkisi”
Op.Dr.Mesut COBAN
Saat: 19.00
Yer: Turizm Fakiltesi 1.kat amfi
06.12.2022
3. HAFTA UROLOM
“Uroloji Nedir? Uriner Sistem Anatomisi “
Op.Dr. Tevfik SARIKAYA
Saat: 19.00
Yer: Turizm Fakiltesi 1.kat amfi
4-HAFTA 13.12.2022

Saat: 19.00
Yer: Turizm Fakiltesi 1.kat amfi

BESLENME VE SiNDiRiM BiYOKIMYASI
“Bagirsaklarimiz Ve Sindirim Biyokimyasi

u

Dr.Asuman KAPLAN ALGIN




20.12.2022

5.HAFTA ILETiSIM
“Saglikl iletisim, Etkili iletisim Teknikleri”
Dr. Ogrt. Uyesi Mehtap PEKESEN
Saat: 19.00
Yer: Turizm Fakdltesi 1.kat amfi
27.12.2022
6.HAFTA ORTOPEDI
“Hareket Sistemi Anatomisi “
Op.Dr. Ozgiir Biilent YAZICI
Saat: 19.00
Yer: Turizm Fakiltesi 1.kat amfi
7-HAFTA 03.01.202.3
ORTOPEDI
“ Diz-Kikirdak Hastalklari“
Op.Dr. Ozgiir Biilent YAZICI
Saat: 19.00
Yer: Turizm Fakultesi 1.kat amfi
8-HAFTA 10'.'01.2023
NOROLOJI
“Noroanatomi “
Uzm.Dr. Melih VURAL
Saat: 19.00
Yer: Turizm Fakiltesi 1.kat amfi
9-HAFTA 17.01.2023

Saat: 19.00
Yer: Turizm Fakultesi 1.kat amfi

YASLANMANIN EKOLOJI
“Doga Yaslanmaz, Sadece Degisir “

Prof.Dr.Tuncay NEYiSCi




BAHAR YARIYILI DERS PROGRAMI

10.HAFTA 07'%;023
“saglikh uzun yasamanin sirlari ve bes duyu”
Op.Dr.Mesut COBAN

Saat: 19.00

Yer: Turizm Fakiltesi 1.kat amfi
11.HAFTA 14.02.2023

UROLOII
“UOriner Sistem Tas Hastaligi “
Op.Dr. Tevfik SARIKAYA

Saat: 19.00

Yer: Turizm Fakultesi 1.kat amfi
1 Z-HAFTA 21..02..2(.)23 ' '

BESLENME VE SINDIRIM BIYOKIMYASI
“Fermente Siit Uriinleri Ve Fermente Sebzeleri “
Dr.Asuman KAPLAN ALGIN

Saat: 19.00

Yer: Turizm Fakiltesi 1.kat amfi
1 3-HAFTA 28.02.2025}

ORTOPEDI
“ Ayak Hastaliklari”
Op.Dr. Ozgiir Biilent YAZICI
Saat: 19.00
Yer: Turizm Fakultesi 1.kat amfi




07.03.2023

14.HAFTA \NOROLOJ]
“Noroanatomi 2“
Uzm.Dr. Melih VURAL
Saat: 19.00
Yer: Turizm Fakiltesi 1.kat amfi
14.03.2023
15.HAFTA YASLANMANIN EKOLOJISI
“Doganin Dilini Ogrenmek “
Prof.Dr.Tuncay NEYiSCi
Saat: 19.00
Yer: Turizm Fakultesi 1.kat amfi
16.HAFTA Ao
“koku duyusu ve alzhemir, hafiza nasil gliclendirilir”
Op.Dr.Mesut COBAN
Saat: 19.00
Yer: Turizm Fakultesi 1.kat amfi
28.03.2023
17.HAFTA UROLOM
“Idrar Kagirma “
Op.Dr. Tevfik SARIKAYA
Saat: 19.00
Yer: Turizm Fakultesi 1.kat amfi
1 8-HAFTA 04.042023

BESLENME VE SiNDiRiM BiYOKIiMYASI
“Obezite “

Dr.Asuman KAPLAN ALGIN
Saat: 19.00
Yer: Turizm Fakultesi 1.kat amfi




1 9-HAFTA 1.1.04..2.023
ILETISIM
“Beden Dili, Kendini Tanima, Catisma, Ofke Yonetimi
Dr. Ogrt. Uyesi Mehtap PEKESEN
Saat: 19.00
Yer: Turizm Fakdiltesi 1.kat amfi
ZO-HAFTA 18.04.202’.")
ORTOPEDI
“Bel Hastaliklari”
Op.Dr. Ozgiir Biilent YAZICI
Saat: 19.00
Yer: Turizm Fakiltesi 1.kat amfi
21 -HAFTA ) 25.04.2023 )
SAGLIK OKUR YAZARLIGI
Do¢.Dr.Mukaddes ORS
Saat: 19.00
Yer: Turizm Fakultesi 1.kat amfi
ZZ-HAFTA 02...05.202_3
NOROLOIJI
“Beyin Ve Damar Hastaliklari “
Uzm.Dr. Melih VURAL
Saat: 19.00
Yer: Turizm Fakiltesi 1.kat amfi
23-HAFTA 09.05.2023 N
YASLANMANIN EKOLOIJISI
“Dogayi Odaya Tasimak “
Prof.Dr.Tuncay NEYiSCi
Saat: 19.00
Yer: Turizm Fakultesi 1.kat amfi
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AKDENIZ UNIVERSITESI GERONTOLOJi BOLUMU
Akdeniz Universitesi Dumlupinar Bulvar1 07058
Kamplis/ANTALYA

0(242) 310 22 70 — 0(242) 310 22 71
0(534) 694 62 50

http://yacumer.akdeniz.edu.tr

/antalyatazelenme - yacumerakdeniz



