
YAŞLILIK ÇALIŞMALARI UYGULAMA  VE ARAŞTIRMA MERKEZİ  SOSYAL SORUMLULUK PROJESİ 
OLAN  60+ TAZELENME ÜNİVERSİTESİ  PROJESİ  KAPSAMINDA  2020 YILI  İTİBARİYLE 

GERÇEKLEŞTİRİLEN FAALİYETLER

Tarih Faaliyet
15.01.2020 Gönüllü Hizmet Uygulamaları dersi kapsamındaki “TazeDestek” 

çalışmasında, Antalya Büyükşehir Belediyesi Kültür ve Sosyal İşler 
Dairesinde gönüllü çalışma yapan öğrencilerimiz “Atamızı Annesi 
Zübeyde Hanımı Anıyoruz” etkinliğinde karma sergi açtı.

26.01.2020 İkinci dönem Tazelenme Üniversitesi ders başlangıcı yapıldı.
13.02.2020 Tazelenme Üniversitesi Öğrencileri ile yan flüt dersi kapsamında, 

Doç.Dr.Lelya Bayramoğulları'nın önderliğinde yan flüt orkestrası 
oluşturuldu.

15.02.2020 Taze Yol Arkadaşı Proje toplantısı, Dr.Öğr.Üyesi Hasan Hüseyin 
AVCI sunumu ile gerçekleştirildi.

17.02.2020 Akdeniz Üniversitesi 60+Tazelenme Üniversitesi ile Armoni Müzik 
Topluluğu'nun birlikte oluşturduğu konser Arzu Dede ile 
gerçekleştirildi.

18.02.2020 Meslek Sürecinde Gerontolojik Destek VI. Genel Toplantısı AÇSPB 
Engelli ve Yaşlı Hizmetleri Genel Müdür Yardımcısı Avni 
ÖZKAYA’nın ve Antalya İl Müdür Yardımcısı Eşref Edip EKMEN’in 
katılımlarıyla gerçekleştirildi. 

28.02.2020 Kazı Başkanı Gönüllü Öğretim Üyesi Prof.Dr. Taner KORKUT
 ile Tlos Antik Kenti hakkında konferans gerçekleştirildi.

07.03.2020 Taze Yol Arkadaşım toplantısını Dr.Öğr.Üyesi Gökçe Yağmur Güneş 
Gencer’in sunumu ve Şef Sevgi Rodoplu ile mini Türk Sanat Müziği 
konseri gerçekleştirildi.

14.03.2020 Mesafeli Taze Projeler başlatıldı.
22.03.2020 Hiroshi Nakajima ile Online Egzersiz Programı

Her Pazartesi, Çarşamba ve Cuma Günleri
Saat:11.00'de Antalya 60+Tazelenme Üniversitesi Facebook 
sayfasında başladı.

22.03.2020 Ev Günlükleri Projesi kapsamında Tazelenme Üniversitesi 
öğrencilerinin pandemi günlerinde evden paylaşımları, neler yaptıkları, 
nasıl hissettikleri hakkında proje başladı.

25.03.2020 Milliyet Akdeniz Gazetesinde Doç.Dr.Lelya Bayramoğulları’nın 
Tazelenme Üniversitesi öğrencileri ile yaptığı çalışmalar yer verildi.

25.03.2020 Melih Vural ve Demir Durak ile Antalya Tazelenme Facebook sayfası 
üzerinden konferans verildi.

31.03.2020 Sabah Akdeniz Gazetesinde Doç.Dr.Lelya Bayramoğulları’nın 
Tazelenme Üniversitesi öğrencileri ile yaptığı çalışmalar yer verildi

07.04.2020 Uzm. Geriatrist Tuğba TURGUT, Sağlık ile İlgili Merak Edilen 
Soruları 60+ Tazelenme Üniversitesinin Telefonu üzerinden yanıtladı.

20.04.2020 Doç.Dr. Lelya Bayramoğulları Canlı Yayın Konseri 60+ Tazelenme 
Üniversitesi Facebook sayfasında yayınlandı.

18.05.2020 Online egzersiz programı sona erdi.
17.06.2020 Uzm.Hiroshi Nakajima ve Uzm.Melih Vural ile ilk dersi

Saat 15.00'de Kanal V de başladı.

AKDENİZ ÜNİVERSİTESİ
YAŞLILIK ÇALIŞMALARI

UYGULAMA VE ARAŞTIRMA 
MERKEZİ



19.06.2020 Kanal V de Tazelenme Üniversitesi derslerinin Çarşamba ve Cuma 
günü olan dersleri cumartesi ve pazar günleri tekrarlarının 
yayınlanmaya başladı.

29.06.2020 Mesafeli Projelere Taze İngilizce, Taze Yemek, Taze Örgü, Taze 
Hafıza, Taze Korona Günlüğü ve Taze Kozalar dersleri eklendi.

29.06.2020  Gerontolojik Destek (MesGeroDes) kapsamında VII. Genel 
Toplantımızı Akdeniz Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi 
Gerontoloji Bölümü Bölüm Başkan Yardımcısı Doç.Dr.Gülüşan 
ÖZGÜN BAŞIBÜYÜK hocamızın moderatörlüğünde, AÇSHB Engelli 
ve Yaşlı Hizmetleri Genel Müdürü Sayın Dr. Orhan KOÇ’un 
konuşmacı olarak katılımı ile online olarak gerçekleştirildi.

13.07.2020 2. Etabı tarihinde bir video konferans platformu olan “Zoom Meeting” 
aracılığıyla başlamıştır. Taze İngilizce, Taze Yemek, Taze Hafıza, 
Taze Örgü, Taze Korona Günlüğü, Taze Kozalar dersleri 
oluşturmaktadır.

14.08.2020 MesGeroDes Eğitimleri kapsamında Prof. Dr. Hasan Hüseyin 
BAŞIBÜYÜK SARS-COV2 ve Pandemi konulu konferansı 
gerçekleştirildi. 

21.08.2020 MesGeroDes Eğitimleri kapsamında Mesut ÇOBAN hocamız ile 
Vertigo ve İleri Yaşlarda Düşmeleri önleme konulu konferans 
gerçekleştirildi. 

02.09.2020 Taze Kafadarlar Mesafeli Projelere eklendi.
29.09.2020 Taze Musiki Mesafeli Projelere eklendi.
21.11.2020 IX. Uluslararası Sosyal ve Uygulamalı Gerontoloji Sempozyumu ve 

60+ Tazelenme Üniversitesi Projesi ile ilgili Psikolog ve yazar Prof. 
Dr. Doğan Cüceloğlu söyleşisi gerçekleştirildi.

    



15.01.2020 Gönüllü Hizmet Uygulamaları dersi kapsamındaki “Taze Destek” çalışmasında, 
Antalya Büyükşehir Belediyesi Kültür ve Sosyal İşler Dairesinde gönüllü çalışma yapan 
öğrencilerimiz “Atamızı Annesi Zübeyde Hanımı Anıyoruz” etkinliğinde karma sergi açtı.

26.01.2020 İkinci dönem Tazelenme Üniversitesi ders başlangıcı yapıldı.



 13.02.2020 Tazelenme Üniversitesi Öğrencileri ile yan flüt dersi kapsamında, Doç. Dr. Lelya 
Bayramoğulları' nın önderliğinde yan flüt orkestrası oluşturuldu.

  



15.02.2020 Taze Yol Arkadaşı Proje toplantısı, Dr. Öğr. Üyesi Hasan Hüseyin AVCI sunumu 
ile gerçekleştirildi.



17.02.2020 Akdeniz Üniversitesi 60+Tazelenme Üniversitesi ile Armoni Müzik 
Topluluğu'nun birlikte oluşturduğu konser Arzu Dede ile gerçekleştirildi.

 

18.02.2020 Meslek Sürecinde Gerontolojik Destek VI. Genel Toplantısı AÇSPB Engelli ve 
Yaşlı Hizmetleri Genel Müdür Yardımcısı Avni ÖZKAYA’ nın ve Antalya İl Müdür 
Yardımcısı Eşref Edip EKMEN’ in katılımlarıyla gerçekleştirildi. 



07.03.2020 Taze Yol Arkadaşım toplantısını Dr. Öğr. Üyesi Gökçe Yağmur Güneş Gencer’in 
sunumu ve Şef Sevgi Rodoplu ile mini Türk Sanat Müziği konseri gerçekleştirildi.

 



22.03.2020 Uzm. Hiroshi Nakajima ile Online Egzersiz Programı Her Pazartesi, Çarşamba ve 
Cuma Günleri Saat:11.00'de Antalya 60+Tazelenme Üniversitesi Facebook sayfasında 
başladı.

22.03.2020 Ev Günlükleri Projesi kapsamında Tazelenme Üniversitesi öğrencilerinin pandemi 
günlerinde evden paylaşımları, neler yaptıkları, nasıl hissettikleri hakkında proje başladı.



25.03.2020 Milliyet Akdeniz Gazetesinde Doç. Dr. Lelya Bayramoğulları’nın Tazelenme 
Üniversitesi öğrencileri ile yaptığı çalışmalara yer verildi.



25.03.2020 Melih Vural ve Demir Durak ile Antalya Tazelenme Facebook sayfası üzerinden 
konferans verildi.

31.03.2020 Sabah Akdeniz Gazetesinde Doç. Dr. Lelya Bayramoğulları’nın Tazelenme 
Üniversitesi öğrencileri ile yaptığı çalışmalar yer verildi



07.04.2020 Uzm. Geriatrist Tuğba TURGUT, Sağlık ile İlgili Merak Edilen Soruları 60+ 
Tazelenme Üniversitesinin Telefonu üzerinden yanıtladı.

20.04.2020 Doç. Dr. Lelya Bayramoğulları Canlı Yayın Konseri 60+ Tazelenme Üniversitesi 
Facebook sayfasında yayınlandı.



18.05.2020 Online egzersiz programı sona erdi.

17.06.2020 Uzm. Hiroshi Nakajima ve Uzm. Dr. Melih Vural ile ilk dersi
Saat 15.00'de Kanal V de başladı.

19.06.2020 Antalya Kanal V’ de Tazelenme Üniversitesi derslerinin Çarşamba ve 
Cuma günü olan dersleri cumartesi ve pazar günleri tekrarlarının 
yayınlanmaya başladı.



29.06.2020 Mesafeli Projelere Taze İngilizce, Taze Yemek, Taze Örgü, Taze 
Hafıza, Taze Korona Günlüğü ve Taze Kozalar dersleri eklendi.



                              

29.06.2020 Gerontolojik Destek (MesGeroDes) kapsamında VII. Genel 
Toplantımızı Akdeniz Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi 
Gerontoloji Bölümü Bölüm Başkan Yardımcısı Doç. Dr. Gülüşan 
ÖZGÜN BAŞIBÜYÜK hocamızın moderatörlüğünde, AÇSHB Engelli 
ve Yaşlı Hizmetleri Genel Müdürü Sayın Dr. Orhan KOÇ’ un 
konuşmacı olarak katılımı ile online olarak gerçekleştirildi.



13.07.2020 2. Etabı tarihinde bir video konferans platformu olan “Zoom Meeting” 
aracılığıyla başlamıştır. Taze İngilizce, Taze Yemek, Taze Hafıza, 
Taze Örgü, Taze Korona Günlüğü, Taze Kozalar dersleri 
oluşturmaktadır.

14.08.2020 MesGeroDes Eğitimleri kapsamında Prof. Dr.Hasan Hüseyin 
BAŞIBÜYÜK SARS-COV2 ve Pandemi konulu konferansı 
gerçekleştirildi. 



21.08.2020 MesGeroDes Eğitimleri kapsamında Mesut ÇOBAN hocamız ile 
Vertigo ve İleri Yaşlarda Düşmeleri önleme konulu konferans 
gerçekleştirildi. 



02.09.2020 Taze Kafadarlar Mesafeli Projelere eklendi.

29.09.2020 Taze Musiki Mesafeli Projelere eklendi.



21.11.2020 IX. Uluslararası Sosyal ve Uygulamalı Gerontoloji Sempozyumu ve 60+ 
Tazelenme Projesi ile ilgili Psikolog ve yazar Prof. Dr. Doğan Cüceloğlu söyleşisi 
gerçekleştirildi.



KANAL V  60 + TAZELENME ÜNİVERSİTESİ GLOBAL EĞİTİM DERS PROGRAMI

ÇARŞAMBA CUMA

17.06.2020

ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ
Hiroshi NAKAJİMA

NÖROLOJİ
Uzm.Dr. Melih VURAL

19.06.2020

ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ
Hiroshi NAKAJİMA

HUKUK
“Aile Hukuku”

Avk. Demir DURAK

24.06.2020

ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ
Hiroshi NAKAJİMA

İŞ GÜVENLİĞİ
“Genel tanımlar, önemi ve uygulamalar”

Enis ARIN

26.06.2020
ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ

Hiroshi NAKAJİMA

BİYOLOJİ
Prof.Dr.Hasan Hüseyin BAŞIBÜYÜK

01.07.2020

ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ
Hiroshi NAKAJİMA

ESTETİK
Op. Dr. Deniz Özgür SUCU

03.07.2020

ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ
Hiroshi NAKAJİMA

KBB
“kulak anatomisi ve işitme denge fizyolojisi”

Op. Dr.Mesut ÇOBAN



08.07.2020

ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ
Hiroshi NAKAJİMA

BESLENME
“sağlığımız bağırsaklarımıza emanet”

                                     Dr.Asuman KAPLAN

10.07.2020

ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ
Hiroshi NAKAJİMA

Tuncay Hoca’nın Dersi vardı.Kanal V’de gelişen teknik arıza nedeniyle
(Demir DURAK hocanın sehven ilk dersi yayına girdi.) 

15.07.2020
ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ

Hiroshi NAKAJİMA

Yaşlanmanın Ekolojisi
“Yaşlanmanın Ekolojisi-Doğayı Kente,Odaya Getirmek”

Prof.Dr.Tuncay NEYİŞÇİ

17.07.2020
ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ

Hiroshi NAKAJİMA

NÖROLOJİ
“Nöroanatomi 2”

Uzm.Dr.Melih VURAL

22.07.2020
ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ

Hiroshi NAKAJİMA

HUKUK
“Aile Hukuku II”

  Avukat Demir DURAK

24.07.2020
ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ

Hiroshi NAKAJİMA

AĞRI
“Ağrı”

Banu YILMAZ

29.07.2020

ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ
Hiroshi NAKAJİMA

İŞ GÜVENLİĞİ
“Genel tanımlar, önemi ve uygulamalar II”

Enis ARIN

31.07.2020

Kurban Bayramı 1. Gün

(Resmi Tatil)



05.0.2020
ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ

Hiroshi NAKAJİMA
ÜROLOJİ

“Üriner Sistem Taş Hastalığı ”
Opr. Dr. Tevfik SARIKAYA

Mini Konser
Doç. Dr. Lelya BAYRAMOĞULLARI

12.08.2020
ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ

Hiroshi NAKAJİMA

GERİATRİ
“Geriatri ve Yaşlılıkta Sık Görülen Sorunlar”

Opr. Dr. Tuğba TURGUT

14.08.2020
ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ

Hiroshi NAKAJİMA

BESLENME
“Beslenme ve Sindirim”

Dr. Asuman KAPLAN ALGIN

19.08.2020
ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ

Hiroshi NAKAJİMA
KBB

“İşitme ve Konuşma Gelişimi (Ders II)”
Op. Dr.Mesut ÇOBAN

21.08.2020
ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ

Hiroshi NAKAJİMA

Yaşlanmanın Ekolojisi
“Doğanın Dilini Öğrenme(Ders II)”

Prof.Dr.Tuncay NEYİŞÇİ
26.08.2020

ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ
Hiroshi NAKAJİMA

NÖROLOJİ
“Nöroanatomi III”

Uzm. Dr. Melih VURAL

28.08.2020
ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ

Hiroshi NAKAJİMA

İŞ GÜVENLİĞİ
“Yangın ve Yangından Korunma (Ders 3)”

Enis ARIN



02.09.2020
ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ

Hiroshi NAKAJİMA

HUKUK
“Aile Hukuku III”

  Avukat Demir DURAK

04.09.2020
ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ

Hiroshi NAKAJİMA

ÜROLOJİ
“Üriner Sistem Taş Hastalığı ”

Opr. Dr. Tevfik SARIKAYA

09.09.2020
ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ

Hiroshi NAKAJİMA

HERKES İÇİN BİYOLOJİ
“Evrimsel Biyolojinin Hayatımızdaki Yeri”

Prof.Dr.Hasan Hüseyin BAŞIBÜYÜK

11.09.2020
ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ

Hiroshi NAKAJİMA

GERİATRİ
“Yaşlılıkta Demans ve Deliryum”

Uzm. Dr. Tuğba TURGUT

16.09.2020
ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ

Hiroshi NAKAJİMA
BESLENME

“Fermente Süt Ürünleri ve Fermente Sebzeler”
Dr. Asuman KAPLAN ALGIN

18.09.2020
ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ

Hiroshi NAKAJİMA
KBB

“Presbiakuzi”(İleri Yaşlarda İşitme Kayıpları ve Rehabilitasyon)
Op. Dr.Mesut ÇOBAN

23.09.2020
ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ

Hiroshi NAKAJİMA

Yaşlanmanın Ekolojisi
“Ağaç ve Ormanın Tedavisi (Ders III)”

Prof. Dr. Tuncay NEYİŞÇİ

25.09.2020
ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ

Hiroshi NAKAJİMA

Vergi
“Türk Vergi Sistemi (Ders I)”

Mali Müşv.Hülya KARA



29.09.2020
ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ

Hiroshi NAKAJİMA

İŞ GÜVENLİĞİ
“Yangın ve Yangından Korunma II”

Enis ARIN

02.10.2020
ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ

Hiroshi NAKAJİMA

HUKUK
“Evlat Edinme”

  Avukat Demir DURAK
07.10.2020

ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ
Hiroshi NAKAJİMA

HERKES İÇİN BİYOLOJİ
“Evrimsel Biyolojinin Hayatımızdaki Yeri II”

Prof. Dr. Hasan Hüseyin BAŞIBÜYÜK

09.10.2020
ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ

Hiroshi NAKAJİMA

GERİATRİ
“Covid-19 Pandemisinde Yaşlı Olmak”

Uzm. Dr. Tuğba TURGUT

14.10.2020
ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ

Hiroshi NAKAJİMA

AĞRI
“Vücut Ağrılarının Sınıflandırılması-Baş Ağrısı”

Banu YILMAZ

16.10.2020
ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ

Hiroshi NAKAJİMA

KBB
“Tinnutus (Kulak Çınlaması)”

Op. Dr. Mesut ÇOBAN

21.10.2020
ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ

Hiroshi NAKAJİMA

BESLENME
“Obezite”

Dr. Asuman KAPLAN ALGIN

23.10.2020
ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ

Hiroshi NAKAJİMA

Vergi
“Türk Vergi Sistemi (Ders II)”

Mali Müşv. Hülya KARA



28.10.2020
ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ

Hiroshi NAKAJİMA

Yaşlanmanın Ekolojisi
“Doğanın Sanatçı, Sanatın Doğal Boyutu (Ders IV)”

Prof. Dr. Tuncay NEYİŞÇİ

30.10.2020

ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ
Hiroshi NAKAJİMA

ESTETİK
“Yorgun Göz Problemi, Göz Çevresi Estetiğinin Önemi”

Op. Dr. Deniz Özgür SUCU

04..11.2020
ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ

Hiroshi NAKAJİMA

Genel Güvenlik
Antalya İl Emniyet Trafik Denetleme Şb.Müd.

“Trafik Güvenliği”
Polis Memurları Erdinç AKMAN-Murat ŞENTÜRK

06..11.2020
ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ

Hiroshi NAKAJİMA

İş Güvenliği
 “Risk ve Risk Değerlendirmesi”

                                                  ENİS ARIN

11.11.2020
ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ

Hiroshi NAKAJİMA

HUKUK
“Kişiler Hukuku Vesayet”

  Avukat Demir DURAK

13.11.2020
ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ

Hiroshi NAKAJİMA

HERKES İÇİN BİYOLOJİ
“Evrimsel Biyolojinin Hayatımızdaki Yeri III”

Prof. Dr. Hasan Hüseyin BAŞIBÜYÜK
18.11.2020

ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ
Hiroshi NAKAJİMA

GERİATRİ
“Diyabet Hastalığı Diyabetes Mellitus (Şeker Hastalığı”

Uzm. Dr. Tuğba TURGUT

20.11.2020
ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ

Hiroshi NAKAJİMA

BESLENME
“Alzheimer”

Dr. Asuman KAPLAN ALGIN



25.11.2020
ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ

Hiroshi NAKAJİMA

AĞRI
“Vücut Ağrılarının Sınıflandırılması-Kanser Ağrısı”

Banu YILMAZ

27.11.2020
ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ

Hiroshi NAKAJİMA

KBB
“Vertigo”

Op. Dr. Mesut ÇOBAN

02.12.2020
ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ

Hiroshi NAKAJİMA

Yaşlanmanın Ekolojisi
“Sırt Çantamda Türkiye”
Prof. Dr. Tuncay NEYİŞÇİ

04.12.2020
ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ

Hiroshi NAKAJİMA

Vergi
“Türk Vergi Sistemi (Ders III)”

Mali Müşv. Hülya KARA
09.12.2020

ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ
Hiroshi NAKAJİMA

Genel Güvenlik
Antalya İl Emniyet Trafik Denetleme Şb.Müd.

“Trafik Güvenliği II”
Polis Memurları Erdinç AKMAN-Murat ŞENTÜRK

11.12.2020
ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ

Hiroshi NAKAJİMA

HUKUK
“Vesayet Hukuku ”

  Avukat Demir DURAK

16.12.2020
ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ

Hiroshi NAKAJİMA

HERKES İÇİN BİYOLOJİ
“Evrimsel Biyolojinin Hayatımızdaki Yeri IV”

Prof. Dr. Hasan Hüseyin BAŞIBÜYÜK

18.12.2020
ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ

Hiroshi NAKAJİMA

BESLENME
“GETAT (Geleneksel ve Tamamlayıcı Tıp)”

Dr. Asuman KAPLAN ALGIN



23.12.2020

ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ
Hiroshi NAKAJİMA

ESTETİK
“Cilt Yaşlanmasının Süreçleri ve Kaybedilen Hacmin Onarımı”

Op. Dr. Deniz Özgür SUCU

25.12.2020
ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ

Hiroshi NAKAJİMA

Yaşlanmanın Ekolojisi
“Orman Yangınları”

Prof. Dr. Tuncay NEYİŞÇİ

30.12.2020
ZİHİNSEL VE FİZİKSEL EGZERSİZ

Hiroshi NAKAJİMA

AĞRI
“Vücut Ağrılarının Sınıflandırılması-Nöropatik Ağrı ve 

Nevraljiler”
Banu YILMAZ




