
PROJE SONUÇ RAPORU GFB GRUBU 

 

PROJENİN ADI: UYUŞTURUCU BAĞIMLILIĞI BİLİNÇLENDİRME PROJESİ 

PROJENİN SLOGANI: NEDEN BİR KEREDEN BİR ŞEY OLUR? 

PROJE EKİBİ:  

• HÜMEYSA ASLAN- PROJE LİDERİ 

• ESRA DELİŞABI 

• NESRİN DEMİR 

• SENA NUR BARDAKÇI 

• SILA ŞAHİN 

• GÜLSÜM ÇEKİÇ 

• ŞEVVAL EZGİ EMEN 

• METE MERT ÇİÇEK 

 

PROJENİN KONUSU: Uyuşturucu bağımlılığı hakkında lise öğrencilerinin 

bilgilendirilmesi.  

PROJENİN AMACI VE ALT HEDEFLERİ:  

• Uyuşturucu bağımlılığı hakkında lise öğrencilerini bilgilendirmek.  

• Uyuşturucu bağımlılığı hakkında var olan yanlış algıları düzeltmek.  

• Uyuşturucu bağımlılığı hakkında var olan kaynaklar ve kuruluşlar hakkında 

bilgi vermek.  

ALT HEDEFLER: 

• Uyuşturucu bağımlılığı ile ilgili bilinç düzeyinin artırılması 

• Uyuşturucunun zararları ve risklerini tanıtmak 

 

PROJENİN HEDEF KİTLESİ: Akdeniz Anadolu Lisesi 11. Sınıf Öğrencileri 

PROJEYİ DESTEKLEYEN KURULUŞLAR: 

• Akdeniz Üniversitesi Sosyoloji Bölümü 

• Akdeniz Anadolu Lisesi 

• Antalya Akdeniz Üniversitesi Alkol ve Madde Bağımlılığı Merkezi 

 

 

 



PROJENİN SÜRESİ: Dört Hafta 

PROJENİN MAALİYETİ: 1500 TL 

 

 

PROJENİN FAALİYETLERİ: 

• Uyuşturucu bağımlılığı hakkında bilgi edinimi, sunum hazırlanması ve anket 

sorularının hazırlanması 

• Hazırlanan sunumun belirlediğimiz lisede sunulması 

• Sunumdan önce bir anket çalışması ve sunumumuzdan sonra sonuçlar için tekrar 

bir anket çalışması 

• Üzerinde yardım kuruluşları ve uyuşturucu madde kullanımı hakkında kısa film 

QR kodu olan broşür ve afiş hazırlanması 

• Broşür ve afişlerin sunum haftası dağıtılması 

 

PROJE ÇIKTILARI, ELDE EDİNİLEN KAZANIMLAR:  

• Katılımcıların Bilinç Düzeyi: Uyuşturucu bağımlılığı ve zararları hakkında 

öğrencilerin bilgi seviyesini ölçen anketler sayesinde, projenin hedef kitlesinin 

bilinç düzeyi hakkında veri toplandı. 

• Farkındalık: Uyuşturucunun etkileri konusunda farkındalık seviyelerinin ne 

kadar arttığı veya kesildiği hakkında somut veriler elde edildi.   

• Eğitim materyalleri: Broşürler uyuşturucu bağımlılığının zararlarını, korunma 

yöntemlerini ve mücadele için mevcut kaynakları tanıtan önemli eğitim 

materyalleri olarak kullanıldı.  

• Toplumda yaygınlık: Broşürler çok sayıda kişiye ulaştı ve projenin alanı 

genişletildi.  

• Eğitim ve bilinçlendirme: Proje kapsamında yapılan sunumlar, hedef kitleye 

doğrudan bilgi aktarımı sağlar. Bu sunumla uyuşturucu bağımlılığının 

zararlarını, tedavi yöntemlerini ve korunma yollarını açıkladık.  

• Proje, uyuşturucu bağımlılığı konusunda öğrencilerin bilgi seviyesini artırdı. 

Öğrenciler, uyuşturucunun zararlı etkileri ve bağımlılıkla mücadele yöntemleri 

hakkında daha fazla bilgi sahibi oldular.  

• Broşür ve sunumlar, bağımlılık hakkında yanlış anlamaları düzelterek toplumsal 

bilincin gelişmesine katkı sağladı.  

 

 

PROJEDEN ELDE EDİLEN BULGULAR: 

 

1.SUNUM ÖNCESİ ANKET SONUÇLARI 

   Öğrencilerin %67’si “Bir kez denemekle bağımlı olunmaz cümlesine katılmadıklarını, 
%33’ü ise katıldıklarını belirtti.  

   Öğrencilerin %25’i uyuşturucu bağımlılığı hakkında yeterli bilgiye sahip olduklarını, 
%58’i kısmen sahip olduklarını, %17’si ise yeterli bilgiye sahip olmadıklarını belirtti.  



   Öğrencilerin %46’sı çevrelerinde uyuşturucu kullanan birini gördüklerinde ne 
yapacaklarını bildiklerini, %17’si bilmediklerini, %37’si ise kararsız olduklarını belirtti.  

   Öğrencilerin %67’si arkadaşlarından birisi uyuşturucu kullanmayı teklif ederse 
reddedeceklerini, %25’i reddetse de ortamda kalacağını, %8’i ise kararsız olduğunu 
belirtti.  

   Öğrencilerin %89’u uyuşturucu kullanımını reddetme konusunda kendilerine 
güvendiklerini, %7’si baskıya karşı zorlandıklarını, %4’ü ise kendine güvenmediğini 
belirtti.  

   Öğrencilerin %60’ı uyuşturucu kullanan birinin bağımlı hale geldikten sonra 
kurtulmasının mümkün olduğunu, %15’i olmadığını, %25’i ise kararsız kaldığını 
belirtti.  

   Öğrencilerin %28’i bağımlılıkla mücadele için çevresindeki kurumlar ve 
kuruluşlardan haberdar olduğunu, %43’ü olmadığını, %29’u ise emin olmadığını 
belirtti.  

   Öğrencilerin %38’i uyuşturucu kullanan bir arkadaşları olduğunu fark ettiklerinde 
yardım etmeye çalışacağını, %39’u yetkili ya da bir büyüğe haber vereceğini, %12’i 
görmezden geleceğini, %13’ü emin olmadığını belirtti.  

   Öğrencilerin büyük çoğunluğu uyuşturucu ile mücadelenin aile ve sağlık 
kuruluşlarında etkili olduğunu belirtti.  

   Öğrencilerin %35’i bu sunumun bağımlılığı önlemede etkili olduğunu, %40’ı biraz 
etkili olduğunu, %25’i etkisiz olduğunu belirtti.  

2. SUNUM SONRASI ANKET SONUÇLARI 

   Öğrencilerin %70’i “Bir kez denemekle bağımlı olunmaz.” cümlesine katılmadığını, 
%30’u ise katıldıklarını belirtti.  

   Öğrencilerin %62’si uyuşturucu bağımlılığı hakkında yeterince bilgiye sahip 
olduğunu, %25’i kısmen olduğunu, %13’ü ise sahip olmadığını belirtti.  

   Öğrencilerin %84’ü çevresinde uyuşturucu kullanan birini far ettiğinde ne yapacağını 
bildiğini söyledi, %5’i bilmediğini, %11’i ise emin olmadığını belirtti.  

  Öğrencilerin %72’si arkadaşlarından biri uyuşturucu kullanmayı teklif ettiğinde 
reddedeceğini, %23’ü reddedeceğini fakat uzaklaşmayacağını, %4’ü ise emin olmadığını 
belirtti.  

   Öğrencilerin %91’i uyuşturucu kullanımını reddetme konusunda kendine güvendiğini, 
%5’i baskıya karşı zorlanacağını, %4’ü güvenmediğini belirtti.  

   Öğrencilerin %88’i uyuşturucu kullanan bir kişinin bağımlı hale geldikten sonra 
kurtulmasının mümkün olduğunu, %10’u mümkün olmadığını, %14’ü emin olmadığını 
belirtti.  

   Öğrencilerin büyük bir çoğunluğu bağımlılıkla mücadeledeki en önemli yapıların aile 
ve sağlık kuruluşları olduğunu belirtti.  

Öğrencilerin %55’i bu sunumun bağımlılığı önlemede etkili olduğunu, %33’ü biraz 
etkili olduğunu, %12’si etkili olmadığını belirtti.  

 

 



 

PROJENİN SÜRDÜRÜLEBİLİRLİĞİ: Projenin materyalleri dijital ortamlara 

aktarılarak uyuşturucu bağımlılığı hakkında proje yürütmek isteyen kişilere kaynak 

olması sağlanır.  

 

PROJENİN BM SÜRDÜRÜLEBİLİR KALKINMA AMAÇLARI İLE İLİŞKİSİ: Proje, 

uyuşturucu bağımlılığının zararları hakkında eğitim ve farkındalık yaratma amacı taşır. 

Okulda yapılan bilgilendirme, sunum ve broşür dağıtımı, eğitim aracılığıyla bireylerin 

bağımlılık konusunda bilinçli olmalarını sağlıyor. Bu proje, lise öğrencilerinin 

uyuşturucu kullanımını önlemeyi hedefler. Uyuşturucu bağımlılığına yönelik bu eğitim 

ve farkındalık projeleri, toplulukları daha güvenli hale getirmek için önemlidir. 

Bağımlılıkla mücadele etmek, suç oranlarını azaltabilir ve toplulukların daha sağlıklı ve 

güvenli bir ortamda yaşamasına katkı sağlar. Ayrıca gençleri uyuşturucu kullanımına 

karşı bilinçlendirerek, daha dayanıklı ve sürdürülebilir bir sosyal yapı inşa etmek 

mümkün olabilir.  

 

 


