PROJE SONUC RAPORU GFB GRUBU

PROJENIN ADI: UYUSTURUCU BAGIMLILIGI BiLINCLENDIiRME PROJESI
PROJENIN SLOGANI: NEDEN BiR KEREDEN BiR SEY OLUR?
PROJE EKIBI:

e HUMEYSA ASLAN- PROJE LiDERI
e ESRA DELISABI

e NESRIN DEMIR

e SENA NUR BARDAKCI

e SILA SAHIN

e GULSUM CEKIC

e SEVVALEZGI EMEN

e METE MERT CIiCEK

PROJENIN KONUSU: Uyusturucu bagimhhg: hakkinda lise 6grencilerinin
bilgilendirilmesi.

PROJENIN AMACI VE ALT HEDEFLERI:

e Uyusturucu bagimhhg: hakkinda lise 6grencilerini bilgilendirmek.

e Uyusturucu bagimhihg: hakkinda var olan yanhs algilar: diizeltmek.

e Uyusturucu bagimhihg: hakkinda var olan kaynaklar ve kuruluslar hakkinda
bilgi vermek.
ALT HEDEFLER:

e Uyusturucu bagimhihgi ile ilgili bilin¢ diizeyinin artirilmasi

e Uyusturucunun zararlar ve risklerini tanitmak

PROJENIN HEDEF KiTLESI: Akdeniz Anadolu Lisesi 11. Simf Ogrencileri

PROJEYI DESTEKLEYEN KURULUSLAR:

e Akdeniz Universitesi Sosyoloji Béliimii
e Akdeniz Anadolu Lisesi
e Antalya Akdeniz Universitesi Alkol ve Madde Bagimlihg: Merkezi



PROJENIN SURESI: Dort Hafta
PROJENIN MAALIYETi: 1500 TL

PROJENIN FAALIYETLERI:

e Uyusturucu bagimhhg hakkinda bilgi edinimi, sunum hazirlanmasi ve anket
sorularmin hazirlanmasi

e Hazirlanan sunumun belirledigimiz lisede sunulmasi

e Sunumdan dnce bir anket ¢aliymasi ve sunumumuzdan sonra sonugclar icin tekrar
bir anket ¢calismasi

o Uzerinde yardim kuruluslar: ve uyusturucu madde kullanimi hakkinda kisa film
QR kodu olan brosiir ve afis hazirlanmasi

e Brosiir ve afislerin sunum haftas1 dagitilmasi

PROJE CIKTILARI, ELDE EDINILEN KAZANIMLAR:

e Katimcilarin Biling Diizeyi: Uyusturucu bagimhhgi ve zararlar1 hakkinda
ogrencilerin bilgi seviyesini 6lcen anketler sayesinde, projenin hedef Kitlesinin
bilin¢ diizeyi hakkinda veri toplandi.

e Farkindahk: Uyusturucunun etkileri konusunda farkindalik seviyelerinin ne
kadar arttig1 veya kesildigi hakkinda somut veriler elde edildi.

e Egitim materyalleri: Brosiirler uyusturucu bagimhhginin zararlarim, korunma
yontemlerini ve miicadele icin mevcut kaynaklari tanitan 6nemli egitim
materyalleri olarak kullanildi.

e Toplumda yayginhk: Brosiirler ¢cok sayida Kisiye ulast1 ve projenin alani
genisletildi.

e [Egitim ve bilin¢lendirme: Proje kapsaminda yapilan sunumlar, hedef kitleye
dogrudan bilgi aktarimi saglar. Bu sunumla uyusturucu bagimlihginin
zararlarini, tedavi yontemlerini ve korunma yollarini acikladik.

e Proje, uyusturucu bagimhhgi konusunda égrencilerin bilgi seviyesini artirdi.
Ogrenciler, uyusturucunun zararh etkileri ve bagimhlikla miicadele yontemleri
hakkinda daha fazla bilgi sahibi oldular.

¢ Brosiir ve sunumlar, bagimhlik hakkinda yanhs anlamalan diizelterek toplumsal
bilincin gelismesine katki sagladi.

PROJEDEN ELDE EDIiLEN BULGULAR:

1.SUNUM ONCESi ANKET SONUCLARI

Ogrencilerin %67’si “Bir kez denemekle bagimh olunmaz ciimlesine katilmadiklarini,
%33’11 ise katildiklarim belirtti.

Ogrencilerin %25’i uyusturucu bagimhhg hakkinda yeterli bilgiye sahip olduklarin,
% 758’1 kismen sahip olduklarini, %17°si ise yeterli bilgiye sahip olmadiklarin belirtti.



Ogrencilerin %46’s1 cevrelerinde uyusturucu kullanan birini gérdiiklerinde ne
yapacaklarim bildiklerini, %17’si bilmediklerini, %37’si ise kararsiz olduklarim belirtti.

Ogrencilerin %67’si arkadaslarindan birisi uyusturucu kullanmay teklif ederse
reddedeceklerini, %25’i reddetse de ortamda kalacagini, %8’i ise kararsiz oldugunu
belirtti.

.

Ogrencilerin %89’u uyusturucu kullanimini reddetme konusunda kendilerine
gitvendiklerini, %7’si baskiya karsi zorlandiklarimi, %4’ii ise kendine giivenmedigini
belirtti.

Ogrencilerin %601 uyusturucu kullanan birinin bagimh hale geldikten sonra
kurtulmasimin miimkiin oldugunu, %15’i olmadigini, %251 ise kararsiz kaldigini
belirtti.

Ogrencilerin %28’i bagimhhkla miicadele icin ¢evresindeki kurumlar ve
kuruluslardan haberdar oldugunu, %43’ii olmadigini, %29’u ise emin olmadigim
belirtti.

Ogrencilerin %38’i uyusturucu kullanan bir arkadaslari oldugunu fark ettiklerinde
yardim etmeye calisacagini, %39’u yetkili ya da bir biiyiige haber verecegini, %12’i
gormezden gelecegini, %13’ii emin olmadigim belirtti.

Ogrencilerin biiyiik cogunlugu uyusturucu ile miicadelenin aile ve saghk
kuruluslarinda etkili oldugunu belirtti.

Ogrencilerin %35’i bu sunumun bagimhhg 6nlemede etkili oldugunu, %40°1 biraz
etkili oldugunu, %25’i etkisiz oldugunu belirtti.

2. SUNUM SONRASI ANKET SONUCLARI

Ogrencilerin %70’i “Bir kez denemekle bagimh olunmaz.” ciimlesine katilmadigini,
%30’u ise katildiklarin belirtti.

Ogrencilerin %62’si uyusturucu bagimhhig hakkinda yeterince bilgiye sahip
oldugunu, %?25’i kismen oldugunu, %13’ii ise sahip olmadigim belirtti.

Ogrencilerin %84’ii cevresinde uyusturucu kullanan birini far ettiginde ne yapacagim
bildigini sdyledi, %5’i bilmedigini, %11°i ise emin olmadigini belirtti.

Ogrencilerin %72’si arkadaslarindan biri uyusturucu kullanmay: teklif ettiginde
reddedecegini, %23’ii reddedecegini fakat uzaklasmayacagini, %4’ii ise emin olmadigim
belirtti.

Ogrencilerin %91’i uyusturucu kullanimini reddetme konusunda kendine giivendigini,
%35’ baskiya kars1 zorlanacagim, %4’ii giivenmedigini belirtti.

Ogrencilerin %88’i uyusturucu kullanan bir Kisinin bagiml hale geldikten sonra
kurtulmasimin miimkiin oldugunu, %10’u miimkiin olmadigini, %14’ii emin olmadigim
belirtti.

Ogrencilerin biiyiik bir cogunlugu bagimhlikla miicadeledeki en 6nemli yapilarin aile
ve saghk kuruluslar: oldugunu belirtti.

Ogrencilerin %55’i bu sunumun bagimlihg 6nlemede etkili oldugunu, %33’ii biraz
etkili oldugunu, %12’si etkili olmadigini belirtti.



PROJENIN SURDURULEBILIRLIiGi: Projenin materyalleri dijital ortamlara
aktarilarak uyusturucu bagimhhgi hakkinda proje yiiriitmek isteyen kisilere kaynak
olmasi saglanir.

PROJENIN BM SURDURULEBILIR KALKINMA AMACLARI ILE iLIiSKISI: Proje,
uyusturucu bagimhhginin zararlar1 hakkinda egitim ve farkindalik yaratma amac tasir.
Okulda yapilan bilgilendirme, sunum ve brosiir dagitimi, egitim aracihigiyla bireylerin
bagimhilik konusunda bilingli olmalarimi saghyor. Bu proje, lise 68rencilerinin
uyusturucu kullanimini1 6nlemeyi hedefler. Uyusturucu bagimhihgina yonelik bu egitim
ve farkindalik projeleri, topluluklar1 daha giivenli hale getirmek icin 6nemlidir.
Bagimhhikla miicadele etmek, su¢ oranlarimi azaltabilir ve topluluklarin daha saghkh ve
giivenli bir ortamda yasamasina katki saglar. Ayrica gengleri uyusturucu kullanimina
karsi bilin¢lendirerek, daha dayanikh ve siirdiiriilebilir bir sosyal yapi insa etmek
miimkiin olabilir.



