AKDENiZ UNIVERSITESI

SPOR BILIMLERiI FAKULTESI

Antrenorluk Egitimi Bolumu

TOPLUMSAL DUYARLILIK VE KATKI PROJELERI
PROJE DEGERLENDIRME VE SONUGC RAPORU

PROJENIN OZETi:

Sporu (voleybolu) sevdirmeyi, tanitmayi ve dizenli-surekli spor yapma aliskanligi
kazandirmayr amagclayan “Kiz llkokul Ogrencilerine Yénelik Mini Voleybol Senligi
Projesi”, 8-11 yas, kiz ilkokul é6grencileri yoneliktir. Hazirliklari 2023-2024 Akademik
Yili, Gliz Dbéneminde yapilan proje, Bahar Déneminde, haftalik en az iki (2) saat
olmak lizere, 14 hafta uygulanmistir. Yaklasik on dort bin ylz otuz (14.130) TL.
karsiligi ayni yardimla, Akdeniz Universitesi, bazi yerel yénetimler ve sponsorlar
desteklemisgtir.

Proje hedefleri ve etkinlikleri dogrultusunda; 8 — 11 Yas kiz 6grencilerde; Sporu
(voleybolu) sevdirdigi, tanittigi ve diizenli-stirekli spor yapma aliskanligi kazandirdigi;
Takim/grup i¢i yardimlasma ve dayanisma duygu ve becerilerini gelistirdigi;
Kendilerine ve bagkalarina zarar vermeden, yarisma ve rekabet etme bilinci
kazandirdi§i; Kazanma, Ozellikle de kaybetme kiltiiriini gelistirdigi; Sosyallesme
stireglerinde olumlu katki yaptigr, Fair-play anlayisi ve bilincini geligtirdigi
belirlenmigtir.

. PROJENIN ADI/ SLOGANI:

“Kiz ilkokul Ogrencilerine Yonelik Mini Voleybol Senligi Projesi”

“‘Haydi Minik Sultanlar Voleybola”

. PROJENIN KONUSU:

Mini voleybol senligiyle, Antalya’daki kiz ilkokul 6grencilerinde saglikli yarisma,
rekabet etme ve fair-play anlayigini gelistirmek...

. PROJENIN AMACLARI / HEDEFLERI:

8 — 11 Yas kiz 6grencilerde;



Sporu (voleybolu) sevdirmek, tanitmak ve duzenli-surekli spor yapma
aliskanhgi kazandirmak;

Takim/grup i¢i yardimlagma ve dayanisma duygu ve becerilerini gelistirmek;

Kendilerine ve bagkalarina zarar vermeden, yarisma ve rekabet etme bilinci
kazandirmak;

Kazanma, ozellikle de kaybetme kultirana geligtirmek;
Sosyallesme sureclerinde olumlu katki yapmak;

Fair-play anlayisi ve bilincini gelistirmek amacglanmak...

4. PROJENIN HEDEF KITLESI:

8-11 yas, kiz ilkokul 6grencileri...

5. PROJEYi DESTEKLEYEN KURULUSLAR:

Akdeniz Universitesi;

Spor Bilimleri Fakdltesi;

Yerel Yonetimler;

Genglik Hizmetleri ve Spor il MUdurlag;

Milli Egitim Il MGdUrliga;

6. PROJE PERSONELI:

Proje Danigmani : Ogr. Gor. Dr. Nazmi Baykose

Proje Asistanlari  : Yigit Safak CEBI

Proje Sozculeri : Azize ZEKERIYA (541 577 24 80)
Beyda BAYKAL (533 144 48 48)

Proje Grubu Uyeleri : Azize ZEKERIYA  (20214803013)
Beyda BAYKAL  (20214803012)
irem HALAT (20214803021)



Tugba ASIK (20214803044)

Proje Gonulluleri  : Yaren BALBAY (Antrendrluk Egitimi BoIumu 1. Sinif)

Asude MUCUK  (Antrenorlik Egitimi Bolima 1. Sinif)
Gizem SELCUK (Antrendrlik Egitimi BolUmU 2. Sinif)
Dilara DURU (Antrendrlik Egitimi BolIUmG 2. Sinif)

7. PROJENIN ISLEYISi:

> Proje personelleri, bahar donemi boyunca, bir hafta Once yaptigi
periyodik toplantilarla, “Proje Is Planini” godzden gecirecek;
Antalya’daki mini voleybol turnuvasi eksikligini dikkate alarak;

1. ik olarak Muratpasa ve Kepezdeki ilkokullarla gérisilerek
turnuvamizda faaliyet gOsterecek kiz 6grenci voleybol takimlarinin
olusturulmasi saglanmstir;

2. Mini voleybol turnuvasinda olusturdugumuz takimlardaki kiz
ogrencilerine yonelik saglik raporlari ve spora uygunluklarini tespit etme
¢alismalari yuratmustar;

3. Kiz ogrencilerinin spora uygunlugu konusundaki ¢ikan raporlar dikkate
alinarak 12’ser kisilik takimlara bolunmustur;

4. Elemasyon sistemi olmayacak; turnuvamizda tim takimdaki 6grencilere
oduller (madalya, kupa vb.) verilmistir;

5. Mini turnuvada, yardimlagsma-dayanigsma ortami olusturulmustur...

8. PROJENIN SURESI:
14 Hafta: 2023-2024 Akademik Yili, Bahar Dénemi boyunca,;
Haftada (Pazar 10.00-12.00 arasinda) iki (2) saatlik uygulamalar...
9. PROJENIN ETKINLIKLERI:

1. Gorusme ve yazismalar;

2. Tanitici-uyarici duyuru ve afis calismalari;



3. Spor salonunun, voleybol turnuvasina hazirlanmasina yoénelik ¢aligsmalar,
girigsimler;

4. Sponsorluk galismalarri;

5. Verilecek o&dillerin (kupa, madalya, sertifika...) hazirhgina yoénelik
calismalar...

10. PROJENIN MALIYETI:

> Universitemiz, Fakiltemiz, Genglik Hizmetleri ve Spor il Mudurligi, Milli
Egitim il MUdurligi ve Yerel Yonetimlerin 6z kaynaklari ile yuritilecek, emek-
yogun bir projedir. Sponsorlardan ve Antalya Genglik Hizmetleri ve Spor Il
MuduarliGgi’nden saglanacak, on dort bin yuz otuz (14.130) liralik, ayni katki
saglanmistir.

> Projenin gelir-gider kalemleri belirlendi; bltgelendirildi ve asagdida tablo halinde
sunulmaktadir:

Kiz 1lkokul Ogrencilerine Yénelik Mini Voleybol Senligi Projesi

Giderler Birim Toplam Miktar | Birim Fiyat: (TL) Tutar (TL)
1. Top 1 Adet 5 250.00 1.250.00
2. icme Suyu (kiigiik) 40 Koli 480 3.50 1.680.00
3. File 1 Adet 1 370.00 370.00
4, Tisort 1 Adet 60 120.00 7.200.00
5. Madalya 1 Adet 60 25.00 1.500.00
6. Plastik Serit 1 Adet 2 300.00 600.00
7. Meyve Suyu 3 Koli 81 4.07 330.00
8. Sandvig 1 Adet 60 20.00 1.200.00

TOPLAM 14.130.00

11. PROJENIN SONUGCLARI, KATKILARI:

Kiz ilkokul 6grencilerinin;
1. Severek-isteyerek, duzeni-surekli spor yapma aliskanhgi kazanildi;

2. is bélimu, Is birligi, yardimlasma ve dayanisma duygu ve becerilerini
gelistirildi;

3. Zara vermeden yarisma ve rekabet etme bilinci kazanildi;

4. Kazanma-kaybetme kaltarinu gelistirildi;



5. Saglikh ve aktif sosyallesmeleri saglandi;

6. Fair-play anlayisi ve bilinci kazandirildi...

12. PROJENIN SURDURULEBILIRLIGI:

> Proje, geleneksel olarak, Antalya ve ilgelerinde uygulanabilir. Bunun igin
Ozellikle 1. ve 2. siniflardan gondallaler yer almigtir.

» Proje, mini voleybol turnuvalarinin dizenlenmesi, yayginlagsmasi
bakimindan 6rnek ve 6ncu olabilir...

13. PROJENIN i$ PLANI: Ongérii

Projenin Is Plan

Etkinlik

Sorumlulart

Tarihi

Notlar-Sonug

PYOJ (4 gvubunvm (o] [u§mru[mas L

Proje koordinatérii

12 Ekim 2023

Aktif-uyumlu calisma énceligiyle olusturuldu...

Proje konususun belirlenmesi Proje grubu 19 Ekim 2023 Proje kurguland....
Iletisim grubunun olusturulmast Proje grubu sozciisit 20 Ekim 2023 Olusturuldu; TDP Yonergesi incelendi...
Projenin, goniilliilere tanitilmast Proje grubu tiyeleri 02 Kastm 2023 Projeye, sorumlu goniilliiler katuld....
Prcy'e[endirmenin degevlendiﬂ[mesi Proje gmbu ﬁye[eri 22 Kasim 2023 Proje, ara stnavda sunuldu...
Projenin, Béliime teklif edilmesi Ogr. Gor. Dr. Nazmi 24 Kasum 2023 Proje, Fakiilte Kurulunda onayland...
Baykose
Proje grubu toplantilarmm plan. | Proje iiyeleri ve danismant | 30 Kasim 2023 Toplant. plan, programlart yapuld...
Uygulamalar planland: Proje ekibi o7 Araltk 2023 Proje Is Plant olugturuldu...
Ornek uygulama Proje ekibi 14 Araltk 2023 | Etkin proje taraflart arasinda is birligi yapdd....
Projelendirmenin tamamlanmas Proje ekibi 21 Aralik 2023 Projeye son sekliverildli...
Proje hazurliklarmm sunumu Proje ekibi Ocak-2024 Proje hazwliklar, final smavinda sunuldu...

Sponsorluk icin goriigmelerin yapimast..




4 Hafta Belirlenen okula ‘Haydi Minik Sultanlar Voleybola’ projesi tanttuldL...

6. Hafta Ogrenciler arasmda takimlar olusturuldu...
8. Hafta Vize sunumu igin son hazuliklar tamamlandu...
10. Hafta 23 Nisan haftasmda gocuklarla etkinlikler diizenlendi...

Etkinliklerin uygulanmaSL...

12. Hafta Cocuklara smuflar arast mini voleybol etkinlikleri diizenlend.i...

14. Hafta “Proje Degerlendirme ve Sonug Raporu” hazwland...

14. DEGERLENDIRME ANKETi/ SONUG RAPORU OZETi:

1. Proje / projede, keske... (Litfen tamamlayiniz)

- Kegke, herkes buna benzer projeler yapsa...

- Projeniz, her yil (istiine koyarak, geliserek érnek olusturmall...
- Cok etkin ve bagarili bir projeydi, cocuklar cok mutlu oldular ve ¢ok eglendiler...
- Kegke yok; iyi ki var. Elinize, emeginize saglik...

- Kegke diyebilecegim bir durum yok, her sey siper...

- Proje harika...

- Daha ¢ok insana ulasabilseydik...

- Voleybol konulu projeler, toplantilar, séylesiler daha sik, daha ¢ok olabilir...
- Kegkesiz bir proje...

- Tegsekkdirler, aynen devam...

- Her sey ¢ok glizeldi...

- Proje grubu daha genis olsaydi...

- Daha fazla 6grenci olsayad....

- Keske, her yil uygulansa...

- Daha c¢ok destek gorse...

- Elinizden gelen her seyi yapiyorsunuz...

- Proje ¢ok yararll...

- Daha ¢ok duyurulmali, toplu etkinlikler yapiimali...

- lyi ki béyle bir etkinlik oldu; gocugum fair play ne égrendi...

- Voleybola karsi olan sevgimiz artti...

- Voleybol, sevgi ve dayanisma Ulkesiyiz biz...




