
AKDENİZ ÜNİVERSİTESİ  

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ  

                                    ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ 

  

TOPLUMSAL DUYARLILIK VE KATKI PROJELERİ  

PROJE DEĞERLENDİRME VE SONUÇ RAPORU  

  

          PROJENİN ÖZETİ:  

 “Gülümse, Oyun Başlıyor!” adlı proje, Akdeniz Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi 

öğrencileri tarafından, Antalya Yetim ve Muhtaç Çocuklara Yardım Vakfı bünyesindeki 3-

6 yaş arası çocukların fiziksel, sosyal ve duygusal gelişimlerini desteklemek amacıyla 

hazırlanmıştır.  

Projenin temel amacı;  spor saha ve ekipmanlarını kullanarak çocuklara eğitsel oyunlar 

ve spor etkinlikleri aracılığıyla  hareket etmeyi sevdirmek, paylaşma, iş birliği, sıra 

bekleme ve birlikte oyun oynama becerilerini geliştirmektir. Aynı zamanda çocukların 

özgüven kazanmaları, aidiyet duygularının güçlenmesi ve sporun eğlenceli yönünü ve 

branşları tanımaları  hedeflenmektedir.  

Proje, 2025-2026 Bahar Dönemi boyunca 14 hafta sürecek şekilde planlanmıştır. 

Haftanın belirli günlerinde vakıf bünyesinde eğitsel oyun etkinlikleri yapılacak, bazı 

haftalarda ise çocuklar üniversite tesislerinde farklı spor branşlarıyla tanıştırılacaktır.  

 

Etkinlikler arasında mini parkur yarışları, cimnastik, yakan top, hentbol, voleybol, futbol 

ve çeşitli eğitsel oyunlar yer almaktadır. Ayrıca proje kapsamında spor alanlarının 

düzenlenmesi, branş tanıtımları ve sosyal etkinlikler de gerçekleştirilecektir.  

Projenin toplam bütçesi 29.040 TL olarak planlanmış olup ulaşım, kırtasiye, malzeme, 

saha/salon ve festival giderlerini kapsamaktadır. Finansman; üniversite, fakülte ve 

AYÇOV’un öz kaynaklarıyla sağlanacaktır.  

 

Proje sonunda çocukların düzenli spor alışkanlığı kazanması, sosyal iletişim becerilerinin 

gelişmesi, takım ruhu ve fair-play anlayışının güçlenmesi beklenmektedir. Ayrıca projenin 

gelecekte farklı kurum ve üniversitelere örnek olacak sürdürülebilir bir sosyal sorumluluk 

modeli oluşturması amaçlanmaktadır. 

 

1. PROJENİN ADI / SLOGANI:  

 

Antalya Yetim ve Muhtaç Çocuklara Yardım Vakfındaki (AYÇOV) Çocuklara 

Eğitsel Oyunlarla Destek Projesi – Gülümse, Oyun Başlıyor 

Sloganı: Bir tebessümle başlar değişim 

 

PROJENİN KONUSU: Bu proje, vakfımızdaki çocukların fiziksel, duygusal ve 

sosyal gelişimlerine katkı sağlamak amacıyla eğitsel oyunlar ve temel spor 

etkinlikleri üzerinden tasarlanmıştır. Amaç, çocuklara hareketi sevdirerek, 



paylaşmayı, sıra beklemeyi, birlikte oynamayı ve sporu bir eğlence aracı olarak 

görmeyi öğretmektir. 

 

2. PROJENİN AMAÇLARI / HEDEFLERİ: 

 Çocuklara temel hareket becerileri kazandırmak 

(koşma, zıplama, denge kurma ve yön değiştirme). 

Sosyal iletişim ve iş birliği becerilerini geliştirmek. 

Oyun yoluyla çocukların özgüven ve aidiyet duygusunu artırmak. 

Çocuklara spor branşlarını ve sahalarını tanıtmak  

Çocuklara spor kurallarını ve ekipmanları tanıtmak 

Sporun eğlenceli ve öğretici yönünü çocuklara tanıtmak. 

Çocukların kaliteli ve verimli zaman geçirmelerini sağlamak. 

Düzenli spor yapma alışkanlığı kazandırmak. 

Yardımlaşma, dayanışma ve takım ruhunu geliştirmek. 

Sağlıklı rekabet ve fair-play bilinci oluşturmak. 

Çocukların sağlıklı ve aktif şekilde sosyalleşmelerini desteklemek. 

Çocukların yüzlerinde mutluluk ve güven duygusu oluşturma 

 

 

3. PROJENİN HEDEF KİTLESİ:  

 

3-6 yaş grubu sevgi evindeki ve vakıf kreşindeki çocuklar 

   

4. PROJEYİ DESTEKLEYEN KURULUŞLAR:   

  

Akdeniz Üniversitesi;  

  

Spor Bilimleri Fakültesi;  

 

Antalya Yetim ve Muhtaç Çocuklara Yardım Vakfı;  

 

5. PROJE PERSONELLERİ:  

  

  

  Proje Danışmanları:  Öğr. Gör. Dr. İbrahim Ethem HİNDİSTAN 

                                          Arş. Gör. Eren AKDAĞ  

                                                 

  Proje Asistanı:          Arş. Gör. Eren AKDAĞ  

 

 

   Proje Sözcüleri:       Kutay BALKAN  0535 353 3175  



                                     Fevzi Çakmak    0539 293 5971 

           Proje Grubu Üyeleri  : 

                                             Fadime ÖZ     20234803047 

                                             Barış KOCA    20234803046 

                                             Yaren BALBAY  20234803015 

                                             Fevzi ÇAKMAK    20234803031 

                                              Kadirhan YENER          20234803041 

                                            Yaren Gül KARAKURUM  20234803034 

                                            Kutay BALKAN                20224803006 

                                            Muhammet Talha KÜÇÜK   20204803039 

           Proje Gönüllüleri  :  Hazal Durak     20234803038 

                                             Şuheda GÜNERİ  20234803007 

 

    

7. PROJENİN İŞLEYİŞİ:  

Proje süreci aylık planlamalar şeklinde yürütülecektir. 

Ayın 3 haftasında, vakıf binasında çocuklara yönelik eğitsel oyun ve sportif 

etkinlikler gerçekleştirilecektir. 

Ayın 1 haftasının 1 dersinde ise çocuklar, Spor Bilimleri Fakültesi tesislerinde 

ağırlanarak farklı spor branşlarıyla tanıştırılacaktır. 

Proje kreş binasında uygulama için gerekli izinler alınmıştır. 

Proje spor tesislerinde uygulama için gerekli izinler alınmıştır. 

Etkinlikler; eğlenerek öğrenme, hareket becerilerini geliştirme ve sosyal iletişimi 

artırma amacıyla uygulanacaktır. 

Proje boyunca gönüllü öğrenciler ve proje ekibi çocuklarla birebir ilgilenerek 

uygulamaları yönetecektir. 

Proje sonunda değerlendirme toplantıları, sonuç raporu ve sunum çalışmaları 

hazırlanacaktır.  

 

8. PROJENİN SÜRESİ:  

Proje, 2025-2026 akademik yılı bahar döneminde uygulanacaktır. 

Toplam  süre 14 haftadır. 

Uygulamalar haftada 2 saat olarak planlanmıştır.  

 

 

9. PROJENİN ETKİNLİKLERİ:   

 

Görüşme, yazışma ve yerinde incelemeler yapmak. 

Spor ve alanlarını düzenlemek ve iyileştirmek. 

Eğlenceli ve ilişkileri geliştirici oyun parkurları oluşturmak. 



 Alanların amacına uygun, verimli ve etkin kullanılmasını sağlamak. 

 Çocuklara farklı spor branşlarını tanıtmak. 

 Mini parkur yarışları gerçekleştirmek. 

 Cimnastik,  yakan top, hentbol ve voleybol uygulamaları yapmak. 

  

 

 

  

10. PROJENİN MALİYETİ  

 Proje; Akdeniz Üniversitesi, Spor Bilimleri Fakültesi ve Antalya Yetim ve Muhtaç 

Çocuklara Yardım Vakfı iş birliğiyle yürütülecektir.  

Giderler, üniversite, fakülte ve AYÇOV’un öz kaynaklarıyla karşılanacaktır. Toplam 

29.040 TL proje maliyeti hesaplanmıştır.  

 



BÜTÇE 

KALEMLERİ 

Antalya Yetim ve Muhtaç Çocuklara Yardım Vakfı

ndaki (AYÇOV) Çocuklara Eğitsel Oyunlarla Destek 

Projesi – Gülümse, Oyun Başlıyor 

GİDERLER BİRİM TOPLAM 

MİKTAR 
BİRİM 

FİYAT(TL) 
TUTAR(TL) 

1-ULAŞIM 

GİDERİ 
8 KİŞİ 30 

GİDİŞ-

GELİŞ 

20  4800 

2- ÖĞRENCİ 

SERVİS 
20 

KİŞİ 
3 GİDİŞ-

GELİŞ 
2000 6000 

3-OFİS KIRTASİYE 

GİDERİ 
8 KİŞİ 15 100 800 

4-SPOR SALONU 

KİRALAMA  
8 KİŞİ 2 SAAT  2000 4000 

5-HENTBOL 

TOPU 
15 

ADET 
15 300 4500 

6- MİNİ KALE  5 

ADET  
5 500 2500 

7- VOLEYBOL 

TOPU 
2 

ADET 
2 180 360 

8-HUNİ SET  12 

ADET  
12  - 300 

9-HALKA SET 12 

ADET  
12  - 400 

10-

TABAK(ÇANAK) 

SET 

12 

ADET 
12 - 200 

11-STEP TAHTASI 6 

ADET 
- 500 3000 

     



12-DÜDÜK 8ADET - 60 480 

13-

OYUNCAKLAR 
10 

ADET 
- 500 5000 

TOPLAM 29.040 TL 



BÜTÇE 

KALEMLERİ 

Antalya Yetim ve Muhtaç Çocuklara Yardım Vakf

ındaki (AYÇOV) Çocuklara Eğitsel Oyunlarla 

Destek Projesi – Gülümse, Oyun Başlıyor 

GELİRLER/KAYNAK BİRİM TOPLAM 

MİKTAR 
BİRİM 

FİYAT(TL) 
TUTAR(TL) 

1-ULAŞIM GİDERİ / 

PROJE ÜYELERİ 
8 KİŞİ 30 GİDİŞ-

GELİŞ 
20  4800 

2- ÖĞRENCİ SERVİS 

/PROJE ÜYELERİ 
20 KİŞİ 3 GİDİŞ-

GELİŞ 
2000 6000 

3-OFİS KIRTASİYE 

GİDERİ /PROJE 

ÜYELERİ 

8 KİŞİ 15 100 800 

4-SPOR SALONU 

KİRALAMA / SBF 
8 KİŞİ 2 SAAT  2000 4000 

5-HENTBOL TOPU  

/ SBF 
15 

ADET 
15 300 4500 

6- MİNİ KALE /SBF 5 ADET  5 500 2500 

7- VOLEYBOL TOPU 

/SBF 
2 ADET 2 180 360 

8-HUNİ SET /SBF 12 

ADET  
12  - 300 

9-HALKA SET /SBF 12 

ADET  
12  - 400 

10-TABAK(ÇANAK) 

SET /SBF 
12 

ADET 
12 - 200 

11-STEP TAHTASI / 

AYÇOV 
6 ADET - 500 3000 

12-DÜDÜK /PROJE 

ÜYELERİ 
8ADET - 60 480 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

11. PROJENİN SONUÇLARI, KATKILARI:  

Proje kapsamında planlanan tüm eğitsel oyun ve sportif etkinlikler başarıyla 

uygulanmıştır. Süreç boyunca çocukların fiziksel, sosyal ve duygusal gelişimlerine 

katkı sağlayacak çalışmalar düzenli olarak gerçekleştirilmiştir. 

Etkinliklerde açık hava sahaları ve spor salonları aktif şekilde kullanılmış, çocukların 

farklı ortamlarda hareket deneyimi kazanmaları sağlanmıştır. Üniversitenin spor 

13-OYUNCAKLAR / 

AYÇOV 
10 

ADET 
- 500 5000 

TOPLAM 29.040 TL 



tesislerinde gerçekleştirilen uygulamalar sayesinde çocuklar çeşitli spor branşlarını 

temel seviyede tanıma ve uygulama fırsatı elde etmiştir. 

Proje sürecinde özellikle koordinasyon parkurlarına ağırlık verilmiş; denge, çeviklik, 

yön değiştirme, dikkat ve temel motor becerilerinin geliştirilmesine yönelik çalışmalar  

yapılmıştır. Çocukların etkinliklere istekli katılım gösterdiği, grup çalışmalarında 

iletişim ve iş birliği becerilerinin geliştiği gözlemlenmiştir. 

 Uygulamalar sonunda çocukların spor aktivitelerine karşı olumlu tutum geliştirdiği, 

özgüvenlerinin arttığı ve sosyal uyum becerilerinin güçlendiği değerlendirilmiştir. 

Proje, çocukların eğlenerek öğrenmelerine katkı sağlayan verimli ve sürdürülebilir bir 

sosyal sorumluluk çalışması olarak tamamlanmıştır. 

  

  

  

12. PROJENİN SÜRDÜRÜLEBİLİRLİĞİ:    

Proje, ilerleyen dönemlerde farklı vakıf, dernek ve gönüllü toplulukların katılımıyla 

genişletilebilir. 

Eğitsel oyun ve spor etkinlikleri her akademik dönemde yeniden uygulanabilecek 

şekilde planlanmıştır. 

Üniversite öğrencilerinin gönüllü katılımı sayesinde proje sürekli desteklenebilir bir 

yapıya sahiptir. 

Açık hava sahaları ve spor salonlarının aktif kullanılması, uygulamaların düzenli 

şekilde devam ettirilmesine olanak sağlamaktadır. 

Çocuklara temel seviyede spor branşlarının tanıtılması, gelecekte düzenli spor 

alışkanlığı kazanmalarına katkı sağlayacaktır. 

Koordinasyon parkurları ve eğitsel oyun uygulamaları farklı yaş gruplarına 

uyarlanarak sürdürülebilir hale getirilebilir. 

Proje, üniversitelerin sosyal sorumluluk çalışmalarına örnek oluşturabilecek 

niteliktedir. 

Elde edilen olumlu sonuçlar doğrultusunda proje farklı kurumlarda da 

uygulanabilecek bir model olarak değerlendirilmektedir. 

 

 

 

13. PROJENİN İŞ PLANI:  

 

 



 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



14. DEĞERLENDİRME / SONUÇ RAPORU ÖZETİ 

  

 

2025-2026 akademik yılı bahar dönemi boyunca yapılan saha uygulamalarından doğrudan 

gözlemlemelerde bulunduk… Projemizin hedef kitlesi kreş seviyesindeki çocuklardan 

oluşturulduğu için bir anket ve ölçek çalışmaları yapılmadı. Her uygulama sonrası çocuklara  

bir takım sorular sorularak süreç hakkında doğrudan duyum ve gözlem kullanılarak hedef ve 

sonuç planlamaları yapılmıştır.  

Çocuklara sorduğumuz sorular; 

Herkes kahvaltısını yaptı mı, enerjiler toplandı mı? 

Parkur yapmak ister misiniz ?  

Daha önce hiç spor yaptınız mı yaptıysa branşı sorulur? 

Spor yapan birini gördünüz mü? 

Spor nedir, spor deyince aklınıza ne geliyor? 

Yoruldunuz mu ? 

Bugün koşmak ister misiniz 

 Ders nasıldı ? 

Bir daha böyle ders yapmak ister mısınız? 

Sizce üniversite nedir ? 

Daha önce spor sahaları gördünüz mü ? 

Cimnastik nedir ? 

Hentbol nedir? 

Voleybol nedir ? 

Futbol nedir daha önce hiç oynadınız mı?.. şeklinde soru ve cevaplara verilen dönütlerle 

süreç yönetilmiştir. Aldığımız dönütler netincesinde çocukların keyif aldığı, bir sonraki 

dersimizin ne zaman olacağı ve hep gelmemizi arzuladıkları çok keyifli ve anlamlı bir süreç 

geçirilmiştir.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 


