AKDENIZ UNIVERSTESI
SPOR BIiLIMLERiI FAKULTESI
BEDEN EGIiTiMi VE SPOR BOLUMU
TOPLUMA HiZMET UYGULAMALARI DERSI
PROJE DEGERLENDIRME VE SONUC RAPORU

1. PROJENIN ADI : “S.P.O.R.T. Projesi” (Spor Potansiyeli Olanlar igin Rehberlik ve Tespit Projesi)

2. PROJENIN KONUSU : Antalya il Milli Egitim Miidiirliigii’ne bagl olan bazi ortaokul smiflarinda
O0grenim goren Ogrencilere derslerde gormedikleri bazi spor branslarimi tanitarak oyun ve sportif
egzersizlerle rehberlik etme ve yetenegi olanlari tespit etme projesi

3. PROJENIN AMACLARI / HEDEFLERI :
Hedef Grup: Kepez Halil Akyiiz Ortaokulu'nda 6grenim gormekte olan bazi 6grenciler

e Sportif etkinlikler ve egitsel oyunlar araciligiyla;
o Cocuklara farkli spor branslarini tanitmak

Cocuklara farkli spor branglarinin temel hareketlerini 6gretmek

Cocuklarin temel spor becerilerini gelistirmek,

Cocuklarin fiziksel gelisimlerini desteklemek,

Cocuklarin sosyallesmelerine katkida bulunmak,

Cocuklarin kisilik ve oyun zekasi1 gelisimlerine katkida bulunmak

Cocuklarin keyif almalarini saglamak

Cocugun beceri diizeyi ne olursa olsun motivasyonu arttirmak,

Cocuklarda takim ¢aligmasi 6zelligini gelistirmek,

Cocuklarin 6z varligin1i korumak ve olumlu yonlerini vurgulayarak

benligini ¢evresine gosterme firsati sunmak,

e Ogrencilerin kendi akranlariyla egitime uyum siirecine katkida bulunma,

e Lisans Ogrencilerine, ortaokul yas grubu o&grencileriyle calisma deneyimi
kazandirmak,

e Ortaokul beden egitimi 6gretmenleri ile karsilikli tecriibe ve bilgi paylasiminda
bulunmak
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4. PROJENIN MALIYETI (TL) : Projenin maliyeti yoktur. Proje tamamen proje sorumlusu dgretim
elemeni, projede gorevli 6grenciler, ve projenin gergeklestirildigi okuldaki 6gretmen ve idarecilerin
kisisel cabalar ile gergeklestirilmistir. Projede kullanilan malzeme ara¢ ve gerecler ilgili okullardaki
malzemelerdir. Spor brangina 6zgii olarak kullanilan baz1 materyaller (6r: tackwondo raket elligi, boks
eldiveni, eskrim aparatlar1 vb) 6grencilerin kendi bireysel olarak kullandiklar1 ya da kendi spor
kuliiplerinden temin ettikleri malzemelerdir. lgili proje okuluna ulasim masraflari 6grencilerin ve
Ogretim elemaninin kendileri tarafindan karsilanmstir.

5. PROJEYI DESTEKLEYEN KURULUS / KURULUSLAR : Akdeniz Universitesi, Spor
Bilimleri Fakiiltesi, Antalya il Milli Egitim Miidiirliigii,

6. PROJE PERSONELI :

a) Proje Danismani : Do¢.Dr. Bahri Glirpinar
b) Proje Takim Kaptam : Giilgin Obugz,
c) Proje Takimi Uyeleri :Ganime Burcu Atasoy, Esra Gezer, Ali Sanal, Dilay Senkul, Tahir

Bugra Yigit, Mustafa Kaya, Hatice Erdogan, Ozlem Bayrak, Rayen Mustafaogullari, Elifsu Ozcan,
Mustafa Yigit Oztuna, Ayberk Kanici, Irmak Ray, Veli Erdem Yildiz, Furkan Akkaya, Hayriye
Yanardag, ilke Yagmur Peksen, Alp Akis, Yavuzhan Temel, Aysin Ozkilig, Metehan Canak, Ziilkiif
Yoldas

7. PROJENIN ISLEYISI :



Ogrencilerin belirlenmesi

Proje ile ilgili gerekli goriismeler ve yazismalarin gerceklestirilmesi

Proje okulu ile 6n goriigmelerin yapilmasi

Uygulama alanlarini (spor sahalari, egzersiz ortamlari) belirlemek ve saglamak
Spor branslar1 ve egitim materyalinin belirlenmesi

e Oyunlarin ve etkinliklerin belirlenmesi

e Uygulama ve uygulamalarin gézlenmesi

8.SORUN ANALIZi:

e Tiirkiye Cumhuriyeti Cumhurbaskanlig1 Strateji ve Biitge Bagkanligi’nin hazirladigi ve 2019-
2023 donemini kapsayan 11. Kalkinma Plani’na gore nitelikli insan ve gii¢lii toplum i¢in spor
egitiminin, okul dncesinden baglayarak ilk ve ortadgretim kademelerinde yayginlastiriimasi
hedeflenmistir. Bunun i¢in 6grencilere spor branglarinin etkin bigimde tanitilmasi faydali
olacaktir. Farkli spor branglarinin tanitilmasi ve ilgili spor branslarina yetenekli ¢cocuklarin
yonlendirilmesi {ilkemizde onemli bir sorundur. Ogretmen adaylarmin bu sorunun farkina
varmalarini saglamak ve bu duruma katki saglamalar1 6nemlidir.

¢ Ortaokula giden gocuklarin,

o Ana spor branglar1 (futbol, basketbol, voleybol vb.) disindaki branslar1 yeterince
tanimamalari

o Ailelerinin hem maddi hem g¢evresel hem de zamansal faktorlerden dolayi ¢ocuklarini okul
disinda spor egitimi etkinliklerine gotiirememeleri

o Yanlis beslenmeden dolay1 artan obezite riski olmasi ve bunun sporsal etkinliklerle
azaltilabilecegi

o Spor, sanat, kiiltiir gibi dallarda firsat esitligine dayali yeterli imkanlar sunulmamasi veya
sunulan imkanlardan dogru ve bilingli yararlanilmamasi

9. PROJEDEN BEKLENEN SONUCLAR, KATKILAR :
e Ortaokuldaki spor ile ilgili derslerde 6grenciler, belirli spor branglarinda uzmanlasmakta
olan tiniversite 6grencilerimizden faydalanmistir
e Hedef grubun;
o Bilissel ve duyussal yeteneklerini gelistirmek i¢in ¢abalar gosterilmistir.
Grup calismasina yatkinlik kazandirmaya caligilmistir,
Belirli spor branslarinda bilgi sahibi olmalar1 saglanmistir
Saglikli bir sekilde hareket etmeleri saglanmigstir
Derslerden keyif almalar1 saglanmistir
e Lisans 6grencilerinin yonetim, organizasyon ve liderlik konularinda tecriibe edinmeleri
saglanmaya calisilmistir,
e Lisans dgrencileri ilerleyen yillarda proje yapmaya tesvik edilmistir
e Lisans 6grencileri proje asamalar1 hakkinda bilgi sahibi olmuslardir
e Lisans 6grencilerine rekabet ortami yaratilmis, motivasyonlari arttirilmis, basarili olmaya
Ozendirilmistir
e Ogrencilerin yasam kaliteleri yiikseltilmistir,
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10. PROJE TAKVIiMI :

ISLEM ACIKLAMA SON TARIHI
Proje Secimi / Teklifi 23.09.2021
Proje Siiresi 1 egitim donemi
Proje Sozlesmesi 30.09.2021
Proje On Egitimi 07.10.2021
Projeye Son Seklinin Verilmesi 14.10.2021
Proje Formunun Doldurulmasi 30.09.2021
Prosediir,Yazismalar... vb. 30.09.2021
Proje Son Egitimi 14.10.2021
Proje Baslangici 28.10.2021




Haftalik Raporlar Her hafta bas1
Ara Rapor ve Degerlendirme 11.11.2021
Projenin Tamamlanmasi 30.12.2021
Degerlendirme Formu 30.12.2019
Projenin Yazili Raporu 13.01.2022
13.01.2022

Projenin S6zli Sunumu




