
 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ 

TOPLUMSAL DUYARLILIK VE KATKI PROJELERİ 

(2024-2025 AKADEMİK YILI) 

 

 

 

    P1. “Obez ve Aşırı Kilolu Ortaokul Öğrencilerine, Düzenli Egzersiz    

           ve Sağlıklı Beslenme Alışkanlığı Kazandırma Projesi (2. Yıl)”  

      

            “Düzenli Beslenelim, Harekete Geçelim!” 

 

 

Proje Danışmanı : Prof. Dr. Yaşar Gül ÖZKAYA 

 

Proje Asistanları : Arş. Gör. Yılmaz SUNGUR 

                                Dyt. Cemile BALCI 

                                                   

Proje Sözcüleri   : Eslem Nisa DEMEZ (537 391 99 02) 

                               Gökberk AYTEKİN   (541 677 87 16) 

                                     

 

Proje Grubu:                                                    

Eslem Nisa DEMEZ      (20224803020)         

Gökberk AYTEKİN        (20224803021)            

Nayime GÜNEŞ            (20224803008)       

Begüm Zeynep ÇATAK (20224803024) 

 

Proje Gönüllüleri: 

 Şüheda GÜNERİ   (Antrenörlük Eğitimi Bölümü-2)  

 Barış KOCA           (Antrenörlük Eğitimi Bölümü-2) 

 Efe ARSLAN          (Antrenörlük Eğitimi Bölümü-2) 

 İrem AKKAYA        (Antrenörlük Eğitimi Bölümü-2) 

 Berna SANCAR     (Beden Eğitimi ve Spor Bölümü-3) 


