AKDENIz UNIVERSITESI
SPOR BILIMLERI FAKULTESI

Rekreasyon Bolumiu

TOPLUMSAL DUYARLILIK VE KATKI PROJELERI
PROJE FORMU

1. PROJENIN ADI/ SLOGANI:

“Siddete  Karsi,Savunma  Sporlariyla  Akdeniz  Universitesi
Ogrencilerini, Giiglendirme Projesi"

“Kendini Savun, Siddete Dur De!”

2. PROJENIN KONUSU:

"Akdeniz Universitesi 6g§rencilerini, savunma sporlari yoluyla siddete
karsi fiziksel, duygusal ve sosyal acgidan guglendirmek,
desteklemek...

2. PROJENIN AMACLARI / HEDEFLERI:

Yasam kalitelerini arttirmak;

Ogrencilerin kadina siddet konusunda bilinglendirilerek siddet
olaylarinin en aza indirilmesi;

Kadinlarin maruz kaldigi siddete karsi hukuki surecle alakali
bilgilendiriimesi;

Kadinlarin olasi tehlikelere karsi kendilerini savunacak bilgi ve
becerilere sahip olmasi.



4. PROJENIN HEDEF KITLESI:

Akdeniz Universitesi Spor Bilimleri Fakuiltesi 6grencileri ve Akdeniz
Universitesindeki KYK yurtlarinda kalan ogrenciler...

5. PROJEYi DESTEKLEYECEK KURULUSLAR:
Akdeniz Universitesi;
Il Emniyet MUdurlugu;
STK;
Belediyeler;

Genglik Spor il Mudurlugu. ..

6. PROJE PERSONELI:

Proje Danigmani :Riza DARENDELIOGLU

Proje Sozculeri :Arda TEPE (545 382 33 37)
:Hamza Bugay Yasan, (552 555 46 04)

Proje Grubu Uyeleri :Arda TEPE, Hamza Bugay YASAN,
Yunus Nevzat GUMUS, Nursel BILGIN
irem ACIKGOZ, Latif Can SARAC

7. PROJENIN ISLEYIiSI:

Proje personeli, bahar donemi boyunca, bir hafta once yapacagi
periyodik toplantilarla, “Proje is Planin” gdzden gecirecek; proje
hedef kitlesinin



1. (Kadinlarin beklentilerini, intiyaglarini ve onceliklerini) de dikkate
alarak;

2. Kadinlara haklari ile ilgili, farkindalik kazandirmaya

3. Kadinlarin  siddet durumundan kurtulabilme becerisinin
kazandiriimasi;

4. Kadinlarin maruz kalabilecekleri siddet olaylarina daha dnceden
Oonlem alabilmeye;

5. Yasam Kkalitelerini artirmaya yonelik c¢alismalar, uygulamalar
yapilacaktir...

8. PROJENIN SURESI:

14 Hafta: 2023-2024 Akademik Yili, Bahar Donemi boyunca;
2 Haftada 1 gun (3) saat, planlanmig uygulamalar...

9. PROJENIN ETKINLIKLERI:

1. Gorusme ve yazigmalar;

2. Tanitici-uyarici duyuru ve anket ¢alismalari;

3. Toplumu bilgilendirmeye yonelik seminerler yapilmasi;

4. Duzenlenecek fiziksel aktiviteler konusunda ogrencilerin
bilgilendiriimesi, bilinglendirilmesi ve yonlendirilmesi;

5. Gercgeklestirecek olan etkinliklerin tasarlanmasi;
6. Planlanan gesitli sportif faaliyetlerin dizenlenmesi;

7. Verilerin degerlendirilmesi, analizi, raporlamasi ve sunulmasi...

10. PROJENIN MALIYETI:



11. PROJEDEN BEKLENEN SONUCLAR, KATKILAR: Hedefler

Kadinlara haklari ile ilgili, farkindalik kazandirmak;

Kadinlarin
kazandirmak;

siddet

durumundan

kurtulabilme becerisinin

Kadinlarin maruz kalabilecekleri siddet olaylarina daha 6nceden
Oonlem alabilmelerini saglamak...

12.  PROJENIN SURDURULEBILIRLIGI:

» Proje, ¢iktilarina bagli olarak, gelecek yil / yillarda, diger egitim
kurumlarinda da gelistirilerek uygulanabilir;

+ Projeye, Universitemizin ilcelerdeki birimleri de eklenebilir;

* Proje; diger il, okul ve Universiteler icin ornek olusturabilir...

13. PROJENIN Ii$ PLANI: Ongérii

Etkinlik Sorumlular Tarihi Notlar-Sonu¢
Proje grubunun olugturulmast Proje koordinatoric |23 Eylil  [Aktif-uyumlu ¢alisma onceligiyle olusturuldu...
2024
Proje konususun belirlenmesi Proje grubu 21 Ekim Proje kurguland....Projeye Katkt Sagliyacak Birimler
2024 ile randevu ayarlandt
letisim grubunun olusturulmast Proje grubu sozciisit |23 Ekim Olugturuldu; TDP Yonergesi incelendi..Kadina
2024 siddetle miicadele komisyonu iiyesi Dog. Dr. Oznur
Koriikgit ile 5grencilere
yapilacak workshop hakknda toplantt
gerceklestirildi.
Projenin, goniilliilere tantilmast Proje grubu iiyeleri  |30.Ekim Projeye, sorumlu goniilliiler katild...GSB’de toplant.




2024 gerceklestirildi.

Projelendirmenin degerlendirilmesi Proje grubu iiyeleri |04 Kasim Proje, ara sinavda sunuldu...
2024
Projenin, Boliime teklif edilmesi Ogr. Gor.Dr. Riza o6 Kastm | Proje, Bolitm Kurulunda onaylandi...

DARENDALIOGLU  |2024

Proje grubu toplantilarmm plant Proje iiyeleri ve 06 Kasum | Toplanti plan, programlart yapildi..Muratpasa
danismant 2024 Belediyesi Kadin Dayanisma Kurumuyla toplantt
gerceklestirildi.
Uygulamalar planland Proje ekibi o9 Araltk  |Proje Is Plant olusturuldu... Etkinlik planlanmast
2024 diizenlendi.Projeye katkt bulunacak olan savunma

sporlart uzman ile toplant: gerceklegtirildi..

Projelendivmenin tamamlanmast Proje ekibi 15.Aralik Projeye son §ek[i verildi...
2024

Proje hazwliklarmm sunumu Proje ekibi 23Aralikeo2/ Proje hazirliklary, final smavinda sunuldu..
2. Hafta Egitim Planmum Onaylanmast
4. Hafta Savunma Sporu Workshop'u ve Egitim Modiiliiniin Uygulamast
6. Hafta Savunma Sporu Workshop'u ve Egitim Modiiliiniin Uygulamast
8. Hafta Hukuki Haklar Egitimi.

Savunma Sporu Workshop Egitimi Modiiliniin Uygulamast




10. Hafta Kadin Dayanigma ve Destek Gruplart Workshopu
n. Hafta G.SBile toplantt

12. Hafta Kadn Haklart ve Toplumsal Cinsiyet Esitligi Egitimi

13. Hafta Savunma Sporu Workshop Egitimi Modiiliiniin Uygulamast

Egitim, Proje ve Uygulama Anketlerinin Degerlendirilmesi

15. Hafta Projenin kamuoyuna sunumu yaptlacak (26.05.2025); proje, AVESIS’ e eklenecek...

14. DEGERLENDIRME ANKETI/ SONUG RAPORU OZETi:



