
1 

“” 

 

                     AKDENİZ ÜNİVERSİTESİ 
 

 
SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

Spor Yöneticiliği Bölümü 
 

 
TOPLUMSAL DUYARLILIK VE KATKI PROJELERİ 

PROJE DEĞERLENDİRME VE SONUÇ RAPORU 

 
PROJENİN ÖZETİ:   
 

 

Toplumsal duyarlılığı artırmak, gönüllülük kültürünü yaygınlaştırmak ve 
dezavantajlı çocukların eğitimine destek olmak amacıyla yürütülen “Eğitimle 
Geleceğe Işık Tut Projesi”, “Bir Çocuk Gelişir, Türkiye Gelişir” sloganıyla hayata 
geçirilmiştir. Türkiye Eğitim Gönüllüleri Vakfı (TEGV) iş birliğiyle uygulanan proje, 
Allianz Motto Vakfı ve TEGV’in değerli katkıları ve sponsorluk desteğiyle başarıyla 
gerçekleştirilmiştir. 
 
2024-2025 Akademik Yılı Güz Dönemi boyunca Akdeniz Üniversitesi Spor Bilimleri 
Fakültesi öğrencileri tarafından yürütülen proje kapsamında, gönüllü öğrenciler 
Antalya’daki TEGV Öğrenim Birimi’nde haftada en az bir gün olmak üzere 14 hafta 
boyunca görev almıştır. Projeye toplamda 7 gönüllü öğrenci katılmış ve ilköğretim 
çağındaki çocuklarla birebir ve grup etkinlikleri düzenleyerek onların akademik, 
sosyal ve duygusal gelişimlerine katkı sağlamıştır. 
 
Etkinlik içerikleri arasında; temel ders destekleri (Temel hareket becerileri,Çocuk 
atletizmi,Cimnastik,Korfbol,Oryantiring), drama, spor etkinlikleri, değerler eğitimi ve 
iletişim çalışmaları yer almıştır. Çocukların eğlenerek öğrenmelerini sağlamak, 
özgüvenlerini geliştirmek, iletişim becerilerini artırmak ve sosyal ilişkiler kurmalarını 
desteklemek projenin temel hedefleri arasında yer almıştır. 
 
Gönüllüler, TEGV tarafından verilen ön eğitimlerle çocuklarla etkili iletişim kurmayı 
öğrenmiş; süreç içinde kendi empati, liderlik, sorumluluk alma ve takım çalışması 
becerilerini geliştirme fırsatı bulmuştur. Hem gönüllü öğrenciler hem de TEGV 
yetkilileri proje sonunda yapılan değerlendirme anketlerinde uygulamadan yüksek 
memnuniyet duyduklarını belirtmiş, çocukların gelişiminde gözle görülür ilerlemeler 
kaydedilmiştir. 
 
Allianz Motto Vakfı’nın maddi ve moral desteği, TEGV’in organizasyonel gücü ve 
üniversite öğrencilerinin gönüllü katkıları sayesinde proje güçlü bir etki yaratmıştır. 
Bu çalışma, hem bireysel gelişimi hem toplumsal faydayı merkeze alan örnek bir 
sosyal sorumluluk uygulaması olarak değerlendirilmiştir. Proje çıktıları, 
gönüllülüğün gücüyle eğitimin nasıl dönüşüm yaratabileceğini bir                                   
kez daha göstermiştir. 
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1. PROJENİN ADI / SLOGANI: 
 

 
“Türkiye Eğitim Gönüllüleri Vakfındaki (TEGV) Çocuklara Rekreatif Etkinliklerle Destek 
Projesi” / “Bir Çocuk Değişir, Türkiye Gelişir!... ” 

 

 

2. PROJENİN KONUSU: 

 
Gönüllülük Esasıyla Dezavantajlı Çocuklara Eğitsel Destek Sağlayarak  
 
Toplumsal  Sorumluluk ve Eğitimde Fırsat Eşitliğini Geliştirme” 

 

 
3. PROJENİN AMAÇLARI / HEDEFLERİ: 

 
Çocukların sosyalleşmesine katkıda bulunmak;Çocuklara; sporu sevdirmek, 
düzenli spor yapma alışkanlığı kazandırmak; 

 

 Çocuklara, kendilerine ve başkalarına zarar vermeden yarışma ve rekabet 
edebilme bilinci kazandırmak; 

 

 Çocuklarda; kazanma, özellikle de kaybetme kültürünü geliştirmek; 

 

 Çocuklara; spor bilincini aşılamak; 

 

 Çocuklara; kaybetmeninde eğlenceli olduğunu aşılamak; 

 

 
 

 
4. PROJENİN HEDEF KİTLESİ: 

 
İlköğretim Çağındaki Çocuklar: 

 

Özellikle sosyal, ekonomik ya da eğitsel açıdan dezavantajlı bölgelerde yaşayan, 

TEGV’in faaliyet gösterdiği öğrenim birimlerine devam eden çocuklar. 

 

7–13 yaş aralığında, temel akademik becerilerini ve sosyal-duygusal gelişimlerini 

desteklemeye ihtiyaç duyan çocuklar. 

 

2-8.sınıfa devam eden ilköğretim çağı çocukları. 
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5. PROJEYİ DESTEKLEYEN KURULUŞLAR: 

 
Akdeniz Üniversitesi; 

Spor Bilimleri Fakültesi;  

TEGV; 

Allianz Motto; 

 

 
6. PROJE PERSONELİ: 

 
 
                     Proje Danışmanları: Öğr. Gör. Özer MERDAN 
 
 
                     Proje Asistanı:          Arş. Gör. Yılmaz SUNGUR 

 

 
                    Proje Sözcüleri:       Güldane ÖZBEK (534 634 45 32) 

 
                                  Ahmet İRVAN     (543 667 15 62)  
 
 

                      Proje Grubu Üyeleri:   Fatih ÖZDEMİR 
 
                                                      Ahmet İRVAN 
 
                                                      Güldane ÖZBEK 
 
                                                      Tayyip KARAAĞAÇ 
 
                                                      Nur Evşan CAĞFER 
 
                                                      Yusuf SALİÇAY 
 
                                                      Abdullah GÜNGÖR 
 
 

Proje Gönüllüleri: Özcan BAŞTUĞ (Spor Yöneticiliği Bölümü 3. Sınıf) 

Yusuf SALİÇAY (Spor Yöneticiliği Bölümü 3. Sınıf) 

Ömer KAYIŞ (Spor Yöneticiliği Bölümü 3. Sınıf) 

Mekan SHAMEDOV (Spor Yöneticiliği Bölümü 3. Sınıf) 



4 

“” 

 

 

 
7. PROJENİN İŞLEYİŞİ: 

 
➢ Proje personeli, bahar dönemi boyunca, bir hafta önce yapacağı periyodik 

toplantılarla, “Proje İş Planını” gözden geçirecek; uygulanacak rekreatif etkinlikleri 
dikkate alarak; 

 
                      1.  TEGV’ deki çocuklarla yapılacak olan spor ve rekreatif etkinliklerin planlanması. 

 

                      2.  Kullanılacak ekipmanların belirlenmesi ve temin edilmesi. 
 

                      3.  Haftalık programlamalara göre etkinlik ve spor faaliyetlerinin yapılması. 
   
                      4.  Haftalık programların çizelgeleri (içerikleri) oluşturuldu. 
                        
                      5.  Haftalık programlar hayata geçirilmeye başlandı. 

 

 

 
8. PROJENİN SÜRESİ: 

 
           14 Hafta: 2024-2025 Akademik Yılı, Bahar Döneminde; 
           TEGV’in Kepez’deki Eğitim Parkında, haftada üç (3) saatlik uygulamalar. 

 

 

 
9. PROJENİN ETKİNLİKLERİ: 

 

1. Görüşme ve yazışmalar; 
 

2. Çevre duyarlılığı konusunda farkındalık oluşturmak; 
 

3. Spor ve rekreatif etkinlik alanlarının düzenlenmesi ve iyileştirilmesi; 
 

4. Farklı oyun parkurlarının oluşturulması, çeşitli turnuvalar düzenlenmesi; 

 

5. Alanların amacına/işleyişine uygun kullanımını sağlamak; 

 
6. Ekipmansız da egzersiz yapılabileceğini göstermek; 

 
7. Çocuklara ekip ruhunu aşılamak; 
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10. PROJENİN MALİYETİ: 

 
 
Üniversitemiz, Fakültemiz ve TEGV’ in öz kaynakları ile yürütülecek, emek-yoğun bir 
projedir. Projenin gelir-gider kalemleri belirlenmiş, bütçelendirilmiş, ekte (1) sunulmuştur... 
 

 
Maaliyet Tablosu (Gider) 

 
 

Bütçe Kalemleri  
“Türkiye Eğitim Gönüllüleri Vakfındaki (TEGV) Çocuklara Rekreatif 
Etkinliklerle Destek Projesi” 

Giderler Birim Toplam 
Miktar 

Birim Fiyatı 
(TL) 

Tutar (TL) 

1. Ulaşım Giderleri 8 Adet 14 20 2.240.00 

2. Malzeme Giderleri 15 Adet 15 300.00 4.500.00 

3. Ofis Giderleri 1 Paket 500 0.34.00 170.00 

4. Toplantı Giderleri 10 Adet 10 25.00 2.500.00 

5. Festival Giderleri 1 Adet 1 14.750.00 14.750.00 

6. Saha Giderleri 1 Adet 1 1.500.00 22.500.00 

TOPLAM        46.660.00 

 
       Maaliyet Tablosu (Gelir) 

 

Bütçe Kalemleri  
“Türkiye Eğitim Gönüllüleri Vakfındaki (TEGV) Çocuklara Rekreatif 
Etkinliklerle Destek Projesi” 

Gelirler / Kaynak Birim Toplam Miktar Birim Fiyatı 
(TL) 

Tutar (TL) 

1. Ulaşım Giderleri/ Proje 
Ekibi 

8 Adet 14 20 2.240.00 

2. Malzeme Giderleri/ TEGV 15 Adet 15 300.00 4.500.00 

3. Ofis Giderleri/ Proje Ekibi 1 Paket 500 0.34.00 170.00 

4. Toplantı Giderleri/ Proje 
Ekibi 

10 Adet 10 25.00 2.500.00 

5. Festival Giderleri/ TEGV 1 Adet 1 14.750.00 14.750.00 

6. Saha Giderleri/ TEGV 1 Adet 1 1.500.00 22.500.00 

TOPLAM        46.660.00 
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11. PROJENİN SONUÇLARI, KATKILARI: 

 
 
 

1. Rekreatif etkinliklerle, kaliteli zaman geçirildi. 

 

2. Severek-isteyerek, düzenli-sürekli spor yapma alışkanlığı kazandırıldı. 

 

3. İş bölümü, iş birliği, yardımlaşma ve dayanışma duygu ve becerilerini geliştirildi. 

 

4. Zarar vermeden yarışma ve rekabet etme bilinci kazandırıldı. 
 

5. Kazanma-kaybetme kültürü geliştirildi. 

 

6. Sağlıklı ve aktif sosyalleşmeleri geliştirildi. 

 

7. Fair-play anlayışı ve bilinci kazandırıldı. 

 

 

 

 

 
12. PROJENİN SÜRDÜRÜLEBİLİRLİĞİ: 

 
➢ Projenin ikinci yılıdır. Proje, çıktılarına bağlı olarak, gelecek yıl / yıllarda 

üniversitemizin diğer birimlerinde de geliştirilerek uygulanabilir. Bunun için, projede 
diğer sınıflardan, özellikle de 2. sınıflardan gönüllüler yer almıştır. 

 
➢ Projeye, farklı vakıflar, dernekler ve topluluklar eklenebilir; 

 
➢ Proje, kentimiz ve diğer üniversiteler için, örnek oluşturabilir. 

 
➢ Projenin hedef kitlesi artırılabilir . Projeye  ortaöğretim çağındaki  çocuklarda 

eklenilebilir. 

 
➢ Projenin bilinirliğini daha fazla artırarak daha çok kişiye yayabiliriz. 
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13. PROJENİN İŞ PLANI: 

Proje İş Planı 
 

Etkinlik Sorumlular Tarihi Notlar-Sonuç 

Proje grubunun oluşturulması Proje koordinatörü 30 Ekim 2024 Aktif-uyumlu çalışma önceliğiyle oluşturuldu… 

Proje konusunun belirlenmesi Proje grubu 1 Kasım 2024 Proje kurgulandı… 

İletişim grubunun oluşturulması Proje grubu sözcüsü  3 Kasım 2024 Oluşturuldu; TDP yönergesi incelendi… 

Projelendirmenin değerlendirilmesi Proje grubu üyeleri   6 Kasım 2024 Proje, ara sınavda sunuldu…  

Projenin-Bölüme teklif edilmesi Öğr.Gör.Özer MERDAN 6 Kasım 2024  Proje, Fakülte Kurulunda onaylandı…  

Proje grubu toplantılarnın planı  Proje üyeleri ve danışmanı 26 Kasım 2024  Toplantı plan,programları yapıldı…  

Proje noktası ziyaret edildi Proje ekibi 27 Kasım 2024 TEGV Kurumu ziyaret edildi- Bilgi alındı… 

Projelendirmenin tamamlanması  Proje ekibi 18 Aralık 2024 Projeye son şekli verildi… 

Proje hazırlıklarının sunumu Proje ekibi 25 Aralık 2024 Proje hazırlıkları, final sınavında sunuldu… 

Etkinlik Sorumlular Tarihi Notlar-Sonuç 

Proje grubunun oluşturulması Proje koordinatörü 30 Ekim 2024 Aktif-uyumlu çalışma önceliğiyle 

oluşturuldu… 
 

 

 

Hafta Tema İçerik Etkinlik 

1.Hafta Tanışalım beklentilerimizi paylaşalım , kaynaşalım. Tanışma  

Amaçlı 

 oyunlar. 

Tanışma amaçlı oyunlar sayesinde 

gönüllüler ve çocuklar birbirini tanır ve 

kaynaşır. 

2.Hafta Sağlıklı spor hakkında konuşalım , kendimizi deniyelim. Temel hareket becerileri 

geliştiren oyunlar. 

Temel hareket becerileri içeren oyunlar ve 

etkinlikler. 

3.Hafta Sağlıklı olmak için ne kadar fiziksel aktivite yapmalıyım, 

konuşalım öğrenelim. Takım olalım. 

Bağ kurma takım 

çalışması aktiviteleri , 

oyunları. 

Çocukların fiziksel aktivitelerini kontrol 

edip değerlendirilir. 
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4.Hafta Becerilerimizi geliştirelim. Temel hareket becerileri 

içeren oyunlar,aktiviteler. 

Çocuklara kendi kendilerine becerilerini 

nasıl geliştirebileceklerini soralım. 

5.Hafta Fiziksel uygunluğumu nasıl geliştirebilirim? Temel hareket becerilerini 

içeren oyunlar,aktiviteler. 

Fiziksel uygunluğun derecesi ölçülür, 

tartışılır. 

6.hafta Sporu yaşamın merkezine koyalım. Video etkinliği. Sporu yaşamın merkezine almış örnek 

insanlar gösterimi video,fotoğraf. 

7.Hafta Kendimizi deneyelim , ölçelim. Takım performansı nasıl 

arttırılır , nasıl iyileşir. 

Kişisel ve takım performansı hakkında 

değerlendirme yapılır. 

8.Hafta Becerilerimizi mükemmelleştirelim. Birleştirilmiş ve bileşik 

hareketler içeren çeşitli 

oyunlar. 

Becerilerimi mükemmelleştiriyorum. (ip 

atlama) 

9.Hafta Liderlik konusunda konuşalım. Belirgin liderlik çalışması. Belirgin , iyi lider nasıl olunur ? 

10.Hafta Empati yaparak becerilerimizi mükemmelleştirelim. Birleştirilmiş ve bileşik 

hareketler içeren çeşitli 

oyunlar, empati kurma 

etkinlikleri. 

Spor sırasında kendini başkasının yerine 

koyabilme . 

11.hafta Becerilerimizi mükemmelleştirelim. Birleştirilmiş ve bileşik 

hareketler içeren çeşitli 

oyunlar. (nesne kontrolü) 

Becerilerimi mükemmelleştiriyorum. 

(hedefe fırlat yakalan güçlen, esneklik 

çalışması.) 

12.Hafta Becerilerimizi mükemmelleştirelim, yeni fikirler üretelim, 

sunalım. 

Birleştirilmiş ve bileşik 

hareketler içeren çeşitli 

oyunlar. 

  Becerilerimi mükemmelleştiriyorum.  

Haftaya oynancak oyunları çocuklara 

iletiliyor. 

13.Hafta Becerilerimizi mükemmelleştirelim. Özgüven üzerine 

konuşalım. 

Özgüven çalışması 

yapılır. Çocukların 

istediği aktivite oyunlar 

oynanır. 

Bir önceki hafta gösterilen oyunun , 

öğrenciler tarafından oynanılması istenir. 

14.Hafta Sporu merkeze alan (yaşam biçimi olarak gören) 

insanlarla buluşalım . 

Sporu yaşam biçimi 

haline getiren kişilerle 

söyleşi. 

Bu görüşmelerle çocuğun ileride o kişiyi 

rol model alıp , sporu çok daha sıkı sıkıya 

bağ kuracaktır. 

15.Hafta Başarılı projelerin (öğrenci sempozyumunda) sunumu.    



9 

“” 

 

Evet / memnunum 
                                                  
Hayır / pek 
memnun değilim 
 

Evet / memnunum 
 
Hayır / pek 
memnun değilim 
 
 
 

Evet / memnunum 
                                                  
Hayır / pek 
memnun değilim 
 

Evet / memnunum 
 
Hayır / pek 
memnun değilim 
 
 
 

Takım oyunları 
                           
                        
Bireysel sporlar 
 

14. DEĞERLENDİRME ANKETİ / SONUÇ RAPORU ÖZETİ: 
 

 
1. Spor etkinliklerinden genel olarak memnun musun ? (%) 
 

                                                   
 

2. En çok hangi etkinliklerden keyif aldın ? (%) 

 

 

                
 
 
 
 
 
 
 

Evet / 
memnunum

98%

Hayır / pek 
memnun 
değilim

2%

Takım 
oyunları

54%

Bireysel 
sporlar

46%
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Evet / yeterliydi 
 
Hayır / yeterli 
değildi 
 
 
 
 

Evet / yeterliydi 
 
Hayır / yeterli 
değildi 
 
 
 
 

Evet / yeterliydi 
 
Hayır / yeterli 
değildi 
 
 
 
 

Çok düzenli ve 
eğlenceliydi 
 
Daha iyi olabilirdi 
 
 
 
 
 

3. Gönüllüler seninle iyi ilgilendi mi ? (%) 
 
 

                                                   
 

 
4. Oyun alanlarını nasıl buldun ? (%) 

 
 

 

                        

Evet / 
Yeterliydi

94%

Hayır / 
yeterli 
değildi

6%

Çok düzenli 
ve 

eğlenceliydi
92%

Daha iyi 
olabilirdi

8%
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Evet / isterim 
 
Hayır / istemem 
 
 
 
 

5. Bu etkinliklerin tekrar yapılmasını ister misin ? (%) 

 

      
 

 

 

6. Projede keşke / (Lütfen tamamlayınız). 

 

• Keşke sadece ilköğretim çağındaki çocuklar değil de ortaöğretim çağındaki çocuklara da 
hitap etse. 

 

• Okulda da olsa. 

 

• Proje üyeleri daha fazla olsa. 

 

• Keşke , her şehre tüm çocuklara uygulansa. 

 

• Yaz tatilinde de olsa. 
 

• Seneye de devam etmesi harika olur… 

 

• Daha çok olsa… 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 

Evet / 
isterim
100%

Hayır / 
istemem

0%


