AKDENIiZ UNIVERSITESI
SPOR BiLIMLERI FAKULTESI

Antrenorliik Egitimi Bolimii

TOPLUMSAL DUYARLILIK VE KATKI PROJELERI
PROJE FORMU

1. PROJENIN ADI / SLOGANI:

“Antalya Yetim ve Muhta¢ Cocuklara Yardim Vakfindaki (AYCOV) Cocuklara Egitsel
Oyunlarla Destek Projesi — Gulimse, Oyun Basliyor”

2. PROJENIN KONUSU:

Bu proje, 3—6 yas arasi cocuklarin fiziksel, duygusal ve sosyal gelisimlerine katki saglamak
amaciyla egitsel oyunlar ve temel spor etkinlikleri Gizerinden tasarlanmistir. Amag,
¢ocuklara hareketi sevdirerek, paylasmayi, sira beklemeyi, birlikte oynamayi ve sporu bir
eglence araci olarak gérmeyi 6gretmektir.

3. PROJENIN AMAGLARI / HEDEFLERI:

- Cocuklara temel hareket becerilerini kazandirmak (kosma, ziplama, denge, yon
degistirme).

- Sosyal iletisim ve is birligi becerilerini gelistirmek.

- Oyun yoluyla 6zgliven ve aidiyet duygusu kazandirmak.
- Sporun eglenceli yonini tanitmak.

- Ylzlerinde tebessim, kalplerinde given birakmak.

4. PROJENIN HEDEF KITLESi:

3-6 yas arahigindaki sevgi evleri yasayan ve kres seviyesindeki ¢ocuklar.

5. PROJEYi DESTEKLEYECEK KURULUSLAR

-Akdeniz Universitesi

-Antrendrlik Egitimi Boluma

-Antalya Yetim ve Muhtag Cocuklara Yardim Vakfi (AYCOV)
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6. PROJE PERSONELI:

Proje Danismani : Ogr. Gor. Dr. ibrahim Ethem HINDISTAN
Proje Koordinatorii : Dog. Dr. NESE TOKTAS

Proje Asistani : Ars. Gor. Dr. EREN AKDAG

Proje Sozciileri : Barig KOCA (551 059 4353)

Yaren Gul KARAKURUM (552 512 0107)

Proje Grubu: Fadime Oz (20234803047)
Barig KOCA (20234803046)
Yaren BALBAY (20234803015)
Fevzi CAKMAK (20234803031)
Kadirhan YENER (20234803041)

Yaren Gul KARAKURUM (20234803004)

Proje Goniilliileri: Ali Gugla (Antrendrlik Egitimi Bolimi 2. Sinif)
Hazal DURAK (Antrenorlik Egitimi BolGimU 2.Sinif)
Biisra Duygu DIVIT  (Rekreasyon B&limii 3. Sinif)
Melisa OZTURK (Beden Egitimi ve Spor Bélimi 3. Sinif)

Kerim AGI (Beden Egitimi ve Spor Bolimu 2. Sinif)

7. Projenin isleyisi:

Surecimizi aylik planlara ayiracagiz; ayin 3 haftasi vakif binasinda egitsel oyun aktiviteleri
1 haftasinda da spor bilimleri fakiltesi tesislerinde belirli branglari gocuklara tanitma
amaciyla 6grencilerimizi Universitemizde agirlayacagiz.

8. Projenin Siiresi:

14 Hafta: 2025-2026 Akademik Yili, Bahar Déneminde; haftada iki (2) saatlik uygulamalar.



9. PROJENIN ETKINLIKLERi:

Gorlisme, yazisma ve yerinde incelemeler;

Spor ve rekreasyon alanlarinin diizenlenmesi, iyilestirilmesi;
Eglenceli ve iliskileri gelistirecek, oyun parkurlari olusturulmasi;
Alanlarin amacina, islevine uygun ve etkin kullanilmasi;

Brans tanitimlari;

Koreografi ve dans.

10. Projenin Maliyeti:

- Universitemiz, Fakiiltemiz ve AYCOV’ un 6z kaynaklari ile yiiriitiilecek, emek yogun bir
projedir. Projenin gelir-gider kalemleri belirlenmis, bitcelendirilmistir:

MALIYET TABLOLARI

BUTCE KALEMLERI Antalya Yetim ve Muhta¢ Cocuklara Yardim Vakfindaki (AYCOV)
Cocuklara Egitsel Oyunlarla Destek Projesi — Giiliimse, Oyun Basliyor

1. Ulagim Giderleri 6 Kisi 30 Gidis-Gelis 15TL 2.700 TL

3. Malzeme Giderleri: 5 Set 1.000 TL 5.000 TL

5. Final (Festival) Giderleri: Adet 300 TL 15.000 TL

BUTCE KALEMLERI Antalya Yetim ve Muhtag Cocuklara Yardim Vakfindaki (AYCOV)
Cocuklara Egitsel Oyunlarla Destek Projesi — Giiliimse, Oyun Basliyor

1. Ulasim Giderleri/Proje 6 Kisi 30 Gidis-Gelis 15TL 2.700 TL
Grubu

3 Malzeme Giderleri: AYCOV- 5 Set 1.000 TL 5.000 TL
5. Final (Festival) Giderleri: Adet 300 TL 15.000 TL
AYCOV-SBF
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11. PROJEDEN BEKLENEN SONUGC VE KATKILAR:

- Hedef kitlenin; rekreatif etkinliklerle, kaliteli zaman gecirmeleri;
- Hedef kitlenin; severek-isteyerek, diizenli-strekli spor yapma aliskanligi kazanmalari;
- Hedef kitlenin; is bolumd, is birligi, yardimlagsma ve dayanisma duygu ve becerilerini

gelistirmeleri;

- Hedef kitlenin; zarar vermeden yarisma ve rekabet etme bilinci kazanmalari;
- Hedef kitlenin; kazanma-kaybetme kultiirini gelistirmeleri;

- Hedef kitlenin; saglikli ve aktif sosyallesmeleri;
- Hedef kitlenin; fair-play anlayisi ve bilinci kazanmalari beklenmektedir.

12. PROJENIN SURDURULEBILIRLIGI:

- Projeye, farkh vakiflar, dernekler ve topluluklar eklenebilir;

- Proje kentimiz, Gniversitemizin diger birimleri ve diger Gniversiteler igin, 6rnek

olusturabilir.

13. PROJENIN i$ PLANI:

Proje Hazirlklari (Giz Donemi):

Proje grubunun Proje koordinatérti 15 Ekim Aktif-uyumlu calisma
olusturulmasi 2025 onceligiyle olusturuldu...
Proje konusunun Proje grubu 21 Ekim Proje konusu belirlendi,
belirlenmesi 2025 kurguland....

iletisim grubunun Proje grubu sézciisii 24 Ekim Olusturuldu; TDP Yénergesi
olusturulmasi 2025 incelendi...

Projenin, goniilliilere Proje grubu liyeleri 30 Ekim Projeye, “sorumlu
tanitiimasi 2025 gonlilliiler” katild....
Projelendirmenin Proje grubu liyeleri 6 Kasim Proje, ara sinavda sunuldu...
degerlendirilmesi 2025

Projenin, béliime teklif Ogr. Gér. Dr. ibrahim 7 Kasim Proje, Béliim ve Fakiilte
edilmesi Ethem HINDISTAN 2025 Kurulunda onayland...
Proje grubu Proje liyeleri ve 14 Kasim Toplanti, hazirlik pldn ve
toplantilarinin pléni danismani 2025 programlari yapildi...

Proje grubu Proje ekibi 2 Aralik is plani olusturuldu...
toplantilarinin pléni 2025

Projelendirmenin Proje ekibi 19 Aralik Projeye son sekli verildi...
tamamlanmasi 2025

Proje hazirliklarinin Proje ekibi 25.Aralik Proje hazirliklari, final
sunumu 2025 sinavinda sunuldu...




Proje Uygulamalari (Bahar Dénemi):

2. Hafta

Proje Izleme-Dederlendirme ve Is Birligi Toplantisi
Fiziksel ON TESTLER ( .02.2026)

4. Hafta

Cimnastik ( .02.2026)

6. Hafta

Renkli Hedefler Oyunu ( .03.2026)

8. Hafta

Yakantop ( .03.2026)

10. Hafta

Hentbol ( .04.2026)

12. Hafta

Voleybol ( .05.2026)

14. Hafta

"Proje Degerlendirme ve Sonug Raporu” ve "Proje Sunusu” hazirhikiari,
Boliim "TDP Degerlendirme Toplantisi ve Sunumlar:” ( .05.2026)

14.DEGERLENDIRME ANKETi / SONUC RAPORU OZETi:




