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AKDENİZ ÜNİVERSİTESİ 

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

Antrenörlük Eğitimi Bölümü 

 

TOPLUMSAL DUYARLILIK VE KATKI PROJELERİ  

PROJE FORMU 

 

1. PROJENİN ADI / SLOGANI: 

‘’Antalya Yetim ve Muhtaç Çocuklara Yardım Vakfındaki (AYÇOV) Çocuklara Eğitsel 
Oyunlarla Destek Projesi – Gülümse, Oyun Başlıyor’’ 

2. PROJENİN KONUSU: 

Bu proje, 3–6 yaş arası çocukların fiziksel, duygusal ve sosyal gelişimlerine katkı sağlamak 
amacıyla eğitsel oyunlar ve temel spor etkinlikleri üzerinden tasarlanmıştır. Amaç, 
çocuklara hareketi sevdirerek, paylaşmayı, sıra beklemeyi, birlikte oynamayı ve sporu bir 
eğlence aracı olarak görmeyi öğretmektir. 

3. PROJENİN AMAÇLARI / HEDEFLERİ: 
 

- Çocuklara temel hareket becerilerini kazandırmak (koşma, zıplama, denge, yön 
değiştirme). 
 

- Sosyal iletişim ve iş birliği becerilerini geliştirmek. 
 

- Oyun yoluyla özgüven ve aidiyet duygusu kazandırmak. 
 

- Sporun eğlenceli yönünü tanıtmak. 
 

- Yüzlerinde tebessüm, kalplerinde güven bırakmak. 
 

4. PROJENİN HEDEF KİTLESİ: 

3-6 yaş aralığındaki sevgi evleri yaşayan ve kreş seviyesindeki çocuklar. 

 
5. PROJEYİ DESTEKLEYECEK KURULUŞLAR 

-Akdeniz Üniversitesi 

-Antrenörlük Eğitimi Bölümü  

-Antalya Yetim ve Muhtaç Çocuklara Yardım Vakfı (AYÇOV) 
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6. PROJE PERSONELİ: 
Proje Danışmanı         : Öğr. Gör. Dr. İbrahim Ethem HİNDİSTAN 
Proje Koordinatörü    : Doç. Dr. NEŞE TOKTAŞ 
Proje Asistanı                  : Arş. Gör. Dr. EREN AKDAĞ 
Proje Sözcüleri            : Barış KOCA                         (551 059 4353) 

                                                Yaren Gül KARAKURUM  (552 512 0107) 

        

       

Proje Grubu:                         Fadime ÖZ                          (20234803047) 

                                                Barış KOCA                          (20234803046)  

                                                       Yaren BALBAY                    (20234803015) 

                                                       Fevzi ÇAKMAK                   (20234803031) 

                                                       Kadirhan YENER                (20234803041) 

                                                       Yaren Gül KARAKURUM  (20234803004) 

 

              

Proje Gönüllüleri:                       Ali Güçlü                       (Antrenörlük Eğitimi Bölümü 2. Sınıf) 

                                                       Hazal DURAK                (Antrenörlük Eğitimi Bölümü 2.Sınıf) 

                                                       Büşra Duygu DİVİT      (Rekreasyon Bölümü 3. Sınıf) 

                                                       Melisa ÖZTÜRK            (Beden Eğitimi ve Spor Bölümü 3. Sınıf) 

                                                       Kerim AĞI                      (Beden Eğitimi ve Spor Bölümü 2. Sınıf) 

 

 

7. Projenin İşleyişi: 

Sürecimizi aylık planlara ayıracağız; ayın 3 haftası vakıf binasında eğitsel oyun aktiviteleri 
1 haftasında da spor bilimleri fakültesi tesislerinde belirli branşları çocuklara tanıtma 
amacıyla öğrencilerimizi üniversitemizde ağırlayacağız. 

 
 

8. Projenin Süresi: 

14 Hafta: 2025-2026 Akademik Yılı, Bahar Döneminde; haftada iki (2) saatlik uygulamalar. 
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9. PROJENİN ETKİNLİKLERİ: 

Görüşme, yazışma ve yerinde incelemeler; 

Spor ve rekreasyon alanlarının düzenlenmesi, iyileştirilmesi; 

Eğlenceli ve ilişkileri geliştirecek, oyun parkurları oluşturulması; 

Alanların amacına, işlevine uygun ve etkin kullanılması; 

Branş tanıtımları; 

Koreografi ve dans. 

 
10. Projenin Maliyeti: 

- Üniversitemiz, Fakültemiz ve AYÇOV’ un öz kaynakları ile yürütülecek, emek yoğun bir 
projedir. Projenin gelir-gider kalemleri belirlenmiş, bütçelendirilmiştir: 

 

MALİYET TABLOLARI 

 

BÜTÇE KALEMLERİ Antalya Yetim ve Muhtaç Çocuklara Yardım Vakfındaki (AYÇOV) 
Çocuklara Eğitsel Oyunlarla Destek Projesi – Gülümse, Oyun Başlıyor 

GİDERLER BİRİM TOPLAM MİKTAR BİRİM FİYAT(TL) TUTAR(TL) 
1. Ulaşım Giderleri 6 Kişi 30 Gidiş-Geliş 15 TL 2.700 TL 
2. Ofis–Kırtasiye-Toplantı 9 Kişi 20 Toplantı 100 TL 18.000 TL 
3. Malzeme Giderleri: Set 5 Set 1.000 TL 5.000 TL 
4. Saha / Salon Giderleri: Saat 20 Saat 2.000 TL 40.000 TL 
5. Final (Festival) Giderleri: Adet 50 300 TL 15.000 TL 

TOPLAM 80.700 TL 
 

BÜTÇE KALEMLERİ Antalya Yetim ve Muhtaç Çocuklara Yardım Vakfındaki (AYÇOV) 
Çocuklara Eğitsel Oyunlarla Destek Projesi – Gülümse, Oyun Başlıyor 

GELİRLER/KAYNAK BİRİM TOPLAM MİKTAR BİRİM FİYAT(TL) TUTAR(TL) 
1. Ulaşım Giderleri/Proje 
Grubu 

6 Kişi 30 Gidiş-Geliş 15 TL 2.700 TL 

2. Ofis–Kırtasiye-Toplantı/SBF 9 Kişi 20 Toplantı 100 TL 18.000 TL 
3. Malzeme Giderleri: AYÇOV-
SBF 

Set 5 Set 1.000 TL 5.000 TL 

4. Saha / Salon Giderleri: 
AYÇOV-SBF 

Saat 20 Saat 2.000 TL 40.000 TL 

5. Final (Festival) Giderleri: 
AYÇOV-SBF 

Adet 50 300 TL 15.000 TL 

TOPLAM 80.700 TL 
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11. PROJEDEN BEKLENEN SONUÇ VE KATKILAR: 
- Hedef kitlenin; rekreatif etkinliklerle, kaliteli zaman geçirmeleri;  
- Hedef kitlenin; severek-isteyerek, düzenli-sürekli spor yapma alışkanlığı kazanmaları; 
- Hedef kitlenin; iş bölümü, iş birliği, yardımlaşma ve dayanışma duygu ve becerilerini 

geliştirmeleri; 
- Hedef kitlenin; zarar vermeden yarışma ve rekabet etme bilinci kazanmaları;  
- Hedef kitlenin; kazanma-kaybetme kültürünü geliştirmeleri;  
- Hedef kitlenin; sağlıklı ve aktif sosyalleşmeleri; 
- Hedef kitlenin; fair-play anlayışı ve bilinci kazanmaları beklenmektedir. 

 

12. PROJENİN SÜRDÜRÜLEBİLİRLİĞİ: 

- Projeye, farklı vakıflar, dernekler ve topluluklar eklenebilir; 
 

- Proje kentimiz, üniversitemizin diğer birimleri ve diğer üniversiteler için, örnek 
oluşturabilir. 
 

13. PROJENİN İŞ PLANI: 

 

Proje Hazırlıkları (Güz Dönemi): 

 

Etkinlik Sorumluları Tarihi Notlar-Sonuç 
Proje grubunun 
oluşturulması 

Proje koordinatörü 15 Ekim 
2025 

Aktif-uyumlu çalışma 
önceliğiyle oluşturuldu… 

Proje konusunun 
belirlenmesi 

Proje grubu 21 Ekim 
2025 

Proje konusu belirlendi, 
kurgulandı… 

İletişim grubunun 
oluşturulması 

Proje grubu sözcüsü 24 Ekim 
2025 

Oluşturuldu; TDP Yönergesi 
incelendi… 

Projenin, gönüllülere 
tanıtılması 

Proje grubu üyeleri 30 Ekim 
2025 

Projeye, “sorumlu 
gönüllüler” katıldı… 

Projelendirmenin 
değerlendirilmesi 

Proje grubu üyeleri 6 Kasım 
2025 

Proje, ara sınavda sunuldu… 

Projenin, bölüme teklif 
edilmesi 

Öğr. Gör. Dr. İbrahim 
Ethem HİNDİSTAN 

7 Kasım 
2025 

Proje, Bölüm ve Fakülte 
Kurulunda onaylandı… 

Proje grubu 
toplantılarının plânı 

Proje üyeleri ve 
danışmanı 

14 Kasım 
2025 

Toplantı, hazırlık plân ve 
programları yapıldı… 

Proje grubu 
toplantılarının plânı 

Proje ekibi 2 Aralık 
2025 

İş planı oluşturuldu… 

Projelendirmenin 
tamamlanması 

Proje ekibi 19 Aralık 
2025 

Projeye son şekli verildi… 

Proje hazırlıklarının 
sunumu 

Proje ekibi 25.Aralık 
2025 

Proje hazırlıkları, final 
sınavında sunuldu… 
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Proje Uygulamaları (Bahar Dönemi): 

 

1. Hafta Proje grubu, uygulamalar öncesi, ilk toplantısını yaptı; ilk hafta 
uygulamaları ve hazırlıklarını gözden geçirdi; Antalya Yetim ve Muhtaç 
Çocuklara Yardım Vakfını ziyaret etti.(  .02.2026) 

2. Hafta Proje İzleme-Değerlendirme ve İş Birliği Toplantısı 
Fiziksel ÖN TESTLER (  .02.2026) 

3. Hafta Mini Parkur Yarışı (  .02.2026) 
4. Hafta Cimnastik (  .02.2026) 
5. Hafta Halkalı Tırtıl (  .03.2026) 
6. Hafta Renkli Hedefler Oyunu (  .03.2026) 
7. Hafta Golf (  .03.2026) 
8. Hafta Yakantop (  .03.2026) 
9. Hafta Ara Sınav Sunumu (  .04.2026) 
10. Hafta Hentbol (  .04.2026) 
11. Hafta Kapak Kapmaca (  .04.2026) 
12. Hafta Voleybol (  .05.2026) 
13. Hafta Fiziksel SON TESTLER(  .05.2026) 
14. Hafta “Proje Değerlendirme ve Sonuç Raporu” ve “Proje Sunusu” hazırlıkları; 

Bölüm “TDP Değerlendirme Toplantısı ve Sunumları” (  .05.2026) 
15. Hafta Başarılı projelerin (Öğrenci Sempozyumunda) sunumu (  . 06.2024),  

AVESİS’ e eklenmesi (  .06.2026) 
 

 

 

14.DEĞERLENDİRME ANKETİ / SONUÇ RAPORU ÖZETİ:  


