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AKDENİZ ÜNİVERSİTESİ  
  

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ  
Antrenörlük Eğitimi Bölümü  

  
  

TOPLUMSAL DUYARLILIK VE KATKI PROJELERİ 
PROJE FORMU  

  
  

1. PROJENİN ADI / SLOGANI:  
  

          "İlkokul Öğrencilerine Basketbol Bilinci Kazandırma ve Uygulama Projesi.  
          "Küçük Adımlar, Büyük Hayaller."  

 
  
2. PROJENİN KONUSU:  

  
İlkokul düzeyindeki öğrencilere basketbol eğitimi vererek fiziksel, sosyal ve 
duygusal gelişimlerine katkı sağlamak.  
   

3. PROJENİN AMAÇLARI / HEDEFLERİ:  
  

- Çocukların gizli kalmış yeteneklerini keşfederek onları spora teşvik 
etmek;  
  
- Çocukların fiziksel gelişimini destekleyerek dayanıklılık, denge, 
koordinasyon ve motor becerilerini geliştirmek;  
  
- Takım ruhu, yardımlaşma, paylaşma ve birlikte başarma duygularını 
kazandırmak;  
  
- Çocukların özgüven, öz disiplin ve sorumluluk bilincini geliştirmek;  
  

  
4. PROJENİN HEDEF KİTLESİ:  

  
         İlkokul öğrencileri. 
  

5. PROJEYİ DESTEKLEYECEK KURULUŞLAR:  
  
Akdeniz Üniversitesi;  
Spor Bilimleri Fakültesi;  
Emel Sevgi Taner İlkokulu.  
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6. PROJE PERSONELİ:  
  
      Proje Danışmanı          : Öğr. Gör. Rıza Darendelioğlu 

          Proje Koordinatörü     : Doç. Dr. Neşe TOKTAŞ 

            Proje Asistanları         : Arş. Gör. Eren Akdağ 

          Proje Sözcüleri            : Hazal Çetin (0553 952 1007) 

                                                  Saadet Ceylin Kancı (0534 200 3288) 

                                                                        

          Proje Grubu Üyeleri     : Hazal ÇETİN 
                                                   Berat ŞİMŞEK 
                                                   Ceyda TOSUN 
                                                   Saadet Ceylin KANCI 
                                                   Selin SAYAN 
                                                     
          Proje Gönüllüleri         : Ahmet Demir (Antrenörlük Eğitimi 3. Sınıf) 
                                                   Dilan Özkul (Antrenörlük Eğitimi 4.Sınıf)  
                                                   Yavuz Ünal (Antrenörlük Eğitimi 4.Sınıf)    
                                                   Arda Küçük (Antrenörlük Eğitimi 4.Sınıf) 
                                                   Emir Samet Gül (Antrenörlük Eğitimi 2.Sınıf) 
                                                   Yunus Miraç Nur (Antrenörlük Eğitimi 4.Sınıf) 
 
 
 
 
  

  
7. PROJENİN İŞLEYİŞİ:  

  
➢ Proje personeli, bahar dönemi boyunca, bir hafta önce yapacağı periyodik 

toplantılarla, “Proje İş Planını” izleyerek;  
  
  

1- Proje kapsamında gönüllü eğitmenler tarafından haftada 4 gün belirlenen 
ilkokulda basketbol dersleri verilecek;  

 
2- Derslere katılım öğrencilerin istek ve ilgilerine göre seçim yoluyla belirlenecek;  

  
3- Katılmak isteyen öğrenciler okul idaresi ve antrenörler tarafından seçilmiştir. 

Dersler okul yönetimiyle belirlenen saatlerde ve uygun alanlarda (spor salonu, 
okul bahçesi vb.) gerçekleştirilecek;  
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4- Her ders 40 dakika sürecek şekilde planlanacak; 
 

5- Öğrencilere basketbolun temel kuralları; top hakimiyeti, pas, dripling, şut ve 
takım oyununa yönelik etkinlikler uygulamalı olarak öğretilecek; 
 

6- Etkinliklerde eğlenceli, yaş düzeyine uygun oyunlaştırılmış öğretim yöntemleri 
kullanılacak; 
 

7- Dönem sonunda kısa değerlendirmeler yapılarak yetenekli öğrenciler basketbol 
takımlarına yönlendirilecektir. 

  
8. PROJENİN SÜRESİ:  

  
15 Hafta: 2025-2026 Akademik Yılı, Bahar Döneminde;  
Emel Sevgi Taner İlkokulunda, hafta içi sekiz (8) saatlik uygulamalar…  

 
  

9. PROJENİN ETKİNLİKLERİ:  
  
1. Tanıtım ve tanışma etkinliği.;  

  
2. Özel yetenek seçmelerinin yapılması;  

  
3. Topla tanışma ve temel duruş; 

  
4. Teknik çalışmalar;  
  
5. Değerlendirme ve takıma yönlendirme;  
 

 
10. PROJENİN MALİYETİ:  

  
- Üniversitemiz, Fakültemiz ve TEGV’ in öz kaynakları ile yürütülecek, emek- 

yoğun bir projedir. Projenin gelir-gider kalemleri belirlenmiş, 
bütçelendirilmiştir:  

  
 

Bütçe Kalemleri  İlkokul Öğrencilerine Basketbol Bilinci Kazandırma ve Uygulama Projesi 

Giderler  Birim  Toplam Miktar  Birim Fiyatı (TL)  Tutar (TL)  

1. Stapet  1 Adet 10 100 TL  1.000  

2. Madalya/Tişört 2 Adet 120 145 TL 17.400 
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3. Malzeme Giderleri:  
Antrenman Kulesi, Tabak, Merdiven, 
Çember, Top… vb.  

             
            1 Set 

 
15 Set  

 

 
500 TL  

 
7.500 

4. Servis ve Saha Giderleri 
 

2 Saat  8 Saat         15.250 TL           15.250 

5. Final (Festival) Giderleri:    
T-shirt, Balon, Bayrak… vb.  

Adet  50  200 TL  10.000  

          TOPLAM  
    

51.150 

Bütçe Kalemleri  İlkokul Öğrencilerine Basketbol Bilinci Kazandırma    

                  Ve Uygulama Projesi 

Gelirler / Kaynak  Birim  Toplam Miktar  Birim Fiyatı (TL)  Tutar (TL)  

1. Top / SBF 1 Adet 15 500 TL 7.500 
2. Stapet/ Proje ekibi  1 Adet 10 100 TL  1.000 

3. Tişört, Madalya / Proje Ekibi 1Adet 120  145 TL  17.400 

4. Saha Giderleri / Emel Sevgi Taner İlk. 2 Saat  8 Saat  15.250 TL  15.250 

5. Servis / Proje Ekibi 1 Adet  50  300 TL  10.000  

  
          TOPLAM     
      

   
51.150 

  
  
 
 
  

11. PROJEDEN BEKLENEN SONUÇ VE KATKILAR:  
  

- Hedef kitlenin; öğrencilerin spor bilincinin artması,  
  
- Hedef kitlenin; temel basketbol bilincinin kazandırılması,  
  
- Hedef kitlenin; fiziksel gelişim ve koordinasyonun desteklenmesi,  
  
- Hedef kitlenin; spor kültürünün güçlenmesi,  
  
- Hedef kitlenin; sporcu yönlendirilmesi ve keşfi,  
  
- Hedef kitlenin; Toplumsal duyarlılığın ve gönüllülük bilincinin artması,  
  
- Hedef kitlenin; fair-play anlayışı ve bilinci kazanmaları beklenmektedir…  
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12. PROJENİN SÜRDÜRÜLEBİLİRLİĞİ:    
  

➢ Okul-Üniversite iş birliğinin devamlılığı; 
  

➢ Okul kaynaklarının kullanımı ve destek;  
  

➢ Spor kulüpleriyle iş birliği; 
 

➢ Her yıl yeni gönüllülerle yürütülerek ilkokul öğrencilerinin sporla 
buluşması kalıcı hale getirilebilir.  

 
 

13. PROJENİN İŞ PLANI:  
  

  
Proje Hazırlıkları (Güz Dönemi):  

  

Etkinlik  Sorumluları  Tarihi  Notlar-Sonuç  

Proje grubunun oluşturulması  Proje koordinatörü  2 Ekim 2025  Aktif-uyumlu çalışma önceliğiyle oluşturuldu…  

Proje konusunun belirlenmesi  Proje grubu  16 Ekim 2025  Proje tasarlandı…  

İletişim grubunun oluşturulması  Proje grubu sözcüsü  16 Ekim 2025  Oluşturuldu; TDP Yönergesi incelendi…  

Projenin, gönüllülere tanıtılması  Proje grubu üyeleri  23 Ekim 2025  Projeye, “sorumlu gönüllüler” katıldı…  

Proje okulunun belirlenmesi Proje grubu üyeleri   23 Ekim 2025  Belirlendi; Emel Sevgi Taner İlkokulu… 

Uygulama alanının belirlenmesi Proje grubu  30 Ekim 2025  Mekân ve servis ihtiyacı giderildi… 

Proje içeriklerinin değerlendirilmesi   Proje üyeleri ve danışmanı    30 Ekim 2025  Proje, ara sınavda sunuldu…  

  Projelendirmenin değerlendirilmesi Proje üyeleri  30 Ekim 2025  Proje, Bölüm Kurulunda onaylandı… 

Proje grubu toplantılarının planı Proje üyeleri ve danışmanı  13 Kasım 2025             Antrenman plan, programları yapıldı… 

Projelendirmenin tamamlanması  Proje ekibi   18 Aralık 2025  Projeye son şekli verildi…  

Proje hazırlıklarının sunumu  Proje ekibi  25.Aralık 2025  Proje hazırlıkları, final sınavında sunuldu…  
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Proje Uygulamaları (Bahar Dönemi):  
  

 

    1. Hafta  Proje grubu uygulamalar öncesi son toplantısını yapacak; hazırlıkları gözden geçirilecek… 

     2.Hafta                                  Proje tanıtımı ve ilk tanışma gerçekleşecek… 
 

   3. Hafta Velileri ve öğrencileri basketbol sporunun faydaları hakkında bilinçlendirmeye yönelik     

tanıtıcı çalışmalar yapılacak, onay formları ve sağlık raporları alınacak… 

4. Hafta İlk ölçüm testleri yapılacak, katılımcı grubu belirlenecek... 
 

5. Hafta Basketbolun temel kuralları ve ilk dribbling çalışması yapılacak… 
 

6. Hafta Topla hareket ve pas çalışmaları yapılacak… 
 

7. Hafta Savunma teknikleri ve temel hareketleri uygulanacak… 
 

8. Hafta Hücumda temel hareketler ve şut çalışması yayılacak… 
 

9. Hafta  Vize sunumu yapılacak / Uygulamalara devam edilecek… 

10. Hafta   Vize sunumu yapılacak / Uygulamalara devam edilecek… 

11. Hafta Velilerle öğrenciler hakkında geri dönüş toplantısı yapılacak… 

12. Hafta Mini turnuva düzenlenecek/ Son ölçüm testleri yapılacak / Uygulamalara devam edilecek… 

13. Hafta Oyun stratejileri ve temel taktikler uygulanacak… 

14. Hafta Proje değerlendirme ve sonuç raporu” hazırlanacak… 

15. Hafta Projenin kamuoyuna sunumu yapılacak (26.05.2025); proje, AVESİS’ e eklenecek… 
 
 
 
14. DEĞERLENDİRME ANKETİ / SONUÇ RAPORU ÖZETİ:   
 


