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AKDENİZ ÜNİVERSİTESİ 
 

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 
Antrenörlük Eğitimi Bölümü 

 
 

TOPLUMSAL DUYARLILIK VE KATKI PROJELERİ 
PROJE FORMU 

 
 

1. PROJENİN ADI / SLOGANI: 
 
“Türkiye Eğitim Gönüllüleri Vakfındaki (TEGV) Çocuklara, Rekreatif Etkinliklerle 
Destek Projesi.” / “Çocuklarla El Ele, Geleceğe…” 
 

 
2. PROJENİN KONUSU: 

 
Türkiye Eğitim Gönüllüleri Vakfındaki (TEGV) çocuklara, rekreatif etkinliklerle 
destek olmak, kişisel gelişimlerine katkıda bulunmak… 
 

 
3. PROJENİN AMAÇLARI / HEDEFLERİ: 

 
Çocukların sosyalleşmesine katkıda bulunmak; 

 
Çocuklara; sporu sevdirmek, düzenli spor yapma alışkanlığı kazandırmak; 
 
Çocuklara, kendilerine ve başkalarına zarar vermeden yarışma ve rekabet 
edebilme bilinci kazandırmak; 
 
Çocuklarda; kazanma, özellikle de kaybetme kültürünü geliştirmek; 
 
Çocuklarda; fair-play anlayışı ve bilincini geliştirmek amaçlanmaktadır. 
 

 

4. PROJENİN HEDEF KİTLESİ: 
 
Türkiye Eğitim Gönüllüleri Vakfına (TEGV) devam eden çocuklar. 
 

 
5. PROJEYİ DESTEKLEYECEK KURULUŞLAR: 

 
Akdeniz Üniversitesi; 
 
Spor Bilimleri Fakültesi; 
 
Türkiye Eğitim Gönüllüleri Vakfı (TEGV). 
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6. PROJE PERSONELİ: 
 
 Proje Danışmanı           : Öğr. Gör. Dr. Özer MERDAN 

 Proje Asistanı               : Arş. Gör. Yılmaz SUNGUR 

 Proje Sözcüleri             : Ayşe SÖZER (541 433 5235) 

              
 

          Proje Grubu Üyeleri     : Boran SALMAN, Ayşe SÖZER, Tubahan AÇIKBAŞ 
                                                   Mustafa PINAR, Deniz ÇALIŞKAN 
                       
          Proje Gönüllüleri          : Rabia Ceren ÇATAY, Sudenaz KÜLAH                                                                    
                                                   Zelal ERBUL, Mustafa AKPİRİNÇ, Ceren Sıla MÜJDE      
                 

 
7. PROJENİN İŞLEYİŞİ: 

 
   Proje personeli, bahar dönemi boyunca, bir hafta önce yapacağı periyodik  
    toplantılarla, “Proje İş Planını” gözden geçirecek, uygulanacak rekreatif 

etkinlikleri dikkate alarak; 
 

      1.  TEGV’ deki çocuklarla yapılacak sportif ve rekreatif etkinliklerin planlanması; 
 

      2.  Kullanılacak ekipmanların belirlenmesi ve temin edilmesi; 
 

      3.  Haftalık programlamalara göre, etkinlik ve spor faaliyetlerinin yapılması; 
 

 
  

8. PROJENİN SÜRESİ: 
 
15 Hafta: 2024-2025 Akademik Yılı, Bahar Döneminde; 
TEGV’nın Eğitim Parkında, haftada iki (2) saatlik uygulamalar... 
 

 
9. PROJENİN ETKİNLİKLERİ: 

 
1. Görüşme ve yazışmalar; 

 
2. Çalışacağımız alanların temizliği, güvenliği; 

 
3. Çevre duyarlılığı konusunda farkındalık oluşturmak; 

 
4. Spor ve rekreatif etkinlik alanlarının düzenlenmesi ve iyileştirilmesi; 

 
5. Farklı oyun parkurlarının oluşturulması, çeşitli turnuvalar düzenlenmesi; 
 
6. Alanların amacına/işleyişine uygun kullanımını sağlamak; 

 
7. Ekipmansız da egzersiz yapılabileceğini göstermek; 
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10. PROJENİN MALİYETİ: 

 
Üniversitemiz, Fakültemiz ve TEGV’ in öz kaynakları ile yürütülecek, emek-
yoğun bir projedir. Projenin gelir-gider kalemleri belirlenmiş, bütçelendirilmiş, 
ekte sunulmuştur... 
 

 
11.  PROJEDEN BEKLENEN SONUÇLAR, KATKILAR: 

 
Rekreatif etkinliklerle, kaliteli zaman geçirmeleri; 
 
Severek-isteyerek, düzenli-sürekli spor yapma alışkanlığı kazanmaları; 
 
İş bölümü, iş birliği, yardımlaşma ve dayanışma duygu ve becerilerini 
geliştirmeleri; 
 
Zarar vermeden yarışma ve rekabet etme bilinci kazanmaları; 
 
Kazanma-kaybetme kültürünü geliştirmeleri; 

 
Sağlıklı ve aktif sosyalleşmeleri; 
 
Fair-play anlayışı ve bilinci kazanmaları beklenmektedir… 

 
 

12.  PROJENİN SÜRDÜRÜLEBİLİRLİĞİ:   
 

Ø Proje, çıktılarına bağlı olarak, gelecek yıl / yıllarda üniversitemizin diğer 
birimlerinde de geliştirilerek uygulanabilir. Bunun için, projede diğer 
sınıflardan, özellikle de 2. sınıflardan gönüllüler yer almıştır. 

 
Ø Projeye, farklı vakıflar, dernekler ve topluluklar eklenebilir; 

 
Ø Proje, kentimiz ve diğer üniversiteler için, örnek oluşturabilir. 

 
 

13. PROJENİN İŞ PLANI: 
 
Ekte (2) yer almıştır…   
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Proje Maliyet Tablosu 
 

Bütçe Kalemleri Türkiye Eğitim Gönüllüleri Vakfındaki Çocuklara 

Rekreatif Etkinliklerle Destek Projesi 

Giderler Birim Toplam Miktar Birim Fiyatı (TL) Tutar (TL) 
1. Ulaşım Giderleri / Proje Ekibi  5 Kişi 5 Kişi x 10.00tl 10.00tl 250.00tl 

2.Toplantı Giderleri  / Proje Ekibi 5 Kişi 10 
 

25.00tl 250.00tl 

3. Saha Giderleri / TEGV Saha        1 Adet  1.500.00tl 22.500.00tl 

4. Ofis Giderleri / Proje Ekibi Katalog 6 Adet              33.35tl      200.00tl 

5. Malzeme Giderleri / Proje Ekibi Top 15 Adet 300.00tl 4.500.00tl 

6. Festival Giderleri / TEGV 1 1 14.750.00tl 14.750.00tl 

 TOPLAM ASGÂRİ TUTAR 42.700.00TL 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bütçe Kalemleri Türkiye Eğitim Gönüllüleri Vakfındaki Çocuklara Rekreatif 

Etkinliklerle Destek Projesi 

Gelirler Birim Toplam Miktar Birim Fiyatı (TL) Tutar (TL) 

1. Ulaşım Giderleri / Proje Ekibi 5 Kişi 5 Kişi x 10.00tl 10.00tl 250.00tl 

2.Toplantı Giderleri / Proje Ekibi 5 Kişi 10 25.00tl 250.00tl 

3. Saha Giderleri / TEGV Saha 1 Adet 1.500.00tl 22.500.00tl 

4. Ofis Giderleri / Proje Ekibi Katalog 6 Adet 33.35tl 200.00tl 

5. Malzeme Giderleri / Proje Ekibi Top 15 Adet 300.00tl 4.500.00tl 

6. Festival Giderleri / TEGV 1 1  14.750.00tl 14.750.00tl 

TOPLAM ASGÂRİ TUTAR 42.700.00TL 
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PROJENİN İŞ PLANI  
PROJE HAZIRLIKLARI ( GÜZ DÖNEMİ ) 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Etkinlik Sorumluları Tarihi Notlar-Sonuç 

Proje grubunun oluşturulması Proje koordinatörü 15 Ekim 2025 Aktif-uyumlu çalışma önceliğiyle oluşturuldu… 

Proje konusunun belirlenmesi Proje grubu 21 Ekim 2025 Proje kurgulandı… 

İletişim grubunun oluşturulması Proje grubu sözcüsü 25 Ekim 2025 Oluşturuldu; TDP Yönergesi incelendi… 

Projenin, gönüllülere tanıtılması Proje grubu üyeleri 25 Ekim 2025 Projeye, sorumlu gönüllüler katıldı… 

Projelendirmenin değerlendirilmesi Proje grubu üyeleri  6 Kasım 2025 Proje, ara sınavda sunuldu… 

Projenin, bölüme teklif edilmesi Öğr. Gör. Dr. Özer MERDAN  8 Kasım 2025 Proje, Bölüm ve Fakülte Kurulunda onaylandı… 

Proje grubu toplantılarının plânı  Proje üyeleri ve danışmanı   25 Kasım 2025 Toplantı plân, programları yapıldı… 

  Uygulamalar planlandı Proje ekibi  7 Aralık 2025 Proje iş plânı oluşturuldu… 

Örnek uygulama Proje ekibi  14 Aralık 2025 Kurumda proje üyeleri ile örnek uygulamalar 

yapıldı… 

Projelendirmenin tamamlanması Proje ekibi  21 Aralık 2025 Projeye son şekli verildi… 

Proje hazırlıklarının sunumu Proje ekibi 25 Aralık 2025 Proje hazırlıkları, final sınavında sunuldu… 
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PROJE UYGULAMALARI ( BAHAR DÖNEMİ ) 

 
 
 
 

  1. Hafta Proje grubu, uygulamalar öncesi ilk toplantısını yaptı; ilk hafta uygulamaları ve hazırlıklarını gözden 

geçirildi. Türkiye Eğitim Gönüllüleri vakfının , Kepez Eğitim Parkını ziyaret etti. (06.02.2026) 

2. Hafta TEGV Gönüllü Eğitimi (02.2026) 

Proje izleme - değerlendirme ve iş birliği toplantısı -2 yapıldı (02.2026) 

3. Hafta Başlangıç : ısınma ve eğitsel oyun ‘’yengeç’’esas evre : futbol topa vuruş teknikleri ve pas - bitiriş ‘’ futbol maçı 

ve toparlanma’’ 

4. Hafta Voleybol branşında; duvar pası , hareketli pas , üçgen manşet , hedefe manşet çalışmaları yapıldı. 

5. Hafta Tenis branşında; raket ile tanışma , raket tutuş çeşitleri, raketle top sektirme gibi çalışmalar yapıldı. 

6. Hafta Ara sınav sunumu hazırlıkları değerlendirildi , başlatıldı (03.2026) 

7. Hafta Temel cimnastik çalışmaları yapıldı. 

8. Hafta • Basketbol branşında Atış Tatbikatları , top sürme egzersizleri , ayak hareketleri egzersizleri , 

savunma tatbikatları 

 

9. Hafta Ara sınav sunumu yapıldı (04.2026) 

10. Hafta Atletizm branşında; diz çekme , topuk kalça , A-march , A-skip çalışmaları yapıldı. 

11. Hafta Cimnastik branşında; temel duruş , ayakta - çömel - ayağa kalk çalışmaları yapıldı. 

12. Hafta Futbol branşında ; serbest top sürme , slalom , kırmızı - yeşil çalışması ,ikili pas çalışmaları yapıldı. 

13. Hafta ‘’Paydaş Değerlendirme Anketleri ‘’ uygulandı , değerlendirildi (05.2026) 

14. Hafta ‘’Paydaş değerlendirme ve sonuç raporu ‘’ ve ‘’proje sunusu’’ hazırlıkları tamamlandı (05.2026) 

Bölüm ‘’TDP’’ Değerlendirme Toplantısı ve Sunumları (05.2026) 

 

15. Hafta Başarılı projelerin (öğrenci sempozyumunda) sunumu (06.2026) AVESİS ‘e eklenmesi (06.2026) 

https://www-basketballforcoaches-com.translate.goog/basketball-drills-and-games-for-kids/?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=tr&_x_tr_hl=tr&_x_tr_pto=tc#tve-jump-1727747b91f
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