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                                      AKDENİZ ÜNİVERSİTESİ 
 

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 
Spor Yöneticiliği Bölümü 

 

TOPLUMSAL DUYARLILIK VE KATKI PROJELERİ 
PROJE FORMU 

 

 
1. PROJENİN ADI / SLOGANI: 

 

“Özel Çocukları Tipik Gelişim Gösteren Çocuklarla Rekreatif Etkinliklerle 
Kaynaştırma Projesi”  
“Birlikte Oynuyor, Birlikte Gelişiyoruz!” 

 

2. PROJENİN KONUSU: 
 

Özel çocuklara yönelik farkındalığı ve duyarlılığı, spor ve rekreatif etkinlikler 
yoluyla artırmak; özel çocuklar ile tipik gelişim gösteren çocukları 
kaynaştırmak… 

 

3. PROJENİN AMAÇLARI / HEDEFLERİ: 
 

- Özel çocukların, sağlık ve sosyal gelişimlerine, spor ve rekreatif etkinliklerle 
katkıda bulunmak ve tipik gelişim gösteren çocuklarla kaynaştırmak; 
 

- Özel çocukların, doğal ortamlarında gelişimine katkı sağlanması; 
 

- Özel çocukların, spor ve rekreatif etkinliklerle, iletişim becerilerini geliştirmek; 
 

- Özel çocukların, sosyalleşme sürecine katkıda bulunmak; 
 

- Tipik gelişim gösteren çocukların, özel çocuklara yönelik farkındalığını ve 
empati duygularını geliştirmek. 
 
 

4. PROJENİN HEDEF KİTLESİ: 
 

           Konyaaltı İlkokulu’nda eğitim gören, özel ve tipik gelişim gösteren çocuklar. 
 

 

5. PROJEYİ DESTEKLEYECEK KURULUŞLAR: 
 

Akdeniz Üniversitesi; 
 

Spor Bilimleri Fakültesi; 
 

Milli Eğitim İl Müdürlüğü; 
 

Konyaaltı İlkokulu; 
 

Görüşmeleri devam eden sponsorlar… 
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6. PROJE PERSONELİ: 
 

 Proje Danışmanı         :  Prof. Dr. Cenk TEMEL  

           Proje Koordinatörü    :  Öğr.  Gör. Yılmaz KAPLAN 

 Proje Asistanı             :  Gülen AĞRAP  

 Proje Sözcüleri           :  Deniz NACAR  (545 581 17 58) 

                                                   Yasin ATALAY (532 156 61 69) 

 

          Proje Grubu Üyeleri    :  Deniz NACAR         

                                                   Defne Elif GÖKER  

                                                   Emir DAMLICA       

                                                   Ayşegül ULAŞ        

                                                   Yasin ATALAY       

                                                   Arif ULAŞ               

                                                                                              
                                                

                 Proje Gönüllüleri         :   Emirhan YALÇIN      (Spor Yöneticiliği Bölümü - 2) 

                                                           Nida Nur ÖZER        (Spor Yöneticiliği Bölümü - 2) 

                                                           Aysel Sıla AKSOY    (Spor Yöneticiliği Bölümü - 2) 

                                                           Alperen DOKUMACI (Spor Yöneticiliği Bölümü - 4) 

                                                           Ahmet İRVAN           (Spor Yöneticiliği Bölümü - 4) 

 
          
 

7. PROJENİN İŞLEYİŞİ: 
 

Proje personeli, bahar dönemi boyunca, bir hafta önce yapacağı periyodik   
toplantılarla, “Proje İş Planını” gözden geçirecek; 
Özel çocukların ve tipik gelişim gösteren çocukların sosyal ve fiziksel ihtiyaçlarını    
ve önceliklerini dikkate alarak; 

 

 

1. Etkinlikler, okul yönetimi ve rehberlik birimleriyle iş birliği içinde belirlenecek; 
 
 

2. Her hafta iki (2) saatlik fiziksel aktiviteler ile çocuklar, küçük karma gruplar 
halinde, teneffüs ve dersler sırasında çalıştırılacak; 

 

 

3. Süreç boyunca, yapılan faaliyetler düzenli olarak değerlendirilecek ve gerekli                            
durumlarda etkinliklerde revizyon yapılacak; 
 
 

4. Dönem sonunda, proje çıktıları ve kazanımlarına yönelik genel bir 
değerlendirme ve sonuç raporu hazırlanacaktır. 
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8. PROJENİN SÜRESİ: 
 

14 Hafta: 2025-2026 Akademik Yılı, Bahar Dönemi boyunca, haftalık en az İki 
(2) saatlik, planlanmış uygulamalar… 
  

 

9. PROJENİN ETKİNLİKLERİ: 
 

           1. Görüşme ve yazışmalar; 

           2. Tanıtım ve duyurular; 

3.  Çocukların fiziksel ihtiyaçlarına yönelik, haftalık uygulamalar; 

           4.  Özel çocuklara yönelik farkındalığı artıracak uygulamalar; 

           5. Tipik gelişim gösteren çocuklarla birlikte, uygulanacak rekreatif etkinlikler 

yapılacaktır; 

           6. İletişim düzeyi gelişimi için uygulanması planlanan fiziksel ve zihinsel 

aktiviteler… 

 

 

10. PROJENİN MALİYETİ:  
 

Üniversitemiz, Fakültemiz, Milli Eğitim İl Müdürlüğü ve Konyaaltı İlkokulu’nun öz 
kaynakları ile yürütülecek, emek-yoğun bir projedir. Projenin gelir-gider kalemleri 
belirlenecek; bütçelendirilecek ve bu bölümde tablo halinde sunulacaktır. 

 

Bütçe Kalemleri Özel Çocukları Tipik Gelişim Gösteren Çocuklarla Rekreatif Etkinliklerle Kaynaştırma 

Projesi 

Giderler Birim Toplam Miktar Birim Fiyatı (TL) Tutar (TL) 

Ulaşım Giderleri 6 Kişi 46 Gidiş-Geliş 15 TL 4.140.00  

Ofis-Kırtasiye-

Toplantı 

12 Kişi 20 Toplantı 50 TL 12.000.00 

Malzeme Giderleri 

Antrenman kulesi, 

tabak, merdiven, 

top, halka… vb. 

Set 7 Set 1.000TL 7.000.00 

TOPLAM 33.140.00 
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Bütçe Kalemleri Özel Çocukları Tipik Gelişim Gösteren Çocuklarla Rekreatif Etkinliklerle 

Kaynaştırma Projesi 

Gelirler/Kaynak Birim Toplam Miktar Birim Fiyatı (TL) Tutar (TL) 

Ulaşım Giderleri/Proje Grubu 6 Kişi 46 Gidiş-Geliş 15 TL 4.140.00  

Ofis-Kırtasiye-Toplantı 

Giderleri/SBF 

12 Kişi 20 Toplantı 50 TL 12.000.00 

Malzeme Giderleri /Sponsor-MEB Set 7 Set 1.000TL 7.000.00 

TOPLAM 33.140.00 

 
 

 
11.  PROJENİN BEKLENEN SONUÇ VE KATKILARI: Öngörü 
 

1. Konyaaltı İlkokulu bünyesindeki özel ve tipik gelişim gösteren çocuklara, fiziksel 
aktiviteleri aşılamış olmak; 

 

2. Çocukların sağlık ve sosyal gelişimlerine katkı sağlamış olmak; 
 

3. Tipik gelişim gösteren çocukların özel gereksinimli akranlarına yönelik 
farkındalık ve empati düzeylerini geliştirmiş olmak; 

 

4. Bu proje yoluyla, çocukların doğal ortamlarında, spor ve rekreatif etkinliklerle           
gelişimlerini desteklemiş olmak; 

 

5.Çocukların spor ve rekreatif etkinlikler yoluyla özgüven, öz-yeterlilik ve katılım 
düzeylerini artırmış olmak; 

 

6. Spor yolu ile iletişim becerilerini geliştirmiş olmak… 
 
 

    
 
 

 

   12. PROJENİN SÜRDÜRÜLEBİLİRLİĞİ:   
 

Proje, elde edilen çıktılar ve gönüllü katkılarının sağladığı sürdürülebilirlik 
sayesinde gelecek yıl/yıllarda üniversitemizin diğer birimlerinde de 
uygulanabilir nitelikte olacaktır;  

 

           Proje, diğer üniversiteler için, örnek oluşturabilir; 
 

           Proje diğer özel ve resmi kuruluşlara örnek teşkil edebilir… 
 

 
 

13. PROJENİN İŞ PLANI: Ek Tablo… 
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               Etkinlik          Sorumluları           Tarihi      Notlar-Sonuç 

Proje grubunun oluşturulması Proje koordinatörü 15 Ekim 2025 Aktif - uyumlu çalışma 

önceliğiyle oluştuldu… 

Proje konusunun belirlenmesi Proje grubu 21 Ekim 2025 Proje kurgulandı… 

İletişim grubunun belirlenmesi Proje grubu sözcüsü 24 Ekim 2025 Oluşturuldu; TDP Yönergesi 

incelendi… 

Projenin gönüllülere tanıtılması Proje grubu üyeleri 30 Ekim 2025 Projeye, sorumlu gönüllüler 

katıldı… 

Projenin değerlendirilmesi Proje grubu üyeleri 6 Kasım 2025 Proje, ara sınavda sunuldu… 

Projenin bölüme teklif edilmesi Doç. Dr. Cenk TEMEL 7 Kasım 2025 Proje, Fakülte Kurulu’nda 

onaylandı... 

Proje grubu toplantılarının planı Proje üyeleri ve 

danışmanı 

14 Kasım 2025 Toplantı, plan ve  programları 

yapıldı… 

Uygulamalar planlandı Proje ekibi 2  Aralık 2025 Proje İş Planı oluşturuldu… 

Örnek uygulama Proje ekibi 18 Aralık 2025 Konyaaltı İlkokuluna gidildi… 

Projelendirmenin tamamlanması Proje ekibi 19 Aralık 2025 Projeye son şekli verildi... 

 

 

Proje hazırlıklarının sunumu Proje ekibi 25 Aralık 2025 Proje hazırlıkları, final sınavında 

sunuldu… 
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  1. Hafta Proje grubu, uygulamalar öncesi, son toplantısını yapacak; hazırlıkları gözden geçirecek… 

2. Hafta Basit grup oyunları ile akran iletişimi desteklenecek… 

3. Hafta Ritim ve hareket etkinlikleri ile fiziksel uyum çalışmaları yapılacak… 

4. Hafta Denge ve motor becerileri geliştiren istasyon çalışmaları yapılacak… 

5. Hafta Takım yarışları ile paylaşım ve yardımlaşma temelli aktiviteler gerçekleştirilecek… 

6. Hafta Duyusal oyun uygulamaları yapılacak, özel gereksinimli çocuklara destekleyici uyarlamalar sağlanacak… 

7. Hafta Müzikli egzersiz ve grup dansı etkinlikleri uygulanacak… 

8. Hafta Eğitsel oyun turnuvası düzenlenecek, grup uyumu pekiştirilecek… 

9. Hafta Yaratıcı drama etkinlikleri ile empati ve rol değişimi çalışmaları yapılacak… 

10. Hafta Spor parkuru uygulamaları ile iş birliği temelli görevler gerçekleştirilecek… 

11. Hafta Akran destekli eşli spor etkinlikleri düzenlenecek… 

12. Hafta Geleneksel çocuk oyunları uygulanarak kaynaştırma desteklenecek… 

13. Hafta Projeye dahil olan çocukların katılımıyla kaynaştırma şenliği gerçekleştirilecek … 

14. Hafta “Proje Değerlendirme ve Sonuç Raporu” hazırlanacak… 


